
9 апреля 2025 года
№ 39 (1739) СРЕДА

КАКОЙ КУЛИЧ ВЫГОДНЕЕ: 
СВОЙ ИЛИ ИЗ МАГАЗИНА с. 6

Американские ученые воссоздали 
вид вымершего более 12 тысяч лет 
назад животного под названием 
ужасный волк. Этот зверь получил 
известность благодаря культовому 
сериалу «Игра престолов», где он 
был показан (на фото внизу). «МВ» 
узнала подробности c. 12

Завтра будет облачно. 
Продолжит идти снег. 
Сугробы, судя по про-
гнозам синоптиков, 
до конца этой недели 
точно не растают с. 3

В столице ищут дегустатора черной икры 
за 200 тысяч рублей в месяц. Работа не 
пыльная — жуешь деликатесы, которые 
многие не могут позволить себе даже по 
праздникам, и получаешь за это хорошие 
деньги. «Вечерка» нашла другие вакан-
сии мечты. c. 15
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Погода

Карьера

УЖАСНЫЙ, 
НО ПУШИСТЫЙ
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Черная икра 
каждый день 

Всем шайбу
Установленный Александром 
Овечкиным рекорд 
спровоцировал рост спроса 
на тренировки по хоккею с. 14

Сегодня актера Михаила Ефремова 
отпустили из колонии по УДО. «МВ» узнала, 
как дальше может сложиться судьба артиста

Вышел 
на свободу

Актер Михаил Ефремов в театре «Современник». Фото 2018 года

Совместный проект Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Мэр Москвы

СЕРГЕЙ 
СОБЯНИН

Дом, любовь 
и поддержка: 
почти все де-
ти-сироты 
в Москве се-

годня растут 
в приемных се-
мьях. Это око-

ло 17 тысяч 
ребят. 

В учреждени-
ях остается 

меньше тыся-
чи детей — го-
род делает все, 

чтобы и они 
обрели заботу 

родителей. 
С 2014 года 
реализуем 

проект иму-
щественной 
поддержки 
приемных 

семей. 
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В преддверии 80-ле-
тия Победы мы вспо-
минаем, что писала 
«Вечерка» о метро 
в военные годы. 
Сегодня — несколько 
заметок за 7–10 апре-
ля 1945 года. 

Вте дни с визитом в СССР 
находились первые ли-
ца Югославии во гла-

ве с председателем Совета 
министров маршалом Ио-
сипом Тито. Им показали 
столичную подземку — ны-
нешнюю Арбатско-Покров-
скую линию. Ее восточный 
участок — Покровский ра-
диус — был открыт всего за 
год с небольшим до этого. 
«Со станции «Площадь Ре-
волюции» гости проехали 
до станции «Измайлов-
ская» (ныне — «Партизан-
ская». — «МВ»)», — писала 
«Вечерка» 7 апреля 1945 го-
да на первой полосе. 
В том же номере на послед-
ней полосе есть заметка «Лес 
для строительства метро». 
В Подмосковье выехали 
1200 дровосеков, им пред-
стояло заготовить 300 ты-
сяч кубометров древесины. 
По следам рабочих направ-
ляется «несколько автоко-
лонн с ремонтными базами, 
подготовлен и такелажный 

инструмент — часть 
леса прибудет по 
Москве-реке». 
9 апреля «Вечерка» 
написала о новше-
стве на нынешней 
Замоскв орецкой 
линии. Тогда она 
называлась Горь-
ковско-Замоскво-
рецкой, хотя иногда 
ее именовали по старинке 
Горьковским радиусом. Де-
ло в том, что при открытии 
в 1938 году она начиналась 
от «Сокола» и заканчива-

лась  «Площа дью 
Свердлова» (ныне 
«Театральная»), на-
ходившейся вбли-
зи Тверской улицы 
(в советское вре-
мя — улица Горь-
кого). А к 1943 году 
ее продлили в За-
москворечье — до 
«Завода имени Ста-

лина» (ныне — «Автозавод-
ская»). Весной 1945 года 
там вводились укороченные 
маршруты, следующие с юга 
только до «Белорусской», 

для чего на этой станции 
строились «поворотные 
тупики». 
А 10 апреля 1945 года «Ве-
черка» напечатала заметку:
«На Горьковском и Покров-
ском радиусах метро сейчас 
курсируют четырехвагон-
ные поезда. Управление 
метрополитена готовится 
к введению в эксплоатацию 
(так это слово писали до 
1956 года. — «МВ») шести-
вагонных составов. В связи 
с этим Метрострой присту-
пил к удлинению платформ 
станции «Новокузнецкая» 
и «Павелецкая». В первую 
очередь шестивагонные по-
езда будут пущены по Горь-
ковской трассе».
МАРИЯ РАЕВСКАЯ
vecher@vm.ru  

ЭКСКУРСИЯ

■ В ночь с 11 на 12 апре-
ля пройдет необычная 
экскурсия по столичной 
подземке. 

Захватывающее путеше-
ствие с экскурсионным 
бюро «Метротур» начнет-
ся в электродепо «Измай-
лово» — закрытом для про-
стых пассажиров объекте, 
куда для посторонних до-
ступ запрещен.
Гиды расскажут об исто-
рии электродепо, техноло-
гии обслуживания и экс-
плуатации подвижного 
состава. На территории 
одного из старейших депо 
участники ночной экскур-
сии посетят недоступную 
для пассажиров станцию 
«Первомайская», послед-
ний пассажирский поезд 
с которой ушел в 1961 году. 
Прямо из депо экскурсанты 
отправятся в путешествие 
по Арбатско-Покровской 

и Филевской линиям ме-
тро. Поезд сделает останов-
ки с выходом пассажиров 
на станциях «Партизан-
ская», «Электрозаводская», 
«Площадь Революции».
Поездку проведут на ретро-
поезде образца 1935 года. 
По пути будет выполнена 
короткая остановка на ме-
тромосту — участники экс-
курсии смогут насладиться 
видами ночной Москвы.
— Мы продолжаем уча-
ствовать в культурной 
жизни города и знакомить 
москвичей и туристов 
с прошлым и настоящим 
столичного транспорта. 
Ночные экскурсии — это 
уникальная возможность 
увидеть метро с новой сто-
роны, — отметил заммэра 
по вопросам транспорта 
и промышленности Мак-
сим Ликсутов.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
vecher@vm.ru

Путешествие 
начнется в депо

Экскурсия на ретропоезде 1934 года, который курсировал 
по Сокольнической линии метро

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Под «удлинением 
платформ» в заметке 
за 10 апреля 1945 года, 
видимо, имеется в виду 
демонтаж технических 
помещений. В Париже 
и Берлине станции 
метро, на которых из-
начально построили 
короткие платформы, 
при увеличении пасса-
жиропотока потребо-
вали сложной рекон-
струкции. Учитывая этот 
опыт, советские проек-
тировщики уже с первой 
линии выбрали длину 
платформ 155 метров, 
предусмотрев возмож-
ность в дальнейшем 
приема 8-вагонных 
составов. Поскольку по-
началу ходили поезда 
всего лишь из четырех 
вагонов, неиспользуе-
мая часть платформ бы-
ла занята служебными 
строениями. Когда было 
решено увеличить число 
вагонов, эти помещения 
демонтировали. 

ВЛАДИМИР 
ГОРАЙЧУК
Историк метро

в соцсетях

Югославским 
политикам 
показали верх 
синей ветки — 
новые станции 

Метро 
вышло 
из леса
Маршруты становились 
короче, а поезда длиннее

12 октября 
1944 года. 
Идет стройка 
Арбатско-
Покровской 
линии 
столичной 
подземки
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Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин 
утвердил план бла-
гоустройства улиц 
на 2025 год. 

Г лава города рассказал, 
что в этом году преобра-
зятся больше 700 улиц. 

— В центре внимания — об-
новление сразу трех вылет-
ных магистралей: Профсо-
юзной улицы, Волгоградско-
го проспекта и Щелковского 
шоссе. Также в планах — Но-
ворязанское и Осташков-
ское шоссе, улицы Бутыр-
ская, Дубнинская, — сооб-
щил мэр столицы.

По словам Сергея Собяни-
на, благоустройство запла-
нировано и в Пресненском 
районе — оно затронет 
Мантулинскую улицу. На 
проспекте Академика Са-
харова будет проведено 
устройство трамвайной 
линии. А рядом с Главным 
входом ВДНХ появится тре-
тий трамвайный путь.
— Большая часть работ 
пройдет за пределами цен-
тра города, — подчеркнул 
мэр Москвы. — 
Это второй этап 
нашей стратегии 
развития Москвы 
до 2040 года. Все-
г о  п л а н и р у е м 
комплексно бла-

гоустроить больше 3000 
улиц за пределами истори-
ческого центра.
Сергей Собянин в своем 
телеграм-канале также 
напомнил, что в прошлом 
году власти уже обнови-
ли 667 улиц и 10 крупных 
объектов в центре Москвы. 
Среди них — Кадашевская 
набережная,  переулки 
у Цветного бульвара, Ком-
сомольский проспект, тер-
ритории у главного здания 

МГУ, набережные Яузы, 
устройство новой трам-
вайной линии и комплекс-
ное благоустройство на 
улице Сергия Радонежско-
го и площади Рогожской 
Заставы.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
vecher@vm.ru 

На нашей улице 
праздник 
Какие локации благоустроят в этом году

Обновление затронет 
три вылетные 
магистрали 

Обновленная 
Кадашевская 
набережная 
стала чудным 
местом 
для прогулок

ПОГОДА

■ Зима вернулась в Мо-
скву и, кажется, решила 
прочно у нас обосновать-
ся. Синоптики рассказа-
ли, чего ждать от погоды 
в ближайшем будущем. 

Высота снежного покро-
ва может вырасти до 12–
17 сантиметров. По словам 
синоптика Михаила Леуса, 
такие цифры значительно 
превышают климатиче-
скую норму. 

Люди ничему не удивляют-
ся с таким постоянством, 
как погодным изменениям. 
Всех москвичей поразила 
невероятно теплая зима. 
В СМИ сразу заговорили 
о глобальном потеплении. 
Теперь, в апреле, нас заме-
ло. И снова погода во всех 
новостях. 
Синоптики напоминают, 
что мы живем отнюдь не 
в тропиках. Так что повтор-
ные снегопады в Москве воз-
можны и намного позже — 
в мае и июне. И удивляться 
этому не стоит. 
— Москва не южный го-
род, — говорит начальник 
отдела управления в кризис-
ных ситуациях Росгидроме-
та Анатолий Цыганков. — 

Сугробы 
быстро 
не сойдут

Администрация явно не пра-
ва, и суды различных инстан-
ций неоднократно отвечали 
на подобные коллизии. 
По статье 35 Конституции 
отнять любое имущество — 
от небоскреба до собачьей 
конуры — может только суд. 
В Гражданском кодексе суще-
ствует понятие «Бесхозяй-
ное имущество». Таким 
его может признать суд, 
но при соблюдении усло-
вий, что оно было взято на 
учет в течение года до об-
ращения в суд. Как видно 
из вашего письма, мест-
ная администрация про-
явила самоуправство и ни 
в какой суд не обратилась. 
Сейчас приняты серьез-
ные поправки, которые 
предусматривают изъятие 
заброшенных земельных 
участков, но данное поло-
жение действует с первого 
марта нынешнего, 2025 года. 
Раньше не было признаков 
«неиспользования». Сейчас 
признаки установлены: уча-
сток наполовину зарос сор-
няками выше метра или за-
вален посторонними предме-
тами более чем наполовину. 
Сведения о том, что участок 
якобы не осваивается, будет 
проверять специальная ко-
миссия. Если на основании 
проверки участок будет при-
знан заброшенным, никто 
сразу захватывать его не бу-

дет. Собственнику направят 
предписание об устранении 
нарушения. Однако суще-
ствуют санкции в Кодексе РФ 
об административных право-
нарушениях — статья 8.8 «За 
неиспользование земельного 
участка, предназначенного 
для жилищного строитель-

ства, садоводства, огород-
ничества в установленные 
законом сроки» — штраф 
от 1 до 1,5 процента када-
стровой стоимости земли, 
но не менее 20 000 рублей. 
Неисполнение предписания 
об уборке повлечет за со-
бой штраф от 20 до 50 тысяч 
рублей. 
Как мы видим, сразу изымать 
участок нельзя даже сегодня. 
Вам предстоит обратиться 
в суд и признать незаконны-
ми изъятие участка без реше-
ния суда, представление или 
его продажу тому, кто возвел 
коттедж. Суды будут долгие, 
но дело выигрышное. 

Незаконное изъятие

На сложные юридические 
и правовые вопросы 
читателей «Вечерки» отвечает 
наш постоянный эксперт.
Владислав, ЮЗАО:
Мой дедушка-ветеран получил участок 
25 лет назад. После его смерти участок, 
на котором ничего не строилось, призна-
ли бесхозяйным. Летом мы обнаружили 
на участке двухэтажный дом. Что делать?

ЛЕОНИД 
ОЛЬШАНСКИЙ
Почетный адвокат 
России

НАРОДНЫЙ 
АДВОКАТ

Конечно, редко, но снег 
бывает в Москве и в мае. 
И даже в июне пару снежи-
нок выпадает. Поэтому мы 
не можем сказать, что все на 
этом закончится.
Согласно прогнозам, ноч-
ные морозы продержатся 
примерно до 12 апреля. 
— Будет от –2 до –3 граду-
сов в Москве. Днем начи-
ная с 11 апреля столбики 
термометров будут пока-
зывать от 5 градусов теп-
ла, а к 12 апреля потеплеет 
до +10…+12 градусов, — 
рассказал синоптик прогно-
стического центра «Метео» 
Александр Ильин.
14 апреля в столице прогно-
зируют +15…+20 градусов 
тепла. Такая погода продер-

жится до 19–21 апреля. Ве-
роятно, в этот период стол-
бики термометров превысят 
отметку в +20 градусов.
— Снег пока полежит — до 
конца этой недели точно. 
Дневная температура от 3 
до 5 градусов тепла не спра-
вится с тем слоем, который 
сформировался, — объяс-
нил Ильин.
По предварительным дан-
ным, первые майские вы-
ходные в столичном регио-
не будут теплыми — воздух 
прогреется до 15–20 граду-
сов тепла. Однако синоптик 
подчеркнул, что о погоде на 
май говорить пока очень 
сложно.
НИКИТА БЕССАРАБОВ
vecher@vm.ru

Сотрудница ГБУ «Автомобильные дороги» Вера Майорова 
у станции метро «Спортивная». Фото: Пелагия Замятина

В этом году откроет-
ся новый городской 
вокзал Петровско-Раз-
умовская на МЦД-1. 
Сергей Собянин от-
метил, что вокзал обе-
спечит удобную пере-
садку между первым 
и третьим диаметрами, 
двумя линиями метро 
и наземным транс-
портом. К 2030 году 
ежедневно им смогут 
пользоваться до 11 ты-
сяч пассажиров.
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Сегодня Евросоюз 
(ЕС) проголосует 
за принятие против 
США торговых по-
шлин, а с середины 
мая их введут. 

О б этом сообщил евро-
комиссар по торговле 
Марош Шефчович. По 

сути, он объявил США во-
йну — торговую.
2 апреля президент США 
Дональд Трамп подписал 
указ о вводе 20-процент-
ных пошлин на импорт из 
ЕС с 3 апреля для готовых 
автомобилей, а для автозап-
частей — не позднее 3 мая. 
Трамп обосновал эту меру 

«необходимостью защиты 
национальной безопас-
ности». Позже агентство 
Bloomberg сообщило о под-
готовке ЕС пакета чрезвы-
чайных мер для поддержки 
секторов экономики, ко-
торые могут сильнее всего 
пострадать от введения по-
шлин со стороны Вашингто-
на. Разворачивается и вой на 
с Китаем. 
— Трамп ввел на 
все китайские 
товары пошли-
ны в размере 
34 процентов. 
Китай в ответ ввел такие 
же пошлины на товары из 
США, — рассказывает поли-
толог Евгений Мезенцев. — 
Трамп пригрозил ввести до-

полнительные пошлины на 
товары из Китая в размере 
50 процентов. Причем уже 
с 9 апреля, если КНР не от-
кажется от ответных мер на 
американские тарифы. 
«Кроме того, все переговоры 
с Китаем относительно их 
запрошенных встреч с нами 
будут прекращены!» — за-
явил Трамп.

— По сути, Трамп объявил 
торговую войну всему миру. 
Суть ее проста: либо вы поку-
паете наши — кстати, очень 
дорогие — американские то-

вары, либо вы платите США 
за вход на богатый американ-
ский рынок. Такими мерами 
Трамп пытается перезапу-
стить дохлую американскую 
экономику, где 80 процентов 
ВВП — это не товары, а ус-
луги. Идея хорошая, но на 
первом этапе она вызовет 
в США высокий рост цен, по-
скольку своих дешевых това-

ров в США нет, 
а импортные — 
из-за ввозных 
пошлин — силь-
но подорожают. 
Смогут ли аме-

риканцы быстро нарастить 
производство своих дешевых 
товаров — вопрос. 
НИКИТА МИРОНОВ
vecher@vm.ru 

Европа объявила 
войну Америке
Запад вводит торговые пошлины против США

Мировые рынки на фоне этой 
ситуации начали рушиться 

РЕШЕНИЕ

■ Вчера своей долж-
ности лишилась военный 
представитель Штатов 
в Военном комитете НАТО 
вице-адмирал Шошана 
Чатфилд.

После возвращения в Бе-
лый дом Дональда Трампа 
власти США распорядились 
закрыть все программы, ко-
торые касаются политики 

разнообразия, равенства 
и инклюзивности (Diversity, 
Equality and Inclusion, DEI) 
в федеральных ведомствах. 
Среди других высокопо-
ставленных военнослужа-
щих, уволенных после воз-
вращения Трампа на пост 
президента, — офицер ВМС 
адмирал Лиза Франкетти, 
комендант береговой ох-
раны адмирал Линда Фэган 
и старший помощник мини-
стра обороны генерал-лей-
тенант Дженнифер Шорт. 
Сейчас женщины составля-
ют 17 процентов всех амери-
канских военнослужащих. 
И вот результат: в среднем за 
год — пять тысяч заявлений 

об изнасилованиях. Недав-
но 18-летняя женщина-во-
еннослужащая решила уй-
ти в отставку после того, как 
командование заставило ее 
принимать душ с двумя био-
логическими мужчинами, 
которые инициировали сме-
ну пола, но... без операции. 
— Это полбеды. А беда — 
это назначение женщин на 
сугубо мужские должности, 
с которыми они не справля-
ются, — говорит военный 
эксперт, полковник ВС РФ 
в отставке Андрей Земцев.
Так, в феврале 2022 года 
подполковник ВМС Кри-
стин Мау утопила в море 
истребитель F-35 за 100 

миллионов долларов — не-
удачно села на авианосец. 
Разбившимся в США воен-
ным вертолетом Black Hawk, 
который 30 января этого го-
да врезался в гражданский 
самолет, тоже управляла 
женщина — капитан Ребек-
ка Лобах. «Она увлекалась 
бальными танцами и была 
организатором увесели-
тельных мероприятий. То 
есть женщина занималась 
в основном «культпросвет»-
работой на занимаемой ею 
должности, — сообщила The 
Washingtоn Post. Вот такая 
в США армия.
БОРИС ОРЛОВ
vecher@vm.ru

Штаты 
избавляют 
от юбок 

2 апреля. Президент США Дональд Трамп объявляет о введении новых пошлин на продукцию 
других стран во время выступления в розовом саду Белого дома

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

То, что происходит, — 
катастрофа для мировых 
рынков. Они рухнули се-
годня. И еще рухнут зав-
тра, когда будут введены 
новые пошлины. Нам, 
России, без разницы. 
Современный экономи-
ческий мировой поря-
док построен Западом 
против России. Поэтому 
пусть этот мировой по-
рядок рухнет! А вместе 
с ним экономическое 
доминирование Запада.

СЕРГЕЙ МАРКОВ
Политолог

Часто возникают сомне-
ния: а докладывают ли гла-
вам государств реальную 
информацию о происходя-
щем в их странах и в мире? 
Кто составляет сводки по 
боевым действиям на Укра-
ине для Дональда Трампа? 
Ведь не с собственного же 
переляку президент США 
заявил намедни, что во-
юющие страны становятся 
ближе к мирному решению 
конфликта, но при этом 
«русские бомбят как сумас-
шедшие». Неправда это. 
Как невменяемые лупят 
по российскому мирному 
населению бандеровцы. За 
минувшую неделю восемь 
наших безоружных сограж-
дан погибли, еще более 
сотни человек, в том числе 
ребенок, получили ране-
ния в результате ударов 
ракетами и дронами 
со стороны вооружен-
ных сил Украины. Об 
этом 8 апреля сообщил 
посол по особым по-
ручениям МИД России 
Родион Мирошник. По 
его словам, противник 
нарастил интенсив-
ность ударов по граж-
данским объектам РФ 
на 10–15 процентов. От 
налетов беспилотни-
ков и артиллерийских об-
стрелов пострадали жители 
Донецкой и Луганской на-
родных республик, Белго-
родской, Курской и Херсон-
ской областей. Теперь наши 
соседи-небратья в «охоте 
на мирняк» стали исполь-
зовать очередное ноу-хау: 
сбрасывают с БПЛ А на до-
роги магнитные противо-
пехотные мины. Эти неиз-
бирательные боеприпасы 
натовского производства 
магнитятся к любым, в том 
числе и гражданским, ав-
томобилям, а затем под-
рываются, калеча людей. 
После прозвеневших на 
весь мир «миротворче-
ских инициатив» Дональда 
Трампа как-то подзабы-
лись слова Владимира Пу-
тина о том, что из-за про-
должения бесчеловечных 
обстрелов ВСУ российской 
территории нам, видимо, 
придется создавать некую 
буферную зону. Чтобы 
меньше убийственного же-
леза долетало с вражеской 
стороны до наших детей, 
подразделениями россий-
ской группировки войск 
«Север» сейчас проводятся 
наступательные действия 
в пока еще украинских 

Харьковской и Сумской 
областях. Во-первых, надо 
окончательно перекрыть 
пути снабжения для самых 
боеспособных бригад ВСУ, 
чьи бойцы сейчас зубами, 
когтями и хвостами вце-
пились в укрепрайоны на 
территории нашей Кур-
ской области. Там остались 
несколько разбитых в хлам 
деревенек и хуторков, ко-
торые Зеленский приказал 
оборонять до последнего, 
и самые упертые «вийско-
вые» их пока удерживают. 
Мало того, командование 
ВСУ перебрасывает на 
Курщину все новые подраз-
деления, и противник не 
оставляет усилий выстро-
ить там эшелонирован-
ную оборону. Наши войска 
перемалывают роту врага 
за ротой, но с украинской 

стороны поставки «мяса» 
на линию боевого сопри-
косновения продолжаются 
в режиме нон-стоп. Приказ 
у них, очевидно, один: Тара-
сов и Богданов не жалеть!
Во-вторых, лучшее устра-
нение угрозы для себя — 
это создание угрозы для 
врага. Подход русских тан-
ков к Харькову и Сумам 
заставит генералов Зелен-
ского забыть о мечтах «за-
хопить» Белгород и Курск. 
В-третьих, за своим идем. 
Если то, что Харьков рус-
ский город, известно мно-
гим, то о Сумах знаний 
меньше. Между тем Сум-
скую крепость в середине 
XVII века основал русский 
воевода Кирилл Арсеньев 
по указу московского госу-
даря Алексея Михайловича. 
Туда, где не было ни плетки 
польского пана, ни ксенд-
за, ни ростовщика, сразу 
же стало тысячами бежать 
православное население 
с правого берега Днепра.
…3 апреля 2025 года Сумы 
посетил Зеленский. Добрая 
примета сложилась на этой 
войне: город, куда приез-
жает нынешний киевский 
властитель, скоро перехо-
дит к России.

От Сумы 
не зарекайся

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

АЛЕКСАНДР 
ХОХЛОВ
Обозреватель

НАДО  ПОНИМАТЬ
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номер карты, CVV. Все это 
якобы нужно для провер-
ки личности или оказания 
услуг, — объясняет член 
комитета Госдумы по ин-

ходить по непроверенным 
ссылкам и не сканировать 
все подряд. Уж тем более не 
стоит скачивать какие-ли-
бо файлы из сомнительных 
источников. Также в ведом-
стве советуют установить 
антивирусные про-
граммы не толь-

программное обеспечение, 
либо сразу предлагает опла-
тить якобы коммуналку. 
— Получив документ, не то-
ропитесь сразу оплачивать. 
Сравните его с предыдущей 
платежкой, сверьте рекви-
зиты, — отмечает консуль-
тант в сфере ЖКХ Анастасия 
Павлова. 
Чтобы обезопасить себя, 
в МВД рекомендуют не пере-

ко на домашние компьюте-
ры, но и на смартфоны. 
То же касается электронных 
писем и сообщений в мессен-
джерах от незнакомых лю-
дей. Не стоит быть чересчур 
доверчивыми, переходить 

по ссылкам и делиться 
данными.

формационной политике, 
информационным техноло-
гиям и связи Антон Немкин. 
Вся соль развода заключает-
ся в том, что пользователи 
по умолчанию уверены в от-
сутствии злого умысла у ис-
кусственного интеллекта, 
не способного на хитрость. 
Более того, фейковые сай-
ты делают похожими на 
оригинальные или же про-
сто внушающими доверие, 
и виртуальный помощник 
воспринимается пользова-
телями как официальный 
сервис компании, оказыва-
ющей услуги или продаю-
щей товары. 
Депутат Немкин советует 
гражданам пользоваться 
только официальными при-

ложениями и сайтами. Бо-
лее того, нужно взять за пра-
вило никому не передавать 
свои персональные данные, 
такие как СНИЛС или но-
мер карты. Да никакой ува-
жающий себя сервис и не 
станет запрашивать такую 
информацию.
Ссылки на фейковые сайты 
часто распространяются 
через популярные мессен-
джеры, социальные сети, 
поэтому гражданам реко-
мендуют не переходить по 
сомнительным ссылкам, 
которые приходят от незна-
комых лиц. 

Мошенники похи-
щают деньги и пер-
сональные данные 
с помощью QR-кодов 
на объявлениях 
и фейковых платеж-
ках. «Вечерка» рас-
сказывает, как обе-
зопасить себя. 

В севозможные QR-коды 
уже давно стали удоб-
ным форматом публи-

кации ссылок. Никаких тебе 
длинных строчек на латини-
це. А возможность оплаты 
товаров и услуг с помощью 
QR-кодов в свое время стала 
прорывом. Мы наводим ка-
меру смартфона, сканируем 
код, а дальше для простого 
обывателя происходит ма-
гия, и в итоге мы на нужном 
сайте или оплатили необхо-
димый товар. 
QR-код — это просто ссылка, 
которая может вести куда 
угодно и служить для оплаты 
чего угодно. Доверчивостью 
граждан в последнее время 
стали активно пользовать-
ся мошенники, расклеивая 
в общественных местах и на 
подъездах жилых домов объ-
явления с QR-кодами. В них 
содержится реклама или 
даже предложение приоб-
рести что-то на месте. 
— Аферисты для обмана 
граждан и кражи их конфи-
денциальных данных и де-
нег могут использовать под-
дельные QR-коды, в которых 
может быть интегрирована 
любая мошенническая ин-
формация. Мошенники так-
же могут подменить QR-код, 
и вместо оплаты за товары 
и услуги деньги уйдут на 
счет преступников, — рас-
сказали в управлении по ор-
ганизации борьбы с проти-
воправным использованием 
информационно-коммуни-
кационных технологий МВД 
России. 

Еще один способ мошенни-
чества — фейковые платеж-
ки, которые раскладывают 
в почтовые ящики. На них, 
как, впрочем, и на настоя-
щих платежках, печатают 
QR-коды. Правда, в отли-
чие от оригинала, поддель-
ный QR-код либо ведет на 
мошеннический сайт, от-
куда на смартфон жертвы 
загружается вредоносное 

■ Мошенники начали 
маскироваться под чат-
ботов и похищать пер-
сональные данные 
и денежные средства 
пользователей. Граждан 
призывают никому не со-
общать личные данные.

Под кого только ни маски-
ровались интернет-мошен-
ники: под сотрудников бан-
ков, правоохранительных 
органов, под родственни-

ков и друзей жертв. Теперь 
появился новый тренд — 
злоумышленники выдают 
себя за бездушные маши-
ны, прикидываются чат-
ботами и виртуальными по-
мощниками. 
— Пользователь заходит 
на фейковый сайт, думая, 
что общается с реальным 
помощником, и начинает 
задавать вопросы. Бот в от-
вет может запрашивать па-
спортные данные, СНИЛС, 

Бот может 
оказаться вором

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Мошенники приду-
мали новую уловку: 
жителей приглашают 
присоединиться 
к общедомовому чату, 
расклеивая листовки 
с QR-кодом. На самом 
деле люди попадают 
на фейковый сайт, 
где у них запрашивают 
личные данные. Чтобы 
обезопасить себя, реко-
мендую пользоваться 
чатами платформы 
«Электронный дом». 

АЛЕКСАНДР КОЗЛОВ
Член комиссии 
Мосгордумы 
по городскому 
хозяйству 
и жилищной 
политике

Материалы к рубрике 
«Афера» подготовил 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ  
vecher@vm.ru

стве советуют установить 
антивирусные про-
граммы не толь-

платежкой, сверьте рекви
зиты, — отмечает консуль-
тант в сфере ЖКХ Анастасия 
Павлова. 
Чтобы обезопасить себя, 
в МВД рекомендуют не пере-

доверчивыми, переходить 
поппп  ссылкам и делиться 

данными.

вда, в отли
ала, поддель-
ибо ведет на 
ий сайт, от-
фон жертвы 
редоносное 

АЯ 

риду-
ловку: 
глашают 
ься 
ому чату, 
истовки 
На самом 
падают 
сайт, 
ашивают 
ые. Чтобы 
себя, реко-
зоваться 
ормы 
й дом». 

АНДР КОЗЛОВ
миссии 
умы 
скому 
ву 
щной 
е

КАК СЕБЯ 
ЗАЩИТИТЬ
■Защитите личные 
данные. Никому не со-
общайте номер бан-
ковской карты, одно-
разовые коды из эсэмэс 
и другие данные, ис-
пользуемые для безна-
личной оплаты. Тем бо-
лее не сообщайте номер 
паспорта, СНИЛС и дру-
гих документов. 
■Проверяйте репута-
цию продавца на он-
лайн-платформах. 
Читайте отзывы, срав-
нивайте цены с другими 
продавцами — слишком 
низкая цена может быть 
сигналом о мошенни-
честве. По возможности 
оплачивайте товар 
при получении. 
■Регулярно про-
веряйте банковские 
счета. Вы можете 
не заметить списание, 
а когда заметите, от-
менять транзакцию 
будет уже поздно. 
Настройте уведомления 
о списании денежных 
средств. 
■Настройте двухфак-
торную аутентифика-
цию. Вторым фактором 
может служить, к при-
меру, код в эсэмэс или 
звонок. Настройте такую 
систему во всех возмож-
ных аккаунтах. 
■Постарайтесь как 
можно чаще менять 
пароли. Регулярная 
смена паролей позволит 
снизить риск взлома 
ваших аккаунтов. Ис-
пользуйте буквы раз-
ных регистров, цифры 
и специальные символы. 
Не устанавливайте один 
и тот же пароль для раз-
ных сервисов. 

Кьюаркод 
в мешке
Москвичей предупредили 
об опасности незнакомых 
ссылок

Аферисты 
не перестают 
удивлять, 
изобретая 
новые способы 
обмана

Пользователям 
смартфонов 
не стоит сканировать 
все подряд 

CVV В

еперь
нд —
дают
аши-
чат-

ми по-

одит

Делиться 
реквизитами 
банковских 
карт 
небезопасно
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В России прогно-
зируется рост сто-
имости продуктов 
в преддверии Пасхи 
и шашлычного сезо-
на. Разберемся, что 
именно подорожает 
и надолго ли.

Печь самим выгоднее
Традиционно перед Пасхой 
в стране наблюдается по-
вышенный спрос на про-
дукты, необходимые для 
приготовления кули-
чей, — это яйца, 
мука, молоко, 
масло, изюм. 
В среднем эти 
п р о д у к т ы 
поднимают-
ся в цене на 
3–5 процен-
та. Однако 
паниковать 
н е  с т о и т , 
все это — ре-
зультат повы-
шенного спроса. 
После праздника цены 
вернутся к нормальным 
значениям. Если планиру-
ете приобретать эти про-
дукты, можно заказать их 
на маркетплейсах — там 
цена всегда ниже. В он-
лайн-сервисах нет трат на 
аренду и зарплату сотруд-
ников, а товар отгружается 
на склад, и для продавца 
выгоднее его быстрее реа-
лизовать. Еще можно сэко-
номить на таких продуктах, 
посещая ярмарки в бли-
жайшем Подмосковье, там 
спрос не такой высокий.
Если хотите сэкономить, 
лучше приготовить кулич 
самостоятельно. Ведь самое 
дешевое покупное изделие 
весом в полкилограмма 
в этом году стоит 349 руб-
лей. А приготовить такой 
же дома из недорогих про-
дуктов — 250 рублей.
— Не стоит думать, что 
ингредиенты подороже 
гораздо качественнее. Нет 
смысла переплачивать за 
муку, сливочное масло и из-
юм, — пояснила кондитер 
Александра Самойлова.

Готовь шампуры
Еще одно подорожание пла-
нируется в начале майских 
праздников — каждый год 
цены на мясо, майонез, 
принадлежности для гриля 
повышаются на 10 процен-
тов. Тем, кто не хочет стол-
кнуться с ограниченным 

ассортиментом, лучше все-
го начать приобретать не-
которые продукты к сезону 
сейчас. Что касается мяса, 
то выгоднее мариновать 
его самим — готовый вари-
ант, как правило, стоит на 
150–200 рублей дороже. 
— Если мариновать курицу 
самостоятельно, то ее кило-
грамм с маринадом из чес-
нока и майонеза обойдется 
в 350 рублей, а готовый ва-
риант — 550 рублей. Цены 
на свинину еще выше, — 
рассказал шеф-повар одно-
го из московских рестора-
нов Дмитрий Кулебин.
Нередки случаи, когда го-
товое мясо оказывается 
некачественным, потому 
что недобросовестные про-
давцы маринуют несвежие 
ингредиенты. Как правило, 
этим грешат магазины, где 
шашлыки продают в лотках 
на вес, поэтому обращайте 

внимание и на внешний 
вид мяса, если все-таки ре-
шитесь его купить.

Заказывать дороже
Если не хотите выбираться 
на природу и жарить шаш-
лык у речки, в столице есть 
много сервисов, которые 
менее чем за час привезут 
ароматное горячее блюдо 
на дом. Ассортимент огро-
мен — от традиционного 
шашлыка из свинины, го-
вядины, баранины или ку-
рицы до стейков из семги 
или любой другой рыбы на 

выбор. Стоимость такой 
продукции зависит от не-
скольких составляющих: 
собственно самого мяса 
и его качества (так, шаш-
лык из говяжьей вырезки 
обойдется дороже, чем из 
лопаточной части), коли-
чества порций, наличия 
соусов, хлеба или лепешек, 
зелени и других сопутству-
ющих товаров.
Так, куриные мини-шаш-
лычки с картофелем стоят 
около 2,5 тысячи рублей за 
килограмм, а мини-шаш-
лычки из свинины при том 
же весе — более четырех 
тысяч. 
Два вида шашлыка из семги 
и кеты в сочетании с овоща-
ми гриль и картофелем с ар-
мянским лавашем и соусом 
тартар будут стоить почти 
шесть тысяч рублей за блю-
до весом почти полтора ки-
лограмма.

■Маленькая корзинка. 
Если не планируете за-
купаться на неделю, лучше 
брать маленькую корзинку. 
Складывайте в нее только 
то, за чем вы пришли. Если 
зашли в магазин всего 
за парой продуктов, не бе-
рите корзинку или тележку 
вовсе. Занятые руки не по-
зволят вам купить больше, 
чем нужно.
■Засекаем время. Не про-
водите времени в магазине 
дольше, чем планировали, 
от скуки вы можете начать 
набирать лишнее, эта улов-
ка работает всегда.
■Стройте маршрут. Из-
учите заранее схему супер-
маркета, потому что все 
пространство построено 
так, чтобы вы купили това-
ры по пути за необходимы-
ми продуктами. Старайтесь 
избегать этих соблазнов.
■ Главное — внимание.
Изучайте ценники. Еще 
один маркетинговый 
ход — расположить рядом 
с дорогим продуктом дру-
гие, подешевле. Простое 
сравнение цен заставит вас 
взять недорогой товар, да-
же если он вам не нужен.
■А вам это нужно? Не ве-
дитесь на акции «3 по це-
не 2» — эта акция кажется 
выгодной лишь на первый 
взгляд. Ведь в таком слу-
чае вы все равно покупаете 
больше, чем нужно.

ПРАВИЛА, 
КОТОРЫЕ 
ПОМОГУТ 
СЭКОНОМИТЬ

После Пасхи 
устроим пикник 

В современный век бездумного потребления тысячи товаров заполонили 
полки магазинов. Не все заслуживают вашего внимания. Автору рубрики 
«Дешево и сердито» Ренате Лебедевой известно, как выбрать действительно 
стоящий продукт. Ее девиз: «Дорого — не значит качественно»

Домашний 
кулич 
обойдется 
примерно 
в 250 рублей 

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ДЕШЕВО И СЕРДИТО

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

В преддверии боль-
ших праздников цены 
скачут. Впрочем, про-
исходит это не только 
на Пасху. Поэтому 
не стоит переживать. 
Это ненадолго. Ажио-
таж, как правило, закан-
чивается очень быстро, 
поэтому нет смысла 
скупать нужные товары 
в больших количествах 
и идти на поводу марке-
тинговых уловок в виде 
предлагаемых скидок.

ДАРЬЯ ВАСИЛЬЕВА 
Маркетолог

Увидели в магазине 
необычный товар 
и хотите 
о нем рассказать? 
Пишите автору:
r.lebedeva@vm.ru

Москвич-
ка Дарья 
Смирнова 
освятила 
кулич 
в храме 
Троицы 
Живона-
чальной. 
Фото: 
Анатолий 
Цымбалюк

РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

больше, чем нужно.

32
тысячи рублей стоит самый 
дорогой кулич в России 
весом 2,5 кило. Украшен  
шоколадными яйцами, 
сусальным золотом.
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Всемирный день здо-
ровья — отличный 
повод разобраться 
в самых распростра-
ненных мифах о про-
студных заболевани-
ях. Кроме того, ВОЗ 
предупреждает о не-
избежности новой 
пандемии, не менее 
опасной, чем коро-
навирусная! «МВ» 
поговорила об этом 
и не только с врачом- 
эпидемиологом 
городской поликли-
ники № 220 Алексан-
дром Осоргиным.

С о сменой погодных ус-
ловий наш организм 
ослабевает. Поэтому 

риск заболеть простудой 
весной возрастает. 
— Опасность для людей 
представляют адено— и ри-
новирусы, вирусы пара-
гриппа, а также в меньшей 
степени возбудители грип-
па, — рассказал Александр 
Осоргин. 
Чтобы снизить риск зара-
жения, врачи рекомендуют 
избегать мест большого ско-
пления людей, чаще мыть 
руки с мылом, сбалансиро-
ванно питаться. 
— Одевайтесь по погоде. 
Утром и вечером может еще 
быть прохладно, поэтому 
ориентируйтесь на более 
низкие температуры. А что-
бы не было жарко днем, оде-
вайтесь много-
слойно, — под-
черкнул медик. 
«МВ» попросила 
врача-эпидеми-
олога проком-
ментировать по-
пулярные мифы 
о прос тудных 
заболеваниях.

Миф 1
Антибиотики помогут 
точно
Часто симптомы острой ре-
спираторной вирусной ин-
фекции (ОРВИ, в народе — 
простуда) начинают лечить 
антибиотиками. Осоргин 
подчеркнул, что против ви-
русов они бесполезны. 
— Только врач может опре-
делить причину болезни 
и назначить грамотное ле-
чение, — сказал эксперт. 

Миф 2 Форточкой 
надуло
Многие считают, что 
простуду вызывает 
переохлаждение. Но 
это только отчасти 
правда. 
— Если долго на-
ходиться на сквоз-
н я к е  и л и  п о д 

Имбирь 
не прогонит 
вирус

Температуру 
ниже 
38,5 градуса 
сбивать 
нельзя: 
организм 
борется 
с вирусом

Грипп ОРВИ

Начало 
болезни Стремительное Быстрое

Головная 
боль, 
ломота 
в суставах 
и мышцах

Ярко 
выраженные Умеренные

Температура Высокая Умеренная

Покраснение 
глаз Да Нет

Чихание Нет В первые 
дни

Осложнения 
со стороны 
дыхательной, 
сердечно-
сосудистой, 
нервной систем

Часто Редко

Как отличить грипп от ОРВИ

адено и ри
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е в меньшей 

дители грип-
л Александр 
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Чихание

Осложнения 
со стороны 
дыхательной, 
сердечно-
сосудистой, 
нервной систем

холодным кондиционером, 
то защитные функции орга-
низма ослабевают и вирус 
легче проникает внутрь, — 
отметил Осоргин. 
Таким образом, переохлаж-
дение — не прямая, а косвен-
ная причина заболевания.

Миф 3 Само пройдет
Врач-эпидемиолог отметил, 
что болезнь нельзя пускать 
на самотек. 
— Если вовремя не обра-
титься к доктору, то есть 
риск возникновения ослож-
нений, — сказал Осоргин.

Миф 4 Нет температуры — 
нет вируса
Если на градуснике 36,6, это 
вовсе не означает, что вы не 

заразны. Врач отметил, что 
у некоторых людей во время 
болезни температура во-
обще не повышается. 

Миф 5 У гриппа и ОРВИ 
одинаковые симптомы
По словам медика, призна-
ки действительно схожи, но 
все же немного отличаются. 
Обычный человек может не 
увидеть разницу, но врач 
сразу заметит. 

Миф 6 При температуре 
нельзя принимать душ
Это правило применимо, 
только если градусник по-
казывает 38,5 градуса и вы-
ше. Только в этом случае 
есть риск переохладить ор-
ганизм. 

— Если температура невы-
сокая, то вреда от душа не 
будет. Главное — не сидеть 
в ванной и сильно не пере-
греваться, — уточнил врач-
эпидемиолог.

Миф 7 Народные 
средства хороши
Чеснок, имбирь, лимон, 
травяные чаи не являются 
надежными защитниками 
от вирусных инфекций. По 
словам Осоргина, эти на-
родные средства помогают 
усилить иммунитет. Но ле-
карствами они не являются.
— А эффективность так на-
зываемых чесночных аму-
летов, которые вешают на 
шею, крайне сомнитель-
на, — добавил врач. 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Заниматься самолече-
нием в случае болезни 
категорически нельзя. 
Особенно опасным мо-
жет быть назначение се-
бе лекарств без ведома 
врача, в том числе анти-
биотиков. Только врач 
может поставить кор-
ректный диагноз и на-
значить необходимый 
курс лечения, поэтому 
при первых симптомах 
сразу же обращайтесь 
к медикам.

АНДРЕЙ 
ТЯЖЕЛЬНИКОВ
Главный внештатный 
специалист по первичной 
медико-санитарной 
помощи взрослому 
населению Департамента 
здравоохранения Москвы

Развеиваем 
популярные 
мифы 
о простуде

Миф 8 При боли в горле 
мороженое не навредит
Во время болезни врачи 
рекомендуют есть только 
теплую пищу, чтобы не раз-
дражать и без того воспален-
ную слизистую.

Миф 9 Любую температуру 
нужно сбивать
Применять меры нужно, 
только если градусник пока-
зывает 38,5 градуса и выше. 
Температура — это защит-
ная реакция организма, ко-
торая говорит о том, что он 
борется с вирусом.

Миф 10 Нужно соблюдать 
постельный режим
Отдых во время болезни 
важен. Но постоянно нахо-
диться в кровати тоже вред-
но. Врач-эпидемиолог от-
метил, что при длительном 
лежании снижается вен-
тиляция легких и бронхов, 
из-за чего могут возникнуть 
осложнения. Замедляются 
кровообращение и обмен 
веществ, что негативно вли-
яет на выздоровление. 

МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
vecher@vm.ru 

Только 
врач может 
назначить 
грамотное 
лечение 
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Знаете подробности? 
Можете поделиться 
ими с Викой. Пиши-
те на личную почту: 
v.biyatova@vm.ru

Вчера в России от-
метили День кос-
метолога. К этим 
специалистам лю-
бят ходить звезды, 
чтобы поддержать 
свою молодость 
и красоту. При-
том многие вы-
бирают весьма 
необычные 
процедуры. 
Вместе с кос-
метологом 
Екатериной Бобро-
вой (на фото спра-
ва) узнаем, к каким 
мерам прибегают 
артисты и как стоит 
ухаживать за собой 
в преддверии лета.

П онемногу наступает 
время повышенного 
ультрафиолетового 
излучения. Поэто-
му в первую очередь 

в уходе за собой стоит при-
менять антиоксиданты, ви-
тамин С. Последний стоит 
применять утром и вечером. 
А вот ретинолы (форма вита-
мина А) из своей косметички 
летом нужно будет убрать до 
осени. Также к лету, если кожа 
внешне сухая, нужно заняться 
увлажнением. Для этого по-
дойдет процедура биоревита-
лизации (внутрикожное введе-
ние гиалуроновой кислоты. — 
«МВ»). Причем такая техника 
существует и для губ. Важно 
понимать, что в летнее время 
аппаратные процедуры уходят 
на второй план. Любые техни-
ки, связанные с малейшими 
повреждениями кожи, сто-
ит отложить до осени. Един-
ственное, что можно оставить 
из аппаратных процедур — 
SMAS-лифтинг (безопераци-
онная процедура подтяж-
ки. — «МВ»), потому что там 
идет влияние исключительно 
на глубокие ткани и никак не 
затрагиваем поверхность.

Без ума от красоты

Виктория Биятова приехала 
покорять Москву с далекого 
Алтая. И покоряет: наш 
лучший поисковик в мире 
шоу-бизнеса. Найдет все 
про звезд и звездулек. 
Приглашена на кастинг 
популярного сериала. 
В новой рубрике «Вика, 
расскажи-ка»: скандалы, 
интриги, расследования. 

ВИКТОРИЯ БИЯТОВА
v.biyatova@vm.ru

■Золото и бриллианты. Маски из драгоценных ме-
таллов (1) и массаж дорогими камнями тоже много 
пользы не принесут. Если говорить о первом, то вреда 
никакого нет. Однако и улучшения здоровья кожи 
не дождаться, ведь если делать маски из золотых пла-
стин, то мало что впитается. Что касается жемчужных 
или бриллиантовых массажей — это просто способ 
подзаработать. Ведь если грамотно разминать мыш-
цы, пусть даже железной ложкой, улучшится кровоток 
и вскоре может появиться здоровый цвет лица. 
Цена: от 11 000 рублей. 
■Массаж улитками (2). Прокатить на своем лице 
моллюска — штука неприятная, так и пользы от нее 
мало. Муцин, содержащийся в ферментах улиток, дей-
ствительно применяют в косметике. Однако в составе 
кремов этот элемент уже обработан и хорошо про-

никает в кожу. А вот компоненты слизи живой улитки 
слишком крупные и максимум чем могут помочь — не-
большое увлажнение. Цена: от 2000 рублей.
■Маска гейши. Название звучит красиво, однако этот 
феномен можно сравнить с заглядыванием под кра-
сивый павлиний хвост. В состав маски входит птичий 
помет. Создатели обещают, что обмазывание таким 
чудо-средством поможет отбелить и увлажнить кожу, 
избавиться от пигментных пятен. Но если подумать ло-
гически, то помет — это отходы жизнедеятельности пти-
цы, в которых не со-
держится ничего 
полезного, ведь 
в процессе переваривания 
организм уже впитал все витами-
ны. Цена: от 15 000 рублей. 

ПОПУЛЯРНЫЕ УСЛУГИ: СТОИТ ЛИ ОНО ТОГО?

Тодоренко: 
массаж 
для стойких
Телеведущая Ре-
гина Тодоренко 
(на фото справа) 
избегает скульп-
турирования 
лица с помощью 
пластики и бо-
токса. Для со-
хранения моло-
дости она ходит 
на буккальный 
массаж — 
оригинальная 
методика интен-
сивной мануаль-
ной стимуляции 
области щек, губ 
и носогубных 
складок.
— Терплю ради 
красоты! А вы 
тоже любите 
буккальный мас-
саж? Мой лю-
бимый — через 
рот, — написала 
в соцсетях Тодо-
ренко.

Боня: в огне не горит
Телеведущая Виктория Боня 
(на фото слева) не раз пугала 
поклонников в соцсетях сво-
ими экстремальными проце-
дурами красоты. Среди них, 
например, был случай, когда 
звезду... подожгли! Оказа-
лось, что это особая техника 
массажа: на человека кладут 
толстый слой полотенец. 
После же происходит под-
жог. Боня уверена, что такой 
массаж идет ей на пользу, 
как и кровопускание по «осо-
бой древней технике». По-
следнее, кстати, по словам 
Виктории, «омолаживает 
кровь, органы, насыщает 
кислородом, понижает дав-
ление».

ности? 
иться 
иши-
очту: 
vm.ru

Погребняк:
татуаж макияжа
Блогер Мария Погребняк (на фото 
справа) несколько лет назад открыла 
для себя процедуру, благодаря ко-
торой можно на год отказаться от то-
нального средства (на фото вверху).
— Специальным оборудованием 
в верхние слои эпидермиса вносится 
уникальный состав со светоотража-
ющими частичками красящего ве-
щества с гиалуроновой кислотой, — 
объяснила Погребняк.
Однако большинство косметологов 
категорически против такой процеду-
ры. Это — несертифицированная тех-
ника, малоизученная. Всегда ровный 
тон не позволяет вовремя заметить, 
что с организмом что-то не так, ведь 
любые проблемы со здоровьем про-
являются у человека на лице в виде 
синяков, сыпи и так далее.

Чехова и Басков:
в гости 
к Дуремару
Телеведущая Анфиса 
Чехова (на фото справа) 
и певец Николай Басков 
предпочитают... пиявок. 
Артисты считают, что 
гирудотерапия (лечение 
пиявками) позволяет 
омолодиться. Басков, на-
пример, заменил ботокс 
пиявками.
— Я против ботокса. 
Разговаривал с про-
фессором, работающим 
в этой сфере, и он сказал, 
что если люди думают 
о сохранении своих 
сосудов после 50 лет, 
то должны учесть: ботокс 
воздействует на сосу-
ды, — отметил певец. — 
Пиявки — шикарное 
средство, я давно делаю 
и совершенно не стес-
няюсь. 

Артистка накрывает голову полотенцами 
и поджигает их. Не повторять, опасно! 

Знаете под
Можете по
ими с Вико
те на личну
v.biyatov

дроб
одели
ой. Пи
ую по
va@v

Салтыкова и Бузова:
холод не страшен
Певицы Ирина Салтыкова 
(на фото внизу) и Ольга Бузова 
(на фото справа) ради молодости 
идут на отчаянные меры. Звезды 
ходят в криосауну — заморозку 
тела азотом на две-три минуты 
при температуре минус 180 граду-
сов (на фото внизу справа). Такая 
процедура благотворно влияет 
на кожу, но делать ее можно толь-
ко после консультации с врачом 
и в специализированной клинике.

1

Для контура губ
Упражнение поможет со-
хранить объем и форму губ 
без всяких уколов красоты. 
Вытяните губы вперед, как 
будто пытаетесь кого-то 
поцеловать. Но при этом 
они обязательно должны 

быть расслаблены. Ука-
зательным пальцем 
постучите по серединке 
губ, не разжимая их. Вы-

полняйте 15 секунд. Затем, 
сохраняя положение губ, 
приложите указательный 
палец к середине и быстро 
передвигайте им вверх 
и вниз. Повторяйте 15 секунд.

От нависшего века
Упражнение для профилактики 
появления «гусиных лапок» 
и уменьшения синяков под 
глазами. Поставьте большие 
пальцы обеих рук под край 
глазницы, нащупав косточку, 
которая обрамляет сверху гла-
за. Надавите на нее пульсиру-
ющими движениями в течение 
5 секунд. Переставьте пальцы 
на 1–2 сантиметра на соседнюю 
точку и повторите движение. 
Затем снова переставьте — 
и так по всему верхнему веку.

Жвачка, в бой
Упражнение поможет от об-
висания нижней части лица. 
В помощники можно взять 
жевательную резинку. Начи-
найте жевать, широко раскры-
вая и смыкая рот. Поднимайте 
подбородок максимально 
кверху, вытягивая шею. Вы-
полняйте это упражнение 
по 1–2 минуты несколько раз 
в день: например, после каж-
дого принятия пищи. Так вы 
принесете пользу еще и своим 
зубам!

Для красивых скул
Упражнение поможет умень-
шить носогубные складки. 
Возьмите чайную ложку, за-
верните губы внутрь и вставьте 
ложку в рот. Удерживая ее 
одними губами, постарайтесь 
медленно улыбнуться. Уголки 
губ при этом должны подни-
маться, направляясь к вискам, 
а не растягиваться в сторону. 
Задержите улыбку на пару се-
кунд, расслабьтесь и повторите 
упражнение снова в течение 
1–2 минут.

Здоровый цвет лица
Если микромышцы в области 
головы будут в тонусе — то и цвет 
лица порадует свежестью. Захва-
тите руками крупные пряди во-
лос близко к корням. Аккуратно, 
но уверенно дергайте их вверх, 
как бы приподнимая. Не отпуская 
напряжения, подвигайте прядь 
влево, вправо, по кругу. Повтори-
те со следующей прядью. Дви-
гайтесь от затылка к лицу. Такая 
гимнастика займет примерно 
1–1,5 минуты.
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ОБОЙДЕМСЯ БЕЗ ПРОЦЕДУР
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На телевидении на-
чался показ драма-
тического сериала 
«История любви 
Советского Союза» 
о жизни начинающей 
кинозвезды. «МВ» 
поговорила с актером 
Денисом Нурулиным, 
исполнившим в мно-
госерийке роль арти-
ста Саши Русакова.

Денис, расскажите, как вы 
подходите к ролям?
Мой метод работы полно-
стью зависит от проекта, 
характера героя и истори-
ческого периода. В сериале 
«История любви Советского 
Союза» я воплотил образ ак-
тера 1930-х годов. Несмотря 
на относительную близость 
той эпохи к нашей, манера 
поведения персонажа су-
щественно от-
личается от со-
временной. По-
этому пришлось 
долго прораба-
тыв ать образ, 
учитывать мел-
кие детали. А во-
о б щ е  к а ж д ы й 
раз я начинаю 
с глубокого ана-
лиза персонажа. 
Ключевой момент в моей 
работе — это понимание 
логики героя, его мотивов 
и действий. 
Знаю, что раньше вы хоте-
ли стать спортсменом. По-
чему передумали и вступи-
ли на актерскую стезю?
Однажды я вместе с роди-
телями приехал в Москву 
и попал на экскурсию на 
«Мосфильм». Тогда там сни-
мали второй сезон сериала 
«Путейцы». Нас спросили, 
хотим ли мы попробовать 
принять участие. Мы, конеч-
но же, согласились и снялись 
в небольшом эпизоде в ка-
честве актеров массовки. 
После этого я сказал маме, 
что непременно хочу стать 
артистом.
Что вас вдохновляет?
Практически все. Меня за-
ряжают как музыка, так 
и литература. Недавно про-
читал книгу американского 
актера, лауреата «Оскара» 

Мэттью Макконахи «Зеле-
ный свет» — это было насто-
ящее откровение. В ней он 
рассказывает о своей карье-
ре, о том, как резко поменял 
вектор своей работы. После 
нее я по-новому взглянул 
на жизнь и на актерское де-
ло. Одно из самых сильных 
впечатлений за последнее 
время.
Вы много снимаетесь 
в исторических фильмах. 
Вам нравится такое кино?
Да. Что в нем прекрасно, так 
это то, что в прошлых эпо-
хах было понятие «человек 
чести». Для тех, кто жил не-

сколько веков назад, были 
важны отвага и любовь. Муж-
чины держали слово, шли на 
риск ради возлюбленной. 
Все честно, открыто и по-
мужски. Мне такое близко, 
поэтому нравится воплощать 
персонажей прошлых эпох.
Заметила в вашей филь-
мографии очень хорошо 
сделанную короткоме-
тражную работу «Осовец» 
об известном эпизоде 
Первой мировой «Атака 
мертвецов».
Картина оставила у меня яр-
кие впечатления, несмотря 
на небольшую продолжи-

тельность в двадцать минут. 
Тогда мне было шестнад-
цать, я учился в Школе Таба-
кова, и для меня те съемки 
стали важным событием. 
Мне кажется, в России уде-
ляется много внимания 
историческим кинолентам. 
Снимаются фильмы не толь-
ко о Великой Отечествен-
ной, но и о Первой мировой, 
о русско-турецких войнах. 
Это важно для патриотиче-
ского воспитания молодого 
поколения.

Беседу вела
АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА
vecher@vm.ru

Актеру Денису Нурулину близки 
нравы прошлых веков

Нужно рисковать 
ради любви 

Поездка 
на «Мосфильм» 
привела меня 
в актерскую 
среду 

В  ФОКУСЕ

■ Популярность рос-
сийских сериалов, ос-
нованных на реальных 
событиях, растет. «МВ» 
сделала подборку про-
ектов, которые точно 
понравятся любителям 
истории.

■ «Игры» (2) .  Сериал 
рассказывает о подготов-
ке к одному из самых яр-
ких событий советской 
эпохи — Олимпиаде-80. 
Зритель увидит не только 
спортивные, но и полити-
ческие интриги. Главные 
роли сыграли Григорий 
Верник, Мария Карпова 
и Юрий Стоянов.
■ «Столыпин» (1). Судьба 
выдающегося политика, 
премьер-министра Рос-
сийской империи Петра 
Столыпина легла в основу 
этого сериала. Его роль ис-
полнил актер Александр 

Устюгов. Ему удалось пе-
редать жесткий характер 
Столыпина, обусловлен-
ный непростой эпохой, 
в которую ему довелось 
работать.
■ «Плевако» (3). В основе 
сюжета сериала — история 
жизни легендарного рос-
сийского адвоката Федора 
Плевако. Он тщеславен, 
блистает в суде, обрастает 
множеством врагов. Образ 
легендарного адвоката во-
плотил артист Сергей Без-
руков.
■ «По зову сердца» (4). 
Воен ный сериал рассказы-
вает о музыкантах и писате-
лях, которые отправились 
на фронт. Вместо гитары 
они взяли в руки автомат, 
вместо панамы надели ка-
ску. В главных ролях: Ан-
дрей Некрасов, Владислав 
Миллер, Эюб Фараджев.
ДАРЬЯ РОСТОВА
vecher@vm.ru

Столыпин ожил 
на экране

Денис Нурулин родился 
1 сентября 1997 года 
в Татарстане. С 13 лет 
начал сниматься в кино. 
Окончил Театральную 
школу Олега Таба-
кова. Сыграл вместе 
с Сергеем Безруковым 
сразу в двух проек-
тах — в сериале «Охота 
на дьявола» и фильме 
«Нищеброды». Снима-
ется преимущественно 
в драмах, исторических 
и фантастических кино-
лентах. Работал в Мо-
сковском Губернском 
театре.

ДОСЬЕ

Актер Денис 
Нурулин 
уверен, что 
исторические 
фильмы важ-
ны для патри-
отического 
воспитания 
молодежи 
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Часть аудитории неизбежно 
будет бойкотировать акте-
ра, и никакие PR-кампании 
не гарантируют восстанов-
ления его репутации.
— Оптимальная стратегия 
сейчас — максимум молча-
ния и минимум контакта 
с медиа, — уверена экс-
перт. — Любое публичное 
заявление, даже самое бла-
гонамеренное, может быть 
истолковано превратно 
и спровоцировать новую 
волну негатива.
Однако, по ее словам, исто-
рия знает примеры успеш-
ного возвращения звезд 
после скандалов. Но случай 
Ефремова принципиально 
иной — здесь речь идет не 
о личных проблемах акте-
ра, а о трагедии с леталь-
ным ис ходом.
— Брендам стоит несколько 
раз подумать, прежде чем 

начинать сотрудничать с Еф-
ремовым, — предупреждает 
Манэ. — Риск репутацион-
ных потерь слишком велик, 
ведь зритель может просто 
«отменить» компанию-на-
нимателя, предоставляю-
щую актеру площадку для 
работы и выступлений.
По ее словам, возвращение 
актера вызовет шквал не-
гатива в социальных сетях 
и средствах массовой ин-
формации, к чему нужно 
быть готовым всем участ-
никам процесса.

Путь будет долгий 
Это не значит, что дорога 
в киноиндустрию закрыта 
навсегда, резюмирует Вар-
данян:
— Но путь к прощению по-
требует не слов, а конкрет-
ных дел и времени. 
Первым шагом должно 
стать полное воздержание 
от публичных высказыва-
ний и сосредоточение на 
реальной работе над собой, 
хотя и это не гарантирует 
стопроцентной реабилита-
ции в глазах общественно-
сти. Путь к реинкарнации 
будет долгим, а образ акте-
ра навсегда останется дво-
яким — талант с тяжелым 
грузом прошлого.

Сегодня актер Миха-
ил Ефремов вышел 
на свободу по услов-
но-досрочному осво-
бождению. Он провел 
в колонии почти три 
года. Киноэксперты 
уже строят прогнозы, 
что теперь его гоно-
рары могут вырасти 
до 2,5 миллиона руб-
лей за съемочный 
день! Однако не все 
считают такой исход 
событий справедли-
вым. «Вечерка» раз-
биралась в подроб-
ностях.

Ефремов покинул коло-
нию тайно, с журнали-
стами общаться не стал 

из-за состояния здоровья, 
которое у него резко ухуд-
шилось. По словам адвоката 
артиста Юрия Падал-
ко, он почти пере-
стал ходить, у него 
сильная одышка. По-
этому Ефремову даже 
заказали частный ре-
анимобиль, где есть 
спецоборудование 
и кислород. Так что говорить 
о новых ролях пока рано.
— Михаил Ефремов после 
освобождения в первую оче-
редь отправится на лечение. 
Потому что у него обостри-
лась хроническая обструк-
тивная болезнь легких,— 
рассказал «Вечерке» Юрий 
Падалко. — А уже после вос-
становления будет работа.
Согласно решению суда, 
Ефремов должен раз в месяц 
являться на учет в контроли-
рующий орган и не менять 
постоянного места житель-
ства. В случае нарушения 
общественного порядка или 
уклонения от исполнения 
возложенных обязанностей 
его условно-досрочное ос-
вобождение может быть от-
менено.
Продюсер Евгений Морозов 
заявляет, что в дальнейшем 

Ефремов станет «самым 
кассовым актером» с бес-
прецедентным для россий-
ского кино гонораром. По 
его словам, такая сумма 
превышает уже устоявший-
ся заработок таких имени-
тых актеров, как Сергей 
Бурунов и Дмитрий Нагиев. 
Морозов также подчеркнул, 
что ассоциация продюсеров 
поддерживает Ефремова. 
Более того, для него специ-

ально создают новые роли 
в сериалах, переписывая 
сценарии уже готовых на 
бумаге проектов. 

А про ДТП забудут?
Однако далеко не все 
разделяют позитивный 
настрой продюсеров 
в отношении скан-
дально известного 
актера. 
— Ситуация с Ми-
хаилом Ефремовым 
действительно слож-
ная, — отмечает в беседе 
с «Вечеркой» пиар-менед-
жер Манэ Варданян. — Мы 
говорим о тяжком престу-
плении, повлекшем гибель 
человека. Ни индустрия, 
ни зрители не смо-
гут просто забыть 
этот факт. 

Сначала врачи, 
потом кино
Что ждет Михаила 
Ефремова после 
выхода на свободу
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истолковано превратно 
и спровоцировать новую 
волну негатива.
Однако, по ее словам, исто-
рия знает примеры успеш-
ного возвращения звезд 
после скандалов. Но случай 
Ефремова принципиально 
иной — здесь речь идет не 
о личных проблемах акте-
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История знает немало случаев, 
когда известные артисты стал-
кивались с уголовным пресле-
дованием. 
■ Трагедия Георгия Юмато-
ва (1). В марте 1994 года случился 
инцидент, навсегда омрачивший 
биографию звезды «Офицеров». 
После смерти любимой собаки 
актер в состоянии алкогольного 
опьянения вступил в конфликт 
с дворником Мадатовым, который 
помогал ему отправить питомца 
в последний путь. Рабочий допу-
стил оскорбительные высказыва-

ния о Великой 
Отечественной 
войне. Вете-
ран-фронтовик 
не смог сдер-
жать эмоций 
и совершил 
роковой вы-
стрел из охот-
ничьего ружья. 

Хотя суд изначально грозил 
Юматову 10 годами заключения, 
благодаря амнистии к 50-летию 
Победы он был освобожден уже 
в 1995 году.

■ Роковая ссора Валентины Ма-
лявиной (2). Исполнительница 
главной роли в «Ивановом дет-
стве» пережила трагический эпи-
зод в личной жизни. Ее граждан-
ский муж Станислав Жданько, 
с которым они вместе злоупотре-
бляли алкоголем на фоне творче-

ского кризиса, 
был найден 
мертвым с но-
жом в сердце. 
Первоначаль-
но следствие 
посчитало этот 
случай само-
убийством, 
но дело реши-
ли пересмотреть, и Малявину осу-
дили на девять лет. Актриса так 
и не признала вину, а в 1990 году 
вышла на свободу по амнистии.
■ Валютное дело Владимира 
Долинского (3). Актер в 1973 го-
ду попал под суд за операции 
с иностранной валютой. Проведя 

пять лет в Кирово-Чепецкой ко-
лонии, Долинский был досрочно 
освобожден благодаря ходатай-
ству коллег из Театра сатиры. 
■ Кровавая драма Марата Фат-
тахова. Бывший актер Театра 
на Таганке в сентябре 2002 года 
в порыве ревности жестоко убил 
свою жену Лию. Фаттахов пытал-
ся скрыть следы преступления, 
но был осужден в 2007 году 
на 12 лет строгого режима. Суд 
также обязал его выплатить 
3 миллиона руб лей компенсации 
дочери жены от первого брака.

КУМИРЫ ПО ТУ СТОРОНУ ЗАКОНА

ЧТО ПРОИЗОШЛО
8 июня 2020 года Михаил Ефремов 
сел за руль автомобиля в пьяном 
виде. На Садовом кольце он выехал 
на встречную полосу и столкнулся с фур-
гоном, которым управлял курьер Сергей 
Захаров. В результате Сергей получил 
серьезные травмы и на следующий день 
скончался в больнице.

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Российский зритель 
традиционно ценит 
сложных персонажей 
Достоевского и Чехова, 
принимает трагические 
судьбы и искреннее по-
каяние. Я надеюсь, что 
Михаил Ефремов смо-
жет показать на экране 
новую глубину. Его опыт 
мог бы обогатить наш 
кинематограф.

ЛЮБОВЬ КУРЬЯНОВА 
Кинорежиссер

Материалы к рубрике «Резонанс» 
подготовила МАДИНА ЛЬЯНОВА  
vecher@vm.ru

Актеру сейчас лучше 
воздержаться от публичных 
высказываний 
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Американские уче-
ные воссоздали вы-
мерший более 12 ты-
сяч лет назад вид 
«ужасных волков», 
получивших извест-
ность благодаря 
культовому сериалу 
«Игра престолов».

Э ти волки обитали на 
территории Северной 
Америки в эпоху плей-

стоцена, пока не вымерли 
в конце ледникового 
периода — из-за пере-
мены климата и охоты 
первобытных людей 
на их добычу: копыт-
ных животных. И вот 
биотехнологи из США 
«воскресили» этот вид, 
используя гены дру-
гих вымерших живот-
ных. Ученые извлекли 
ДНК из двух древних 
образцов — зуба воз-
растом 13 тысяч лет 
и черепа возрастом 72 ты-
сячи лет, обнаруженных 
археологами. 
— Мы использовали клетки 
серого волка и осуществи-
ли 20 редактирований ге-
нома с акцентом на черты 

«ужасного волка», включая 
большой размер, тяжелые 
мышцы и белый окрас шер-
сти. Донорские клетки по-
местили в яйцеклетки до-
машних собак, а суррогат-
ными матерями послужили 

крупные гончие, — расска-
зала главный научный со-
трудник компании Colossal 
Biosciences, которая про-
водила работы, доктор Бет 
Шапиро. 
В результате этих усилий 
на свет появились три здо-
ровых щенка. Родившихся 
братьев назвали Рем и Ро-

мул — в честь вскормлен-
ных волчицей основателей 
Рима. А самку назвали Кха-
лиси — в честь главной геро-
ини «Игры престолов».

Щенки, формально, не точ-
ные генетические копии 
вымершего вида. Но они об-
ладают физическими и по-
веденческими чертами, ха-
рактерными для «ужасных 
волков». А именно — более 
крупными, чем у обычных 
волков, размерами, массив-
ной головой и мощными 
челюстями. Их масса при-
мерно на четверть больше, 
чем масса в том же возрасте 
представителей ближайше-
го сохранившегося вида — 
родственного серого волка. 
В рацион «ужасных» входят 
говядина, оленина, кони-
на, а также специальный 
корм. По словам ученых, 
в зрелом возрасте «ужасные 
волки» будут весить около 
63,5 кг — многие взрослые 
люди весят столько. Сей-
час волчат содержат в ох-
раняемом природном за-
поведнике в США. Colossal 
Biosciences рассматривает 
этот успешный экспери-
мент как важный шаг в об-
ласти сохранения биоразно-
образия и восстановления 
утраченных видов.

На достигнутом компания 
останавливаться не собира-
ется. Ученые хотят воссоз-
дать тасманийского тигра — 
сумчатого хищника, вымер-
шего в XX веке. На очереди 
дронт — вымершая птица, 
которую натуралисты долго 
считали мифическим суще-
ством, а также северный бе-
лый носорог.

Из зуба 
получился 
волк

Кадр из сериала «Игра 
престолов» (2011): 
Актер Кит Харингтон 
в роли Джона Сноу 
с лютоволком

Никита Бессарабов любит смотреть, как деревья растут сквозь асфальт. 
Учился на социолога, но вникать в потребности зверей и птиц, которые 
живут в городе, ему интереснее. Дружит с биологами: они научили его 
по писку отличать комаров одного вида от другого. Пишет диссертацию. 
В новой рубрике «Мотылек» он будет рассказывать о взаимоотношениях 
человека и природы. 

НИКИТА БЕССАРАБОВ
n.bessarabov@vm.ru

ли массу около тонны и рост 
около двух метров. А Маску 
нужен комнатный, как со-
бачка. 
Второй момент: чем та-
кого «Дружка» кормить. 
Мамонт — животное рас-
тительноядное. Даже ма-
ленькому нужны злаки, 
мох, трава, побеги дере-
вьев. Взрослый мамонт, как 
считается, ел целый день 
и в сутки съедал 180 кило 
пищи. Даже если карлико-
вого мамонта уменьшить 
в 10 раз — чтобы весил сто 
кило, ему придется съедать 
в день десятки килограммов 
растительной пищи. И как 

прикажете его дома дер-
жать? Чем кормить?
Как пояснил эксперт, для со-
держания в домашних усло-
виях лучше всего подходят 
хищники — кошки и собаки. 
Они едят не растительную, 
а более концентрирован-
ную, богатую животным 
белком пищу, которой нуж-
но относительно немного. 
— А держать дома мамонта, 
даже маленького — это все 
равно что держать овцу или 
козу: корма не напасешься. 
Так что Маск, наверное, по-
шутил или написал, не поду-
мав, — предположил Виктор 
Ставский.

НУ  И  НУ !

■ Американский пред-
приниматель Илон Маск 
попросил ученых воссоз-
дать миниатюрного шер-
стистого мамонта на фоне 
новостей о возрождении 
ужасного волка.

«Пожалуйста, создайте ми-
ниатюрного домашнего 
мохнатого мамонта», — на-

писал бизнесмен в своей 
соц сети Х.
— Тут ученым нужно хоро-
шо постараться, — улыбает-
ся ведущий научный сотруд-
ник Зоологического инсти-
тут РАН Виктор Ставский. — 
Начнем с того, что мамонты 
достигали высоты 5,5 метра 
и весили 14–15 тонн. Даже 
карликовые мамонты име-

Мамонтенка мне, 
пожалуйста!

братьев назвали Рем и Ро

Послед ние 
шерстис-
тые ма-
мо нты 
вымерли 
4 тысячи 
лет назад

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Мы уже давно выра-
щиваем рыб с отредак-
тированным геномом. 
Недавно создали су-
перкарпа, способного 
за два года набирать 
до 25 килограммов. Эта 
рыба, возможно, в даль-
нейшем будет востребо-
вана для аквакультур-
ных хозяйств. В целом 
у генного редактирова-
ния огромное будущее, 
это очень перспективное 
направление.

НИКОЛАЙ МЮГЕ
Начальник отдела 
молекулярной генетики 
ФГБНУ «ВНИРО»

Хотите задать вопрос автору рубрики? Пишите ему 
на личную почту: n.bessarabov@vm.ru

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ МОТЫЛЕК

Двух 
щенков 
«ужасных 
волков» 
назвали 
Ромулом 
и Ремом 
в честь 
основателей 
Рима

Дальше 
собираются 
воскрешать 
дронтов 
и тасманийских 
тигров 
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Деревянные пластинки
В 1940-х война оставила мир 
без шеллака (материала для пла-
стинок), инженеры создали 
граммофонные диски из фанеры 
(на фото слева). Звук на них выжи-
гали раскаленной иглой, а вместо 
дорогого лака использовали 
парафин. Записи шипели и сти-
рались после 10 прослуши-
ваний, но на таких дисках 
выпускали даже речи 
Сталина.

9 апреля 1860 года 
человек впервые 
додумался сделать 
запись своего голоса. 
С тех пор каких толь-
ко экспериментов 
в звукозаписи не про-
изводилось. 

Ф ранцузский изобре-
татель Эдуар Леон 
Скотт де Мартенвиль 

в 1857 году создал фоноав-
тограф. Устройство записы-
вало звуковые колебания на 
закопченной бумаге с помо-
щью иглы. Но была пробле-
ма: эти «звуковые рисунки» 
нельзя было прослушать. 
Скотт считал их просто на-
учным курьезом.
Прорыв случился в 1877 го-
ду. Томас Эдисон, экспери-
ментируя с телеграфом, 
обнаружил: если говорить 
в рупор, мембрана вибриру-
ет, а игла оставляет след на 
движущемся носителе. Так 
родился фонограф — ци-
линдр, обернутый оловян-
ной фольгой, вращающийся 
под иглой. Правда, первые 
записи были хрупкими, 
а воспроизведение — ти-
хим. Но уже в 1880-х валики 
стали восковыми, а Эмиль 
Берлинер изобрел граммо-
фон с плоскими дисками — 
прадедушек виниловых 
пластинок. Так началась эра 
массовой музыки, радио, ау-
диокниг.

Ясень сыграет джаз 
Ученые и музыканты 
соревнуются 
в записи необычных 
звуков

ИСТОРИЯ

■ Представьте: чтобы 
кликнуть на иконку, 
вам нужно ввести в ко-
мандную строку код 
длиной в абзац. Именно 
так работали компью-
теры до 1968 года, пока 
не появился скромный 
гаджет, который все из-
менил, — компьютерная 
мышь.

В 1964 году инженер 
Дуглас Энгельбарт решил 
упростить взаимодействие 
человека с машиной. Он 
создал устройство с двумя 
металлическими колеси-
ками и деревянным корпу-
сом. Провода торчали сза-
ди, как хвост, поэтому кто-
то из команды воскликнул: 
«Смотри, мышь!». Назва-
ние прижилось. 
Публика впервые увидела 
мышку 9 декабря 1968 го-
да. Энгельбарт показал 
миру не только к лики 
и курсор, но и гипертекст, 
видеозвонки и совмест-
ную работу в реальном 
времени. Зрители ахну-
ли, но патент на «индика-
тор XY-позиции» купила 
компания Xerox всего за 
$40 000. Сам Энгельбарт 
не получил ни цента с буду-
щих миллиардов продаж.
Все изменилось в 1984-м, 
когда Стив Джобс, впе-

чатленный технологией 
Xerox, создал мышь для 
Macintosh. Она стоила 
25 долларов, имела один 
шарик и единственную 
кнопку. Джобс настаивал: 
«Она должна быть про-
стой, как дверная ручка». 
Пользователи впервые 
управляли интерфейсом 
интуитивно: открывали 
папки, перетаскивали фай-
лы. Но у ранних моделей 
были недостатки: шарик 
забивался пылью, а рези-
новое покрытие стиралось 
до дыр. Чистка мыши стала 
ритуалом: нужно было вы-
крутить колесико и соскре-
сти грязь ногтем.

Бежала мышка 
по столу...

Материалы к рубрике «День в календаре» подготовил 
ВИТАЛИЙ МЕЗЕНЦЕВ vecher@vm.ru

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Существуют две катего-
рии слушателей музыки: 
меломаны и аудиофилы. 
Меломаны не замо-
рачиваются над каче-
ством звука, в то время 
как аудиофилы отдают 
предпочтение опре-
деленным форматам, 
например, винилу. Пла-
стинка — это не просто 
звук, а зачастую коллек-
ционное произведение 
с художественной или 
сентиментальной цен-
ностью. Поэтому срав-
нивать, где звук лучше, 
бессмысленно. Красота 
в данном случае в гла-
зах смотрящего.

КРИСТИНА 
БЕЛЕНЬКАЯ
Основатель проекта 
«Дом винтажной музыки»

НЕДВИЖИМОСТЬ На правах рекламы 

Деревянные пластинки
В 1940-х война оставила мир 
без шеллака (материала для пла-
стинок), инженеры создали 
граммофонные диски из фанеры 
(на фото слева). Звук на них выжи-
гали раскаленной иглой, а вместо 
дорогого лака использовали
парафин. Записи шипели и сти-
рались после 10 прослуши-
ваний, но на таких дисках 
выпускали даже речи 
Сталина.

вало звуковые колебания на 
закопченной бумаге с помо-
щью иглы. Но была пробле-
ма: эти «звуковые рисунки» 
нельзя было прослушать. 
Скотт считал их просто на-
учным курьезом.
Прорыв случился в 1877 го-
ду. Томас Эдисон, экспери-
ментируя с телеграфом, 
обнаружил: если говорить 
в рупор, мембрана вибриру-
ет, а игла оставляет след на 
движущемся носителе. Так 
родился фонограф — ци-
линдр, обернутый оловян-
ной фольгой, вращающийся 
под иглой. Правда, первые 
записи были хрупкими, 
а воспроизведение — ти-
хим. Но уже в 1880-х валики 
стали восковыми, а Эмиль 
Берлинер изобрел граммо-
фон с плоскими дисками — 
прадедушек виниловых 
пластинок. Так началась эра 
массовой музыки, радио, ау-
диокниг.

нивать, где звук лучше, 
бессмысленно. Красота 
в данном случае в гла-
зах смотрящего.

Первую запись, кото-
рую можно было про-
слушать, сделал Эди-
сон. Он прочел детский 
стишок: «У Мэри был 
барашек».

ФАКТ

Говорит Земля!
В 1930-х геологи стали превращать сейс-
мограммы (на фото внизу) землетрясений 
в звуковые волны. Так родилась «музыка 
тектонических плит» — низкий гул, похо-
жий на скрежет гигантских шестеренок.

Хрустальный 
звук
Еще до винила звук 
пробовали «впечаты-
вать» в стекло (на фо-
то слева). В 1930-х 
стали выпускать 
прозрачные диски, 
которые сверкали, 
как украшения, но бы-
стро разбивались. 
Их секрет — тонкий 
слой целлулоида, 
на котором игла вы-
резала бороздки. Звук 
получался чистым, 
но очень дорогим.

Крик кактуса
Биолог Клив Бакстер под-
ключил кактус к детектору 
лжи и заявил, что записал 
его «крик» при надломе 
иголки (на фото справа).

Фонограф — 
старинный 
прибор 
для записи 
и воспроизве-
де ния звука

Рапсодия дуба
В 2011 году австрийский художник 
и инженер Бартоломеус Траубек 
создал проект, где вместо пласти-
нок используются спилы стволов 
(на фото вверху), а вместо звуковых 
дорожек — узоры годичных колец. 
Выяснилось, что ясень создает 
меланхоличные, джазовые импро-
визации, клен генерирует резкие, 
«колючие» аккорды, а дуб играет 
напряженные, драматические ком-
позиции, будто вспоминая бури.

Сегодня 
эксперты 
фиксируют 
шум черных 
дыр и пение 
китов 

жет, который все из-
менил, — компьютерная 
мышь.

В 1964 году инженер 
Дуглас Энгельбарт решил 
упростить взаимодействие 
человека с машиной. Он 
создал устройство с двумя 
металлическими колеси-
ками и деревянным корпу-
сом. Провода торчали сза-

и, как хвост, поэтому кто-

Пользова
управляли 
интуитивно
папки, перетас
лы. Но у ранни
были недостат
забивался пыл
новое покрытие
до дыр. Чистка м
ритуалом: нужн
крутить колесик
сти грязь ногтем

ЭВОЛЮЦИЯ 
ИЗОБРЕТЕНИЯ
■ 1980-е: первая бес-
проводная мышь.
■ 1996: появилась 
мышь с колесиком про-
крутки. 
■ 2004: Apple со-
вершает революцию, 
заменив шарик на ла-
зерный сенсор. Мышь 
Magic Mouse стала пло-
ской, как камень, и на-
училась распознавать 
жесты.
■ 2010-е: игровые 
мыши обзавелись 
12 кнопками, подсвет-
кой и весом, как у хок-
кейной шайбы. 

Одна 
из самых 
простых 
версий 
мышки

Sh
ut

te
rs

to
ck

/F
OT

OD
OM

, W
ik

ip
ed

ia
, n

ew
sv

oi
ce

.s
e,

 fi 
rs

to
nl

in
e.

in
fo



Т�� ����	
�14
МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ среда, 9 апреля 2025 года, № 39 (1739)

Установленный 
Александром Овеч-
киным ре-
корд спрово-
цировал
рост спроса 
на трениров-
ки по хоккею 
у россиян. 
«МВ» узнала 
у члена тренерского 
состава хоккейных 
клубов Восточного 
административного 
округа столицы Юрия 
Яхонина (на фото 
вверху), возможно 
ли научиться играть 
в хоккей взрослому 
человеку. 

Н ачать играть никог-
да не поздно. Важны 
упорство и практика. 

Регулярные тренировки 
помогут быстро развивать 
навыки. Участие в секциях, 
клубах — отличный способ 
находить единомышлен-
ников. Занятия с тренером 
ускорят процесс освоения 
игры и техники. Для трени-
ровок нужно снаряжение, 
которое обеспечит комфорт 
и защиту от ушибов: шлем, 
щитки на ноги, краги, на-
грудник, шорты. Клюшку 
надо выбирать в зависимо-
сти от роста. Необязательно 
покупать новое — в интер-
нете есть предложения этих 
товаров в отличном состоя-
нии и за меньшие деньги.

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

У взрослых занятия 
хоккеем помогают сни-
зить уровень стресса, 
нормализовать вес, 
улучшить психоэмоци-
ональное состояние. 
Интенсивная аэробная 
нагрузка тренирует лег-
кие. При наличии хро-
нических заболеваний 
рекомендуется пройти 
полное медицинское 
обследование. 

ДМИТРИЙ КАРПЕНКО
Кандидат медицинских 
наук, доцент кафедры по-
ликлинической терапии 
Института медицины Пи-
роговского университета

ХОККЕЙНЫЕ ШКОЛЫ СТОЛИЦЫ
В столице работают раз-
личные хоккейные шко-
лы, где под руководством 
специалистов можно 
не только овладеть на-
выками этой командной 
игры, но и в дальнейшем 
связать свою професси-
ональную деятельность 
с олимпийским видом 
спорта. 
Для того чтобы стать про-
славленным хоккеистом, 
у столичных мальчишек 
есть все возможности — 
хорошую дорогу в жизнь 
им дают московские шко-
лы хоккея.  
■Хоккейная школа 
ЦСКА. Школа — струк-
турное подразделение 
профессионального 
хоккейного клуба ЦСКА. 
В ней занимаются дети 
от 5 до 17 лет, тренировки 
проводятся от четырех 
до шести раз в неделю. 
Обучение бесплатное. 
После завершения обу-
чения в школе с наиболее 
талантливыми и перспек-
тивными юными спор-
тсменами заключается 
профессиональный кон-
тракт, и они продолжают 
свою спортивную карьеру 
в молодежной команде 
«Красная армия».

■Хоккейная 
академия «Ди-
намо» имени 
А. И. Черны-
шева. Именно 
ее воспитанни-

ком является прославлен-
ный спортсмен Александр 
Овечкин. 
Зачисление в школу 
ведется с пятилетнего 
возраста, а по достиже-
нии 15 лет с лучшими 
спортсменами подписы-
вается профессиональный 
контракт. 
■Хоккейная школа 
«Крылья Советов». 
Это заведение является 
одним из старейших 
в Москве и в России. 
Свой спортивный путь 
мальчишки здесь начина-
ют очень рано — с 5 лет. 
В настоящее время обуче-
ние проходит в 12 группах 
по хоккею с шайбой. 
Лучшие игроки этой хок-
кейной школы могут быть 
приглашены в молодеж-
ную или даже в основной 
состав команды «Крылья 
Советов».
■ ГБУ «Спортивная 
школа «Академия 
«Спартак» Моском-
спорта. И еще одна зна-
менитая школа столицы 
с прославленной историей. 
Ученики школы по тради-
ции принимают участие 
в различных международ-
ных и всероссийских со-
ревнованиях за сборную 
столицы.
Среди воспитанников — 
чемпионы мира и Олим-
пийских игр. Их имена 
вписаны в спортивную 
историю школы. 

Установленный Александром Овечкиным рекорд 
спровоцировал рост спроса на тренировки по хоккею у людей 
абсолютно разного возраста. «Вечерка» в рубрике «Три гантели» 
узнала, как встать на лед, если опыт катания 
отсутствует, и что для этого нужно.

Хочу быть 
как Овечкин

талантливыми и персп
тивными юными спор
тсменами заключаетс
профессиональный ко
тракт, и они продолжа
свою спортивную карь
в молодежной команд
«Красная армия».

■Хоккейная 
академия «Д
намо» имен
А. И. Черны
шева. Име
ее воспита

я

р р р р у д
зного возраста. «Вечерка» в рубрике «Три гантели»
тать на лед, если опыт катания 

и что для этого нужно.

Отжимания
Это классическое и эф-
фективное упражнение, 
которое выполняют на тре-
нировках спортсмены. 
От пола нужно оттолкнуться  
(на фото вверху) резко 
и при этом успеть хлопнуть 
в ладоши. 

Регулярные 
тренировки помогут 
быстро развивать 
навыки 

Перепрыгивание 
препятствий
Упражнение нужно вы-
полнять небольшими сери-
ями — по 10–15 прыжков 
(на фото слева), тогда оно 
развивает взрывную силу 
ног у спортсмена. А вот если 
выполнению данного ком-
плекса посвятить больше 
времени, чем требуется, 
то хоккеист разовьет вы-
носливость, а взрывная сила 
и стремительность останутся 
непроработанными. 

Приседание 
со штангой
Одно из основных 
упражнений, которое 
отлично помогает 
развивать вы-
носливость и силу. 
Во время приседания 
(на фото справа)
работают различные 
группы мышц — по-
ясничная, мышцы 
спины, икроножные 
и другие.

Прыжки 
со скакалкой
Нужно стараться мак-
симально выпрыгивать 
вверх и подгибать коле-
ни (на фото слева). 

Боксерские 
удары 
Во время вы-
полнения упраж-
нений спортсмен 
держит в руках 
гантели и бьет 
по воздуху 
(на фото слева). 
Здесь важно 
сосредоточиться 
на скорости на-
несения ударов. 
А чтобы во время 
тренировки 
проработать до-
полнительные 
группы мышц, 
достаточно 
будет выполнять 
упражнение 
в движении, 
а не «стоя».

Материалы к рубрике «Три гантели» подготовила 
ДЖЕННИ САМОЙЛОВА  vecher@vm.ru
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к возможным зарубежным 
командировкам. 
Помимо трудоустройства, 
сотруднику обещают скид-
ки до 30 процентов на про-
дукцию компании, а также 
корпоративное такси.

Няня для пушистиков
Столичный отель для котов 
ищет нянь для своих посто-
яльцев. Кандидат должен 
любить усатых, уметь на-
ходить с ними общий язык, 
знать основы физиологии 
и зоопсихологии этих жи-
вотных. 
Сотруднику предс тоит 

играть с котами, кор-
мить их в соответ-

ствии с рекомен-
дациями хозяев, 
а также поддер-
живать чистоту 
в номерах. 
Платить обе-
щ а ю т  о т  5 1 
д о  6 6  т ы с я ч 
рублей, в зави-
симости от ко-

личества смен. 
Всем необходи-

м ы м  н а в ы к а м 
обещают обучить 

на месте.
ДИАНА ПРОХОРЕНКО

vecher@vm.ru

В столице ищут дегу-
статора черной икры 
за 200 тысяч рублей 
в месяц. Работа 
не пыльная — жуешь 
деликатесы, которые 
многие не могут по-
зволить себе даже 
по праздникам, и по-
лучаешь за это хо-
рошие деньги. «Ве-
черка» нашла другие 
вакансии мечты. 

Заплатят 
за изысканный вкус
Федеральная компания 
по производству черной 
икры ищет человека, кото-
рый будет дегустировать 
продукцию. Платить за это 
готовы от 120 до 200 ты-
сяч рублей в месяц. Среди 
требований к кандида-
ту — отсутствие аллергии 
на рыбу и икру, «чувстви-
тельный вкусовой анали-
затор», любовь к изыскан-
ным деликатесам. Кроме 
того, у претендента на эту 
должность должно быть хо-
рошее чувство юмора, за-
гранпаспорт и готовность 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Такие «вакансии меч-
ты» — часто хорошо про-
думанная реклама. Люди 
обращают внимание 
на ее условия, делятся 
друг с другом. Иногда 
под яркими описаниями 
скрываются рядовые 
должности. Например, 
недавно мелькнула в се-
ти вакансия специалиста 
«по болталтингу» — 
а на самом деле искали 
сотрудника в кол-центр.

ЗУЛИЯ ЛОИКОВА
HR-специалист

Вся жизнь икра
Какие необычные 
вакансии предлагают 
москвичам 

ХОРОШАЯ 
ШУТКА?

Московский 
зоопарк 
разме-
стил в со-
циальных 
сетях 
объяв-
ления 
о поиске 

сотрудников 
на три вакансии. 
■ Среди них массажист 
для енотов. Специалист 
должен мять полосатым 
лапы, чтобы они просну-
лись после зимы. 
■Ищут и фитнес-тре-
нера для ленивца. 
Такому сотруднику 
нужно стимулировать 
ленивца к  энергичным 
действиям. 
■ Зоопарк находился 
и в поиске обнимателя 
капибар. Кандидат дол-
жен проводить утренний 
разогрев капибар перед 
пробегами по лужайке. 
Но есть нюанс — все 
вакансии были опубли-
кованы 1 апреля...
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За общение с котиками 
готовы платить 
от 50 тысяч рублей 

Дегустатору 
икры обещают 
скидку на про-
дукцию ком-
пании и услуги 
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Коллекционирование

Транспортные услуги●Срочная продажа, аренда квартир 
на ваших условиях. Т. 8 (916)  618-86-41
●Сниму кв, комнату. Т. 8 (916) 959-13-08
● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

●Московская социальная юридиче-
ская служба. Бесплатные консультации.
Составление исков. Участие в судах. Все 
споры, в т. ч. поможем вернуть или рас-
служебить квартиру, выписать из квар-
тиры. Наследство. Семейные споры. 
Т. 8 (499) 409-91-42
●Возврат квартир. Т. 8 (985) 210-25-63
●Юристы и адвокаты! Т. (499)755-66-86 ●Ткани, духи. Т. 8 (916) 993-36-64

●Юристы и адвокаты! Консультация 
бесплатная! Т. 8 (495)201-25-12Недвижимость

Медицинские услуги

Юридические услуги

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, 
КГБ; военный антиквариат, на-
градные  знаки ,  трофеи  ВОВ , 
атрибутику СССР. Самовар, икону, 
картину, портсигар, бюсты, ста-
ринные награды, антиквариат.
Т. 8 (916) 809-01-04 

Куплю: статуэтки, вазы, значки, 
медали, фотоаппараты, часы, 
столовые приборы, старинную по-
суду, изделия из чугуна, бронзы, 
кости, подстаканники, портсига-
ры, детские и елочные игрушки, 
грампластинки, аудиокассеты.
Т. 8 (926) 349-56-74

● Грампластинки, фотоаппараты, пред-
меты искусства. Т. 8 (985) 979-56-09 
● Куплю елочные игрушки, пластинки, 
бижутерию. Т. 8 (915) 401-64-88
● Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21

● Часы, янтарь, значки, монеты, фар-
фор, иконы. Выезд. Т. 8 (965) 397-31-37
● Куплю платья, одежду, бижутерию 
СССР. Т. 8 (910) 416-28-40
●Куплю книги на иностранных языках 
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33

Строительство и ремонт

Разное

● Оценю вышедшие из обращения 
франки, фунты. Т. 8 (999) 715-35-60

●Радиоэлектроника вся. В любом со-
стоянии. Дмитрий. Т. 8 (916) 774-00-05
● Книги. Выезд от 130 экз. Оплата 
сразу. Т. 8 (495) 128-50-09
●Куплю осциллографы, радиодетали 
СССР и т.д. Т. 8 (915) 033-00-01

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

Работа и образование

Товары и услуги

● Ремонт компьют-в, тв, стиралок, 
холод-в. Т. 8 (499) 394-06-57
●Ремонт стиральных машин. мастер 
Олег. Т. 8 (495) 545-15-79
●Замена замков. Т. 8 (925) 402-84-11

●Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без за-
держек от 50 000 рублей. Аванс ежене-
дельно. Т. 8 (925) 147-10-51
● Консьержка. М. «Ряз. пр-т», «Ок-
ская». Т. 8 (915)285-29-53
●Раздача газет «Метро». С 7–11 утра 
от 550 р. T. 8 (495) 190-71-07
●Пеший курьер, оформление по ТК. 
З/П 60 000р. Т. 8 (906) 053-71-31

Мебель

●Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71
●Обивка мебели. Т. 8 (495) 649-56-56

●Грузоперевозки. Т.  8 (926) 203-98-39
●Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52

(499) 
557-04-04

Телефон
рекламной службы
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СУДОКУ

«Вечерка» предлагает принять 
участие в фотоакции «Лови 
ритмы весны» и поделиться 
яркими моментами этой 
незабываемой поры с другими 
читателями.

АКЦИЯ

Апрель в этом году удивля-
ет совсем не весенней по-
годой. Тем не менее наши 
читатели и в снежной пого-
де находят повод для радо-
сти. Наш читатель Алексей 
Крючков поделился фото-
графиями своих дочек с ве-
селой прогулки.
— Выходные 6 и 7 апреля 
выдались холодными и ве-
треными для москвичек 
Софии и Таисии Крючко-
вых, — пишет нам Алек-
сей. — На прогулке девочки 
представляли себя зайча-

тами в заснеженном лесу. 
Срывали вновь появивши-
еся сосульки. Рассуждали 
об удивительных моментах 
пробуждения природы по-
сле зимы и наступивших 
морозах в Москве, о буду-
щем распустившихся почек 
и сокодвижении в кустах 
и деревьях. Надеются, что 
природа позаботится о себе 
и все у нас будет хорошо. Та-
кая весна девочкам Крюч-
ковым Софии и Таисии по 
душе, но уже очень хотят 
весеннего тепла и солнца.

Укажите имена и фамилии людей, присутствующих
на фотографии, и обязательно автора работы

Каждую неделю мы публикуем ваши истории и фотогра-
фии. Лучшие работы получат номинации от «Вечерки». 
А в конце сезона победитель станет новым героем 
обложки. Ждем ваши фотографии и истории на почту: 

VECHER@VM.RU

■ Ваши письма про-
должают нас радовать. 
А сегодня мы получили 
целый рассказ! 

Алекс Иванофф, 
креативный ме-
неджер депар-
тамента паблик 
релейшенз ин-
тернационального 
медиахолдинга, 
вышел из офиса в на-
дежде к прайм-тайму добраться 
до таунхауса. На «бьюике» цвета 
металлик выехал из Москвы-Си-
ти. По пути купил фастфуд; через 
несколько миль по автобану 
очутился на родном паркинге. 
Войдя в таунхаус, он скинул аля-
ску, джинсы, переоделся в ми-
литари-футболку и спортивный 
костюм, включил два гаджета 
фирмы «Эппл». На одном настро-
ил Первый канал отечественного 
ТВ: вот-вот должен был на-
чаться показ мировой премьеры 

американского блокбастера. 
На втором загрузил текстовый 
редактор с гарнитурой «Таймс»: 

руководство холдинга 
заказало ему вкусный 
рейтинговый мате-
риал о повсеместной 
ассимиляции ки-
тайской культуры.
С уважением, 
Петр Цыбулькин

Да, так многие текcты 
сейчас и выглядят, вы пра-
вы. Раздражает и примене-
ние слова «вкусный» к ме-
сту и нет... Пошло! Спасибо, 
Петр Иванович. 
ОЛЬГА КУЗЬМИНА 
vecher@vm.ru

«По автобану до паркинга 
у таунхауса...»

«МВ» запустила рубрику 
«Опорный пункт защиты 
русского языка». Заметили 
случаи искажения «великого 
и могучего»? Пишите нам!

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ОПОРНЫЙ ПУНКТ

Ждем ваших писем 
на vecher@vm.ru 
с пометкой «Опорный 
пункт»

В каждой строке или столбце проставляются цифры 
от 1 до 9. Цифра может быть записана в ячейку в том 
случае, если ее нет в горизонтальной и вертикальной 
линии, а также в малом квадрате 3×3, и если она мо-
жет быть записана исключительно в одну клетку. СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

 ОТВЕТЫ  на судоку, 
опубликованные 
3 апреля


