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Пряталась 
от родных

Парься 
с выгодой

Юдашкин 
в долгах?

Пропавшая 
на Филиппинах 
неделю назад 
москвичка 
нашлась с. 13

Россияне 
массово строят 
бани на дачных 
участках. Как 
сэкономить с. 7

Счета семьи 
кутюрье могли 
заблокировать 
из-за налогов 
с. 11Доверяй 

и проверяй 
На прошлой неделе все 
СМИ облетела новость 
о том, что москвичей 
ждет аномально жар-
кое лето: столбик тер-
мометра, мол, будет 
держаться в районе 
40 градусов. Синоп-
тики опровергли этот 
прогноз c. 14

НУ И НУ!

р

Совместный проект 
Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Врач Ольга Смирнова готовится принимать пациентов в павильоне «Здоровая Москва» в Таганском парке

ЛЬГОТЫ ДЕТИ КОНТРАКТНИКОВ МОГУТ БЕСПЛАТНО ОТДОХНУТЬ В ЛАГЕРЕ с. 5

Сегодня в парках столицы снова 
заработали павильоны «Здоровая 
Москва»: любой желающий может 
обследоваться всего за час с. 3 
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Совместный проект 
Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Москва Вечерняя, вторник, 16 мая 2023 года, № 52 (1445), vm.ru

■ Вчера Московскому 
метрополитену испол-
нилось 88 лет. Как город 
отметил этот праздник, 
узнала «Вечерка».
Первым с днем рождения 
подземку поздравил мэр Мо-
сквы Сергей Собянин (на фо-
то внизу). Он отметил, что 
жители праву гордятся луч-
шим в мире скоростным го-
родским транспортом: 

— В будни для поездок его 
выбирают около 8 миллио-
нов человек. Наш метропо-
литен в числе мировых лиде-
ров по точности соблюдения 
расписания — 99,99 процен-
та, по интенсивности — на 
основных линиях в часы пик 
поезда ходят с 90-секундным 
интервалом, по темпам 
строительства.
Мэр добавил, что пасса-
жиров перевозят больше 

Более 50 новых 
пересадок по-
явятся на МЦД 
после открытия 
новых линий, со-
общил заммэра 
Москвы по во-
просам транс-
порта Максим 
Ликсутов. Бла-
годаря этому 
у московских 
и подмосковных 
пассажиров по-
явится возмож-
ность выбора 
наиболее удобно-
го маршрута.

Тем
време-
нем

4000 современных вагонов. 
А в этом году планируют за-
купить еще около 300.

Встали в ряд 
В честь праздника на Боль-
шой кольцевой впервые 
прошел парад поездов. Уви-
деть ретросоставы можно 
было в выходные, причем 
они были доступны для всех.
— Всего в параде приняли 
участие семь составов, — 
поделился заммэра Москвы 
по вопросам транспорта 
Максим Ликсутов. 
Жители и гости столицы 
смогли увидеть легендар-

ные ретропоезда «Соколь-
ники», «Еж3», «Русич» и со-
временные составы. 

Увидеть легенды 
До 16 мая включительно на 
«Партизанской» Арбатско-

13 мая 2023 года. Москвич-
ка Камилла Иванова едет 
в ретропоезде (1). Участни-
ком парада составов стала 
и Юлия Романова-
Кутьина — голос метро (2) 

Московской подземке 
исполнилось 88 лет Департамент транс-

порта объявил о нача-
ле программы ремон-
та около 20 станций 
Таганско-Краснопрес-
ненской, Люблинско-
Дмитровской и Сер-
пуховско-Тимирязев-
ской линий.

Кстати,

Знаете ли вы, что

вот уже 15 лет пасса-
жиров московского 
метро сопровождают 
два голоса дикторов: 
мужской — Алексея 
Россошанского и жен-
ский — Юлии Романо-
вой-Кутьиной.

Покровской линии прохо-
дит выставка ретровагонов. 
Ее проводят каждый год 
в честь дня рождения метро 
на третьем пути станции.
— Вы сможете увидеть пять 
исторических вагонов. Сре-
ди них три пассажирских: 
«Г» — в метро с 1940-х годов, 
«Д» — первый вагон с усо-
вершенствованной ходовой 
частью, «Е» — на четыре тон-
ны легче предшественников, 
а двери на 22 процента ши-
ре, — поделился Ликсутов.
Также там представлены два 
служебных вагона: «УМ5» — 
старейший-путеизмеритель 
и контактно-аккумулятор-
ный электровоз «ВЭКА». 

Поздравляли всей 
столицей 
В честь дня рождения метро 
музыканты и актеры записа-
ли аудиопоздравления. Го-
лоса знаменитостей можно 
было услышать на эскалато-
рах и в вестибюлях станций. 
Сотрудников и пассажиров 
поздравили актеры Алек-
сандр Яцко, Анна Михайлов-
ская, а также певица Гузель 
Хасанова и белорусский пе-
вец IVAN.
Марьяна Шевцова
vecher@vm.ru 

Наше метро 
всех обогнало

Фотофакт

Вчера сотрудни-
ки Московского 
метрополитена 
устроили флеш-
моб. Они выстрои-

лись в знаменитую букву 
«М» и цифру 88 у стан-
ции «Баррикадная». 
Так коллектив выразил 
свою любовь к столичной 
подземке. По их при-
знанию, сегодня Москву 
невозможно представить 
без ее главной транспорт-
ной системы. Подземку 
постоянно расширяют: 
всего с 2011 года постро-
ено 109 станций метро 
и Московского централь-
ного кольца.

1

2

Цифра

тысяч сотрудников 
каждый день обеспе-
чивают бесперебой-
ную работу московско-
го метро.

6 9

Выставка ре-
тропоездов 
проходит 
на «Парти-
занской» 
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■ Сегодня в столичных 
парках вновь заработа-
ли павильоны «Здоровая 
Москва». «Вечерка» 
выяснила, какие обсле-
дования в них можно 
пройти.
Один из павильонов от-
крылся в Таганском парке 
(Таганская улица, 40–42). 
По словам заведующей от-
делением медицинской 
профилактики городской 
поликлиники № 46 Ольги 
Смирновой, работать он, 
как и все остальные, бу-
дет каждый день с 8:00 до 
20:00. Узнать адреса всех 

площадок можно на сайте 
mosgorzdrav.ru/zm.
— Пройти обследование 
у нас смогут все желающие 
старше 18 лет. Обязательное 
условие — нали-
чие московского 
полиса ОМС, — 
уточнила Ольга. 
П о с е т и т е л я м 
предложат два 
вида исследований — об-
щий и углубленный. По-
следний предназначен для 
тех, кто не ранее чем 60 дней 
назад болел коронавирусом. 
— Базовая диспансеризация 
предполагает следующий 

маршрут: сначала анкети-
рование, затем в кабинете 
медсестра измерит рост, вес, 
индекс массы тела, объем 
талии, внутриглазное дав-
ление, сделает экспресс-тест 
на сахар и холестерин, про-
ведет ЭКГ и биоимпедансо-
метрию, которая показы-
вает мышечный и жировой 
состав тела, — пояснила 
Смирнова. 
В этом году в павильонах 
будут вести прием акушер-
ки. У женщин они возьмут 
мазок на онкоцитологию, 
чтобы предупредить разви-
тие рака шейки матки. 

— Следующий этап — при-
ем терапевта. Он посмотрит 
результаты уже пройденных 
обследований, даст направ-
ления на дополнительные, 
если они необходимы, — до-
бавила заведующая. 

Также всем посетителям 
павильонов «Здоровая Мо-
сква» выдадут направление 
на флюорографию. 

— Возьмем у пациентов 
и общий анализ крови, — 
уточнила Ольга Смирно-
ва. — Все обследование за-
ймет не больше часа.
Марьяна Шевцова
vecher@vm.ru

Цифра

павильонов будут еже-
дневно работать в пар-
ках и зонах отдыха 
столицы.
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Проверь 
здоровье 
за час
Пройти диспансеризацию 
можно в парке

15 мая 2023 года. 
Сотрудник павильона 
«Здоровая Москва» 
врач Ольга Смирнова

Досуг

■ В парке искусств 
«Музеон» можно 
научиться кататься 
на роликах бесплатно. 
В мае здесь открыли 
групповые занятия. 
Учас тники трениров ок 
получат навыки, необхо-
димые для безопасного 
катания в парковых зонах. 

Инструкторы школы серти-
фицированы Всероссийской 
федерацией роллер-спор-
та. Занятия проходят 
каждое воскресенье 
с 17:00 на площадке 
за Новой Третья-
ковкой. В начале 
урока инструкто-
ры делят учени-
ков на группы: 
взрослые и де-
ти. Определяют 

Научат 
кататься 
бесплатно

средний уровень подго-
товки и строят програм-
му, исходя из начальных 
навыков учеников. Дет-
ская тренировка прохо-
дит в игровой форме.
— В первую очередь мы 
учим технике безопас-
ности — как исполь-

зовать защиту, как пра-
вильно падать. Самая 

распространенная про-
блема у новичков — 
падение назад, — рас-
сказывает основатель 

и руководитель школы 
Александр Сухоруков. — За-
тем разбирается правильная 

стойка, основы техники дви-
жения вперед. Каждый эле-
мент отрабатываем через 
подводящие упражнения. 
Одно, например, учит дер-
жать вес, другое — сгибать 
коленный сустав. 
Александр подчеркивает, 
что необходимый инвен-
тарь для тренировок посе-
тителям парка необходимо 
принести с собой. 
— Дети до 14 лет обязатель-
но должны быть в шлеме, 
наколенниках и налокот-
никах, — поясняет руко-
водитель школы. — В это 
воскресенье мы часть детей 

попросили уйти с трениров-
ки, потому что они были во-
обще без защиты. 
Урок обычно длится полтора 
часа. 
— Научиться кататься на 
роликах, освоить базовые 
элементы можно за одно 
занятие, — говорит Сухору-
ков. — Но для этого должен 
быть хороший уровень фи-
зической подготовки.  
Узнать всю необходимую 
информацию о трениров-
ках можно по телефону 
8 (926) 290-05-55.
Никита Бессарабов
vecher@vm.ru

Прямая 
речь

Проект «Здоровая Мо-
сква» стал неотъем-
лемой частью жизни 
нашего города. Поэто-
му я призываю всех: 
не откладывайте про-
верку своего здоровья. 
Это удобный способ 
заботиться о своем 
здоровье и, возмож-
но, предотвратить 
серьезные проблемы 
в будущем. Ведь за-
бота о здоровье — это 
инвестиции в свое 
будущее.

Андрей 
Тяжельников
Главный внештат-
ный специалист 
по первичной ме-
дико-санитарной 
помощи взрослому 
населению Департа-
мента здравоохра-
нения Москвы

На тренировку 
необходимо взять 
свои роликовые 
коньки

Терапевт даст рекомендации 
и дополнительные направления 

ЖКХ

■ Вчера в столице нача-
лись плановые отклю-
чения горячей воды: 
Московская объеди-
ненная энергетическая 
компания (МОЭК) при-
ступила к проведению 
профилактических 
работ на сетях тепло-
снабжения. 
Каждый год с мая по сен-
тябрь в рамках подготовки 
к новому отопительному 
сезону в столице отключа-
ют горячую воду. 
— Это необходимо для ор-
ганизации гидравлических 
испытаний на тепловых 
сетях, которые позволяют 
выявить возможные не-
надежные участки и сво-
евременно их отремонти-
ровать, чтобы обеспечить 
безопасную эксплуата-
цию в осенне-зимний 
период, — рассказал за-
меститель мэра Москвы 
по вопросам жилищно-
коммунального хозяйства 
и благоустройства Петр 
Бирюков. — На сегодняш-
ний день срок отключения 
горячей воды в Москве со-
ставляет до 10 дней при 
з а к о н од а т е л ь н о м 
нормативе 14 дней. 
Обойтись без от-
ключений, к со-
жа лению, не-
возможно, так 
к а к  в  л ю б о й 
системе для ее 
качественного 
ф у н к ц и о н и -
рования необ-
ходимо регу-
лярно прово-
дить плановые 

профилактические меро-
приятия.
Онлайн-сервис, с помо-
щью которого москвичи 
могут узнать даты отклю-
чения воды в их домах, опу-
бликован на сайте mos.ru. 
Достаточно ввести адрес 
дома, и на экране отобра-
зится период отключения. 
За минувшие пять лет сер-
висом воспользовались бо-
лее 7,3 миллиона жителей.
Также информация об 
отключении воды есть 
на сайте ПАО «МОЭК» 
(moek.ru) и в мобиль-
ном приложении «Моя 
Москва». Подробности 
можно узнать по телефо-
нам Единой справочной 
службы правительства 
Москвы 8 (495) 777-77-77, 
Единого диспетчерского 
центра 8 (495) 539-53-53 
или на горячей линии по 
регистрации показаний 
индивидуальных приборов 
учета потребляемой воды 
8 (495) 539-25-25.
Никита Бессарабов
vecher@vm.ru

Воду отключат 
по графику

ает следующий бавила заведующая. vecher@vm.ru
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ний день срок отключения 
горячей воды в Москве со-
ставляет до 10 дней при 
з а к о н од а т е л ь н о м 
нормативе 14 дней. 
Обойтись без от-
ключений, к со-
жа лению, не-
возможно, так 
к а к  в  л ю б о й 
системе для ее 
качественного 
ф у н к ц и о н и -
рования необ-
ходимо регу-
лярно прово-
дить плановые 

р
vecher@vm.ru

Холодную во-
ду не отключа-
ют, потому что 
система водо-
снабжения 
предусматри-
вает резерв-
ные трубы
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■ Вчера в турецком 
аэропорту Антальи 
разгорелся огромный 
скандал с участием на-
ших туристов: рейсы 
в Россию постоянно 
откладывались, людей 
не селили в гостиницы.
Воздушный мост между 
Россией и Турцией неожи-
данно потрескался. Один из 
рейсов был задержан почти 
на 12 часов. По данным Ас-
социации туроператоров 

России, из Антальи с 13 по 
15 мая 80 процентов рейсов 
отправлено с задержкой. 
В двух случаях ждать выле-
та пассажирам пришлось 
более десяти часов.
— Туроператор привез нас 
в аэропорт, чтобы мы вы-
летели в 20:30, — рассказы-
вает российская туристка 
Марина Левичева. — Но на 
стойке регистрации сказа-
ли, что вылет переносят на 
два часа ночи. Затем его 

перенесли на 7:30. При-
чем нам сказали выйти из 
аэропорта и ждать автобус, 
который повезет ночевать 
в отель.
По словам Марины, автобус 
ждали около трех часов. Это 
было тяжело, ведь многие 
пассажиры были с деть-
ми, причем дошкольного 
возраста. 
— Когда люди стали гром-
ко выказывать возмуще-
ние, автобусы все-таки 
прислали, — рассказывает 
туристка. — Но когда при-
везли в отель, выяснилось, 
что там нет мест. Приехали 
в другой отель — тоже нет 
мест. Так и катались...

По данным АТОР, причиной 
задержки рейсов стал ре-
монт одной из полос в аэро-
порту Антальи.
— Сложившаяся ситуация 
скорее не туристическая, 
а транспортная. Она свя-
зана со строительными 
работами в турецких аэро-
портах. Идут задержки 
рейсов не только россий-
ских авиакомпаний, — за-
явил директор ассоциации 
«Турпомощь» Александр 
Осауленко. — Проблемы 
будут возникать до тех пор, 
пока ремонтные работы не 
закончатся.
Борис Орлов
vecher@vm.ru

■ После обработки 
100 процентов бюллете-
ней оказалось, что дей-
ствующий президент 
Турции Тайип Эрдоган 
набрал 49,24 процента 
голосов. Его соперник 
Кемаль Кылычдаро-
глу — 45,06 процента. 
Выборы проходили при 
огромном ажиотаже изби-
рателей. По данным мест-
ных СМИ, избирательные 
урны были буквально пере-
полнены бюллетенями — 
и х  т у д а  п р и -
ходилось про-
талкивать. От 
нервного пере-
напряжения на 
избирательных 
участках три че-
ловека умерли 
от  сердечных 
приступов. При 
э т о м  е щ е  д о 
объявления ре-
зультатов изби-
ратели начали 
праздновать победу своего 
кандидата. Увы, ни один из 
них не набрал необходи-
мых для победы в первом 
туре 50 процентов голосов, 
и Турцию ждет второй тур 
выборов. 
— Самое интересное, что 
судьба выборов, вполне 
возможно, будет зависеть 
от правого избирательного 
альянса «Aта». Кандидат от 
него — Синан Оган — на-
брал около 5 процентов го-
лосов. Я уверен, что с ним 
уже начались торги. При 
выполнении ряда условий 
он готов поддержать лю-
бого из основных кандида-
тов, — пояснил политолог 
Григорий Савельев.
Как пояснил эксперт, Синан 
Оган — этнический азер-
байджанец, отлично владе-

ет русским и даже написал 
диссертацию о российско-
турецких отношениях. 
Турецкий аналитик Энгин 
Озер считает:
— Можно прогнозировать, 
что альянс «Ата» попросит 
должности глав МВД и Ми-

нобороны Турции и под-
держит за это кандидата, 
который ближе к победе, то 
есть Эрдогана.
По мнению Григория Саве-
льева, Эрдоган для России 
все-таки выглядит предпо-
чтительнее.

— Он, конечно, нам не друг, 
но зато довольно сильный 
ситуативный союзник, — 
считает эксперт. — Эрдоган 
категорически против Шта-
тов, которые хотели убить 
его в результате военного 
переворота. Поэтому с ним 
можно и нужно сотрудни-
чать. Что касается Кылыч-
дароглу, то с этим вариан-
том могут быть проблемы. 
Накануне выборов он вдруг 
сказал, что в них вмешива-
ется Россия, то есть в своих 
политических целях стал 
играть против нас. Да, Эр-
доган — не подарок, но 
Кылычдароглу — вообще 
«темная лошадка», чего от 
него ждать — неясно. Оче-
видно одно — он политик 
скорее прозападный, ли-
беральный и, если придет 
к власти, почти наверняка 
поддержит антироссийские 
санкции. 
Никита Миронов
vecher@vm.ru

Покой Эрдогану 
только снится

14 мая 2023.  Турция. Стамбул. Президент Турции 
Реджеп Тайип Эрдоган во время голосования на одном 
из избирательных участков города

Страну 
ждут две 
недели 
горячих 
митингов 
и акций 

Премьер-министры в Вели-
кобритании меняются, как 
шлюхи в приличном борде-
ле, — быстро, чтобы не успе-
ли надоесть электорату. Но 
и буратинистая Тереза Мэй, 
и лохматый Борис Джон-
сон, и глупенькая Лиз Трасс, 
и еще не успевший полно-
стью проявить себя Риши 
Сунак схожи в одном: все 
они верны традициям Бри-
танской империи в стрем-
лении как можно больше 
нагадить России. 
Вчера в Лондоне порадо-
вали прибывшего на пере-
говоры украинского пре-
зидента Владимира Зелен-
ского обещанием новых 
подарков. Риши Сунак объ-
явил об очередном «пакете» 
военной помощи для Укра-
ины. В подарочную «торбу» 
в том числе войдут сотни 
дронов большой дальности, 
способных наносить удары 
на расстоянии более 200 ки-
лометров.
Н е д а в н о  В е -
л и к о б р и т а -
ния передала 
Украине кры-
латые ракеты 
Storm Shadow 
с дальностью 
поражения до 
2 9 0  к и л о м е -
тров. Как сообщалось в ан-
глийской прессе, при этом 
Лондон якобы получил от 
Киева заверения, что такие 
современные высокоточ-
ные боеприпасы не будут 
использоваться по целям 
на территориях «матери-
ковой» России, а только по 
районам, которые Украина 
считает своими. 
Вот по Луганску и Токмаку 
сейчас ВСУ британскими 
ракетами и лупят, каждый 
день погибают люди. Та-
кие же заверения, видимо, 
запрошены Сунаком от Зе-
ленского и по поводу дале-
ко летающих боевых беспи-
лотников, и тот ритуальные 
клятвы, безусловно, произ-
нес. Но веры нет им обоим. 
Спасти себя мы можем толь-
ко сами.
В феврале этого года ре-
дакционная экспедиция 
«Вечерней Москвы» пере-
дала морякам соедине-
ния надводных кораблей 
Черноморского флота два 
современных электромаг-
нитных ружья ПАРС для 
борьбы с чужими беспилот-
никами. Экипажи фрегатов 
«Адмирал Эссен» и «Адми-
рал Макаров» используют 
их по назначению, не по-
зволяя украинских дронам 

прорваться к причальным 
стенкам и мирным кварта-
лам Севастополя. 
Теперь специалистами этой 
же московской инновацион-
ной компании создан новей-
ший антидрон ПАРС-С, спо-
собный боевыми импульса-
ми нарушить управление 
многих видов беспилотни-
ков. Ружье способно глу-
шить широко применяемые 
противником на Украине 
и в Донбассе квадрокопте-
ры типа Mavic. Также дроно-
бойка берет на электронный 
«поводок» и присаживает 
беспилотники форматов 
Autel и FPV. Дальность по-
давления дронов ружьем 
ПАРС-С — до 1,5 километра, 
время работы без перезаряд-
ки батарей — два часа.
Сможет ли созданная в од-
ном из московских техно-
парков новинка удачно ра-
ботать и против английских 
дальних беспилотников? 

Это может по-
казать только 
практика. 
Дело в том, что 
системы нави-
гации и систе-
мы защиты от 
средств радио-
элек тронной 
борьбы (РЭБ) 

у разных БПЛА имеют осо-
бенности, и что уничтожает 
одни из них, совершенно 
бесполезно против дру-
гих. Поэтому, кстати, нет 
смысла в крупносерийном 
производстве одной, пусть 
даже и удачной модели тех 
же антидроновых ружей. 
Враг часто выводит в небо 
над линией боевого сопри-
косновения новинки бес-
пилотной авиации, поэтому 
необходимо постоянно дер-
жать руку на пульсе войны 
и реагировать на изменения 
обстановки.
К сожалению, «монстры» 
нашей оборонки «пово-
рачиваются» неторопли-
во. Быстрее работают не-
большие инновационные 
фирмы. К примеру, тот же 
столичный разработчик 
ПАРСов с начала спецопера-
ции нарастил производство 
антидронов в несколько раз 
и сегодня выпускает разные 
модели ежемесячно сотня-
ми. Все они отлично рабо-
тают на фронте. 
Будем надеяться, что «Мо-
сква бьет с носка». И в этом 
скоро убедятся и наши ан-
глийские непартнеры. Пер-
вую ракету Storm Shadow 
российские войска уже сби-
ли, очередь за дронами.

Москва бьет с носка

Александр Хохлов
Обозреватель

НАДО ПОНИМАТЬ

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 

с точкой зрения 
редакции «Москвы 

Вечерней»

Скандал

Российских туристов 
не выпускают из Турции

Прямая 
речь

Две ближайшие не-
дели будут в Турции 
крайне напряжен-
ными. В Стамбуле, 
например, где очень 
много политически 
активных граждан, 
большинство про-
голосовали за Кы-
лычдароглу. Турция 
раскололась очень 
серьезно. Есть, конеч-
но, среди избирателей 
«болото», и все теперь 
зависит от его выбора.

Семен 
Багдасаров
Политолог

28 мая в Турции пройдет 
второй тур выборов
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■ Каждый день в сто-
личный Единый пункт 
отбора на военную служ-
бу по контракту на ули-
цу Яблочкова приходят 
несколько десятков до-
бровольцев. Вcего за не-
сколько часов здесь 
можно пройти все фор-
мальности, а помогают 
будущим бойцам со-
риентироваться волон-
теры. Они и рассказали 
«МВ», какие вопросы 
интересуют будущих 
контрактников.  
— Люди в Москве чаще 
всего подходят и интере-
суются денежным возна-
граждением, социальными 
льготами и сроками про-
хождения службы, — рас-
сказал волонтер Артем Во-
инский. — Также волнуют 
специальные условия по 
кредитам и налогам, льготы 
для детей. 

Кредит остановить
Когда и как подать до-
кументы, подтверждаю-
щие участие в спецопе-
рации, для оформления 
отсрочки платежей 
по кредитам?
Вместе с обращением в банк 
заемщик может приложить 
документы, подтверждаю-
щие участие в специальной 
военной операции. Если 
служащий не смог предоста-
вить документы в момент 
обращения, банк, МФО или 
другой кредитор вправе са-
мостоятельно запросить их 
в Министерстве обороны 
либо в другом ведомстве. 
Банк также может запро-
сить их у заемщика. В этом 
случае заемщик обязан 
предоставить документы не 
позднее окончания льготно-
го периода, иначе отсрочка 
платежей по кредитам будет 
аннулирована. Если же заяв-
ление подают члены семьи 

служащего по контракту, то 
они должны предоставить 
документ, подтверждающий 
родство.
Какие отчисления в Пен-
сионный фонд России 
и Фонд социального 
страхования произво-
дятся с денежного до-
вольствия военнослужа-
щего?
Денежное довольствие слу-
жащего по контракту не об-
лагается взносами в вышеу-
казанные фонды. Это закре-

плено в Налоговом кодексе 
(подпункт 14 пункта 1 ста-
тьи 422 НК РФ). Тем не менее 
НДФЛ (13 процен-
тов) c полученной 
суммы удержи-
вается.

Жильем 
обеспечат
Как может быть решен 
вопрос с жильем для во-
еннослужащих по кон-
тракту и его семьи?

Контрактники и члены его 
семьи, признанные нужда-
ющимися в служебном жи-
лье, могут обеспечиваться 
служебными жилыми поме-
щениями либо жилыми по-
мещениями в общежитии. 
При отсутствии свободного 
служебного жилья выпла-
чивается компенсация за 
аренду жилого помещения 
в размере, установленном 
действующим законода-
тельством. Контрактник 
также может реализовать 
право на жилье в рамках 
накопительно-ипотечной 
системы жилищного обе-
спечения военнослужащих.

Отдых ждет

Есть ли у детей военнос-
лужащих-контрактни-

ков приоритетное право 
на отдых в оздорови-
тельных лагерях?
Да, есть. Они могут отдо-
хнуть в оздоровительных 
лагерях в приоритетном по-
рядке, включая «Орленок», 
«Артек», «Океан», «Загород-
ный дом приемов «Русичи». 
Также семья контрактни-
ка может самостоятельно 
приобрести тур в детский 
лагерь. В таком случае пред-
усмотрена компенсация — 
не менее 100 процентов от 
цены купленной путевки. 
Чтобы получить возврат, 
надо предоставить: 
■ подлинник (не копия или 
устные подтверждения) до-
кумента, подтверждающий 
фактическую оплату сто-
имости путевки лично за-
явителем. Это может быть 
кассовый чек. Также при-
нимаются подтверждаю-
щие документы платежного 
терминала на территории 
РФ, квитанции банкома-
тов, платежные поручения, 
чековые ордера либо анало-
гичные документы от любой 
кредитной организации;
■ подлинник договора, ко-
торый заключен с юридиче-
ским лицом или с индивиду-
альным предпринимателем 
для осуществления продажи 
путевок;
■ подлинник обратного та-
лона для путевки. 

И учеба тоже
Есть ли у детей военнос-
лужащих-контрактни-
ков льготы при посту-
плении в образователь-
ные учреждения?
Да, действительно, тако-
вые есть. Дети участни-
ков специальной военной 
операции имеют право на 
первоочередное поступле-
ние в российские вузы по от-
дельной квоте. Такая квота 
приема на программы ба-
калавриата и специалитета 
для абитуриентов составля-
ет 10 процентов от общего 
количества бюджетных мест 
каждого вуза.

Дети отдыхают на пляже 
Всероссийского детского центра 
«Орленок» 

Прямая 
речь

Контрактная служба 
в случае заключе-
ния долгосрочного 
контракта весьма 
прибыльна. Сейчас 
контрактники полу-
чают хорошие деньги: 
в условиях боевых 
действий они полу-
чают дополнительные 
выплаты — до 200 ты-
сяч может быть. Кон-
трактникам даются 
путевки на отдых 
и медобслуживание 
в хорошие военные 
санатории. Также они 
имеют право на льгот-
ную ипотеку: про-
центы выплачивает 
Минобороны.

Виктор 
Литовкин
Военный эксперт, 
полковник запаса

Я гастролирую очень 
много по нашей стра-
не и вижу, как люди 
абсолютно разных 
профессий хотят быть 
полезны своей Родине. 
И многие из них гото-
вы к службе по кон-
тракту. В воскресенье 
я посетила приемный 
пункт на Яблочкова. 
Честно говоря, я удив-
лена, потому что здесь 
очень много добро-
вольцев абсолютно 
разных национально-
стей, но все они очень 
хотят быть полезны 
своему народу, своей 
стране. Это приятно 
удивляет.

Зара
Певица

Поступление 
в вузы идет по от-
дельной квоте 

Адрес
улица Яблочкова, 5, 
стр. 1

Время работы
с 8:00 до 20:00, без пере-
рывов и выходных

Контакты
Телефон горячей службы 
117.  Чат-бот в Telegram: 
@MskContract_bot

Требования 
к кандидатам
Возраст от 18 до 60 лет.
Гражданство России 
или СНГ

195 000
рублей — таков раз-
мер единовременной 
выплаты для тех, кто 
подпишет контракт 
не менее чем на год.

Для контрактников 
предусмотрены 
регулярные допла-
ты в зависимости 
от звания и во-
инской должности, 
а также федераль-
ные и региональ-
ные льготы для во-
еннослужащих и их 
семей.

Также контрактни-
кам, участвующим 
в СВО, положены 
статус ветерана 
боевых действий 
и соответству-
ющие льготы, 
бюджетные места 
для обучения де-
тей в вузах и дру-
гие льготы.

Если гражданин 
не пребывает 
в запасе и полу-
чил высшее или 
среднее профес-
сиональное обра-
зование, он может 
заменить год сроч-
ной службы двумя 
годами службы 
по контракту.

Каждый контракт-
ник, отправляю-
щийся в зону спе-
циальной военной 
операции, пройдет 
специальную про-
фессиональную 
подготовку на луч-
ших полигонах Мо-
сковской области.

Членам семей по-
ложены денежные 
выплаты, бесплат-
ная медицинская 
и психологическая 
помощь, бес-
платный проезд 
в общественном 
транспорте и дру-
гие меры под-
держки.

В Москве работает Единый пункт отбора граждан на военную службу по контракту
Пропускная способность 
Единого пункта отбора, 
человек в сутки

0

300

Пропускная 
способность

Увеличенная 
пропускная 
способность

300

100
200

100

* Ответы на вопросы под-
готовлены по информации 
на сайте отвечаем.рф (раздел 
«Военная служба»).

Подготовил
Павел Воробьев
vecher@vm.ru

Льготы 
по всем 
статьям
Дети контрактников 
могут отправиться 
в детский лагерь 
бесплатно
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солнечной стороне, а пло-
ща дь  комнаты больше 
12 квадратных метров, то 
лучше приобрести устрой-
ство мощностью 2,5 кВт. 
Также советую приобретать 
технику в интернете и по 
возможности сразу зака-
зывать установку у этой же 
компании. Так можно сэко-
номить до 15 процентов. 

Все дело в том, что нередко 
мастера «со стороны» берут 
гораздо дороже, а в некото-
рых компаниях установку 
устройства могут даже пода-
рить, — отмечает Дмитриев.
Эксперт отмечает, что в кон-
диционере должно быть 
несколько основных режи-
мов — вентиляция, остуже-
ние, а желательно и обогрев.
— Что касается видов кон-
диционера, то я рекомен-

дую настенные сплит-
системы (система кон-

диционирования воздуха, 
состоящая из двух блоков). 

У них минимум шума 
и очень хорошая филь-

трация воздуха.

— Сейчас начнут исполь-
зоваться более сложные 
и дорогостоящие марш-
руты. Товаров для парал-
лельного импорта ста-
новится меньше, однако 
многие заинтересованы 
в российском рынке, по-
этому находят уловки.
В целом подорожание бы-
товой техники из недру-

■ По данным аналити-
ческого центра, которые 
привели вчера, в столице 
в несколько раз вырос 
спрос на покупку конди-
ционеров. «МВ» разобра-
лась, в чем причина и как 
сэкономить на приобре-
тении техники.  
По словам аналитика одного 
из отечественных магази-
нов бытовой техники Ивана 
Чепурова, москвичи решили 
массово обзавестись конди-
ционерами из-за прогнозов 
синоптиков.
— В этом году, по некоторым 
сообщениям, обещают ано-
мально жаркое лето. Обыч-
ные вентиляторы и увлаж-
нители воздуха малоэффек-

тивны при жаре, поэтому 
многие переходят на более 
мощные устройства, — от-
мечает он.
Из-за санкций ассортимент 
кондиционеров сейчас не-
сколько изменился — на 
рынке представлено около 
80 процентов китайских 
устройств, а остальная 
часть — это корейские 
и оставшиеся складские за-
пасы японской техники.
— Сейчас многие при-
обретают кондиционе-
ры LG, Haier и Ecoclima. 
А вот такие производите-
ли, как Mitsubishi Electric 
и Panasonic, практически 
обрубили все каналы поста-
вок, — отмечает менеджер 
по закупкам одного из сай-
тов по продаже климати-
ческой техники Александр 
Дмитриев.
Кстати, взлета цен из-за си-
туации с поставками не слу-
чилось. Китайские произ-
водители предлагают более 
доступные, чем у японцев, 

Китайские 
и турецкие 
стиральные 
машины стоят 
дешевле 

МВидео DNS Озон Технопарк Эльдорадо

Кондиционер Electrolux EACS-07HAR_A/N3_21Y (руб./1 шт.)

26 999 – 25 100 27 865 24 499 

Кондиционер Ecoclima ECW-09QC (руб./1 шт.)

19 499 18 999 17 025 — 20 000

Кондиционер LG P09ED (руб./ 1 шт.)

43 299 41 000 35 460 42 768 39 999

Кондиционер Haier HSU-07HRM103/R3 (руб./1 шт.)

26 799 – 20 000 24 675 22 999

Кондиционер HI HAC-07F1A (руб./1 шт.)

22 999 23 500 15 987 – 14 999

Контрольная закупка 

Установку 
лучше зака-
зать в том 
же магази-
не, где брали 
технику 

Прямая 
речь

Верховный суд РФ 
закрепил, что если 
установка кондицио-
неров в жилом доме 
не предусмотрена 
проектом, то его мон-
таж на внешнем блоке 
здания  незаконен. 
Для того чтобы его 
установить, необходи-
мо получить согласие 
остальных жильцов 
во время обще-
домового собрания.

Гаяз Хасанов
Юрист

Параллельно!

■ Турция и Казахстан 
прекратили транзит 
товаров в Россию из не-
дружественных стран. 
В первую очередь 
это коснулось бытовой 
техники. «Вечерка» уз-
нала, что будет с ценами 
на товары и какие брен-
ды могут исчезнуть 
с полок магазинов. 

П о  с л о в а м 
экономиста 
А лександра 
Цапликов а, 
цепочки по-
с тав ок из-з а 
контроля за со-
блюдением санк-
ций со стороны Запада по-
стоянно меняются и будут 
меняться:

Достойная замена 
всегда найдется 

жественных стран каждые 
несколько месяцев состав-
ляет около 15 процентов.
— С концами западные 
бренды не уйдут, а вот но-
вые марки техники из Китая 
и Турции будут появляться. 
Да и стоить они будут на по-
рядок дешевле. Особенно 
это коснется стиральных 
машин, холодильников, — 
добавляет эксперт.

правильный уход 
за кондиционером 
продлит устройству 
жизнь. Необходимо 
раз в год менять филь-
тры, чтобы устройство 
не засорялось и самое 
главное — не распро-
страняло в воздухе на-
копившиеся бактерии.

Кстати,

Материалы к рубрике 
«Потребитель» 
подготовила 
Рената Лебедева 
vecher@vm.ru
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Стоимость кондиционеров 
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выручай 

й стороне, а пло-
мнаты больше
тных метров, то

иобрести устрой-
ностью 2,5 кВт.
тую приобретать
интернете и по 

ости сразу зака-
ановку у этой же
. Так можно сэко-
о 15 процентов. 

ры
уст
рит
Экс
ди
нес
мов
ние
— Ч
ди

диц
сос

тра

ционеров 
ась

аналоги — стоимость начи-
нается от 15 тысяч рублей. 
Да и в наличии они всегда 
есть. Другой вопрос, что 
многие не всегда знают, как 
правильно выбирать конди-
ционер.
— Первое, на что вы долж-
ны обратить внимание, — 
это мощность. Если ваша 
квартира расположена на 

 Синоптики дали 
предварительные 
прогнозы на лето 
→ стр. 14

Настройте 
кондицио-
нер, чтобы 
он дул рав-
номерно 
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400 тысяч рублей. Баню-боч-
ку (мобильное строение) 
возведут за 100 тысяч 
плюс-минус. А вот ка-
питальная, с несколь-
кими помещения-
ми, — от миллиона 
рублей. 
Какой способ вы-
брать, зависит от 
бюджета и сро-
ков, в которые не-
обходимо завер-
шить работы. 
— Торопиться со 
строительством 
б а н и  н а  д а ч н о м 
у ч а с т к е  о с о б о г о 
смысла нет, — го-
ворит руководитель 
строительной бригады 
Алексей Синицын. — На-
пример, пока идет процесс 

усадки, можно постепенно 
закупать стройматериалы, 
получается строительство 
в рассрочку. 

Бывают разные
Эконом-вариант — баня 
с песчаным утеплением. 
Фактически у нее только па-
рилка и холодный предбан-
ник, который при растопке 
тоже хорошо прогревается. 
Поверх досок в парилке 
укладывается пленочная па-

■ Согласно данным ста-
тистики, которые вчера 
привели в крупном ана-
литическом центре, мо-
сквичи стали в несколь-
ко раз чаще заказывать 
строительство бань 
на дачных участках 
подрядным организа-
циям. «Вечерка» узнала, 
сколько это стоит.

Любой каприз 
Чтобы понять, во сколько 
обойдется баня и как долго 
ее возводить, нужно опре-
делиться с тем, по какому 
пути вы пойдете. Конечно, 
самым выгодным вариан-
том будет самостоятельное 
строительство, но все упи-
рается в ваши навыки.

Большинство дачников се-
годня все же обращаются 
к подрядным бригадам. Они 
могут построить небольшую 
баню под ключ (подраз-
умевает полную готовность 
к эксплуатации после сдачи) 
или под усадку (сруб бани из 
профилированного бруса 
оставляют на 6–12 месяцев). 
Первая обойдется в среднем 

Закон 

■ Вчера правитель-
ство утвердило новые 
правила возведения 
построек на участках. 
«Вечерка» узнала, 
как и когда они нач-
нут действовать. 
Постановление о вспо-
могательных сооруже-
ниях и постройках, кото-
рые могут соседствовать 
с основным зданием без 
выдачи разрешения на 
строительство, вступит 
в силу с 1 сентября этого 
года. Так, например, ту 
же баню теперь возвести 
будет проще. Матери-
ал — дерево или кирпич 
(на фото внизу)  — не 
имеет значения. Разреше-
ние не понадобится, если 
вспомогательные здания 
на участке — теплицы, 
склады и так далее — не 
превышают трех этажей 
или 20 метров. При этом 
документ не определяет 
конкретный перечень 
строений, но закрепляет 
критерии, при которых 
они будут считаться та-
ковыми: если возводит-
ся в целях обеспечения 
эксплуатации основного 
объекта; строится на од-
ном участке с основным 
зданием, предусмотрен 
проектной документа-
цией и предназначен для 
обслуживания основного 
строения; необходим для 
удовлетворения владель-
цами бытовых нужд. 
Кристина Дегтярева 
vecher@vm.ru

Возведу 
без спроса 

Дачники не имеют 
прав собственности 
на деревья, кото-
рые растут за их 
забором, то есть 
на муниципальной 
земле. Урожай 
с них могут со-
бирать абсолютно 
все желающие. По-
этому, высаживая 
яблоню или вишню 
возле ворот за за-
бором, не нужно 
обижаться на то, 
что прохожие будут 
срывать плоды или 
ягоды — они име-
ют на это полное 
право.     

Тем временем

(1445), vm.ru 
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Куда 
поставить
Бани строят не ближе 
шести метров от лю-
бых хозяйственных 
построек из-за высо-
кой пожароопасности. 
Расстояние от бани 
до колодца или дру-
гого источника воды 
должно составлять 
не менее восьми 
метров. Сточные во-
ды ни в коем случае 
не должны попадать 
в водоемы поблизо-
сти. Трубу нужно вы-
водить в противопо-
ложном направлении. 
От дачного домика 
до туалета расстояние 
должно быть не менее 
восьми метров. Лучше 
всего разместить баню 
на возвышенности, 
что облегчит организа-
цию отвода вод. Вход 
лучше сделать с юж-
ной стороны, которая 
быстрее прогревается 
солнцем, окна — с юж-
ной и западной. 

Не парься, 
баню 
построят 

Прямая 
речь

Бригады предлага-
ют строительство 
под усадку или 
под ключ. В первом 
случае монтируют ко-
робку на подготовлен-
ный фундамент, а поз-
же, после полной усад-
ки сруба, выполняется 
отделка. Если баня 
строится под ключ, 
бригада выполняет 
все: от исследований 
участка до установки 
печи и дымохода. 

Светлана 
Филимонова
Руководитель 
категории «Ремонт 
и строительство» 
на Авито-услугах

@

Большинство дачников се-

Москвичи стали 
чаще обращаться 
к подрядчикам 
для проведения работ 
на дачах 

роизоляция, а сверху нее на-
сыпают речной песок — са-
мый выгодный утеплитель. 
Баня-бочка — самый рас-
пространенный вид дачных 
бань. Сама постройка, сто-
ящая на ленточном фунда-
менте, может быть выполне-
на из всевозможных пород 
дерева, например из кедра. 
Построить баню можно не 
только из сруба, но и из бо-
лее современных мобиль-

ных модулей, которые вам 
привезут на участок бук-
вально в кузове грузовика 
и поставят на заранее под-
готовленный фундамент. 
Преимущества такой ба-
ни — скорость возведения. 
Кроме того, многие при 

строительстве капиталь-
ного дачного дома исполь-
зуют модульную баню как 
временное жилье. Потом, 
когда дом будет готов, баню 
можно с помощью автокра-
на разобрать и переместить. 
Уже зарекомендовавшая се-
бя технология, набравшая 
популярность благодаря 
своей дешевизне и простоте 
исполнения, — каркасные 
бани. По сравнению с бру-
сом такую баню можно воз-
вести в три раза быстрее — 
за 20–40 дней. Профессио-
нальная бригада справится 
за пару недель. Каркасная 
баня зачастую даже не тре-
бует заглубления фундамен-
та. В качестве материала 
обычно выбирают хвойную 
древесину. 

Это того стоит 
Как мы уже говорили ра-
нее — стоить баня может 
сколько угодно. Для приме-
ра возьмем традиционную 
каркасную баню размером 
два на четыре метра, без тер-
расы. Для нее понадобятся 
доски различного размера, 
тротуарная плитка, песок, 
щебень, брус, гвозди, анти-
септик для обработки обвяз-

ки фундамента, гидроизоля-
ция, утеплитель, пароизо-
ляция, черепица, вагонка, 
металлические планки для 
гибкой черепицы, клей, де-
ревянная дверь и два окна. 
В общей сложности матери-
алов примерно на 70 тысяч. 

Баня-бочка 
сегодня 
самая 
популярная

Также 
вырос спрос 
на банные 
веники

Такая баня в Москве и об-
ласти под ключ обойдется 
примерно в 210–250 тысяч 
рублей. К слову, раньше 
строительство такой скром-
ной баньки обходилось все-
го в 110–130 тысяч рублей. 
При выборе подрядчика, ко-
торый займется строитель-
ством вашей бани, обрати-
те внимание на результаты 
его предыдущих работ. Если 
у компании нет сайта или 
страницы в соцсетях, мож-
но запросить портфолио при 
обсуждении проекта и стои-
мости строительства бани. 
Алексей Хорошилов
vecher@vm.ru ПРи 

Речной песок — самый вы-
годный утеплитель 

Цифра

процентов составил 
рост спроса на стро-
ительство бань 
в Москве.

6 8

существуют мобиль-
ные бани, выполнен-
ные по каркасной 
технологии. Их можно 
целиком погрузить 
в кузов автомобиля 
и перевезти. Некото-
рые организуют биз-
нес по доставке «пара 
на дом», создавая гру-
зовик-баню. 
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В бездну 
и сафари-парк

Летом в Геленджике  детям будет 
приятно провести время в аквапарке 

и дельфинарии, а взрослые могут от-
правиться на живописную экскурсию 

в «голубую бездну» (лагуна, расположив-
шаяся между селом Дивноморское и посел-

ком Джанхот). Также большой популярностью 
пользуется сафари-парк, где представлены 
тигры (на фото справа) и другие животные. 
Температура воздуха летом +30, а воды — +27 
градусов. Стоимость путевки на двоих на не-
делю 70 тысяч рублей с питанием.

За вином
Этим летом Грузия рискует 
побить рекорды по популярно-
сти — спрос на билеты уже за-
шкаливает. В теплое время года 
самым подходящим направле-
нием считается Батуми — там 
можно отлично провести время 
у моря, насладиться грузин-
ской кухней и местным вином 
(на фото слева). Температура во-
ды +25 градусов, а температура 
воздуха +28 градусов. Для тех, 
кому больше интересны город-
ские пейзажи и история, 
подойдет поездка в Тби-
лиси. Стоимость путевки 
на двоих составляет от 
50 до 100 тысяч в за-
висимости от направ-
ления и выбранных 
опций.
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Вчера власти Гру-
зии выдали пер-
вое разрешение 
на полеты из Рос-
сии в эту респу-
блику после при-
остановки ави-
асообщения. Так, оте-
чественная компания 
«Азимут» возобновит 
рейсы в Грузию с 17 мая. 
Но это не единственное 
популярное направле-
ние для отпуска в этом 
сезоне.  Вице-президент 
Российского союза ту-
риндустрии Дмитрий 
Горин (на фото вверху 
справа) рассказал «ВМ», 
куда стоит прикупить 
путевку.
За последний год отрасль демон-
стрирует изменения, учитывая 
введенные некоторыми странами 
ограничения. Сейчас для пря-
мых перелетов доступны 
35 стран из 69. Остальные 
выполняются со стыковоч-
ными рейсами в странах 
ближнего зарубежья. Если 
говорить о самых популярных 
направлениях, то заграничными 
лидерами остаются Турция, Египет, 
Куба, Тунис. Во внутреннем туриз-
ме  сейчас набирают популярность 
речные круизы по Волге и Енисею. 
Также многие компании предла-
гают туристические маршруты 
по Байкалу и Дальнему Востоку.
Одно из самых популярных направ-
лений — Грузия. Несмотря на то 
что с 2019 года рейсы совершаются 
через Ереван, в прошлом го-
ду эту республику по-
сетили 800 тысяч 
россиян. 

И будет 
солнце, 
и будет 
пляж!

Подготовила Рената Лебедева; vecher@vm.ru
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Древние раскопки
Тунис летом представляет особый инте-
рес для тех, кто хочет совместить куль-
турный досуг с пляжных отдыхом. Летом 
температура воздуха повышается до  +30 
градусов, а температура воды — до +27 
градусов. Среди достопримечательно-
стей — древний город Карфаген, музеи 
с уникальными реликвиями (на фото 
вверху: мраморная статуя женщины 
в Тунисе). Стоимость тура на двоих на не-
делю: от 88 до 150 тысяч рублей.

За удочки!
На берегу озера Селигер можно просто 
посидеть с удочкой (фото вверху). 
Любителям животных и растений 
будет интересно отправиться на 
экскурсию, во время которой можно 
увидеть лосей, кабанов, зайцев. 
Популярностью здесь пользуется 
виндсерфинг — вид парусного спорта 
с легкой доской. Температура воздуха 
повышается до +27, а воды — до +24. 
Стоимость путевки на двоих без пита-
ния на неделю — 50 тысяч рублей.

За целебной 
грязью
Одним из самых недорогих ва-
риантов летнего отдыха внутри 
страны считается побережье 
Азовского моря. Туристы чаще 
всего отправляются в Ейск, 
где температура воздуха летом 
составляет +28 градусов, а мо-
ря — до +26 градусов. Также 
вблизи Ейска можно посетить 
знаменитые грязевые ванны 
(на фото слева). Туристы могут 
отправиться по различным 
туристическим маршрутам 
в Ростов-на-Дону, который нахо-
дится всего в двух с половиной 
часах езды. Стоимость путевки 
на двоих без питания на неделю 
составляет 50 тысяч рублей.
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Турецкий берег 
подорожал
Турецкие курорты считается одними 
из самых популярных направле-
ний — Анталья, Алания, Кемер, 
Бодрум, Мармарис. Температура моря 
на первых трех иногда повышается 
до +28, а воздуха до —  +34 градусов. 
А в Бодруме и Мармарисе жара не та-
кая сильная, поэтому туда лучше от-
правляться в июне-июле. В этом году 
стоимость тура «Все включено» вы-
росла на 30 процентов. Сейчас цены 
на путевку в отель четыре «звезды» 
на двоих стартуют от 90 тысяч. 
Из поездки туристы 
часто привозят су-
вениры-обереги 
в виде глаза 
(фото слева).

Баку вас ждет
Другой отличный вариант летнего отдыха, который совмещает в себе 
приятное с полезным, это поездка в Баку. Там можно полюбоваться совре-
менной архитектурой (на фото слева — Центр Гейдара Алиева), а также 
отлично провести время на море — летом вода нагревается до +26 граду-
сов, а температура воздуха составляет около +28 градусов. Сейчас пляж-
ная инфраструктура в Азербайджане способна составить конкуренцию 
многим курортам высокого уровня — в летнее время на берегу проходят 
различные развлекательные мероприятия для всей семьи. Стоимость 
путевки на двоих без питания на неделю составляет 70 тысяч рублей.
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Встретить 
фараонов 
Египет считается одним 
из самых бюджетных 
заграничных вариантов. 
Температура воздуха +40 
градусов, а воды — +28. 
Экскурсии будут не очень 
комфортными из-за жары 
(на фото справа: репродук-
ция золотого ритуального 
сосуда), но дайвинг — са-
мое то. Стоимость путевки 
на двоих «Все включено» 
от 70 до 120 тысяч рублей. 
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О море в Гаграх!
В Абхазии туристов ждет комфортный 
климат и много сочных мандаринов (фото 
справа). Самые популярные места — Гагры 
и Пицунда. Температура воздуха летом до +30 
градусов, а температура моря до +26 граду-
сов. В Абхазии доступно большое количество 
экскурсий, начиная от пещер, заканчивая 
монастырями. Стоимость тура на двоих на не-
делю составляет от 70 до 100 тысяч.

Любителям дикой природы
Другой вариант бюджетного отдыха — берег Каспийского моря (на фото вверху). 
Отдыхать там гораздо дешевле, чем на Черном море: пляжи там по большей 
части дикие. Однако это не испортит отдых. В Приморском можно насладиться 
кристально чистой водой. На пляжах этого курорта есть песок вулканического 
происхождения. Любители природы могут отправиться на экскурсию в древний 
Самурский реликтовый лес. Температура воздуха +28 градусов, а воды — +26. 
Стоимость путевки на неделю на двоих без питания — 60 тысяч рублей.

Экономим 
правильно
Летний отпуск счита-
ется одним из самых 
дорогостоящих. Одна-
ко грамотные туристы 
могут сэкономить 
до 20 процентов бюд-
жета.
■ Банки  нередко дают 
промокоды на скидки 
при покупке туров 
и оплате отелей.
■ По возможности 
трансфер лучше за-
казывать через туро-
ператора или в прило-
жениях транспортных 
агрегаторов — мест-
ные берут дороже 
на 30–40 процентов.
■ Приобретать путев-
ки лучше в середине 
марта — дальше цена 
поднимается.
■ Бронировать жилье 
лучше напрямую у от-
еля, а если вы посто-
янный гость, то вам 
могут сделать хоро-
шую скидку.
■ Для оплаты пита-
ния можно найти 
специальные купоны 
на туристических ин-
тернет-сервисах. Они 
предлагают скидки 
на комплексные обе-
ды даже за границей.
■ Экскурсии лучше 
брать у местных ги-
дов, туроператоры на-
кручивают цены.
■ Если на пляже плат-
ные лежаки, лучше 
заплатить за них сразу 
на несколько дней 
вперед. Так сэкономи-
те 10 процентов.

у 
-парк
е  детям будет 
емя в аквапарке 
слые могут от-
ую экскурсию 
а, расположив-
орское и посел-
й популярностью 
представлены 
гиеживотные. 
0, а воды — +27 
на двоих на не-
ием.

В бездну
и сафари-

Летом в Геленджике
приятно провести вре

и дельфинарии, а взрос
правиться на живописну

в «голубую бездну» (лагуна
шаяся между селом Дивном

ком Джанхот). Также большой
пользуется сафари-парк, где п
тигры (на фото справа) и друг)
Температура воздуха летом +30
градусов. Стоимость путевки н
делю 70 тысяч рублей с питани

ДрДрДрДДДревеееввевнннинининиииниииее ее еее рарарарраррараасскскккскопоопоппопкикиккк
ТунТунТТ ниис с с лелетлететлеттлееттл оомомомом ом ооо препрепрепререр дстддстдстстсттстаававлавлавллаа яеяететтоососососообыобыо й инте-
рересесдлддлдлддлдлллляя тя тя тя тяяяя тех,ех,ех,ех,ехе кткткткк о хо хоо ххочочеочеочочечечеет ст стт стт совмовмовмммв естестестес итьии  куль-
туртуруруррт ру ннынныныйыйыйыйныыйыййдододододододоосугсугсусугсуггс с с сс плплпляплпляляляяпп жныжжжныжныж ыных ох ох ох отдытдытдтд хом. Летом 
тетететтемтемемемммммпепеперперперперерперератуатуатуатуататуатуа рарара ра ррараавовозвозозозозозооззддддудухдухухдуд а па па повыовыововыышаешаеш тсядооо  +3030
гггргрграграраграраграграадусдусдусдусдусдусддусу ов,ов,ов,ов,ов,ов,ааааааа ттетемтемтемемемммемппепеперерпепе атуатуататуурра ра раводвово ы — до+2+22222777 7 77777 7
граграграгрграгграг дусдусдусусусдуусд ововооовв.в.в.в.о ССрСрСрСрСрСррррредеедиедиедидиед ддододостстостооприприпримечмемеме атеельньно-
стестестестестесс й —й —й ————й———й ддддрдрдррдрдрревневевевневнеевнвнийийиййгоргоород од о КарКарКарфагфаггфаген, музеиеиеи 
с ус ус ус ууус унинникикикикниккн ккаааалалаальльльльа ььннынынымнныммн и рии рррелиелиелииквиквиквиямиямимим  (нафофото то 
ввввввевеввевеввввеееееррррхурхррхурхухурхууу::: м: м: мм: мм:мррррамрамаморнорнрная ая я стастастас туятуятуя жеж нщинщиинщиныны нынны ныыы
вв в Тв ТвТв ТТвТв ТТТв уунуниунуниуниниинин се)ссесе)се)се). С. Стоитоиимососмость ть ть ь туртурт а нна а да да да да двоив ив хх ннннаа н нннна на е-ее-е-е
дддеделделеллллле юююю:юю:от от о 88888до ддо д 15015015050 тытытт сячсячрурублеблеблеблеблелеблеееб й.й.ййййййй

БаБаБаБакукукукуу ввввввасасас жжжжжддедедедеедеддедетттттттттт
ДруДруДДруД гойгойойййототтличличличличныйныйныйыйыйныйййыйййвававававававааваарририариариар аиаиаиаиааннтнтнт нт нт нтт летлететлетлетлетлететл негнегнегнегнегнегоо оо оо ооо ооттдттдытдыдыдыдыдыдыыыыххахаха,ха,ха,хаа, кококококкокооотортотторторторорорый ый сововвмещмещмещмещаетаетаетает вв вв себсесебсебсебебебебббе ееее
припприятнятнннноое ое е сс пс пс пппполеолеолеолеолеолеолеолеолелелееззнзнызнызнызныззз ыыымм, м,м, м, м, м, мм, этоэтоэээтоэтоэтотопопопопопоооездезездездездездездзддккакака ка ка ввБв Бв Бв ББв БвББвБаакакуакуакукуккууу. Т. Т. Т. ТТТТамамам ам м можможм но ноо пололполлюбоюбоюбоюбовватватв ьсяьсяся сосососососососовреврвреврврвврврвр ------
менменменноноййноййойййййаарарарарарарараррррхихихитхихитхитхиттхитити екекекекткектекткектектекте уроуруроуроуроуроуроройй й йй (на(на(на(нананананафффофофофофофоттто то то то оо о сслслеслеслеслеслелелесслеевавва ва а в —— — Ц— Ц— Ц— Ц— Центенте р ГрГейдейдей араараараара Ал Ал Ал Алиевиевиеиева)а)а)а), а, а татакжекжежжжжкжкжежееж  
отлотлотлотлотлотлотототототоототоото ичичничничичничничнчничннннно по попопопопо по рроровровроврововровесесестестестстестстестстссссесс и ви ви виви ви ви ремремремремремремремемяяя ня няня ннамаа ма ма ммммморороророреореореорорре————летллетлетлетеетом омом водводвода н ннагррагреваеваеваеваетсетсетсется дя до +о +о+о+262 граграду-у-у-у-у-у
совсосовсовсовсововововсововсововвов, а, ааа, а тетететемпемпемпемпммпемпемм ратратратратратратураураураураураурауррр ввввовововоздздуздуздудудуздуудуздухахахаха хахаха хха ха а ссосососсосососсс тавтавтавтавтаввавляеллляеляеляет от от колколло ++о +28 2822 граграграрадусдусдусдусов.ов.ово СеСеС йчайчайчч с пс ляжж---
наянаянааянаянаянаянанаянн ининининфрафрафрафраррафрарастрстртрстрррст уктуктуктукуукуктураураурараураураарарарау ввввв ввв в АААзАзеАзАзеАзеАзеАзеАзербарбрбарбабрбааайдйджйджйджйджйд аанеанне спспосоосос бнабнабн сосососостастастатавитвитвитвить кь кьь онконкно уреуреу нцицин ию юю
мномномнонономнооооооон гимгимгигигигимгимгимгимигигимгиимии кукукукуукукуууууроррорророррроррорроррорроррорр тамттамтамтамтамтамтамтамтамамамммвыввывывывыввыввысосоксоксокококогоогогоогоого урурурурровновнововно я —я —я в влетлетлетнеенеенеее врвррвррвремяемяемяемяеме нанананабеберегреггу пу пу рохроходяодядяят т т тттттттттт тттт
разразразразразразразразличличличичччличличличличличлличчи ныеныеныеныеныеыеыееныеныеыеныеныеныенн рарарарарарарарарарараззвзвзвлзвлзвллззззвлекаекаекаккателтелелтелльныньныьныьнные ме ме ме ероероприприприятиятиятия дя дя дя для ля ля ля всевсевсевсееей й сй сй сйй сй емьемьмм и. и. .СтоССтоимоимоостьстьстьтьььттььь 
путпутпутпутпутп евкевкевкевкини нининининии ни нининини аада да двоивоиввоихбх ббх безеезз пипитпитпи анианиания ня на на недеедедееделю лю люсоссоссоссоставтавтавтавляелляеляет 7т 7777т7770 т0 т000 ысяысяч рч рублблублбллллллейеейейей.ейеейеейееее

сосуда), но дайвинг — са
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на двоих «Все вклю
от 70 до 120 тыся
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ысяч рублей

О море в Гаграх!
В Абхазии туристов ждет комфортный 
климат и много сочных мандаринов (фотто 
справа). Самые популярные места — ГагГагры 
и Пицунда. Температура воздуха летомтом до +30 
градусов, а температура моря до +2626 граду-
сов. В Абхазии доступно большоеое количество 
экскурсий, начиная от пещер, зазаканчивая 
монастырями. Стоимость турара на двоих на не-
делю составляет от 70 до1000 тысяч.
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через Ереван, в прошлом го-
ду эту республику по-
сетили 800 тысяч 
россиян. 

Ах, какие драники
Популярность оздоровительного отдыха в Белоруссии растет каждый год. Чего 
уж греха таить: санатории здесь на любой вкус, причем стоимость демократич-
ная — от 45 тысяч за путевку на двоих с питанием и лечением. Температура воз-
духа в пригороде Минска +26 градусов. А те, кому интересен культурный отдых, 
могут отправиться на экскурсию по старым замкам — Мирскому, Несвижскому, 
Коссовскому и другим. Также здесь и очень развит гастрономический туризм. 
Не упустите шанс вдоволь наесться настоящих драников (фото вверху)!

В Белоруссии вы сможете бюджетно 
отдохнуть в санатории и проехать 
по историческим местам 

Во многих странах 
сейчас активное 
солнце: позаботьтесь 
о защите кожи
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Подальше 
от суеты
Любителям активного от-
дыха по душе Алтай. Пого-
да переменчива — холод 
может смениться жарой. 
На Алтае можно насла-
диться чистым горным 
воздухом (на фото слева), 
искупаться в озерах. Воз-
дух на Алтае прогревается 
до +35 градусов, а вода 
в озерах — до +25 граду-
сов. Стоимость поездки 
на двоих на неделю без 
питания с перелетом со-
ставляет 100 тысяч рублей.
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В бездну 
и сафари-парк

Летом в Геленджике  детям будет 
приятно провести время в аквапарке 

и дельфинарии, а взрослые могут от-
правиться на живописную экскурсию 

в «голубую бездну» (лагуна, расположив-
шаяся между селом Дивноморское и посел-

ком Джанхот). Также большой популярностью 
пользуется сафари-парк, где представлены 
тигры (на фото справа) и другие животные. 
Температура воздуха летом +30, а воды — +27 
градусов. Стоимость путевки на двоих на не-
делю 70 тысяч рублей с питанием.

За вином
Этим летом Грузия рискует 
побить рекорды по популярно-
сти — спрос на билеты уже за-
шкаливает. В теплое время года 
самым подходящим направле-
нием считается Батуми — там 
можно отлично провести время 
у моря, насладиться грузин-
ской кухней и местным вином 
(на фото слева). Температура во-
ды +25 градусов, а температура 
воздуха +28 градусов. Для тех, 
кому больше интересны город-
ские пейзажи и история, 
подойдет поездка в Тби-
лиси. Стоимость путевки 
на двоих составляет от 
50 до 100 тысяч в за-
висимости от направ-
ления и выбранных 
опций.
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Вчера власти Гру-
зии выдали пер-
вое разрешение 
на полеты из Рос-
сии в эту респу-
блику после при-
остановки ави-
асообщения. Так, оте-
чественная компания 
«Азимут» возобновит 
рейсы в Грузию с 17 мая. 
Но это не единственное 
популярное направле-
ние для отпуска в этом 
сезоне.  Вице-президент 
Российского союза ту-
риндустрии Дмитрий 
Горин (на фото вверху 
справа) рассказал «ВМ», 
куда стоит прикупить 
путевку.
За последний год отрасль демон-
стрирует изменения, учитывая 
введенные некоторыми странами 
ограничения. Сейчас для пря-
мых перелетов доступны 
35 стран из 69. Остальные 
выполняются со стыковоч-
ными рейсами в странах 
ближнего зарубежья. Если 
говорить о самых популярных 
направлениях, то заграничными 
лидерами остаются Турция, Египет, 
Куба, Тунис. Во внутреннем туриз-
ме  сейчас набирают популярность 
речные круизы по Волге и Енисею. 
Также многие компании предла-
гают туристические маршруты 
по Байкалу и Дальнему Востоку.
Одно из самых популярных направ-
лений — Грузия. Несмотря на то 
что с 2019 года рейсы совершаются 
через Ереван, в прошлом го-
ду эту республику по-
сетили 800 тысяч 
россиян. 

И будет 
солнце, 
и будет 
пляж!

Подготовила Рената Лебедева; vecher@vm.ru

ше интересны город-
йзажи и история, 
йдет поездка в Тби-
си. Стоимость путевки 
а двоих составляет от 
0 до 100 тысяч в за-
исимости от направ-
ения и выбранных 
пций.

кому больш
ские пей
подой
лис
на
50
ви
ле
оп

ит 
7 маяя. 
нное 
ле-
том 
дентт 
ту-
ий 

рху 
ВМ»», 

ить 

демонн-
итываая 
ранамии 
ря-

и 
ых 

ными 
Египет, 

м туриз-
ярность 
Енисею. 
предла-
шруты 
остоку.
направ-

ря на то 
шаются 

Древние раскопки
Тунис летом представляет особый инте-
рес для тех, кто хочет совместить куль-
турный досуг с пляжных отдыхом. Летом 
температура воздуха повышается до  +30 
градусов, а температура воды — до +27 
градусов. Среди достопримечательно-
стей — древний город Карфаген, музеи 
с уникальными реликвиями (на фото 
вверху: мраморная статуя женщины 
в Тунисе). Стоимость тура на двоих на не-
делю: от 88 до 150 тысяч рублей.

За удочки!
На берегу озера Селигер можно просто 
посидеть с удочкой (фото вверху). 
Любителям животных и растений 
будет интересно отправиться на 
экскурсию, во время которой можно 
увидеть лосей, кабанов, зайцев. 
Популярностью здесь пользуется 
виндсерфинг — вид парусного спорта 
с легкой доской. Температура воздуха 
повышается до +27, а воды — до +24. 
Стоимость путевки на двоих без пита-
ния на неделю — 50 тысяч рублей.

За целебной 
грязью
Одним из самых недорогих ва-
риантов летнего отдыха внутри 
страны считается побережье 
Азовского моря. Туристы чаще 
всего отправляются в Ейск, 
где температура воздуха летом 
составляет +28 градусов, а мо-
ря — до +26 градусов. Также 
вблизи Ейска можно посетить 
знаменитые грязевые ванны 
(на фото слева). Туристы могут 
отправиться по различным 
туристическим маршрутам 
в Ростов-на-Дону, который нахо-
дится всего в двух с половиной 
часах езды. Стоимость путевки 
на двоих без питания на неделю 
составляет 50 тысяч рублей.
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Турецкий берег 
подорожал
Турецкие курорты считается одними 
из самых популярных направле-
ний — Анталья, Алания, Кемер, 
Бодрум, Мармарис. Температура моря 
на первых трех иногда повышается 
до +28, а воздуха до —  +34 градусов. 
А в Бодруме и Мармарисе жара не та-
кая сильная, поэтому туда лучше от-
правляться в июне-июле. В этом году 
стоимость тура «Все включено» вы-
росла на 30 процентов. Сейчас цены 
на путевку в отель четыре «звезды» 
на двоих стартуют от 90 тысяч. 
Из поездки туристы 
часто привозят су-
вениры-обереги 
в виде глаза 
(фото слева).

Баку вас ждет
Другой отличный вариант летнего отдыха, который совмещает в себе 
приятное с полезным, это поездка в Баку. Там можно полюбоваться совре-
менной архитектурой (на фото слева — Центр Гейдара Алиева), а также 
отлично провести время на море — летом вода нагревается до +26 граду-
сов, а температура воздуха составляет около +28 градусов. Сейчас пляж-
ная инфраструктура в Азербайджане способна составить конкуренцию 
многим курортам высокого уровня — в летнее время на берегу проходят 
различные развлекательные мероприятия для всей семьи. Стоимость 
путевки на двоих без питания на неделю составляет 70 тысяч рублей.
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Встретить 
фараонов 
Египет считается одним 
из самых бюджетных 
заграничных вариантов. 
Температура воздуха +40 
градусов, а воды — +28. 
Экскурсии будут не очень 
комфортными из-за жары 
(на фото справа: репродук-
ция золотого ритуального 
сосуда), но дайвинг — са-
мое то. Стоимость путевки 
на двоих «Все включено» 
от 70 до 120 тысяч рублей. 
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О море в Гаграх!
В Абхазии туристов ждет комфортный 
климат и много сочных мандаринов (фото 
справа). Самые популярные места — Гагры 
и Пицунда. Температура воздуха летом до +30 
градусов, а температура моря до +26 граду-
сов. В Абхазии доступно большое количество 
экскурсий, начиная от пещер, заканчивая 
монастырями. Стоимость тура на двоих на не-
делю составляет от 70 до 100 тысяч.

Любителям дикой природы
Другой вариант бюджетного отдыха — берег Каспийского моря (на фото вверху). 
Отдыхать там гораздо дешевле, чем на Черном море: пляжи там по большей 
части дикие. Однако это не испортит отдых. В Приморском можно насладиться 
кристально чистой водой. На пляжах этого курорта есть песок вулканического 
происхождения. Любители природы могут отправиться на экскурсию в древний 
Самурский реликтовый лес. Температура воздуха +28 градусов, а воды — +26. 
Стоимость путевки на неделю на двоих без питания — 60 тысяч рублей.

Экономим 
правильно
Летний отпуск счита-
ется одним из самых 
дорогостоящих. Одна-
ко грамотные туристы 
могут сэкономить 
до 20 процентов бюд-
жета.
■ Банки  нередко дают 
промокоды на скидки 
при покупке туров 
и оплате отелей.
■ По возможности 
трансфер лучше за-
казывать через туро-
ператора или в прило-
жениях транспортных 
агрегаторов — мест-
ные берут дороже 
на 30–40 процентов.
■ Приобретать путев-
ки лучше в середине 
марта — дальше цена 
поднимается.
■ Бронировать жилье 
лучше напрямую у от-
еля, а если вы посто-
янный гость, то вам 
могут сделать хоро-
шую скидку.
■ Для оплаты пита-
ния можно найти 
специальные купоны 
на туристических ин-
тернет-сервисах. Они 
предлагают скидки 
на комплексные обе-
ды даже за границей.
■ Экскурсии лучше 
брать у местных ги-
дов, туроператоры на-
кручивают цены.
■ Если на пляже плат-
ные лежаки, лучше 
заплатить за них сразу 
на несколько дней 
вперед. Так сэкономи-
те 10 процентов.
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сосуда), но дайвинг — са
мое то. Стоимость путевки
на двоих «Все вклю
от 70 до 120 тыся

путевки
ключено»

ысяч рублей

О море в Гаграх!
В Абхазии туристов ждет комфортный 
климат и много сочных мандаринов (фотто 
справа). Самые популярные места — ГагГагры 
и Пицунда. Температура воздуха летомтом до +30 
градусов, а температура моря до +2626 граду-
сов. В Абхазии доступно большоеое количество 
экскурсий, начиная от пещер, зазаканчивая 
монастырями. Стоимость турара на двоих на не-
делю составляет от 70 до1000 тысяч.
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через Ереван, в прошлом го-
ду эту республику по-
сетили 800 тысяч 
россиян. 

Ах, какие драники
Популярность оздоровительного отдыха в Белоруссии растет каждый год. Чего 
уж греха таить: санатории здесь на любой вкус, причем стоимость демократич-
ная — от 45 тысяч за путевку на двоих с питанием и лечением. Температура воз-
духа в пригороде Минска +26 градусов. А те, кому интересен культурный отдых, 
могут отправиться на экскурсию по старым замкам — Мирскому, Несвижскому, 
Коссовскому и другим. Также здесь и очень развит гастрономический туризм. 
Не упустите шанс вдоволь наесться настоящих драников (фото вверху)!

В Белоруссии вы сможете бюджетно 
отдохнуть в санатории и проехать 
по историческим местам 

Во многих странах 
сейчас активное 
солнце: позаботьтесь 
о защите кожи
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Подальше 
от суеты
Любителям активного от-
дыха по душе Алтай. Пого-
да переменчива — холод 
может смениться жарой. 
На Алтае можно насла-
диться чистым горным 
воздухом (на фото слева), 
искупаться в озерах. Воз-
дух на Алтае прогревается 
до +35 градусов, а вода 
в озерах — до +25 граду-
сов. Стоимость поездки 
на двоих на неделю без 
питания с перелетом со-
ставляет 100 тысяч рублей.
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Лариса Баранова 
в жизни и на экране 
предпочитает 
экстравагантный 
стиль одежды

■ Новый сезон популяр-
ного телесериала «Саша-
Таня» стартовал вчера 
на телеканале ТНТ. Одну 
из главных героинь — 
своеобразную девушку 
Лилю — в проекте играет 
Лариса Баранова. «Ве-
черка» пообщалась с ак-
трисой.

Лариса, в интервью вы 
говорили, что похожи 
на свою героиню из «Са-
шиТани». В чем заключа-
ется сходство? 
В экстравагантности. Я, как 
и Лиля, люблю носить яр-
кие, сочные, вызывающие 
наряды. Так пошло с 13 лет, 
когда я поняла, что мож-
но самовыражаться через 
одежду. Также в образе я ча-
сто использую свои наряды, 
которые покупаю на бло-
шиных рынках. Допустим, 
халат из 1950-х годов, в ко-
тором Лиля ходит дома, я на-
шла на винтажной выставке 

в Москве. Еще мы обе любим 
животных: меня мама с па-
пой приучили, что их нужно 
защищать, охранять, помо-
гать им. Мне очень жалко, 
что в новых сериях Лиле 
мало прописывают историй 
с животными — в сериале 
«Универ» она постоянно их 
спасала. Лиля — женщина 
с чувством юмора, а я могу 
и пострадать, и попережи-
вать. Лиля быстро находит 

выход из ситуации и прини-
мает решения, и я научилась 
у нее многому. 
Вы учились в Щукинском 
училище, и одним из 
мастеров на вашем курсе 
был легендарный актер 
Василий Лановой. Какие 
жизненно важные уроки 
он вам преподнес?
В институте на третьем 
курсе, когда мы сдавали ху-
дожественное ораторское 
искусство, нас выбирали 
педагоги, чтобы занимать-
ся индивидуально художе-
ственным чтением. Всегда 
один педагог берет одного 
студента, потому что в те-
атральном институте 100 
студентов и 100 педагогов. 
И вот из всего курса меня 
выбрал Василий Семенович, 
потому что увидел у меня 
ораторские таланты, ска-
зал, что у меня очень краси-
вый голос и что он возьмется 
за меня, чтобы помочь мне 
развить этот вид творчества. 

Сейчас в педагогической 
практике мне очень помо-
гают те уроки, которые дал 
мне великий артист. Во-
первых, это интеллигент-
ный, воспитанный, образо-
ванный человек, который 
всегда на занятия приходил 
красивым, всегда в хорошем 
настроении. Ведь это такая 
профессия: что бы с тобой 
ни происходило, ты не дол-
жен показывать студентам, 

зрителю свое истинное 
состояние. Уроки он начи-
нал с того, что читал стихи 
Пушкина, очень много ци-
тировал Шекспира, всегда 
говорил: «Слушай и запоми-
най, как это нужно делать». 
Также Василий Семенович 
говорил, что актер не дол-
жен рассказывать о личной 
жизни, что актер — это 
тайна и только наши роли 

могут говорить о нас. По его 
словам, чтобы стать знаме-
нитым за один день, надо 
просто рассказать о своей 
личной жизни, но это самый 
простой способ, а вот полю-
биться зрителю благодаря 
своему таланту и труду на-
много сложнее. 
Прогуливали ли вы за-
нятия?

В техникуме культуры — 
нет. А когда училась в теа-
тральном институте, полу-
чалось так, что мне приходи-
лось не ходить на некоторые 
занятия по причине того, 
что мне нужно было рабо-
тать. Тех денег, которые вы-
сылали родители, 3000 ру-
блей в месяц, хватало толь-
ко, чтобы оплатить проезд 
и купить какие-то бытовые 
вещи для жизни в общежи-
тии. На все остальное прихо-
дилось зарабатывать. Слава 
богу, Владимир Петрович 
Поглазов, художественный 
руководитель курса, нас от-
пускал работать. Иной раз 

Сплетни 
помогают 
стать 
знаменитым
Актриса Лариса 
Баранова похожа на свою 
героиню из сериала

Коротко о главном
 Вы очень эмоцио-
нальный человек 
и нередко говорили, 
что не умеете сдер-
живать свои эмоции. 
Но ведь контроль 
над ними — это одно 
из самых важных ка-
честв для актера?
Да, я с детства была 
эмоциональной. Поэ-
тому меня и взяли 
сразу в театральный 
вуз. Я могу изобра-

жать целый спектр 
эмоций. А в театраль-
ном институте, наобо-
рот, расшатывают 
психику, чтобы эмо-
ции были яркими. Да-
же есть упражнение: 
30 секунд ты смеешь-
ся, 30 секунд пла-
чешь — и так целый 
час. Но и сдерживать 
эмоции я умею, если 
нужно для какой-то 
роли. А то, что 

я в жизни часто плачу 
из-за кошек, из-за со-
бак, из-за фильмов — 
такие погрешности 
от того, что я актриса. 
Но это ничуть не ме-
шает жить.
 В детстве вы хотели 
стать рок-звездой. 
Почему?
Мне нравилась рок-
музыка. Она живая. 
Настоящие рок-
музыканты сами пи-

шут стихи и музыку, 
сами же их исполня-
ют на сцене. Так здо-
рово быть талантли-
вым во всем! Стихи, 
которые создают ро-
керы, очень глубокие, 
романтичные, трагич-
ные, неповерхност-
ные. Но известно, что 
рок-звездой можно 
стать в любом возрас-
те, так что, если я за-
хочу это сделать, на-

верное, у меня полу-
чится.
 В школе вы были бун-
таркой? 
Нет, я никогда не бы-
ла бунтаркой, если 
не считать мои экс-
травагантные наря-
ды. Но это не бунтар-
ство, просто самовы-
ражение. А так я была 
тихим, спокойным 
ребенком, который 
хорошо учился.

 Бытует такое мнение, 
что ситкомы (коме-
дийные ситуацион-
ные сериалы) — это 
своеобразный фаст-
фуд для кино. Вы 
с этим согласны?
Я бы так не сказала. 
Например, «Друзья» 
или «Как я встретил 
вашу маму» (популяр-
ные американские се-
риалы. — «МВ») тоже 
ситкомы, но я безум-

Актриса Лариса Бара-
нова родилась 14 апре-
ля 1982 года в городе 
Стерлитамаке (Башки-
рия). Окончила Баш-
кирский республикан-
ский техникум куль-
туры, затем — Высшее 
театральное училище 
имени Щукина. Ши-
рокую известность 
получила после роли 
в сериале «Универ».

ДОСЬЕ Иноагенты 
спохватились 
Артисты тяготятся новым статусом
■ Вчера юморист 
Максим Галкин (1), 
признанный в России 
иностранным агентом 
16 сентября прошлого 
года, подал иск в Замо-
скворецкий суд Москвы 
о снятии с него этого 
опального статуса. 
С такой же просьбой на-
кануне обратилась в суд 
и певица Земфира (2), 
которую признали ино-
агентом 10 февраля. 
По закону, на артистов, по-
лучивших такой статус, на-
лагается ряд ограничений 
и обязательств. Например, 
им необходимо несколько 
раз в год представлять 
отчеты о свой де-
ятельности и ра-
боте, получении 

и расходовании средств. 
Наверняка это очень на-
прягает творческих лич-
ностей. К тому же они уже 
год как сбежали из России 
и обосновались на чужби-

не. Певица — в Париже, 
комик с женой Аллой Пу-
гачевой и двумя детьми — 
в Кесарии (Израиль). Оба 
не упускают случая выста-
вить родную страну в невы-
годном свете, в том числе со 
сцены. При этом артисты 
остаются гражданами Рос-
сии, поэтому вынуждены 
следовать букве закона. 
Кстати, пока ни одному 
иноагенту не удалось изме-
нить своего статуса. 

Здоровье

■ Семью фигуриста 
Романа Костомарова 
(на фото вверху), кото-
рый проходит реабили-
тацию после тяжелой 
болезни, поддерживает 
его коллега Илья Авер-
бух. Вчера выяснилось, 
что он оплатит и доро-
гостоящую процедуру 
протезирования.
46-летний олимпийский 
чемпион Роман Костома-
ров уже пятый месяц нахо-
дится в клинической боль-
нице в Коммунарке: спор-
тсмен пережил тяжелую 

пневмонию с осложнения-
ми. Он уверенно идет на по-
правку: отказался от услуг 
психологов, а приходить 
в себя ему помогают близ-
кие. Как известно, Костома-
ров перенес частичную ам-
путацию конечностей. По 
оценкам независимых экс-
пертов-врачей, протезиро-
вание обойдется в круглую 
сумму — от 5 до 15 милли-
онов рублей. Тем време-
нем финансовое шефство 
над семьей Романа взял 
на себя продюсер ледовых 
шоу Илья Авербух — в его 
спектаклях выступали Ко-
стомаров и его супруга Ок-
сана Домнина. Накануне 
продюсер объявил пред-
стоящий гастрольный тур 
шоу «Ледниковый период. 
Снова вместе» — в под-
держку Романа. Однако 
цены на билеты не поднял. 
Помогать семье Костомаро-
ва Авербух продолжает лич-
но. Очевидно, и протезы он 
поможет приобрести тоже.   

Авербух оплатит 
фигуристу протезы

Прямая 
речь

Земфира и Галкин 
хотят избавиться 
от статуса иноагента, 
скорее всего, из-за не-
обходимости предо-
ставлять в Минюст 
отчетность о своей 
деятельности. Но это 
не единственная на-
пасть: иностранный 
агент в том числе 
не может организо-
вывать публичные 
мероприятия, полу-
чать государственную 
поддержку. Не под-
лежат страхованию 
денежные средства 
иностранного агента. 

Многие партнеры 
и заказчики от-

вернулись от 
артистов-ино-
агентов, чтобы 
не подпасть 
под подозрение 
в «порочащих 

связях». Я ду-
маю, что от об-
ременительного 
статуса никак 
нельзя изба-
виться. Пока та-

ких случаев 
не было. 

Андрей 
Марочкин
Звездный юрист

Материалы к рубрике «Лицо и личность» подготовила 
Анастасия Старостина vecher@vm.ru

сии? Конечно, эти работы не 
оплачиваются, я делаю это 
ради того, чтобы киноин-
дустрия жила, а кино всег-
да радовало людей. Также 
я снималась у режиссера Ва-
лерии Гай Германики. Все ее 
фильмы — это андеграунд, 
и я получила колоссальное 
удовольствие. А должны ли 
их видеть? Думаю, что зри-
тель всегда сам выбирает. 
Есть студенты, которые мне 
говорят, что им больно та-
кое смотреть. Я понимаю, 
для них есть другие филь-
мы: добрые, веселые — как 
сериал «СашаТаня», от ко-
торого они получают удо-
вольствие. Часто зрители 
говорят: «Я вас благодарю. 
Такой трудный рабочий 
день. Я прихожу домой, ров-
но в 20:00 включаю телеви-
зор и смотрю ваш сериал, 
который отвлекает меня 
от будней, от проблем, ко-
торые возникают в жизни. 
Ваши герои с экрана радуют 
меня». Поэтому у любого ки-
но всегда найдется зритель. 
За несколько сезонов «Са-
шиТани» у вас сменилось 
несколько экранных «де-
тей», так как меняются 
актеры. Как объясняете 
зрителям то, что у вашей 
героини в разных сезо-
нах разный ребенок?
На самом деле ни разу зри-
тель не спрашивал об этом. 
Понятно же, что, допустим, 
снимается один мальчик, 
маленький, а потом мы соз-
даем следующий сезон, где 
ему по сюжету уже два года, 
и не можем взять этого же 
ребенка на роль.

но люблю их. Так же, 
как «Универ» и «Са-
шуТаню». Когда мне 
грустно, я смотрю 
именно такое кино, 
потому что в нем нет 
агрессии, нет черного 
цвета, все ситуации 
показаны с доброй 
стороны. И даже ког-
да мы в «СашеТане» 
с Валентиной Рубцо-

вой (исполнительни-
цей роли Тани. — 
«МВ») пытаемся 
с нашими мужчина-
ми разговаривать по-
строже, режиссер го-
ворит: «Девочки, 
у нас доброе кино. 
Мы должны показы-
вать пример. Се-
мья — это дружба 
в первую очередь». 

иск в Замо
й суд Москвы 
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Положение 
мешает вести 
бизнес и орга-
низовывать 
мероприятия 

официально, через деканат, 
нас отпускали, но на какую-
то одноразовую подработку 
мне уже приходилось ухо-
дить с уроков, иначе я бы 
не выжила в этом дорогом 
городе Москве. Предметы, 
которые нельзя было прогу-
ливать никогда, — это речь, 
сценическое движение, ак-
терское мастерство, танец. 
Я прогуливала историю, 
иногда философию, лекции 
по зарубежной литерату-
ре, по зарубежному театру, 
о чем жалею. Мне прихо-
дится наверстывать, и сей-
час я изучаю разные эпохи, 
которые пропустила. 
Впервые вы снялись в ки-
но, еще будучи на первом 
курсе. За такое строго на-
казывают и даже могут 
выгнать из института. 
Как решились на такой 
поступок? 
Да, есть такое правило 
в институте — сниматься 
нельзя, нужно получить об-
разование. Но Владимир 
Поглазов знал, что нам было 
тяжело, и он был за то, что-
бы мы подрабатывали, от-
пускал на маленькие съем-
ки, говорил: «Вы должны 
получить опыт». А первый 
мой фильм — это «Подарок» 
Максима Браматкина. Его 
и сейчас его показывают во 
ВГИКе студентам как одну 
из лучших короткометраж-
ных работ, которая выигра-
ла много фестивалей. 
Вы и сейчас снимаетесь 
в фестивальном кино. 
Эти фильмы обычно ме-
нее известны зрителю. 
Как донести по публики, 
что такие картины тоже 
заслуживают внимания?
Я по сей день продолжаю 
сниматься в андеграунд-
ном кино. Часто это первые 
работы студентов ВГИКа, 
порой очень яркие, болез-
ненные, провокационные. 
Я всегда стараюсь прини-
мать участие, чтобы поддер-
жать молодых режиссеров. 
А вдруг это тот режиссер, 
который нужен Москве, Рос-

Жалею, что прогуливала лек-
ции по истории ради заработка 

Сюжет
В новом сезоне семью 
Тани и Саши Сергее-
вых ждет не только по-
полнение, но и целый 
водоворот приключе-
ний, который затянет 
и их друзей: кто-то 
отправится в погоню, 
кто-то найдет работу, 
а кто-то признается 
в любви. Таню ждет 
новая беременность. 
И в жизни Лили, ее 
лучшей подруги, тоже 
будут перемены.

1

2

Проверка слуха

■ Вчера СМИ сообщи-
ли, что Федеральная 
налоговая служба аре-
стовала счета Модного 
дома умершего 2 мая 
Валентина Юдашкина 
(на фото внизу).
Как стало известно журна-
листам, операции по сче-
там приостановили из-за 
налоговой задолженности 
в несколько миллионов 
рублей, а также из-за того, 
что предприятие Юдаш-

кина не предоставило на-
логовую декларацию за 
2022 год. Однако Модный 
дом выступил с опровер-
жением. По словам пресс-
секретаря Полины Шаво, 
сообщения о заморозке 
счетов не соответствуют 
действительности: «Это 
абсолютная неправда. Дом 
полностью продолжает 
свою работу, руководством 
начинается запуск новых 
коллекций».

Юдашкин задолжал?

Материалы к рубрике «Звездная пыль» подготовили 
Дарья Завгородняя, Динара Кафискина vecher@vm.ru
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Лариса Баранова 
в жизни и на экране 
предпочитает 
экстравагантный 
стиль одежды

■ Новый сезон популяр-
ного телесериала «Саша-
Таня» стартовал вчера 
на телеканале ТНТ. Одну 
из главных героинь — 
своеобразную девушку 
Лилю — в проекте играет 
Лариса Баранова. «Ве-
черка» пообщалась с ак-
трисой.

Лариса, в интервью вы 
говорили, что похожи 
на свою героиню из «Са-
шиТани». В чем заключа-
ется сходство? 
В экстравагантности. Я, как 
и Лиля, люблю носить яр-
кие, сочные, вызывающие 
наряды. Так пошло с 13 лет, 
когда я поняла, что мож-
но самовыражаться через 
одежду. Также в образе я ча-
сто использую свои наряды, 
которые покупаю на бло-
шиных рынках. Допустим, 
халат из 1950-х годов, в ко-
тором Лиля ходит дома, я на-
шла на винтажной выставке 

в Москве. Еще мы обе любим 
животных: меня мама с па-
пой приучили, что их нужно 
защищать, охранять, помо-
гать им. Мне очень жалко, 
что в новых сериях Лиле 
мало прописывают историй 
с животными — в сериале 
«Универ» она постоянно их 
спасала. Лиля — женщина 
с чувством юмора, а я могу 
и пострадать, и попережи-
вать. Лиля быстро находит 

выход из ситуации и прини-
мает решения, и я научилась 
у нее многому. 
Вы учились в Щукинском 
училище, и одним из 
мастеров на вашем курсе 
был легендарный актер 
Василий Лановой. Какие 
жизненно важные уроки 
он вам преподнес?
В институте на третьем 
курсе, когда мы сдавали ху-
дожественное ораторское 
искусство, нас выбирали 
педагоги, чтобы занимать-
ся индивидуально художе-
ственным чтением. Всегда 
один педагог берет одного 
студента, потому что в те-
атральном институте 100 
студентов и 100 педагогов. 
И вот из всего курса меня 
выбрал Василий Семенович, 
потому что увидел у меня 
ораторские таланты, ска-
зал, что у меня очень краси-
вый голос и что он возьмется 
за меня, чтобы помочь мне 
развить этот вид творчества. 

Сейчас в педагогической 
практике мне очень помо-
гают те уроки, которые дал 
мне великий артист. Во-
первых, это интеллигент-
ный, воспитанный, образо-
ванный человек, который 
всегда на занятия приходил 
красивым, всегда в хорошем 
настроении. Ведь это такая 
профессия: что бы с тобой 
ни происходило, ты не дол-
жен показывать студентам, 

зрителю свое истинное 
состояние. Уроки он начи-
нал с того, что читал стихи 
Пушкина, очень много ци-
тировал Шекспира, всегда 
говорил: «Слушай и запоми-
най, как это нужно делать». 
Также Василий Семенович 
говорил, что актер не дол-
жен рассказывать о личной 
жизни, что актер — это 
тайна и только наши роли 

могут говорить о нас. По его 
словам, чтобы стать знаме-
нитым за один день, надо 
просто рассказать о своей 
личной жизни, но это самый 
простой способ, а вот полю-
биться зрителю благодаря 
своему таланту и труду на-
много сложнее. 
Прогуливали ли вы за-
нятия?

В техникуме культуры — 
нет. А когда училась в теа-
тральном институте, полу-
чалось так, что мне приходи-
лось не ходить на некоторые 
занятия по причине того, 
что мне нужно было рабо-
тать. Тех денег, которые вы-
сылали родители, 3000 ру-
блей в месяц, хватало толь-
ко, чтобы оплатить проезд 
и купить какие-то бытовые 
вещи для жизни в общежи-
тии. На все остальное прихо-
дилось зарабатывать. Слава 
богу, Владимир Петрович 
Поглазов, художественный 
руководитель курса, нас от-
пускал работать. Иной раз 

Сплетни 
помогают 
стать 
знаменитым
Актриса Лариса 
Баранова похожа на свою 
героиню из сериала

Коротко о главном
 Вы очень эмоцио-
нальный человек 
и нередко говорили, 
что не умеете сдер-
живать свои эмоции. 
Но ведь контроль 
над ними — это одно 
из самых важных ка-
честв для актера?
Да, я с детства была 
эмоциональной. Поэ-
тому меня и взяли 
сразу в театральный 
вуз. Я могу изобра-

жать целый спектр 
эмоций. А в театраль-
ном институте, наобо-
рот, расшатывают 
психику, чтобы эмо-
ции были яркими. Да-
же есть упражнение: 
30 секунд ты смеешь-
ся, 30 секунд пла-
чешь — и так целый 
час. Но и сдерживать 
эмоции я умею, если 
нужно для какой-то 
роли. А то, что 

я в жизни часто плачу 
из-за кошек, из-за со-
бак, из-за фильмов — 
такие погрешности 
от того, что я актриса. 
Но это ничуть не ме-
шает жить.
 В детстве вы хотели 
стать рок-звездой. 
Почему?
Мне нравилась рок-
музыка. Она живая. 
Настоящие рок-
музыканты сами пи-

шут стихи и музыку, 
сами же их исполня-
ют на сцене. Так здо-
рово быть талантли-
вым во всем! Стихи, 
которые создают ро-
керы, очень глубокие, 
романтичные, трагич-
ные, неповерхност-
ные. Но известно, что 
рок-звездой можно 
стать в любом возрас-
те, так что, если я за-
хочу это сделать, на-

верное, у меня полу-
чится.
 В школе вы были бун-
таркой? 
Нет, я никогда не бы-
ла бунтаркой, если 
не считать мои экс-
травагантные наря-
ды. Но это не бунтар-
ство, просто самовы-
ражение. А так я была 
тихим, спокойным 
ребенком, который 
хорошо учился.

 Бытует такое мнение, 
что ситкомы (коме-
дийные ситуацион-
ные сериалы) — это 
своеобразный фаст-
фуд для кино. Вы 
с этим согласны?
Я бы так не сказала. 
Например, «Друзья» 
или «Как я встретил 
вашу маму» (популяр-
ные американские се-
риалы. — «МВ») тоже 
ситкомы, но я безум-

Актриса Лариса Бара-
нова родилась 14 апре-
ля 1982 года в городе 
Стерлитамаке (Башки-
рия). Окончила Баш-
кирский республикан-
ский техникум куль-
туры, затем — Высшее 
театральное училище 
имени Щукина. Ши-
рокую известность 
получила после роли 
в сериале «Универ».

ДОСЬЕ Иноагенты 
спохватились 
Артисты тяготятся новым статусом
■ Вчера юморист 
Максим Галкин (1), 
признанный в России 
иностранным агентом 
16 сентября прошлого 
года, подал иск в Замо-
скворецкий суд Москвы 
о снятии с него этого 
опального статуса. 
С такой же просьбой на-
кануне обратилась в суд 
и певица Земфира (2), 
которую признали ино-
агентом 10 февраля. 
По закону, на артистов, по-
лучивших такой статус, на-
лагается ряд ограничений 
и обязательств. Например, 
им необходимо несколько 
раз в год представлять 
отчеты о свой де-
ятельности и ра-
боте, получении 

и расходовании средств. 
Наверняка это очень на-
прягает творческих лич-
ностей. К тому же они уже 
год как сбежали из России 
и обосновались на чужби-

не. Певица — в Париже, 
комик с женой Аллой Пу-
гачевой и двумя детьми — 
в Кесарии (Израиль). Оба 
не упускают случая выста-
вить родную страну в невы-
годном свете, в том числе со 
сцены. При этом артисты 
остаются гражданами Рос-
сии, поэтому вынуждены 
следовать букве закона. 
Кстати, пока ни одному 
иноагенту не удалось изме-
нить своего статуса. 

Здоровье

■ Семью фигуриста 
Романа Костомарова 
(на фото вверху), кото-
рый проходит реабили-
тацию после тяжелой 
болезни, поддерживает 
его коллега Илья Авер-
бух. Вчера выяснилось, 
что он оплатит и доро-
гостоящую процедуру 
протезирования.
46-летний олимпийский 
чемпион Роман Костома-
ров уже пятый месяц нахо-
дится в клинической боль-
нице в Коммунарке: спор-
тсмен пережил тяжелую 

пневмонию с осложнения-
ми. Он уверенно идет на по-
правку: отказался от услуг 
психологов, а приходить 
в себя ему помогают близ-
кие. Как известно, Костома-
ров перенес частичную ам-
путацию конечностей. По 
оценкам независимых экс-
пертов-врачей, протезиро-
вание обойдется в круглую 
сумму — от 5 до 15 милли-
онов рублей. Тем време-
нем финансовое шефство 
над семьей Романа взял 
на себя продюсер ледовых 
шоу Илья Авербух — в его 
спектаклях выступали Ко-
стомаров и его супруга Ок-
сана Домнина. Накануне 
продюсер объявил пред-
стоящий гастрольный тур 
шоу «Ледниковый период. 
Снова вместе» — в под-
держку Романа. Однако 
цены на билеты не поднял. 
Помогать семье Костомаро-
ва Авербух продолжает лич-
но. Очевидно, и протезы он 
поможет приобрести тоже.   

Авербух оплатит 
фигуристу протезы

Прямая 
речь

Земфира и Галкин 
хотят избавиться 
от статуса иноагента, 
скорее всего, из-за не-
обходимости предо-
ставлять в Минюст 
отчетность о своей 
деятельности. Но это 
не единственная на-
пасть: иностранный 
агент в том числе 
не может организо-
вывать публичные 
мероприятия, полу-
чать государственную 
поддержку. Не под-
лежат страхованию 
денежные средства 
иностранного агента. 

Многие партнеры 
и заказчики от-

вернулись от 
артистов-ино-
агентов, чтобы 
не подпасть 
под подозрение 
в «порочащих 

связях». Я ду-
маю, что от об-
ременительного 
статуса никак 
нельзя изба-
виться. Пока та-

ких случаев 
не было. 

Андрей 
Марочкин
Звездный юрист

Материалы к рубрике «Лицо и личность» подготовила 
Анастасия Старостина vecher@vm.ru

сии? Конечно, эти работы не 
оплачиваются, я делаю это 
ради того, чтобы киноин-
дустрия жила, а кино всег-
да радовало людей. Также 
я снималась у режиссера Ва-
лерии Гай Германики. Все ее 
фильмы — это андеграунд, 
и я получила колоссальное 
удовольствие. А должны ли 
их видеть? Думаю, что зри-
тель всегда сам выбирает. 
Есть студенты, которые мне 
говорят, что им больно та-
кое смотреть. Я понимаю, 
для них есть другие филь-
мы: добрые, веселые — как 
сериал «СашаТаня», от ко-
торого они получают удо-
вольствие. Часто зрители 
говорят: «Я вас благодарю. 
Такой трудный рабочий 
день. Я прихожу домой, ров-
но в 20:00 включаю телеви-
зор и смотрю ваш сериал, 
который отвлекает меня 
от будней, от проблем, ко-
торые возникают в жизни. 
Ваши герои с экрана радуют 
меня». Поэтому у любого ки-
но всегда найдется зритель. 
За несколько сезонов «Са-
шиТани» у вас сменилось 
несколько экранных «де-
тей», так как меняются 
актеры. Как объясняете 
зрителям то, что у вашей 
героини в разных сезо-
нах разный ребенок?
На самом деле ни разу зри-
тель не спрашивал об этом. 
Понятно же, что, допустим, 
снимается один мальчик, 
маленький, а потом мы соз-
даем следующий сезон, где 
ему по сюжету уже два года, 
и не можем взять этого же 
ребенка на роль.

но люблю их. Так же, 
как «Универ» и «Са-
шуТаню». Когда мне 
грустно, я смотрю 
именно такое кино, 
потому что в нем нет 
агрессии, нет черного 
цвета, все ситуации 
показаны с доброй 
стороны. И даже ког-
да мы в «СашеТане» 
с Валентиной Рубцо-

вой (исполнительни-
цей роли Тани. — 
«МВ») пытаемся 
с нашими мужчина-
ми разговаривать по-
строже, режиссер го-
ворит: «Девочки, 
у нас доброе кино. 
Мы должны показы-
вать пример. Се-
мья — это дружба 
в первую очередь». 

иск в Замо
й суд Москвы 
него этого 
статуса. 
просьбой на-
атилась в суд 
емфира (2), 
ризнали ино-
февраля. 
а артистов, по-
кой статус, на-

д ограничений 
ств. Например, 
имо несколько 
едставлять 
вой де-
 и ра-

чении 

и обосновались на чужби вить родную страну в
годном свете, в том чи
сцены. При этом ар
остаются гражданам
сии, поэтому вынуж
следовать букве за
Кстати, пока ни од
иноагенту не удалось
нить своего статуса. 

р
денежные ср
иностранног

Многие па
и заказчи

вернули
артисто
агентов
не подп
под под
в «поро

связях»
маю, что
ременит
статуса 
нельзя и
виться. 

ких 
не

Положение 
мешает вести 
бизнес и орга-
низовывать 
мероприятия 

официально, через деканат, 
нас отпускали, но на какую-
то одноразовую подработку 
мне уже приходилось ухо-
дить с уроков, иначе я бы 
не выжила в этом дорогом 
городе Москве. Предметы, 
которые нельзя было прогу-
ливать никогда, — это речь, 
сценическое движение, ак-
терское мастерство, танец. 
Я прогуливала историю, 
иногда философию, лекции 
по зарубежной литерату-
ре, по зарубежному театру, 
о чем жалею. Мне прихо-
дится наверстывать, и сей-
час я изучаю разные эпохи, 
которые пропустила. 
Впервые вы снялись в ки-
но, еще будучи на первом 
курсе. За такое строго на-
казывают и даже могут 
выгнать из института. 
Как решились на такой 
поступок? 
Да, есть такое правило 
в институте — сниматься 
нельзя, нужно получить об-
разование. Но Владимир 
Поглазов знал, что нам было 
тяжело, и он был за то, что-
бы мы подрабатывали, от-
пускал на маленькие съем-
ки, говорил: «Вы должны 
получить опыт». А первый 
мой фильм — это «Подарок» 
Максима Браматкина. Его 
и сейчас его показывают во 
ВГИКе студентам как одну 
из лучших короткометраж-
ных работ, которая выигра-
ла много фестивалей. 
Вы и сейчас снимаетесь 
в фестивальном кино. 
Эти фильмы обычно ме-
нее известны зрителю. 
Как донести по публики, 
что такие картины тоже 
заслуживают внимания?
Я по сей день продолжаю 
сниматься в андеграунд-
ном кино. Часто это первые 
работы студентов ВГИКа, 
порой очень яркие, болез-
ненные, провокационные. 
Я всегда стараюсь прини-
мать участие, чтобы поддер-
жать молодых режиссеров. 
А вдруг это тот режиссер, 
который нужен Москве, Рос-

Жалею, что прогуливала лек-
ции по истории ради заработка 

Сюжет
В новом сезоне семью 
Тани и Саши Сергее-
вых ждет не только по-
полнение, но и целый 
водоворот приключе-
ний, который затянет 
и их друзей: кто-то 
отправится в погоню, 
кто-то найдет работу, 
а кто-то признается 
в любви. Таню ждет 
новая беременность. 
И в жизни Лили, ее 
лучшей подруги, тоже 
будут перемены.

1

2

Проверка слуха

■ Вчера СМИ сообщи-
ли, что Федеральная 
налоговая служба аре-
стовала счета Модного 
дома умершего 2 мая 
Валентина Юдашкина 
(на фото внизу).
Как стало известно журна-
листам, операции по сче-
там приостановили из-за 
налоговой задолженности 
в несколько миллионов 
рублей, а также из-за того, 
что предприятие Юдаш-

кина не предоставило на-
логовую декларацию за 
2022 год. Однако Модный 
дом выступил с опровер-
жением. По словам пресс-
секретаря Полины Шаво, 
сообщения о заморозке 
счетов не соответствуют 
действительности: «Это 
абсолютная неправда. Дом 
полностью продолжает 
свою работу, руководством 
начинается запуск новых 
коллекций».

Юдашкин задолжал?

Материалы к рубрике «Звездная пыль» подготовили 
Дарья Завгородняя, Динара Кафискина vecher@vm.ru
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взрослый может карту за-
блокировать.
— Риск лишиться денег су-
ществует, если ребенок те-
ряет карту, — продолжает 
Волкова. — Но и наличные 
так же просто потерять. 
В современном мире цифро-
вые деньги нам ближе, чем 
карманные. Мы двигаемся 
в будущее, и поэтому детям, 
однозначно, нужно учиться 
работать с картой. 
Некоторые банки пред-
лагают необычный про-
дукт — симбиоз платежной 
карты и проездного. Либо 
возможность дополнить 
пластиковую карту платеж-
ным браслетом. Детям, при-
выкшим уже решать свои 
задачи в несколько кликов 
на смартфоне, все эти 
опции, как правило, 
интересны.
Спрос на дет-
ские карты 
продолжит 

опыт, — говорит «Вечерке» 
финансовый консультант, 
инвестор Татьяна Волко-
ва. — Дети чувствуют себя 
более самостоятельными, 
расплачиваясь тем же спо-
собом, что и взрослые. Их 
карты привязаны к аккаун-
ту родителей, а те могут вы-
ставлять лимит по тратам. 
Некоторые банки запускают 
целые игры, через которые 

ребенок познает мир финан-
сов. Однако не все услуги по-
лезны.
— Какие-то предложения 
можно считать избыточ-
ными, — отмечает Татьяна 
Волкова. — Например, пла-
тежные стикеры (наклейки 
на смартфон, с помощью ко-
торых можно оплачивать 
покупки. — «МВ»). Они ду-
блируют функции пласти-
ковой карты.
Эксперт со-
в е т у е т :  н а 
детскую карту 
лучше класть 
н е б о л ь ш у ю 
сумму. Заметив какие-ли-
бо подозрительные траты, 

■ Спрос на банковские 
услуги для детей с на-
чала весны вырос в сто-
лице на 15 процентов. 
Об этом вчера сообщили 
эксперты крупного ана-
литического портала фи-
нансовой грамотности. 
«Вечерка» разбиралась, 
что это за услуги и так 
ли они необходимы 
юным москвичам.

Согласно Гражданскому ко-
дексу России дети от шести 
лет и старше вправе рас-
поряжаться деньгами с со-
гласия родителей. Взрос-
лые могут завести малышу 
пластиковую карту банка: 
ее выпуск и обслуживание 
для юных клиентов обыч-
но бесплатны. Зачастую им 
предоставляют, как взрос-
лым, кешбэк (частичный 
возврат средств на карту 
после покупки. — «МВ»), 
с 14 лет — возможность от-
крыть накопительный счет. 
А вот кредиты брать дети, 
естественно, не могут. 
— Наличие банковской кар-
ты у ребенка — полезный 

Первым делом 
ребенка нужно 
научить копить 
наличные деньги, 
например, монеты

Прямая 
речь

Многие родители 
боятся брать с собой 
в магазин детей, по-
казывать им, что такое 
деньги — мол, просто 
листочки. Это ошибка. 
В магазине можно 
объяснить на приме-
рах: «Смотри, я поку-
паю тебе игрушку, она 
стоит 70 рублей — как 
пакет молока». Лет 
с пяти ребенку можно 
завести копилку, да-
вать ему монеты — 5, 
10 рублей. 

Дарья Дугенцова
Детский психолог

(499) 557-04-04
доб. 132, 158

Телефон рекламной службы

Социальные услуги На правах рекламы Недвижимость На правах рекламы 

Ребенок 
ведет 
бюджет 
с пеленок

выкшим уже решать свои 
задачи в несколько кликов 
на смартфоне, все эти 
опции, как правило, 
интересны.
Спрос на дет-
ские карты 
продолжит 

паю тебе игрушку, она 
стоит 70 рублей — как 
пакет молока». Лет 
с пяти ребенку можно 
завести копилку, да-
вать ему монеты — 5, 
10 рублей. 

Советы 
родителям
■ Ребенка стоит нау-
чить планировать свой 
бюджет. Например, он 
хочет синюю машинку, 
а еще зеленую — по-
дороже. Можно по-
считать с ним деньги, 
которые у него есть, 
и сказать: «Для покуп-
ки зеленой осталось 
накопить еще 200 руб-
лей, а синюю можешь 
купить сейчас». 
■ Полезны игры, свя-
занные с деньгами, — 
с кассой, банками. 
Можно играть в «ма-
газин». Ребенок — 
«продавец» расставля-
ет свой товар, фрукты. 
Вы у него покупаете, 
он считает деньги.
■ Не бойтесь показы-
вать траты в семье: 
сколько стоит школь-
ная форма, продукты. 
Идеальный возраст 
для развития финан-
совой грамотности — 
7–12 лет.
■ Важно показывать, 
как и кем вы работае-
те. Как трудно иногда 
бывает заработать 
или насколько легко 
это может быть, когда 
вы занимаетесь лю-
бимым делом. Пусть 
дети знают, и как при-
ходят деньги — на счет 
или наличкой. 

Финансовую грамотность 
стоит прививать 
как можно раньше

расти, утверждают экспер-
ты. Как правило, он достига-
ет пика к началу учебного го-
да — школьникам ведь нуж-
ны карманные деньги на 
перекусы, мелкие расходы.
— Когда вручаете ребенку 
карту, главное — расска-
зать ему подробно, как ею 
пользоваться и что делать 
запрещено, — советует Вол-
кова. — Например, нельзя 
сообщать никому пин-код 
и код из трех цифр на оборо-
те карты. Не стоит привязы-
вать карточку к каким-либо 
сайтам, чтобы с нее произ-
водились автоплатежи, по-
сылать ее фото неизвестным 
лицам.

Банки предлагают уже в 14 лет 
открыть накопительный счет 
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Материалы к рубрике 
«Ничего личного» 
подготовила 
Дарья Пиотровская 
vecher@vm.ru
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■ Россиянку Юлию Чу-
мак, о пропаже которой 
на Филиппинах 9 мая 
сообщила ее мать, наш-
ли живой и здоровой. 
При этом о причинах 
своего исчезновения 
девушка говорить отка-
зывается. 

Мутная работа
22-летняя Юлия работала 
в сфере информационных 
технологий и, по словам ма-
тери, Татьяны Ковалевой, 
была приглашена на рабо-
ту в другую страну. Утром 
6 мая девушка якобы при-
летела в столицу Филиппин 
Манилу. Оттуда, как тогда 
думала мать, Юлия отпра-
вила ей сообщение, что 
устала в связи с перелетом, 
а после обеда перестала 
выходить на связь. Татья-
на пыталась достучаться 
до нее, но ответа не было. 
Тогда женщина обратилась 
в российский консульский 
отдел в Маниле, в полицию 
в Москве и на Филиппинах. 
К поискам подключились 
и добровольцы из разных 
стран, в том числе ее искали 
в Турции. Владелица одного 
из крупных интернет-со-
обществ на Филиппинах Да-
ника Алехандрино Эноверо-
Ступакова разместила пост 
матери Юлии, что студентка 
могла пропасть на Маниле.

— Моя подруга увидела пост 
в частной группе здесь, на 
Филиппинах, и попросила 
меня поделиться этой ин-
формацией, — сказала «МВ» 
Даника. — К сожалению, 
с того времени новой инфор-
мации не появлялось.
Русские, живущие на Филип-
пинах, и представители ди-
пломатического ведомства 
строили страшные предполо-
жения — от захвата в сексу-
альное рабство до убийства.

Большой секрет
В списке сотрудников ком-
пании, якобы позвавшей 
Чумак на работу, девушки 
не было. Российское посоль-

ство в Маниле не подтвер-
дило, что Юлия нашлась на 
Филиппинах. А сотрудники 
авиакомпании не видели 
ее в списках пассажиров, 
улетавших в Манилу, — не 
было даже билетов. Юлию 
уже собрались объявлять 
в международный розыск по 
линии Интерпола. И тут она 
нашлась, живая и здоровая. 
Поговорила с матерью по 
видеосвязи. Но почему и где 
пропадала восемь дней, рас-
сказывать не стала. 
«Вечерка» связалась с ее ма-
мой Татьяной — та отказа-
лась комментировать, пред-
ложив обратиться к юристу 

Никите Сорокину, которого 
выбрали доверенным ли-
цом. Сорокин заявил, что 
причины происшествия — 
личные, но никакого кри-
минала в случившемся нет. 
— Мы понимаем, что всем 
любопытно, где она была 
и что произошло, — напи-
сал Сорокин в соцсети. — 
Но Юля с мамой решили не 
говорить об этом публично, 
потому что история личная, 
а в интернете уже гуляют не-
приятные домыслы. 

Татьяна Ковалева в соцсетях 
тоже высказалась:
— Мотивы исчезновения — 
очень личные. Ничего про-
тивозаконного. 

Девушка бунтует
Психолог Сергей Петрушин 
считает, что поведение де-
вушки сигнализирует о про-

блемах внутри семьи:
— Скорее всего, Юлия 
находилась под силь-
ной опекой родных. 
Выдумав историю про 
работу в другой стране, 

она могла показать им, что 
избавляется от чрезмерной 
опеки. В таком случае это 
некий детский способ про-
явления взрослости. Воз-
можно также, что причи-
ной «пропажи» Юлии стали 
какие-то сильные пережи-
вания, например, влюблен-
ность. В любом случае маме 
стоит откровенно погово-
рить с дочерью, желательно 
без скандалов. 
Павел Воробьев
vecher@vm.ru

Юлия Чумак (2) 
могла назло 
семье выду-
мать историю 
о своей работе 
в Маниле, 
столице 
Филиппин (1)

Брачная афера

■ В центре Москвы за-
крылся клуб знакомств 
«Вместе и навсегда» — 
из-за жалобы 59-летней 
Валентины, которая 
отдала конторе за «по-
иски любви» 6 миллио-
нов рублей. «Вечерка» 
узнала, как москвичам 
обезопасить себя от ус-
луг аферистов.
Директора брачного агент-
ства «Вместе и навсегда» 
Инессу Дрижерук уже за-
держали. Известно, что 
с 2011 года она руководила 
компанией, которая зани-
малась  «развитием меж-
личностных отношений». 
После многочисленных 
жалоб эта фирма закры-
лась — тогда предприни-
мательница открыла «Вме-
сте и навсегда». Помогали 
ей опытные психологи, ко-
торые обрабатывали кли-
ентов и продавали услуги. 
Валентине, заключившей 
с агентством договор поч-
ти на 6 миллионов рублей, 
обещали «трансформацию 
отношений с мужчинами» 
и обретение второй поло-
винки.
По словам генерального 
директора брачного агент-
ства «Импульс» Галины Ко-
рачевой, подобные схемы 
обмана существуют уже 
15 лет.
— Думаю, что они будут 
в ходу еще долго: как-то 
видоизменяться и преоб-
разовываться во что-то бо-
лее внушительное, — рас-
суждает эксперт. — Что же 
касается схемы этой 
фирмы, они работали 
на сайтах знакомств. 
Там была такая си-
стема: женщине, 
обычно старше 
40, пишет кра-
сивый мужчи-
на европей-
ской внешно-
сти, состоятель-
ный, весь из себя крутой 
и резко говорит: «Сам тут 
не знакомлюсь, общение 
должно быть только че-
рез помощника».
По словам Галины, жен-
щин, оказавших-
ся в плену своих 
чувств, помощни-
ки, консультанты 
усиленно зазывают 
в офис — якобы 
ч т о б ы  у д о -
стовериться, 
что клиент-
ки те, за кого 
себя выдают 
на сайтах.
— Они любят 
завлекать обещанием 

встречи с невероятным 
мужчиной, готовым хоть 
каждый день дарить розы 
(на фото внизу), — продол-
жает эксперт. — Вот только 
по адресу, где находится их 
офис, на месте оказывается 
другой человек, который 
упорно уговаривает отка-
заться от своего фаворита, 
ссылаясь на то, что у этого 
мужчины проблемы: жи-
вет с мамой, переезжает за 
границу — и еще 3000 при-
чин. А потом начинают 
навязывать свои услуги, 
иногда даже прибегая к за-
пугиванию. В итоге женщи-
ны после разговора с этими 
представителями отдают 
все свои деньги. 
Юрист Оксана Никитина 
объяснила «МВ», что, к со-
жалению, деньги, которые 
отдали люди мошенникам, 
едва ли получится вернуть.

— В основном та сум-
ма, которую просят 

за «невероятные» 
тренинги, разби-
вается на тысячи 
маленьких кон-
трактов, которые 
автоматически 

считаются вы-
п о л н е н н ы -
ми, — пояс-
няет юрист. — 

Там могут быть 
прописаны кон-

сультации по внешне-
му виду, поведению, 
этикету. Скорее все-

го, фирма «Вместе 
и навсегда» разби-
ла крупную сумму 
на несколько дого-
воров. Необходи-
мо внимательно 

читать, что вы 
подписываете, ка-

кие конкретные услу-
ги вам оказывают, что 

входит в договор. 
Арсений Козырев

vecher@vm.ru

Украли веру 
в любовь

Прямая 
речь

Родителям важно по-
нимать, что излишняя 
бдительность никог-
да не помешает. Тем 
более если речь идет 
о работе за границей. 
Дети могут «пове-
стись» на сказочные 
условия работы. Про-
веряйте документы 
работодателей, офи-
циальные приглаше-
ния, наводите справ-
ки. Потратьте время. 
В случае пропажи 
человека за границей 
нужно незамедлитель-
но обращаться в три 
инстанции: в полицию 
обычную, в полицию 
туристическую и в на-
ше консульство — оно 
есть во всех крупных 
курортных местах. 

Максим 
Калинов
Юрист, адвокат

Предположения о судьбе 
Юлии были самые страшные 

больше всего туристов 
по криминальным 
причинам пропадает 
в Гондурасе — там 
очень высокий уро-
вень преступности. 
Мексика — вторая 
по числу пропаж лю-
дей, а Филиппины 
находятся на третьем 
месте.

Кстати,

Пыталась 
избавиться 
от опеки
Пропавшую россиянку 
несколько дней искали 
всем миром

Директор агентства 
«Вместе и навсегда» 
Инесса Дрижерук 
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■ Предстоящая неделя 
в Москве будет теплой 
и солнечной. Что каса-
ется прогноза на лето, 
мнения синоптиков 
расходятся. «МВ» вы-
ясняла, чего  ждать мо-
сквичам в ближайшие 
месяцы и действитель-
но ли лето будет самым 
жарким за последние 
полтора века. 
Середина мая в Москве ожи-
дается по-летнему теплой. 
Как отмечает научный руко-
водитель Гидрометцентра 
России Роман Вильфанд, воз-
дух в столице на этой неделе 
будет прогреваться от 22 до 
24 градусов. 

— А в четверг даже прибли-
зимся и, возможно, преодо-
леем отметку в 25 градусов 
тепла. Это уже совсем летняя 
погода, — сказал Вильфанд. 
Если еще неделю назад в Мо-
скве отмечалась аномально 
холодная погода, то прогно-
зируемое тепло 
на четыре градуса 
выше нормы ско-
рее соответствует 
концу июня, неже-
ли маю. 
— Осадков не ожидается, 
только в пятницу возможен 
совсем небольшой дождь, — 
сказал Вильфанд. 
Научный руководитель Ги-
дрометцентра также пред-

упредил о высоком уровне 
ультрафиолетов ого из-
лучения. 
— В Москве его индекс будет 
близок к высокому, нужно 
быть осторожным, — отме-
тил научный руководитель 
Гидрометцентра. 

Прячась от летнего солнца, 
лучше держаться в тени, ис-
пользовать крем от загара. 
Ранее в СМИ появилась ин-
формация, что лето 2023 го-
да станет в России одним из 

самых жарких за последние 
150 лет. Воздух в течение 
дня будет прогреваться до 
40 градусов и выше. При-
чем касается это не только 
южных регионов страны, но 
и Москвы, Тульской области, 
Сибири, Урала и Дальнего 
Востока. Однако специали-
сты центра погоды «Фобос» 
считают, что такие данные 
не соответствуют ни одному 
из существующих в насто-

ящее время долгосрочных 
прогнозов. 
Лето в Центральной России 
действительно ожидается 
теплое, но температура бу-
дет всего на полтора-два гра-
дуса выше климатической 
нормы. Дефицит осадков, 
согласно данным центра по-
годы «Фобос», составит не 
более 10 процентов. Самы-
ми засушливыми будут на-
чало и конец лета. В целом 
же среднее нормальное зна-
чение температуры летом 
в Москве считается 20–25 
градусов тепла днем и от но-
ля до 15 градусов ночью. Со-
рокаградусные температуры 
характерны для климата ара-
вийских пустынь. 
Алексей Хорошилов
vecher@vm.ru

Самое 
жаркое лето 
отменяется
Синоптики опровергли 
рекордные прогнозы

Москвичка 
Кристина 
Николаева 
радуется 
теплой 
погоде 
в столичном 
парке

Будь начеку

■ Вчера ученые Тюмен-
ского медуниверситета 
(ТМУ) обнаружили три 
новых вида клещей, ко-
торые могут быть пере-
носчиками опасных за-
болеваний. «Вечерка» 
выяснила, водятся ли 
такие насекомые в сто-
лице. 
Специалисты открыли 
и описали новые виды кле-
щей, способных вызывать 
чуму и лихорадку Запад-
ного Нила. Однако мо-
сквичам бояться нечего. 
Ученые утверждают: эти 
опасные паразиты распро-
странены в Сибири и Мон-
голии, а также южнее ази-
атской части России и на 
территории Китая. 
Кстати, одного из насеко-
мых добыли в 2020 году 
из заспиртованных сбо-
ров Зоологического 
музея МГУ во время 
обследования коллек-
ции летучих мышей. 
Остальных собрали 
с отловленных в Бу-
рятии и Туве руко-
крылых.
— Чаще всего клещи 
переносят бактерии, 
вызывающие борре-
лиоз — болезнь Лай-
ма, — поясняет врач 
анестезиолог-реани-
матолог Дарья Садов-
ская. — Она может 
не проявлять себя до 
трех месяцев. Но ча-
ще через 21 день 
после укуса по-
является красное 
пятно — эритема. Оно 
растет медленно и уга-
сает примерно через 
две недели. Притом все 
это время эритема мо-
жет не вызывать ника-
ких ощущений. Так 
что увидели пятно — 
сразу идите к врачу. 
По словам специалиста, 
болезнь Лайма может вы-
зывать боли в суставах, 
увеличение лимфоузлов, 
а также симптомы, похо-
жие на грипп. Не всегда те-
чение боррелиоза плавное.
— До трех месяцев бакте-
рия может избегать им-
мунного ответа и вообще 
никак себя не проявлять — 
с точки зрения биологии 
это поражает. Так что нуж-
но обязательно отнести 
клеща на анализ в лабора-
торию, — добавляет Дарья 
Садовская. 
Адреса лабораторий, в ко-
торых проводят исследова-
ния клещей, можно узнать 

на сайте Роспотребнад-
зора по городу Москве: 
77.rospotrebnadzor.ru.
Подцепить клеща мож-
но не только в лесу, но 
и в парках, если те не 
обработаны от насе-
комых. В Москве, как 
правило, обработку 
проводят весной, с на-
ступлением тепла. 
— Столица относится 
к неэндемичным ре-
гионам по клещевому 
энцефалиту, — говорит 
директор Института 
медицинской парази-
тологии, тропических 
и трансмиссивных за-

болеваний имени 
Марцинов ского 
Сеченовского уни-

верситета Минздрава 
России Александр Лука-
шев. — Считается, что 
клещей — переносчиков 
этой инфекции здесь нет. 
В Подмосковье выделя-

ют два рискованных 
района — Талдомский 

и Дмитровский. Для сто-
личного региона гораздо 
более актуально такое за-
болевание, как боррелиоз.
Чтобы обезопасить себя, 
медики настоятельно реко-
мендуют заблаговременно 
прививаться от клещевого 
энцефалита, тем более что 
вакцина сейчас находится 
в свободном доступе. При-
вивку можно делать даже 
детям с годовалого возрас-
та. Если вы едете на дачу, 
в поход или в лес, надевай-
те на себя светлую одежду, 
проверяйте после лесных 
прогулок кожу и держите 
под рукой репелленты. 
Василиса Чернявская
vecher@vm.ru

От клещевого 
энцефалита 
необходимо 
прививаться 
ежегодно 

Прямая 
речь

Я бы обозначил се-
редину месяца как 
период затянувшегося 
бездождья. При этом 
температура будет ис-
пытывать колебания. 
В выходные также со-
хранится сухая и сол-
нечная погода. Будет 
держаться высокое ат-
мосферное давление, 
около 752–754 милли-
метров ртутного стол-
ба. Всю неделю ветер 
будет северных и вос-
точных направлений. 

Александр 
Шувалов
Метеоролог

Температура будет всего на не-
сколько градусов выше нормы 

Градусник зашкалил

Несмотря на то что 40 градусов для 
Москвы явно перебор, в столице бы-
ли очень жаркие годы. 
■ 1901 год. Пик засухи в этом году 
пришелся на 21 июня, когда было за-
фиксировано 34,7 градуса.
■ 1917 год. До сих пор не побиты су-
точные рекорды 30 июня — 33,5 граду-
са и 3 июля — 32,2 градуса.
■ 1938 год. В Москве наблюдалась 
аномально теплая погода. Синоптики 
отмечают, что до сих пор не побиты 
восемь суточных рекордов. 

■ 1972 год. Все три месяца были ано-
мально теплыми. Жара 25–30 граду-
сов установилась во второй половине 
августа и не спадала до конца месяца. 
Дождей не было. 
■ 1999 год. Рекордно теплым был весь 
июнь, 18 дней дневная температура 
была 28–32 градуса.
■ 2010 год. В результате затяжной 
засухи и жары загорелись подмосков-
ные торфяники, столицу заволокло 
дымом. Самый жаркий день — 29 ию-
ля — до 38,2 градуса.

В 2010 году во вре-
мя аномальной жары 
в Москве зафикси-
ровано 44 дня с тем-
пературой воздуха 
выше 30 градусов, 
из них 33 дня — под-
ряд. Норма для на-
ших широт — всего 
четыре дня с такой 
температурой. 

Факт

Вакцина 
защитит 
от клещей
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От клещево
энцефалита 
необходимо 
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Вакцинация от кле-
щевого энцефалита 
работает в 95 случаях 
из 100. Если зара-
жение все-таки про-
исходит, прививка 
защищает от тяже-
лого течения забо-
левания и развития 
осложнений.
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прессованных блоков. Их 
и называли «головами». 
Чтобы взять себе пор-

цию, использовали 
вот такое приспосо-
бление, — рассказал 
Константин Завра-
жин.

Причем, по его словам, 
эти щипцы не фабричные, 
а самодельные. 
— Их подарил друг семьи, 
который лично выковал 
приспособление. Для при-
мера он использовал фа-
бричный дореволюцион-

ный образец, стараясь 
повторить все его изги-
бы, как смог, — отметил 
москвич. 
От времени стальная 
заклепка на щипчиках 
перетерлась, и Кон-
стантин Завражин за-
менил ее медной. 

Производство сахара 
в промышленных мас-
штабах в Российской 
империи началось 
в 1802 году. Произо-
шло это спустя год по-
сле открытия первого 
в мире сахарного заво-
да на территории со-
временной Польши.

Факт

■ Первые марки появи-
лись 183 года назад — их 
выпустили в мае в Ве-
ликобритании. Сегодня 
они отдельный мир, 
со своими традициями, 
историями, техноло-
гиями. Вчера москвич 
Виктор Чернышов поде-
лился своей необычной 
находкой с «МВ», что-
бы узнать ее историю. 
На антресоли житель столи-
цы обнаружил хрустальную 
вещицу — старинную: 
— От родственников до-
сталась коробка, которая 
пылилась лет 50. Но при-
шло время узнать ее содер-
жимое. Среди писем пра-
бабушки и обрывков газет 
обнаружил прямоугольную 

хрустальную ванночку с ва-
ликом. Честно признаться, 
понятия не имел что это. 

«МВ» решила помочь Вик-
тору. Для этого мы обрати-
лись к коллекционеру На-
талье Титовой. 
— Это устройство для на-
клеивания марок. Ему не 
меньше 100 лет. Принцип 

работы прост. На обратной 
стороне марки нанесен 
клей, но, чтобы она при-

клеилась, его необходимо 
смочить. Таким же клеем 
был обработан и клапан, 
закрывающий конверт. 

Можно было попле-
вать на пальцы или 
воспользоваться 
этим устройством. 
На дно крошечной 
ванночки-плошки 
наливалась вода, 
и валик, вращаясь, 

становился влажный. 
С изобретением поролона 
для наклеивания марок 

стали использовать уже 
смоченные поролоновые 
подушечки в пластиковых 
подставках. 
Подобные марочницы 
(как их называли) исчезли 
вместе с чернильницами, 
пресс-папье, промокашка-
ми, перьевыми ручками.

Еще 100 лет назад 
такое устройство 
использовали 
для того, чтобы 
клеить марки 

Такими щип-
цами раньше 
кололи кусочки 
сахара 

Из истории 

■ Много разных приспо-
соблений сегодня либо 
канули в Лету, либо из-
менились до неузнавае-
мости. В семье москвича 
Константина Завражина 
много лет хранятся ста-
ринные щипцы. «Вечер-
ка» узнала, для чего их 
использовали. 
На вид щипцы самые обыч-
ные. Только при ближайшем 
рассмотрении у них очень 
странные заострения на 
концах — зажать ими что-
то почти невозможно!
— Это специ-
альное при-
способление 
для... «голов». 
В 1923 году са-
хар продавали 
не в упаковках, 
где он уложен ма-
ленькими кусочка-
ми-кирпичиками, 
как сейчас, а в ви-
де увесистых ко-
нусовидных 

Подкиньте сахарку!
«Вечерка» продолжает рубрику «Ровесники газеты», 
в которой москвичи рассказывают корреспондентам «МВ», 
какие вещи 1923 года хранятся у них. 

С изобретением поролона по-
добные устройства перестали 
пользоваться спросом 

На правах рекламы Частности

Юридические услуги

Транспортные услуги

● Книги. Выезд от 200 экз. Оплата
сразу. Т. 8 (495) 128-50-09
● Книги до 1945 г. От 1000 р. до 500 000 р.
Полки. Т. 8 (925) 585-40-56
● Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02
● Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21

● Экстрасенс! Таролог! Астролог! 
Вопрос бесплатно. Т. 8 (925) 676-21-20

Строительство и ремонт

● Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консуль-
тации. Составление исков. Участие 
в судах. Все споры, в т.ч. поможем 
вернуть или расслужебить квартиру, 
выписать из квартиры. Наследство. 
Семейные споры. Банкротство физлиц.
Т. 8 (499) 409-91-42

● Возврат квартир. Т. 8 (495) 210-25-63

● Строительные работы «под ключ»: 
кровельные работы, сайдинг, отмостка, 
тротуарная плитка, внутренняя отделка, 
заборы, фундамент, дома. Работаем со 
своим материалом. Пенсионерам скид-
ки 20%. Андрей. Т.: 8 (963) 715-10-09,
8 (916)  560-08-46

● Охранник на вахту в универсам.
З/п 45 000 р. Т. 8 (925) 147-10-51
● Ваша работа. Т. 8 (967) 070-35-81
● Курьер. ЗП 60 т. р. Т. 8 (968) 442-99-41

● Диплом о среднем профессиональ-
ном образовании Серия А № 831104, 
выданный ГОО НПО профессиональ-
ный лицей № 41 Кочубеевского рай-
она Ставропольского края в 2000 году 
Суханову Владимиру Александровичу, 
считать недействительным в связи 
с утерей.

● Куплю радиодетали, платы любые, 
значки, награды, статуэтки, монеты, 
подстаканники и пр. Т. 8 (903) 125-40-10

● Авто и грузчики. Т. 8 (903) 000-75-92

● Куплю квартиру, дачу срочно в Мо-
скве и МО. Т. 8(495)773-46-35

Работа и образование

Разное

Товары и услугиНедвижимость

Астрология,
магия, гадания

Искусство
и коллекционирование

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, КГБ; 
военный антиквариат, наградные 
знаки, трофеи ВОВ, атрибутику СССР. 
Самовар, икону, картину, портсигар, 
бюсты, старинные награды, анти-
квариат. Т. 8 (916) 809-01-04

● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

Мебель

(499) 
557-04-04

доб. 133, 158

Телефон
рекламной

службы
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Еще 100 лет назад
такое устройство 

3 года хранятся у них.

Валик 
крутится, 
марки 
клеятся наш век

Материалы к рубрике «Вещь 
на память» подготовил 
Сергей Шахиджанян 
vecher@vm.ru

Филиппа Феррари 
называют «королем 
почтовых марок». 
Именно ему при-
надлежала самая 
большая коллекция 
в мире. Собирать 
марки Феррари начал 
в 10 лет, в 1859 году.

Кстати,
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Сканворд Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru

Ответы на сканворд
По горизонтали: Счет. Жеглов. Всхлип. Неон. Зрение. Дата. Сартр. Вина. Гурцкая. Руки. Лесси. 
Соль. Зонт. Баранина. Измаил. Волк. Утес. Аммиак. Творог.
По вертикали: Навоз. Призыв. Псих. Лингвистика. Этап. Галька. Атос. Лук. Ангина. Джинн. 
Рост. Рама. Небо. Пленэр. Киви. Немо. Валерьянка.

Ученые давно заметили, 
что с наступлением те-
плого времени года, 
а еще хуже — жа-
ры, поведение 
н а ш е г о  о р г а -
низма меняется. 
Многие процессы 
перестраивают-
ся и замедляются. 
В такую погоду орга-
низму надо помогать 
и меньше нагружать 
тяжелой пищей. И тут на 
помощь приходят знаме-
нитые холодные и легкие 
супы, которые и в при-

готовлении не сложны, 
и организму чрезвычайно 
полезны. 
Кроме того, в таких супах 
используется большое ко-
личество свежих овощей, 
которые в обычном виде 
есть иногда грустновато, 

а когда из них делают 
суп, то там мягкая 

клетчатка, кото-
рая очень полез-
на для кишечни-
ка. На ум, конеч-
но, сразу прихо-
дит окрошка. Но 

это не единствен-
ный летний суп. Тут 

вам и гаспачо (суп 
из помидоров с белым 

хлебом), и различные 
свекольники, и супы на 
основе молочнокислых 
напитков.

Хит зезона 

Погода шепчет: пора 
готовить летние блюда. 
Тут и холодные супы, 
и супы с первыми 
весенними травами.
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Отварная говядина 200 г, лук зеленый 50 г, 
картофель 200 г, огурец свежий 150 г, квас бе-
лый 300 мл, горчица 20 г, яйцо 2 шт., хрен 5 г, 
соль по вкусу, редис 100 г

Самое главное — заправка. Ее необходимо приготовить 
заранее, чтобы она настоялась в холоде. Отварите яйца 
вкрутую, достаньте желток и протрите его с горчицей. 
Добавьте немного хрена, щепотку соли и залейте ква-
сом. Заправка должна постоять в холодильнике мини-
мум полчаса. Ну а остальные продукты нарезаем в про-
извольной форме. Кстати, еще одна тонкость окрошки 
на квасе: подавать овощи и заправку лучше раздельно 
и вливать непосредственно перед едой.

Кефир (1%) 500 мл, вода питьевая 200 мл, 
сметана 200 г, колбаса «Докторская» 300 г, 
картофель 300 г, огурцы свежие 150 г, 
редис 100 г, лук зеленый 50 г, специи

Для этого вида окрошки картофель лучше не ва-
рить, а запекать. Оберните каждую картофелину 
в фольгу и запекайте 45 минут. Часть картофеля 
нарежьте кубиками, а часть — разомните вилкой, 
чтобы суп получился более густым. Остальные про-
дукты нарежьте произвольно. Заправку готовим 
так: смешиваем кефир со сметаной, солим и добав-
ляем немного воды. Сразу заливаем в кастрюлю 
и перемешиваем с остальными ингредиентами.

Куриная голень 4 шт., вода 1,5 л, карто-
фель 3–4 шт., лук и морковь по 1 шт., ща-
вель 250 г, растительное масло 10 мл, соль 
и перец по вкусу

В воду опустите куриные ножки и доведите до кипения. 
Убавьте огонь. Лук нашинкуйте, а морковь натрите 
на крупной терке. Обжарьте овощи на медленном огне 
до мягкости и добавьте их в бульон. Варите еще минут 
25, после чего уберите мясо и добавьте картофель, наре-
занный кубиками. Щавель нарежьте. Добавлять зелень 
необходимо буквально за 3–4 минуты до готовности. 
Не забудьте посолить и поперчить суп. Ну а подавать, 
конечно, со сметаной и вареными яйцами.

Для поклонников кваса... ...и почитателей кефира Любимый щавелевый суп

Книга рецептов Предлагаем рецепты вкусных и простых в приготовлении блюд и напитков. Присылайте 
на vecher@vm.ru свои кулинарные открытия, и лучшие из них появятся на наших страницах. 
И не забывайте взять газету в метро по пути домой!

Валентин 
Звегинцев 
Дежурный 
по хозяйству
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