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БУЗОВА 
И НАГИЕВ:

ЧТО СТОИТ ЗА 
СЕКС-СКАНДАЛОМ?

БУЛАНОВА 
И РАДИМОВ:
ОНИ ВСЕ-ТАКИ 
РАЗВЕЛИСЬ
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ÏÓÒÈÍ:

ЖЕНИЛСЯ, РАЗВЕЛСЯ, 
ЖЕНИЛСЯ, РАЗВЕЛСЯ, 

 СЧАСТЛИВ!

«ИРОНИЯ СУДЬБЫ»: 
ТАЙНЫ КУЛЬТОВОГО 
ФИЛЬМА
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Справочная:  8(495)643-39-19    www.loveron.ru    www.lideron.ru
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СПРАШИВАЙТЕ В АПТЕКАХ ВАШЕГО ГОРОДА
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Loveron for women 500мг
ЛАВЕРОН - ТЫ САМА ВЫБИРАЕШЬ 

ТЕМПЕРАТУРУ ОТНОШЕНИЙ
Loveron for women нравится женщинам:

ООбрбрететенениеиемм ококрырыляляющющейей ччувувстствевенннносостити;;
Возможностью рер гуулирор вать события интимной жизни;;

Яркими длительными оргазмами.

Loveron for men №30 250 мг
ДЛЯ КУРСОВОГО ПРИЕМА
Регулярное применение Курсового Лаверона № 30 способствует:

Улучшению функции половых органов у мужчин;
Усилению действий сексуальных стимуляторов;
Принимается по 1 табл. 2-3 раза в день в течение 1-го месяца.
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Loveron for men 500мг
«ЛАВЕРОН» - БЫСТРЫЙ ПУТЬ К ДОЛГОМУ СЕКСУ

 Действие одной таблетки сохраняется до 6-8 часов;
100% растительное средство;

Принимается за 40-60 минут до полового акта.

Loveron for women № 30 250 мг
ППРОФИЛАКТИКА ПРОБЛЕМ ЖЕНСКОЙ
ПОЛОВОЙ СИСТЕМЫ
Для курсового приема
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ÇÀÑÂÅÒÈËÈÑÜ!ÇÀÑÂÅÒÈËÈÑÜ!
лучших фото 
знаменитостей 
из соцсетей55

Мартиросян ñäåðæàë ñëîâî
Любят мужики всякие ставки на футбол делать! Обещания разда-Л

р р
вать, спорить друг с другом. Вот и Гарик Мартиросян как-то поклял-
ся: забьет его земляк Генрих Мхитарян за «Манчестер Юнайтед»
- побреется налысо. И вот, что называется, случилось. «Я сказал
- я сделал!» - подписал эту фотографию шоумен. Правда, многие
заподозрили, что артист просто стал лысеть, вот и придумал такой
изящный способ скрыть залысины…

Кожевникова äàëà îòïîð
Вроде обычная фотография из бутика - актриса выбирает шубку. А
сколько злобных комментариев! Защитники животных обвинили Машу 
в жестокости и бессердечии: «И все ради понтов!» «Натуральные шубы
носят только моральные уроды!» «Постеснялась бы, живодерка!» Мария
изумилась лицемерию комментаторов, у которых на страницах легко 
можно найти их фотографии в сапожках и с сумочками из натуральной
кожи.«Грехи других судить вы так усердно рветесь - начните со своих, и
до чужих не доберетесь», - процитировала она Шекспира.

Сати íàøëà ñîáåñåäíèêà
Красавица Сати всегда при макияже, прическе и нарядах. Поэтому, 
увидев фото бледной, исхудавшей женщины с запавшими глазами, под-
писчики не сразу узнали свою любимицу. Оказалось, певица заболела.
«Гадкое чувство ломоты, соплей, головной боли и прочего... А лекарств 
из аптек я не принимаю, зная, из чего все это состоит», - пожаловалась
Сати. И призналась, что разговаривает вслух со своим организмом: про-
сит прощения за то, что мало о нем заботится.

Воробьев îçàäà÷èë ïîêëîííèêîâ
Показать, в какой он прекрасной спортивной форме, решил Леша Воро-
р

бьев. Бицепсы, трицепсы, «кубики» на прессе. Но читатели, вместо тогоб
чтобы любоваться его накаченным телом, заволновались: а куда деласьч
татуировка, которая была у Леши на левом боку? Еще нынешним летом т
там красовались слова молитвы на латыни. А теперь на коже - ни следа.т
Наверное, актер решил, что послания богу лучше отправлять другими
способами…с

Семенович ïîõâàñòàëàñü ïîäðóãîé
Зря говорят, что женской дружбы не бывает! Анна Семенович и
Анастасия Гребенкина много лет - не разлей вода. И посмеяться, и
поплакать, и из трудной ситуации выкарабкаться – плечо друг дру-
гу готовы подставить в любой ситуации. Даже такой скользкой, как
ночная тренировка на льду. «Так накатались, что пора друг друга
поддерживать», - подписала фотографию Аня. «Хорошая опора», -
похвалили подписчики.
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На ТВ реши-
ли, что нечего изобретать велоси-
пед. Народ у нас любят традиции: 

что может быть лучше «Голубого 
огонька» и старых добрых песен 
под хорошее застолье? Но и без 

сюрпризов не обойдется: 
кто-то из телезрителей, например, 

может выиграть миллиард!

ВМЕСТЕ У ЭКРАНА

ТАН Ц  ВСЕ!
НННННаНа ТТВ реши

ллили, что нечего изобретать велоси

 Что будем Что будебудем

 смотреть смотреть

 в новогоднюю ночь 
в новогоднюю ночь

Новый год на Первом канале начнется загодя. Лариса 
Гузеева, Роза Сябитова и Тамара Глоба будут лихора-
дочно строгать тазик «оливье» и перемывать косточ-
ки мужчинам. Тем, кто женится по несколько раз, бьет 
женщин и гуляет с теми, кто им в дочки годится...

За день до окончания года завершится и «Голос». 
Победителю – почет, слава и возможность открыть 
новогодний «огонек» на «Первом». Там главным 
подарком зрителям станет явление Аллы Борисовны 
– Пугачева споет две новые песни.

Ну а после боя курантов Эрнст выгонит телеведу-
щих из теплой студии  на улицу – петь и плясать под 
главной елкой страны.

Петь и шутить будут и на «России 1». Правда, тут артисты реши-
ли не отдуваться в одиночку, а объединиться в дуэты. Филипп 
Киркоров споет с Николаем Басковым, Лолита выйдет на сцену в 
сопровождении лохматого комика из «Кривого зеркала» Алек-
сандра Морозова. «Новые русские бабки» перепоют хиты группы 
ABBA,Владимир Жириновский и Геннадий Зюганов схлестнутся в 
праздничном «Поединке», а Николай Валуев будет вести задушев-
ные беседы с Филей и Степашкой. 
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ЦУЮТ ВСЕ!
А вот на НТВ пожалует настоящий Дед Мороз! 
Вместе с журналистами он будет колесить по всей 
стране – Сочи, Грозный, Ялта, Дербент, Санкт-
Петербург, Калининград… Корреспонденты канала 
в прямом эфире покажут малыша, родившегося 
в первые минуты Нового года во Владивостоке. 
А Вадим Такменев поддержит всех, кто встречает 
Новый год не за праздничным столом. В программе 
«Живой Новый год» он пообщается с теми, кто 
оказался в эту ночь в аэропорту, поезде дальнего 
следования, на работе или на военной службе. Ну а 
после полуночи на канале – «Дискотека 80-х».Тото 
Кутуньо, Сандра, «Чингисхан», София Ротару, Юра 
Шатунов… В общем, танцуют все!

И главное. Кому-то перед Новым годом привалит 
настоящее счастье: на НТВ в «Гослото» разыграют 
миллиард рублей!

На канале ТНТ в новогоднюю ночь рулить будет 
Comedy Club. Резиденты решили устроить конкурс 
караоке для звезд «Дома-2», шоу «Танцы», «Импро-
визация», «Однажды в России», Comedy Woman, а 
также ситкомов «Ольга» и «Универ». Главный приз 
– поездка в Лас-Вегас. Оценивать вокальные (и не 
только!) данные участников будут Михаил Галустян и 
Сергей Светлаков. 

И только на «Культуре» все будет  чинно и благо-
родно – опера, балет, драматические артисты и два 
знаменитых коллектива Владимира Спивакова – На-
циональный филармонический оркестр России и ка-
мерный оркестр «Виртуозы Москвы». Поздравлять 
телезрителей будут Анна Нетребко и Юсиф Эйвазов, 
Сергей Безруков, Гоша Куценко и группа «Кватро». 
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Для тех, кто все еще 
в халате, 31 декабря 
СТС проведет мастер-
класс по быстрым 
сборам на праздник 
– стилист Александр 
Рогов расскажет, в 
чем встречать Новый 
год и как из Золушки 
превратиться в прин-
цессу за несколько 
часов до бала. За час 
до полуночи начнет-
ся шоу «Уральских 
пельменей». Гостями 
программы станут 
гимнастка Светлана 
Хоркина, певица Катя 
Лель, телеведущий Ти-
мур Кизяков, музыкан-
ты Андрей Державин и 
Евгений Маргулис.

ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНЫ ТЕЛЕКАНАЛАМИ
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Первая измена
Первую серьезную пробоину

семейная лодка получила в 2014
году, когда стало известно о ро-
мане Влада с тренером по фит-
несу Ирэн Яковлевой. Любов-
ница поведала СМИ о близости
с Радимовым, надеясь таким
образом повлиять на отноше-
ния спортсмена с женой. Но по-
сле телепередачи, где девушка
как на духу во всем призналась, 
Влад промолчал. И сделал вид, 
что не знает, кто это такая.

Тем не менее Татьяна пони-
мала, кто говорит правду.Жены
футболистов не раз сообщали
ей, что Влад постоянно появля-
ется на людях с какой-то дамой.

С ней он был и на вечеринках 
по поводу побед «Зенита». В те-
лефоне мужа Буланова случай-
но увидела сообщения Ирэн, а 
также ее ник «Ирэн-фитнес-
тренер» в друзьях Влада в сети, 
и, конечно, все поняла.

Был еще один неприятный 
момент. Как-то Влад несколько 
часов не отвечал на звонки маме. 
Светлана Алексеевна заволнова-
лась, начала обзванивать друзей. 
Позвонила и Ирэн, с которой 
была знакома, - любовница тут 
же примчалась к квартире фут-
болиста. Но в дверях она стол-
кнулась со старшим сыном пе-
вицы Сашей. И, разумеется, тот 
рассказал обо всем своей маме. 

Развод Татьяны Бу-
лановой и Владисла-
ва Радимова не стал 
неожиданностью. В 
последние годы пару 
упорно «разводили» 
СМИ, однако всякий 
раз слухи оказыва-
лись ложными. И вот 
разрыв произошел 
окончательно. На днях 
оба супруга стали офи-
циально свободными. 
Знающие люди уверя-
ют: развод - результат 
измен Влада…

НА СЛУХУ

БУЛАНОВА и РАДИМОВ:

ОНИ ВСЕ-ТАКИ 
РАЗОШЛИСЬ…

д хотели разводад оа до последнего нХотя оба до последнего не хотели развода
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«Спасибо тебе за эти 11 лет...»

Ирэн Яковлевар
рассказалар
о своем романер
с мужем певицы

Владд
в полицейскомц

участке
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После бурного выясненияя
отношений Влад поклялся, чтоо
никогда в жизни больше не бу--
дет общаться с Ирэн и другимии
девушками. Он вымолил про--
щение у Татьяны, которая оченьь
боялась разрыва, и прежде всегоо
из-за сына Никиты, ведь он такк
привязан к отцу! Венцом при--
мирения стал романтическийй
вечер, который супруги устро--
или в честь 10-летия свадьбы..
Казалось бы, все наладилось…

…И другие 
неприятности

Но не только романы меша--
ли жить этой семье. Радимов, поо
словам близких четы, постоян--
но втягивал супругу в какие-тоо
неприятности. Однажды Татья--
на была вынуждена забиратьь
пьяного мужа из полиции ии
объясняться с журналистами..
Сотрудники ГИБДД останови--
ли «мерседес» Влада за превы--
шение скорости. А когда уви--
дели, что водитель подшофе, даа
еще и без прав, тут же отвезлии
в отделение, откуда ночью он ии
позвонил жене.

Татьяна примчалась на вы--
ручку, помогла супругу сделатьь
заявление в прессе и объяснить--
ся с руководством «Зенита»..

Влад заплатил штраф, лишился 
прав на 18 месяцев. Ну а стра-
сти-мордасти продолжались.

Перетерпев «острый» пе-
риод конфликтов, футболист 
снова стал поглядывать нале-
во. Как стало известно певице 
уже потом, у Радимова было 
несколько краткосрочных 
романов со стюардессами и 
фанатками. А его последнее 
«приключение» вообще ока-
залось за гранью всякого здра-
вого смысла. Судя по записи 
Татьяны на личной интернет-
страничке, пассию мужа она 
близко знала.

«Не знаю, что противнее: 
предательство близкого (как 
мне казалось) человека или 
подруги (видимо, как мне тоже 
казалось)», - написала она не 
так давно. Вероятно, после 
этого Татьяна и подала на раз-
вод, но держала это в тайне 
ото всех. Даже «крик души» в 
сети вскоре стерла.

По словам источника, близ-
кого семье, о разводе до по-
следнего момента не знали ни 
мама, ни дети певицы. Она не 
хотела шумихи, ведь муж со-
противлялся - видимо, статус 
законного супруга его вполне 
устраивал. Татьяна же боялась, 
что развод затянется и опять 
ее имя будут полоскать во всех 
СМИ. А это бы очень ранило 
младшего сына Никиту…

Разведена - значит, 
свободна

Сейчас певица подтвержда-
ет факт того, что теперь сво-
бодна. По телефону нам она 
ответила:

- Да, мы развелись. Но да-
вайте без подробностей. Пока 
мне очень больно об этом
говорить. Моя жизнь измени-
лась, я растеряна и не знаю, 
что делать дальше. Тем не ме-

нее, даже переживая крах от-
ношений, Буланова решила
выйти из ситуации, сохранив
лицо.

«Спасибо тебе за эти 11 лет.
Было много всего - и хоро-
шего, и не очень, - но я благо-
дарна судьбе за встречу с то-
бой. И знай, что ты все равно
останешься для меня родным
человеком, и всегда можешь
рассчитывать на мою помощь
во всем!» - такое обращение к
«бывшему» оставила она в ин-
тернете.

Судя по тому, что супругов
развели в мировом суде, иму-
щественных претензий друг
к другу они не имеют. Не по-
давала певица и на алименты.
Радимов любит своего 9-лет-
него сына Никиту, содержать
его никогда не отказывал-
ся. А так как дом за городом
(единственное совместное
имущество) Татьяна и Влад
продали, то и делить им боль-
ше нечего. Правда, кое-какие
презенты певица собирается
вернуть «бывшему» - но пока
это только слухи.

Есть и еще одна информа-
ция, которую Бул анова пока
не опровергает публично. Го-
ворят, она не одинока. И через
сложности последнего года
ей помог пройти «близкий
друг», как однажды она назва-
ла его на дне рождения при-
ятельницы. Как далеко зашла
«дружба», пока неизвестно, но
Татьяну видели в компании
молодого мужчины сразу на
нескольких светских раутах.

- Новый год - один из моих
любимых праздников. И в
этом году я смотрю в буду-
щее с надеждой. Конечно, я
буду работать. Но потом сяду
за стол с близкими людьми.
Любовь? Любовь обязатель-
но будет. Но я не хочу ее спуг-
нуть, - признается Татьяна.  
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Дети Булановой тяжело Дети Булановой тяжело 
переживают разводпереживают развод

Говорят, ,о
Таня уже уу
не одинока...
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НА СЛУХУ

Ю бочка медлен-
но ползет вверх, 
показывая от-
сутствие труси-

ков. Женские пальчики ла-
сково поглаживают кожу…
А вот игриво задирается

кофточка, демонстрируя го-
лую грудь…

Такое видео вряд ли снима-
лось для всеобщего просмо-
тра. Но хозяйка прелестей и не
собиралась выставлять его в
интернет. Это сделали хакеры, 
взломавшие ее телефон. Пи-
кантные эротические ролики
девушка, как две капли воды
похожая на Ольгу Бузову, от-
правляла абоненту, который
значился в ее контактах как
Дмитрий Нагиев. В его адрес
летели не только ролики. Де-
вушка слала откровенные
эсэмэс, умоляя провести с ней
время…

«Помоги мне выжить, 
прилетай!»

– Это подло, жестоко! – толь-
ко и смогла сказать Бузова, уз-
нав, что интимная переписка с 
Нагиевым попала в интернет.

Отрицать сам факт она не 
стала. Как, впрочем, и Дмитрий 
не отнекивался от того, что со-
стоял в задушевной переписке с 
чужой женой – ведь пока Оль-
га еще не свободна: 2 декабря 
она подала на развод, но все ре-
шится лишь после новогодних 
праздников.

– Это такая мерзкая история, 
что прям вот гадко на душе. 
Гадко от того, что есть люди, 
которым интересно влезать в 
личную жизнь, отвратительное 
чувство, – посетовал ведущий 
«Голоса», комментируя пикант-
ную ситуацию.

И, спохватившись, заявил: 
вообще-то он Бузову видел раз 

Секс-скандал 
Секс-скандал

принес ведущей 
принес ведущейй

«Дома-2» 
«Дома-2»

миллионы!
миллионы!

Не было счастья – так несчастье помогло. Телеведу-
щая Ольга Бузова в одну минуту стала едва ли не 
самой обсуждаемой персоной в стране. И вовсе не 
из-за громкого развода с мужем. Олю прославил 
секс-скандал с Дмитрием Нагиевым.

Бузова и Нагиев:

ВСЕ ТАЙНОЕ СТА
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Ох, какой жаркий стриптиз она 
устроила для ведущего «Голоса»!
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пять в жизни. А все эти эсэмэски
– всего лишь дружеская перепи-
ска. Просто поддержал девушку
в сложной ситуации. Да, написал
ей грубое слово, которое озна-
чает «удовлетвори себя сама».
Но таким советом он пытался
вдохнуть жизнь в Ольгу. Она
же прозрачно намекала ему, 
что одна со своей депрессией не
справится.

«Я хочу вернуть себя, чув-
ствовать, что меня хотят! Хочу
ощущать, что я женщина! По-
моги мне выжить, прилетай!»
– звала она Нагиева в Испанию, 
куда отправилась зализывать
раны.

Но он почему-то не рванул
ей навстречу с распростертыми
объятиями. Сослался на съемки, 
дела, работу. Велел слать фотки.
Одетой. Голой. Любой.

«Я буду», – согласилась Оля.
И обещание выполнила.

«Никто не будет жить 
с грязнулей!»

Дмитрий Тарасов от такихв
новостей просто потерял дар
речи. Видимо, никак не ожидал
от жены, которая скоро полу-

чит приставку «экс», такой пры-
ти: еще брак не расторгнут, а
она уже мужиков вовсю кадрит.
В шоке отправился в салон и
перебил татуировку, которую
он сделал в день свадьбы – дата
и инициалы Бузовой. Теперь на
этом месте красуются песочные
часы и надпись на латыни, кото-
рая гласит: «Время уносит все».

Буквально через день Ольга
уже плакалась подругам: муж
выставил ее из квартиры и от-
нял машину. «Мразь», – со зло-
стью окрестила она Тарасова, на
которого еще недавно не могла
надышаться. 

А тем временем хакеры
слили в сеть еще одну порцию
сообщений из телефона Бузо-
вой. Переписка телеведущей с
абонентом по имени «Мамуля», 
наконец-то пролила свет на ис-
тинную причину развода Ольги
с мужем.

«Ты можешь спасти семью!
– упрашивает в сообщениях
Ирина Александровна свою
дочь. – Надо понимать, что мы
с тобой чушки и очень бардач-
ные. Но ради любимого можно
стать лучше: заправить кро-
вать, убрать мусор, сполоснуть

раковину после себя, закрыть 
шкафчики…У вас всегда очень 
грязно…Ни один человек не бу-
дет жить с грязнулей!»

Признавая, что дочка не по-
дарок и в рухнувшем браке во 
многом виновата сама, старшая 
Бузова тем не менее советует 
ей поспорить с Димой об иму-
ществе. И если он не отдаст ма-
шину и все вещи, устроить шоу в 
стиле Юли Барановской – прой-
тись по всем каналам и пере-
мыть Тарасову косточки.

Куй железо, пока горячо
Секс-скандал с Нагиевым 

расстроил Ольгу до слез. Позор-
то какой! Однако подружки 
бросились ее успокаивать. Ксе-
ния Бородина уверена, что че-а
рез пару недель эта история 
забудется. А Алена Водонаева
уверяет, что Бузовой сейчас за-
видуют все женщины страны, 
которые по Нагиеву сходят с 
ума.

Ольга и сама уже поняла, что 
любой скандал можно обратить 
в свою сторону. В последний 
месяц ее страница в соцсети 
стремительно обрастает под-
писчиками – за несколько не-
дель их количество увеличи-
лось на полмиллиона человек. 
Попавший в сеть компромат с 
Нагиевым принес Бузовой еще 
больше славы и популярности. 
А на этом можно зарабатывать 
деньги! Теперь она каждый день 
выкладывает по несколько ре-
кламных постов, продвигая все 
подряд – от кроссовок до дет-
ских колясок. За каждую подоб-
ную публикацию, как говорят 
рекламодатели, платят по 200-
250 тысяч рублей. Поклонники 
уже подсчитали, что с середины 
ноября их любимица заработа-
ла 16 миллионов рублей!

Решив все финансовые про-
блемы, Бузова с оптимизмом 
смотрит в новый год. И призна-
ется, что под бой курантов обя-
зательно загадает себе «вторую 
половинку».

– Пусть он зарабатывает 50 
тысяч рублей в месяц, но будет 
мой мужчина, – мечтает веду-
щая «Дома-2», планируя снова 
построить любовь. Как в шоу, 
к оторое она ведет уже много 
лет. 

ТАЛО ЯВНЫМ?

Дмитрий
Тарасов
в шоке от
тайной 
жизни жены

Мама Бузовой знает
истинную причину 
развода

Популярность 
Оли растет, от

у р

предложений 
нет отбоя

р
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Э то для простых смерт-
ных соцсети – способ
пообщаться да похва-
статься незамыслова-

тыми селфи. Актеры, певцы
и телеведущие на своих ин-
тернет-страничках просто
так не сидят. Продают себя
и все, за что им заплатят. Ле-
карства, духи, одежда, укра-
шения: за определенную
плату они готовы расста-

вить интернет-сети и «впа-
рить» своим подписчикам 
что угодно. Убедив, что сами 
всем этим пользуются и про-
сто счастливы.

«Бартер не предлагать 
– от вещей уже шкафы 
ломятся»

Сколько взять за рекламу? 
Твердого тарифа у звезд нет. 
Давно не снимается, не вы-
ступает, сидит дома и никому 
особо не нужен? Будет рад 
любому заработку. Популя-
рен? Станет торговаться и 
набивать себе цену. Появил-
ся в шоу на Первом канале? 
Заломит вдвое больше, чем 
на прошлой неделе. Ну а уж 
если звезда вляпалась в скан-
дал, то, считайте, ей крупно 
повезло. На страничку блога 
повалят любопытные, а зна-
чит, можно круто заработать.

Правда, некоторые рекла-

Думаете, чтобы зарабатывать миллион рублей 
в неделю, нужно пахать без продыху, да еще и 
вышку нефтяную иметь? А вот и нет! Некоторым 
для этого достаточно всего десятка фотографий, 
доступа в интернет. Ну и еще хорошо бы какой-ни-

будь скандал в придачу. 
Знаменитости делают 
огромные деньги на на-
шем с вами интересе к 
их личной жизни!

ФИНАНСЫ

 Как звезды 
 Как звезды 

 зарабатывают на 
 зарабатывают на 

 нашей наивности 
 нашей наивности 

«Богиня» Бородина
не брезгует
шопиться на рынках

ЗАМАНИВАЮТ В СЕТИ!

Бледанс уверяет,
что пользуется всем,
что продвигает

OOТКР ВЕНИЯ ЗВЕЗД11111000000
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сумочки Ксению
высмеяли даже
подружки
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модатели так и норовят 
сэкономить и расплатиться
товарами. Но не тут-то было!

«Пост у меня на странице в 
Инстаграме стоит 70 тысяч!
Бартер не предлагать – от
вещей уже шкафы ломят-
ся», – возмущается, например, 
Эвелина Бледанс в ответ на 
просьбу опубликовать фото 
в подаренном купальнике или 
шубе.

А вот Ксения Бородина и
бартером не брезгует. Много-
численные подарки, сертифи-
каты и бонусы дают Ксюше
возможность ни в чем себе
не отказывать. То фото духов
выложит, то косметику пока-
жет, то ресторан нахвалит. Но
большинство рекламных по-
стов Ксюша все же делает за
деньги – как говорят, в сред-
нем она берет 100-150 тысяч
рублей за один «хваст». И за
неделю может заработать
миллион!

Правда, заморачивать-
я и вникать в то, что она
екламирует, Бороди-
а не желает. Поэтому и
ляпывается в скандалы:
о паленые духи своим
одписчикам советует, то
ешевые подделки марки
pple. Опозорилась она
выложив «настоящую»

мку Hermes Birkin. Уви-
в аксессуар, даже Соб-
к не выдержала и на-

писала: «Это фейк, тебя
обманули». Еще один случай
обмана подписчики Бороди-
ной припоминают ей до сих
пор: Ксения закупалась на
вещевым рынке «Дубров-

ка», а фото подписала «ГУМ
Shopping center»…

Шуруповерт 
и Мальдивы

Услуги Ксении Собчак, 
кстати, стоят много дороже, 
чем у ее бывшей товарки
по «Дому-2». По некоторым
данным, за рекламный пост
Ксюша просит аж 250 ты-
сяч рублей! Причем даже за
эти деньги не желает сама
появляться в кадре. Макси-
мум – может показать фото, 
на котором держит в руках
крем, ну или изображение
браслетика на запястье. А вот

модатели так и норовят
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Ксюша Собчак – эксперт 
по гламуру и «мама в теме»

Виктория Боня
берет оплату не

р

только деньгами,
но и товарами
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АСоциальная служба

Поздравляем ПЕНСИОНЕРОВ

8 (495) 784-90-20  WWW.ЖИЛ-КОМИТЕТ.РФ

с наступающим Новым годом 
и  Рождеством!

Единоразово до  млн рублей
и до  тыс. рублей ежемесячно
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чтобы продемонстрировать
на Ксении платье или туфли, 
надо выложить сумму гораз-
до большую. Да и то подоб-
ный пост она снабдит честной
меткой «на правах рекламы».

Виктория Боня, которая
тоже стала известной благо-
даря «Дому-2», давным-давно
живет в Европе. Ее граждан-
ский муж Алекс Смерфит
– сын миллионера, так что
красотка давно ни в чем не

нуждается. Но она тоже не 
против заработать на ре-
кламе в своем Instagram. 

Причем Виктория никогда не 
капризничает. Однажды она 
рекламировала даже… шуру-
поверт! А почему бы и нет? 
100-150 тысяч рублей на до-
роге не валяются.

А вот Настя Волочкова бе-
рет на продвижение только 
«девочкины» товары. Кра-
сивое постельное белье, из-
ящные чехлы для телефона, 
бокалы с россыпью стрази-
ков. В среднем один пост у 
балерины стоит 80-120 ты-

сяч рублей. Но есть и долго-
срочные контракты, которые 
приносят не только хорошие 
деньги, но и удовольствие. 
Так, Настя договорилась с 
руководством нескольких от-
елей на Мальдивах, и теперь 
отдыхает там бесплатно. Да 
еще за каждую фотографию 
с отдыха, которую она раз-
мещает у себя на странице, 
на ее банковский счет капает 
энная сумма.

Ни за какие коврижки!
Конечно, заработок в ин-

тернете напрямую зависит от 
того, сколько у звезды под-
писчиков и насколько они ак-
тивны. Если их, например, 600 
тысяч, но лайки ставит всего 
сотня из них, значит, осталь-
ные – «мертвые души». Такие 
рекламодателям не нужны. 
Поэтому знаменитости из 
кожи вон лезут, чтобы хоть 
чем-нибудь зацепить и уди-
вить своих поклонников. Го-
товы и в неглиже предстать, 
и детей новорожденных с 
первых дней показывать, 
устраивать фейковые разво-
ды, изливать душевные пере-
живания, размещать опросы, 
делиться советами…

Но есть звезды, которые 
вообще  не занимаются раз-
мещением рекламы. Ни за 
какие деньги, как ни проси-
те. Например, Алсу и Вера 
Брежнева. А уж среди звезд-
мужчин таких «отказников» 
вообще немалое количество. 
Не хотят они головы дурить 
наивным поклонникам, кото-
рые готовы покупать всякую 
ерунду только потому, что 
увидели ее на странице свое-
го кумира. 

ФИНАНСЫ
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Волочкова зазывает 
на курорт, где теперь
отдыхает «на халяву»

Голые ноги – 
отличная
реклама для
любых товаров
р

Алсу и Брежнева 
держатся из 
последних сил



- Галина, вы одна из самых 
знаменитых и авторитетных 
ясновидящих. Расскажите, по-
жалуйста, о своем даре. Как 
вы впервые ощутили его силу?

- Уникальный дар яснови-
дения такой силы можно по-
лучить только по наследству. 
Научиться такому нельзя, это
дано Богом. Я происхожу из 
знаменитого княжеского рода
венгерских цыган Дошкещи, 
и в нашей семье дар всегда 
передавался по наследству, по
женской линии. Сильнейшей 
прорицательницей была моя
бабушка: в дореволюционной
России она была настолько из-
вестна, что к ней обращались
даже члены царской семьи. До 
сих пор в моем доме в качестве 
семейной реликвии хранится 
картина, которую августейшая
фамилия подарила бабушке в 
благодарность за ее помощь.
Мама, Раиса Яковлевна, имела
не меньший авторитет в совет-
ское время: за помощью к ней 
обращались многие самые вы-
сокопоставленные представи-
тели партийной элиты страны. 
Сама я впервые ощутила свой
дар в пять лет. А помогать лю-
дям начала с 16.

- С какими проблемами при-
ходят к вам люди?

- С самыми разными. Люди 
идут со своими печалями, от-
чаянием и бедами. И я всегда 
знаю, как помочь. Молодая 
красивая девушка, которая ни-
как не может выйти замуж; биз-
несмен, у которого по непонят-
ным причинам рушится бизнес; 
женщина, отчаявшаяся вернуть

мужа в семью… Я могла бы 
написать об этом целую книгу, 
если бы было время. Но я рабо-
таю так много, что семья порой 
не видит меня сутками. Однако 
все труды стоят момента, когда 
человек, у которого были не-
приятности, приходит ко мне с 
благодарностью, рассказывает 
обо мне близким: «Этой жен-
щине можно верить». Когда я 
помогаю людям, у меня уходит 
очень много сил. Но об этом 
ведь никто не знает. Благодаря 
Богу я очень сильный человек. 
И спасибо Богу за то, что он 
дал мне такой Дар. Помогать 
людям вернуться к жизни - это 
великое счастье.

- Может быть, посоветуете 
что-то и нашим читательни-
цам? Ведь скоро Новый год, 
Рождество, святки, когда все 
девушки гадают на судьбу…

- Расскажу о самых верных 
способах гадания. Если хотите 
увидеть жениха, вечером следу-
ет расчесать волосы гребнем, 
а сам гребень на ночь поло-
жить под подушку со словами: 
«Суженый, ряженый, приди, 
расчеши меня». Второй спо-
соб – сделать колодец из спи-
чек, поставить у изголовья и 

сказать: «Суженый, ряженый, 
приди напиться водицы». Сон, 
который приснится в эту ночь, 
будет вещим, а тот мужчина, 
которого вы увидите во сне, 
- и есть ваш суженый… Есть
и такое старинное гадание. В
святки девушка должна надеть
белую рубаху, распустить во-
лосы и встать на перекрестке.
У первого мужчины, которого
она встретит, нужно спросить
имя. Именно так будут звать ее
возлюбленного.

- Галина, а какой вы видите
судьбу России в следующем
году?

- Этот год будет во многом
переломным. Но именно в нем
начнется просветление. Ведь в
2017 году истекает срок столет-
него заклятья, наложенного на
Россию за убийство царской се-
мьи. Россия начнет возрождать-
ся, процветать. Вернутся из-за
границы многие уехавшие, и все
мы почувствуем, что гораздо
крепче стали стоять на ногах. За
нашу родину стоит Божья Мать.
Поэтому темные силы будут
уходить, а светлые возрождать-
ся. А дальше, в течение двух лет, 
все изменится, придет настоя-
щее благополучие…  

Т. 8(495) 772-18-81 www.gvishnevskaya.ru

Потомственная прори-
цательница Галина Виш-
невская, известная не 
только в России, но и за 
рубежом, рассказала, 
что ждет Россию в на-
ступающем 2017 году.
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«В 2017-м году Россия 
начнет возрождаться»
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 «Декабрь весь год кор-
мит», – говорят наши 
эстрадные артисты. И еще, 
кажется, с января текуще-
го года начинают готовить-
ся к грядущим корпорати-
вам. Как же обстоит дело в 
нынешнем году? Сказался 
ли затяжной кризис на 
количестве концертов и 
стоимости того или иного 
исполнителя?

 КТО, ЗА СКОЛЬКО И КАК ЧАСТО?

ЗВЕЗДНЫЙ ЧЁС

Вот уже несколько лет в 
стане российских испол-
нителей – горе и печаль. 
Несмотря на прогнозы 

властей, кризис продолжается, 
что сказывается на количестве 
заказных декабрьских концер-
тов. К тому же многие компа-
нии отказались от проведения 
пышных корпоративов. А неко-
торые крупные банки, которые 
еще не так давно щедро весе-
лились под песни многочислен-
ных звезд, банально прекратили 
свое существование (например, 
Внешпромбанк, который про-

водил в общей сложности около
50 вечеринок в год). 

Но все же есть еще щедрые
заказчики, которые ни при
каких условиях не откажутся
от новогодних корпоративов!
Например, Анатолий Чубайс, 
даром что попал в прошлом
году в эпицентр скандала, 
уже сообщил, что корпоратив
«Роснано» состоится и в ны-
нешнем году. Правда, сам он
присутствовать не сможет, по-
тому как уедет в отпуск. И это
правильно – от греха подаль-
ше, а то вдруг еще что-то непо-
добающее текущему моменту
скажет.

Именно благодаря таким 
ойким личностям россий-
ие деятели шоу-бизнеса 
ка еще могут спать спо-
йно.

Пугачева просит, 
Ротару работает 

то бы ни происходило в 
какие бы кризисы ни 

гали нашу страну, пред-
ставители «старой гвардии» 
стабильно имеют заработок на 
новогодних корпортативах. Так, 
Юрий Антонов, несмотря на тя-
желое положение в стране, год 
за годом не снижает своей план-
ки. В среднем его выступление 
стоит около 100 тысяч евро.

Всегда ждут на корпорати-
вах и Аллу Пугачеву. Но она 
в этом году пока не согласи-
лась ни на одно предложение. 
Говорят, всем промоутерам и 
устроителям вечеринок Алла 
Борисовна отвечает стандарт-
ной фразой: «Удивите меня го-
нораром!» И, судя по всему, ни 
разу всерьез не впечатлилась. 

ЗВЕЗДНЫЙ ЧЁС

НОВОГОДНИЕНОВОГОДНИЕ  КОРПОРАТИВЫ:К  
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У Урганта весь декабрь 
расписан по минутам

За Шнура готовы
платить и 200
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На корпоративах Басков может 
и зайчиком попрыгать
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?

Поэтому остаток декабря про-
ведет вместе с детьми – по мне-
нию Примадонны, на данный
момент для нее это намного
важнее, нежели поездки по чу-
жим праздникам.

Зато у ее постоянной сопер-
ницы Софии Ротару в этом годуу
довольно много заказов. Еще не
так давно с концертами в России
у певицы было негусто, но сей-
час ситуация куда радужнее. Воз-
можно, причина в том, что София
Михайловна несколько снизила
цену на свои выступления и го-
това петь на корпоративах «все-
го» за 50 тысяч евро. Поэтому и
предложения тут же посыпались.
Так что Ротару будет работать не
только весь декабрь, но и в саму
новогоднюю ночь – хотя рань-
ше категорически отказывалась
встречать праздник вдали от до-
мочадцев. Также в преддверии
Нового года Ротару собирается
слетать в Казахстан и Монако –
в эти страны ее приглашают на
частные праздничные вечеринки
и обещают, по слухам, удвоенный
гонорар.

Шнуров – самый 
дорогой

Традиционно много за-
казов у Николая Баскова.
Причем нередко певец
выступает еще в качества
конферансье. И это полу-
чается у него изумитель-
но. Коля может и смешную 
шутку к месту вставить, и 
вприсядку станцевать, и вме-
сте с гостями праздника спеть
нестройным хором. Словом,
полностью оправдывает свой
имидж «душки». Стоимость
полноценного выступления Ба-
скова – порядка 50 тысяч евро.

Певица Валерия тоже очень
востребована. И не только в
декабре, но и в январе – меся-
це, который обычно считается
«мертвым». Как известно, на
зимние каникулы почти все
олигархи разъезжаются либо
на морские курорты, либо ка-
таться на лыжах. Так вот, го-
ворят, Валерия в этом году по-
лучила немало предложений
выступить именно на выезде,

НОВОГОДНИЕ КОРПОРАТИВЫ: 
Алла Пугачева:
«Удивите меня
гонораром!»

Антонов держит
цену, а Ротару готова
и поторговаться
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готовятся к 
грядущим ново-

годним вечеринкам, стараются осо-

бо не афишировать сей факт. Ведь 

все помнят, что произошло после 

прошлогоднего грандиозного кор-

поратива «Роснано», на котором 

председатель правления компании 

Анатолий Чубайс сказал ставшую 

крылатой фразу: «У нас очень мно-

го денег! Их совсем много». Если 

кто запамятовал: в феврале, когда 

улеглись страсти, по поручению ви-

це-премьера и председателя сове-

та директоров «Роснано» Аркадия 

Дворковича был проведен аудит но-

вогоднего корпоратива. И хотя ни-

каких нарушений найдено не было 

(праздник-де проводился на лич-

ные средства), осадочек остался…

М и е

Деньги 
любят 

тишину

Пока супруга 
сидит с
детьми, Галкин
«зажигает» с
Брежневой

А Киркоров своего
не упустит!
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непосредственно в месте отды-
ха заказчиков.

В Куршавель, на шикарную 
вечеринку одного известного 
человека, едет выступать в но-
вогоднюю ночь Сергей Шну-
ров. Его ставки в этом году под-
нялись до заоблачных высот 
– как шепчут, только за одно вы-
ступление во французских Аль-
пах музыкант получит около 
200 тысяч евро. Да и в Москве с 
Питером у лидера группы «Ле-
нинград» в этом декабре зака-
зов – хоть отбавляй. Сказались 
и прогремевшие клипы, и, как 
ни удивительно, телепроект на 
Первом канале «Про любовь». 
Эту передачу осуждают все 
кому не лень, однако благодаря 
ей аудитория у Шнура выросла 
очень существенно.

Разведенки в цене
Яркая примета последних 

лет: если незадолго до декабрь-
ских корпоративов артист успел 
засветиться в скандальных хро-
никах… его будут приглашать 
еще более активно.

Вот и громкий скандал с паде-
нием Григория Лепса со сцены, а
как ни странно, сыграл исполни-
телю на руку. Неожиданно ко-
личество заказов резко выросло 
– весь декабрь у него расписан 
буквально по дням. Ставка Леп-
са в этом декабре – такая же, что 
и в прошлом – 100 тысяч евро. 
Но это – полноценное сольное 
живое выступление. Если зазы-
вать Григория в «сборную со-
лянку», то цена будет существен-
но ниже. Например, в одном из 

новогодних концертов Лепс 
выступит в паре со своим 

ЗВЕЗДНЫЙ ЧЁС
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Ксения Собчак, досрочно 
вышедшая из декретного от-

пуска, собирается поработать очень 
ударно. А вот другие молодые мамы пока отказываются 

от предложений. Например, Пелагея сказала «нет» крупным 
заказчикам и гонорару в 5 миллионов рублей за полутора-
часовое выступление. Говорит, что всех денег не зарабо-
таешь, а собственная семья – дороже.

От всех корпоративов отказалась в этом году и певица 
Алсу. Она и раньше-то всегда очень тщательно подхо-
дила к выбору того, где и на каких условиях выступать, 
но на сей раз и вовсе решила взять затяжной тайм-аут. 
Ведь этим летом она стала мамой в третий раз, поэтому 
предпочла весь декабрь заниматься детьми и мужем, 
а не бегать по вечеринкам. Благо, ее материальное 
состояние позволяет ей быть столь избирательной.
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й

Материнский долг

«Новый русский»
Сигал развлекает

ру

все же за долларыНаргиз 
нынче 
нарасхват

Валерия
– очень
дорогая
гостья

Понайотов 
и Билан:
«Голос»
поднял их
в цене

Собчак уже вышла из декрета,
а Пелагея всем говорит «нет»

Агутин готов выступить
в новогоднюю ночь. Но
только вместе с женой
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подопечным по проекту «Голос»
– Александром Панайотовым.
Вместе они споют в столичном
клубе Golden Palace.

На удивление, небывалым
успехом в этом году пользует-
ся певица Наргиз – несмотря на
высокую цену в 40 тысяч евро.
Сказался ее скандальный раз-
вод. Ольга Бузова тоже в топе.а
И тоже из-за развода с мужем.
В качестве ведущей ее можно
пригласить всего за 600 тысяч
рублей, и… Оля уже жалеет, что
в декабре не 60 дней.

Во весь «Голос»
Даже если за последнее вре-

мя у тебя не появилось ни од-
ного яркого шлягера, зато ты
танцевал в каком-нибудь шоу
на федеральном канале или
парил под куполом цирка, так-
же можно быть спокойным за
количество новогодних корпо-
ративов. Знатный «Холостяк»
Алексей Воробьев выступаетв
весь декабрь, собирая поцелуи
от предполагаемых невест и со-
лидный гонорар в 20 тысяч евро.
Александр Панайотов благода-
ря «Голосу» стал стоить раза в
два дороже и готов выступать за
те же 20 тысяч евро. Да и людям
бывалым – Диме Билану иу Ле-
ониду Агутину – нужно сказатьу
отдельное «спасибо» проекту
«Голос». Причем Леонид Агутин
стал «локомотивом» для своей
супруги. Всех тех, кто хочет ви-
деть его непосредственно в ночь
с 31 декабря на 1 января, певец
сразу же предупреждает: он со-
гласится на выступление, только
если параллельно сделают заказ
и на концерт Анжелики Варум. 

Стивен Сигал: 
к чесу готов! 

Представители разговорного
жанра – всегда в цене. Да еще
какой! Иван Ургант будет раз-т
влекать своими шутками за сум-
му в 50 тысяч евро весь декабрь
и часть января включительно.
Много выступлений у Максима
Галкина, который в этом году от-
дувается за всю семью. В отсут-
ствие на корпоративах Пугаче-
вой он прекрасно чувствует себя
в паре с Верой Брежневой. По-
сле того как в сентябре нынеш-

него года эта парочка 
очень зажигательно 
выступила на свадьбе
миллионера Михаила
Чигиринского, многие 
стали всерьез рассматри-
вать возможность и дальше
приглашать их вдвоем.

Выросло количество предло-
жений у телеведущего Дмитрия
Шепелева – по причине весьма–
печальной, однако жизнь про-
должается.

Неожиданно в рядах тех, кто
получил сразу несколько зака-
зов на корпоративы, оказался и
человек, далекий, казалось бы, 
от мира шоу-бизнеса. Психо-
лог Михаил Лабковский в этомй
году благодаря своим неодно-
значным советам стал настоя-
щим героем у рефлексирующей
публики. И теперь он согласен
всего-то за полмиллиона ру-
блей пообщаться с публикой в
течение двух часов.

Также получил предложение
появиться на «елках» и «новый

р у с с к и й » 
С т и в е н 
Сигал. Его 

агенты озву-
чили цену по-

явления артиста 
на том или ином 

мероприятии – порядка 
100 тысяч долларов. Но детали 
того, что именно будет делать 
Сигал на вечеринке и как раз-
влекать публику, нужно обгова-
ривать особо. Видимо, это будут 
мастер-классы – как у психолога 
Михаила Лабковского.

…Ну а те, кого олигархи и 
иже с ними почему-то не по-
звали на свои праздники, на без-
рыбье отправляются собирать 
кассу по провинции. Денег там 
платят меньше, чем в Москве 
или Куршавеле, но как-то же 
жить надо. Вот, к примеру, Ана-
стасия Волочкова пакует чемо-а
даны для поездки в Екатерин-
бург и Челябинск. Попутного 
ветра, как говорится, и много 
подарков под елочкой. д р д

Скорее всего, не будет в нынешнем году новогоднего корпоратива у де-

путатов Госдумы. Они просто не успеют подготовиться: на 21 декабря на-

мечено последнее в нынешнем году пленарное заседание, а сразу после 

этого народным избранникам надо будет ехать «в поля» – в те регионы, 

от которых они и были избраны. Кстати, некоторые депутаты считают, 

что корпоративы – это пережиток прошлого, от которого нужно срочно 

избавляться. «Сейчас россиянам нужно идти в ногу со временем, пред-

почтя вечеринкам праздник в кругу семьи, – выступил депутат Евгений 

Марченко. – Столько проблем на этих корпоративах происходит! Вот со-

бирается трудовой коллектив, там кто-то перебрал, своему начальнику 

высказал все, что он о нем думает. Кто-то увлекся чьей-то женой, нача-

лись из-за этого разборки какие-то...»

Несмотря на явный популизм таких высказываний, следует признать: 

доля правды в них есть. Всезнающая статистика гласит: после корпорати-

вов 16% компаний расстаются со своими сотрудниками, выступившими 

на празднике не лучшим образом. Ведь народ наш скромно праздновать 

не умеет, а нескромно – заканчивается печально.

СкС орее всего не будет в нынешнем году новогоднего кор
Долой корпоративы!
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Бузовой в разводе
некогда скучать

Шепелев сейчас тоже в топе

У психолога Михаила
Лабковского сейчас 
звездный час
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Вот и на недавнем юби-
лее КВН Владимир 
Владимирович не удер-
жался от ремарки в 

адрес веселых и находчивых. 
«Они позволяют себе еще и 
шуточки про бывших больших 
начальников, уходящих, при-
ходящих. Ну и о действующих. 
Вот это вы о ком сказали: «Же-
нился, развелся, счастлив?» 

В каждой шутке есть 
лишь доля шутки. 
Наш президент, хоть 
терпеть не может вы-
ставлять свою жизнь 
напоказ, - нет-нет, да 
и проговорится. Ино-
гда серьезно, иногда 
шутками-прибаутками 
рассказывает о самом 
сокровенном…

ЖЕНИЛСЯ, РАЗВЕЛСЯ,
Владимир ПУТИН:

ПЕРВЫЕ ЛИЦА
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- поинтересовался с улыбкой
президент, вызвав хохот в зале.

Но опровергать предпо-
ложение не стал. Ведь это и
правда про него…

Любовь и фантазии
Вот уже три года глава го-

сударства официально ходит
в холостяках. О разводе он и
Людмила Путина объявили
летом 2013-го. Судьба забавно
закольцевала их историю: на-
чалась и закончилась она в те-
атре. Познакомились в «Лен-
совете» на концерте Аркадия
Райкина, через три года по-
женились. А еще спустя 30 лет
в Государственном Кремлев-
ском дворце, в антракте «Эс-
меральды», сообщили на всю
страну о своем расставании.

Людмила сразу же исчезла
«с радаров» публичной жизни, 
а Владимир Владимирович воз-
главил списки самых желанных
мужчин страны, остав ив далеко

позади всех, кто раньше носил 
звание секс-символа. Невесты 
были бы рады выстроиться в 
очередь, да завидный жених 
все отмахивается: «Мне снача-
ла надо бывшую жену выдать 
замуж, а потом уже думать о 
себе!» Но народ все же бес-
покоился: а что как президент 
наш один-одинешенек, и никто 
ему слова доброго не скажет, не 
пожалеет?

- Да у меня все в порядке! Не 
беспокойтесь, - в конце концов, 
не выдержав, успокоил обще-
ственность Путин. - Один при-
ятель из Европы недавно спро-
сил: «А у тебя есть любовь?» 
Я говорю: «В каком смысле?» 
- «Ты любишь кого-нибудь?» 
- «Да». - «А тебя кто-нибудь 
любит?» Видно, решил, что я 
озверел совсем. Я ответил, что 
да. «Ну, слава Богу!»

В западной прессе, однако, 
давно перетираются слухи о 
том, что российский прези-
дент и женился уже, и обвен-

чался, и даже детей нянчит
- сына и дочку, которых яко-
бы ему подарила молодая су-
пруга. Но Путин сплетни не
комментирует. А на имя своей
«новой жены» реагирует со
смехом:

«Кроме нее упоминаются
другие красивые молодые де-
вушки и женщины, и, думаю, 
не будет неожиданным, если
я скажу: они все мне нравятся.
И все российские женщины!
Но вообще я всегда плохо от-
носился к тем, кто с каким-то
гриппозным носом и со свои-
ми эротическими фантазиями
лезет в чужую жизнь».

Мужские забавы
Начинать новую жизнь, 

когда ты на седьмом десятке, 
дело не из простых. Президент
же этот рубеж переступил с
удовольствием. Он в отличной
физической и эмоциональной
форме, бодр, весел и свеж. 
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в браке 30 лет

На коньки Путин встал пять лет назад. 
А теперь играет с великими

рррртрассам

Уха на свежем воздухе,ду ,
да в хорошей компании -д р
ну не счастье ли?
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государства и нет, он все же уму-
дряется не бросать своих увлече-
ний. Занятия спортом у Путина, 
например, в обязательном по-
рядке. Он играет в хоккей, зани-
мается дайвингом, дзюдо, ката-
ется на горных лыжах. Каждое 
утро начинает в спортзале. Еще 
и подчиненных за собой под-
тягивает. Причем в буквальном 
смысле слова. Приехал к нему 
по делам в сочинскую резиден-
цию «Бочаров Ручей» премьер 
Дмитрий Медведев - так Путинв
его на турник загнал, подтяги-
ваться заставил.

Вместе с Медведевым они 
частенько предаются и другому 

ужскому хобби - ездят на ры-
алку. Все чаще в Сибирь. Влади-
ир Владимирович очень любит 
естные реки и озера. Говорит, 
то здесь даже самый короткий 
тдых - пусть и с ночевкой в 
рте без удобств - моментально 
осстанавливает силы.

Как-то в республике Тыва у 
его был поистине сказочный
лов - огромная щука. «Вот это

крокодил! Осторожнее, она 
укусить может», - предупредил
егерь, когда президент вытянул 
рыбину на берег. «Я сам ее могу 

кусить», - отшутился Путин.
Из щуки тогда нажарили 

котлет. А вот ухой президент 
с премьером угощались уже 
в Новгородской области - ею 
нежданных гостей на острове 
Липино нынешним летом уго-
щали рыбаки. Путин призна-
ется, что рыбу вообще любит 
больше, чем мясо. И никакой 
особой «кремлевской диеты» 
он не соблюдает. Ест с аппети-
том все, что вкусно приготов-
лено. Очень любит сладкое. 
На экскурсии в Ясной Поляне, 

например, он с удовольствием
уплетал за обе щеки любимый
пирог Льва Толстого с лимон-
ным кремом, которым дорого-
го гостя угощали сотрудники
усадьбы. А в меню его обеда в
личном самолете обязательно
входит пирожное. Да-да, вот та-
кое милое пристрастие…

Счастье любит тишину
Владимир Владимирович, хоть

и слывет в политическом мире
жестким и принципиальным ли-
дером, в обычной жизни человек
крайне теплый и эмоциональ-
ный. Он с удовольствием ходит
в театр - заразительно смеется
и от души аплодирует артистам.
Жарко спорит со студентами на
Селигере. Шутит на самых се-
рьезных международных пере-
говорах. Растроганно поцеловать
чужого ребенка в живот, с умиле-
нием попоить молоком тигренка
из соски, поваляться в снегу с лю-
бимыми псами - это его личные
счастливые минуты.

А ведь есть еще мальчише-
чьи мечты, которые до сих пор
сбываются. Полетать на дель-
таплане, нырнуть с аквалангом, 
оседлать непокорного коня, 
погрузиться на морское дно в
батискафе, погонять на боли-
де «Формулы-1» или крутом
байке… Все это - чистый кайф, 
от которого появляются силы, 
чтобы месяцами потом выдер-
живать практически кругло-
суточный марафон президент-
ской пахоты.

Ну и, конечно, счастье от
того, что все в порядке у детей.
О своих дочках президент гово-
рить не любит. Обходится ску-
пым: «Они занимаются наукой, 
еще кое-какими видами дея-
тельности, весьма благородны-
ми и нужными людям. Они чув-
ствуют себя востребованными, 
они получают удовольствие от
своей работы, и меня это очень
радует».

Западные СМИ судачат, 
что Путин уже стал дедушкой.
Якобы в Болгарии три года
назад у него родился внук от
старшей дочки. Но и эта тема
для нашего президента - табу.
Ведь не зря же говорят, что
счастье любит тишину…

Хоть в привычном понима-
нии свободного времени у главы 
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И от встреч на высоком уровн

можно получать удовольствие
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с котиком»

Путин уут

только в спортзале
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Вкачестве доказатель-
ства Брэд готов предо-
ставить аудиозаписи 
своих бесед с психотера-

певтом. Доктору он рассказы-
вал обо всех выходках жены: о 
ее истериках, депрессиях, сры-
вах и неадекватном поведении. 
Причем, как говорит актер, к 
специалисту он просто вынуж-
ден был обратиться, чтобы 
самому не сойти с ума от того, 
что творится дома… 

Со стороны Анджелина 
всегда выглядит мудрой, неж-
ной и милой. Заботливой ма-
мой, послушной женой. Образ 
этот, уверяет Брэд, она соз-
давала и оттачивала годами. 
В семье же была совсем дру-
гим человеком: с навязчивы-
ми страхами и паническими 
атаками, криками и слезами, 
ледяным молчанием и поры-
вистыми поступками. Ни дети, 
ни Питт никогда не знали, в ка-
ком настроении проснется она 
с утра. Жили как на пороховой 
бочке.

РАЗБОРКИ

Брэд Питт готовится к атаке. Он собирает 
документы, чтобы отсудить у Анджелины Джоли 
детей. Актер уверен, что им просто опасно 
находиться рядом с Энджи, потому что та уже много 
лет совсем не дружит с головой…

ОВАЯ ИСТОРИЯБРЭД

Питт и Джоли 
Питт и Джоли 

воюют за детей. 
воюют за детей. 

А могут их и 
А могут их и 

потерять!потерять!

лет совсем не дружит с головой…
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Пока Джоли и Питт 
выясняют, кто из
них наркоман, а кто 
псих, страдают дети

РРРРККККККККККККККККККККККККИИИИИИИИИ
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Купили сына за 100 
баксов

Еще недавно во всех интер-
вью Анджелина превозносила
Питта как самого-самого – иде-
альный любовник, чудесный
муж, замечательный отец. Каза-
лось, ей даже не хватает эпите-
тов, чтобы расхвалить супруга.
Сегодня она обвиняет его во
всех грехах и не жалеет черной
краски. Что ж, на войне как на
войне. Однако проведенное рас-
следование уже установило: Эн-
джи врет без зазрения совести.

На развод она подала вме-
сте с громким заявлением: мол, 
Брэд – алкоголик и наркоман, во
время одного из семейных путе-
шествий агрессивно общался с
детьми, жестоко избил сына. По-
сему общаться с ними он больше
не должен. Растить детей она бу-
дет сама. И вообще – за насилие
его надо отправить на нары.

Подняли видео- и аудиоза-
писи с борта самолета, где яко-
бы все произошло, – не было

ничего подобного. Брэд подал 
встречный иск с просьбой при-
судить детей ему – и родных, 
и приемных. 13-летний Пакс и 
10-летняя Шайло уже заявили, 
что хотят жить с папой. 

Но Анджелина намерена бо-
роться. Хотя есть вероятность, 
что двоих усыновленных сыно-
вей они вообще могут лишить-
ся. Биологическая мать Пакса, 
которого Брэд и Энджи девять 
лет назад привезли из Вьетнама, 
угрожает забрать своего ребен-
ка. Сейчас она сидит в тюрьме, 
но скоро освободится и вступит 
в борьбу за своего ребенка, так 
как считает, что с ней ему бу-
дет гораздо лучше, чем с этими 
сумасшедшими голливудскими 
звездами. Могут потерять они и 
15-летнего Мэддокса, который 
был усыновлен в Камбодже. 
Агент, который помогал Питту 
и Джоли с документами, осуж-
ден за торговлю детьми. Ока-
залось, что под видом сирот он 
продавал белым людям обыч-
ных деток из бедных семей. Го-
ворят, Мэддокс обошелся новым 

родителям всего в 100 долларов.
Теперь его, возможно, придется
вернуть настоящей матери. 

Подалась в лесбиянки
Вся эта нервотрепка довела

Джоли до крайнего истощения.
Как физического – сейчас она
весит всего 34 кг, – так и нерв-
ного – актриса исступленно тре-
бует, чтобы Питт каждые две
недели сдавал анализы на нар-
котики. Помощи и поддержки
актриса ищет у своего старшего
брата. Джеймс, рассказывают
друзья, практически круглосу-
точно находится рядом с Энджи
и детьми, при этом она постоян-
но изводит его придирками.

Оставшись одинокой мама-
шей с кучей проблем, Андже-
лина захотела тепла и ласки.
Вот только искать их у мужчин
она больше не намерена. Джоли
решила тряхнуть стариной, вер-
нуться к своим старым лесбий-
ским пристрастиям. И даже за-
явила своей бывшей любовнице
Дженни Шимице, что не прочь
возобновить прежние отноше-
ния. Та отказалась, ведь у нее
уже новая подружка…

Сразу после свадьбы Джо-
ли и Питта в 2014 году в прессу
просочились подробности их
брачного контракта. Все зара-
ботанное супругами до свадьбы
– и далее принадлежит каждому
из них по отдельности. А то, что
заработано и куплено в браке, 
в случае развода будет поделе-
но на шесть частей – между их
детьми. Делить есть чего: тут
и поместье в Голливуде, и дом
в Новом Орлеане, и особняк в
Санта-Барбаре…

Однако возможно, имуще-
ство будет поделено как-то
по-другому: ведь каждый из
бывших супругов теперь го-
товит друг на дружку новый
компромат. Кто же выигра-
ет в этой схватке – Брэд или
Энджи? А, может, им все же
удастся остудить пыл? Ведь
получилось же в преддверии
Рождества достичь догово-
ренности о временной опеке
– дети живут с мамой, а папе
разрешены «терапевтиче-
ские» визиты. Может  быть, в
новом году хватит ума и вовсе
сложить оружие?.. 

Я

Анджелина уже не скрывает, 
что у нее депрессия

Дженни Шимице отказалась
приласкать бывшую подружку



OТКР   ВЕНИЯ ЗВЕЗД24

Скандал случился неожи-
данно. Примерно пару лет
назад узкий круг интере-
сующихся творчеством

и жизнью Вадима Казаченко
узнал, что певец женился на 
девушке по имени Ольга - сво-
ей давней фанатке, с которой 
отношения длились уже энное 
количество времени. Особых 
торжеств по этому поводу не 
устраивали, жили себе тихо-
мирно. Пока вдруг в начале де-
кабря законная супруга певца 
не появилась на передаче у Ан-
дрея Малахова и не рассказала
шокирующие подробности со-
вместной жизни. По ее словам, 
все это время у Казаченко была 
другая женщина - его админи-
стратор Ирина Аманти. А сам 
он, когда узнал, что Ольга бере-
менна, повел себя очень непри-
лично, лишив жилья и средств к 
существованию, а также начав 
ей угрожать. Об этом Ольга, 

собственно, и поведала на всю
страну в прямом эфире.

И тут, конечно, началось!
В ответ на Ольгу моменталь-
но полился поток обвинений.
Мол, и алкоголичка, не раз
кодировавшаяся от пьянства, 
и настроила против себя весь
фан-клуб. Но самое главное
преступление - она-де много

лет пыталась залезть к нему в
штаны, совершенно не интере-
суясь творчеством. 

Сам же певец, как утверж-
дают его защитники, никогда
Ольгу не любил, женился на 
ней, «не отдавая отчета в сво-
их действиях», а на самом деле
в его жизни всегда была одна
женщина - Ирина.

Вадим Казаченко, чья популярность пришлась 
на далекие 1980-е, этой зимой заставил го-
ворить о себе всю страну. Выяснилось, что он 
выставил на улицу свою жену – сразу после 
того, как узнал, что та ждет ребенка. Воз-
мущенная супруга тут же отправилась на ТВ 
с жалобами на нелегкую жизнь, а на защиту 
Казаченко встала его подруга Ирина Аманти, 
которая была с ним рядом в самые тяжелые 
моменты жизни. Кто же прав в этой ситуации и 
что осталось за рамками передачи?

НЕ ВИНОВАТЫЙ Я, ОНА САМА П
Вадим КАЗАЧЕНКО:
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СКАНДАЛ

Близкие певца
ууверяют:

усвою жену
Казаченко
никогда

юбне любил

Катя Гордон вызваласьрд
защищать Ольгу,щ щ у,

р

а Иосиф Пригожин ф р
называет своего 
бывшего подопечного д
непорядочнымр д
человеком
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«Думаю сделать 
ей предложение»

Ирина появилась в жизнии
Вадима Казаченко еще в концее
1990-х годов. В 1996-м он оказал--
ся на грани жизни и смерти. Вра--
чи поставили неутешительныйй
диагноз - гепатит. Тогда многиее
от Вадима отвернулись. Дажее
концертный директор, поняв,, 
что артист больше не можетт
гастролировать, прекратил со--
вместную работу.

Именно в те годы он и по--
знакомился с Ириной. На тотт
момент она уже много лет жилаа
в Америке, была замужем заа
успешным итальянским биз--
несменом. На Вадима Амантии
вышла сама - пригласила певцаа
на гастроли в США. А когда уз--
нала его историю и страшныйй
диагноз, то решила действовать..

Ее отношения с супругом наа
тот момент уже почти сошлии

на нет. А в Вадиме она увидела 
ранимого, тонко чувствующе-
го художника, которого необ-
ходимо поддержать. Ради него 
Аманти бросила все свои дела в 
Америке и переехала в Россию, 
где стала Казаченко и продю-
сером, и близким другом, и еще 
кое-кем более важным…

Когда лет 10 назад Ирина 
и Вадим давали первое со-
вместное интервью журна-
листам, Казаченко закончил 
беседу так: «Ирина - мой ан-
гел-хранитель. Я думаю сде-
лать ей предложение, не знаю 
только, согласится ли она». На 
что Ирина моментально заки-
вала головой: «Ну конечно!»

«Вы почти убийцы!»
Так что же произошло по-

том? Почему этот роман так и 
не закончился официальной ре-
гистрацией? Как случилось, что 
Казаченко, такой влюбленный 
в Ирину, женился в итоге на дру-
гой? История и все действую-
щие лица об этом умалчивают. 
И почему именно сейчас, когда 
законная супруга оказалась бе-
ременной, все вдруг опять заго-
ворили о громадной любви Ва-
дима и Ирины - тоже непонятно. 

Шоу-бизнес в оценке ситуа-
ции разделился на два лагеря. 
Многие встали на защиту Оль-
ги, законной супруги Вадима 
Казаченко. Екатерина Гордон, 
которая сама сейчас глубоко 
беременна, даже написала це-
лое послание по этому поводу:

«Моя позиция и позиция моей 
юридической команды проста: 
мы за детей. Люди ссорятся, рас-
ходятся, ошибаются… А дети 
и беременные женщины - пра-
вы! Это правота земли, жизни, 
чего-то святого. Наша клиентка 
Оля Казаченко - законная, бере-
менная жена, и в этом ее святая 
правота… А вы, мужики, броса-
ющие женщин с вашими зарож-
дающимися детьми, знайте - вы 
почти убийцы, вы рискуете жиз-
нями в животах женщин, и мне 
совершенно плевать, какие такие 
цели вас к этому побуждают».

Высказался по поводу Ка-
заченко и его бывший продю-
сер Иосиф Пригожин:

«Ничего хорошего о Вадиме 
Казаченко я сказать не могу, с 

этой фамилией у меня связаны
только негативные воспоми-
нания… Считаю, что эта па-
рочка - Вадим и женщина, ко-
торая всюду его сопровождает, 
- очень непорядочные люди.
Лично у меня они ассоцииру-
ются с людьми, которые могут
прислать к тебе бандитов».

Самое поразительное во всей
этой истории, что, пока женщи-
ны Казаченко пытаются разо-
браться, кто прав, а кто вино-
ват, сам он делает вид, будто эта
ситуация его совершенно не
касается. Певец не пришел на
передачу к Малахову, не дал ни
одного комментария. В прессе, 
правда, появилась информация, 
что на фоне сложившейся ситу-
ации у Вадима случился микро-
инсульт, он доставлен в больни-
цу и теперь ему нужно время, 
чтобы прийти в себя. Однако
уже через пару-тройку дней, 10
декабря, Казаченко видели в
далеком Благовещенске, где он
выступал в рамках фестиваля
«Дискотека 80-х».

В любом случае это - не ко-
нец истории. Продюсер Любовь
Воропаева, которая обычно в
курсе всего закулисья шоу-биз-
неса, многозначительно сообщи-
ла: «Дико неприятно, противно, 
мерзко все это! «Жена» Вадима
Казаченко, судя по всему, про-
должает ходить по телеканалам, 
телепродюсеры обрывают теле-
фон всем участникам этой исто-
рии, да и у меня телефон разры-
вается, хотя я молчу, как рыба, до
следующего эфира на Первом».

В общем, ждем продолже-
ния!

А ПРИШЛА! 
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Мало кто знает, что когда много-
много лет назад Вадим Казаченко 
отправился из Полтавы покорять 
Москву, на родине у него оста-
лись жена и маленькая дочь. Они 
какое-то время ждали, что Вадим, 
обустроившись в Белокаменной, 
вернется за ними и заберет с собой. 
Но - не случилось. «Шоу-бизнес так 
закрутил меня, что было не до се-
мьи. Конечно, я сожалею о том, что 
мало виделся с дочкой, ограничи-
ваясь лишь регулярной отправкой 
денег в Полтаву. Но по-другому 
я поступить не мог», - объяснил 
как-то Казаченко, и больше ситуа-
цию не комментировал. 

ИТИКСТАТИ

Ирина Аманти когда-тор д
спасла Вадима, и именнод ,
ее он называет своим
ангелом-хранителем
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И стория с Филиппом
Киркоровым и Ди-
дье Маруани, ска-
жем прямо, очень 

мутная. Напомним, еще в на-
чале ноября французский
музыкант обратился в суд с 
иском, в котором утверждал: 
шлягер Киркорова «Жесто-
кая любовь» - неприкрытая 
переработка его композиции
Symphonic Space Dream. Суд 
иск отклонил, однако Кирко-
ров, на которого вышли пред-
ставители Маруани, неожи-
данно согласился выплатить
1 миллион евро компенсации 
и предложил французу ждать 
его в одном из московских от-
делений Сбербанка. В итоге 
на «стрелку» приехал вовсе
не «король поп-сцены», а со-
трудники полиции числом
в 60 человек, которые и за-
держали французскую звез-
ду при всем честном народе.
Потом Дидье, конечно, отпу-
стили. Но шумиха продолжа-
лась еще несколько дней. На 
пресс-конференции, которую 
возмущенный Маруани дал по
горячим следам, он сообщил, 
что не оставит это дело без

последствий для Киркорова.
А также рассказал, что рос-
сийский исполнитель «спла-
гиатил» в общей сложности
около 30 композиций.

Другие пострадавшие от
перепевок Киркорова не за-
медлили появиться. Так, Джу-
ли Форсайт, автор песни Go, 
которая была исполнена
Скоттом Фицджеральдом на
«Евровидении» в 1988 году, 
считает, что песня «Лишь бы
ты меня ждала» (композито-
ром числится, собственно, сам

Киркоров) - полностью заим-
ствована у нее.

Посмотрим, чем закончится 
противостояние Киркоров - 
Маруани. И действительно ли 
последний соберет всех «по-
страдавших».

Кого еще обвиняли?
Но, как говорится, не Кир-

коровым единым. Другие рос-
сийские исполнители тоже
обвинялись в использовании 
иностранных композиций, но 

Хотя прошло уже достаточно времени, в кругах шоу-
бизнеса продолжают обсуждать скандальное «дело о 
плагиате», в которое оказались втянуты Филипп Кир-
коров и Дидье Маруани. Последний обещает подать 
иск в американский суд, который известен своей 
строгостью. Что может грозить Киркорову? И кто еще 
был замечен в некрасивых историях с плагиатом?

ФЕМИДАМММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММИИИИИИИИИИИИИИДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДД
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наказать Киркорова

А француженка 

стала головной болью ла оло о
для Крутого и Лорак

наказать Киркорованаказатьть Киркороваатьть

Дела о плагиате: 

кто, у кого 

и с какими 

последствиями

КАРАУЛ,КАРАУЛ,  
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пока о миллионных выплатах
ничего не слышно. Например, 
когда Елена Темникова этим
летом выпустила видеоклип
на песню «Импульсы», вскоре
обнаружилось: эта вещь очень
похожа на композицию No
More британской группы EN-
US. Никаких разбирательств
до сих пор не было, однако
некоторые видеохостинги на
всякий случай заблокировали
доступ к ролику экс-солистки
группы «Серебро».

В прошлом году в плагиате
обвинялся и Игоря Крутой, ко-
торый сочинил для Ани Лорак
песню о детях-сиротах - она
оказалась очень похожей на
композицию известной фран-
цузской певицы Мари Мари-
ам под названием L’oiseauetм
l’enfant. Впрочем, Крутому не
привыкать: он неоднократно
бывал номинантом и победите-

лем премии «Серебряная кало-
ша» именно за заимствования. 
Причем, когда ему вручали 
сомнительный приз за песню 
для Александра Буйнова «Мои а
финансы поют романсы», кото-
рая, якобы, очень напоминает 
композицию The Beatles, ком-
позитор ответил философски: 
«Как сказал родоначальник 
шоу-бизнеса Михаил Глинка, 
музыку сочиняет народ, а мы ее 
только аранжируем».

Три года назад произошел
конфуз с песней Дины Гари-
повой Whatif, с которой она 
собиралась ехать на Еврови-
дение. Бдительные блогеры 
обнаружили сразу несколько
сходств композиции с други-
ми, уже написанными ранее. 
Мол, начало песни заимство-
вано у польки Госи Анджее-
вич, а припев взят у британ-
ской группы Hear'say. Но от 

всех нападок Дину защитил ее
наставник по проекту «Голос»
Александр Градский:

- Всего на свете 12 нот. Соз-
дать нечто совершенно ори-
гинальное из этих 12 нот, тем
более по 50 песен в год, как
того требует Евровидение, -
утопия. Любая песня любого
исполнителя, написанная за
последние 50-70 лет, может
иметь в себе элементы, похо-
жие на другую песню.

К слову, если верить отече-
ственным исполнителям, то и
они порой становятся жертвами
заграничных звезд. Например, 
еще в конце 1990-х певица Линда
предъявила претензии Мадон-
не, что та использовала в своем
клипе Frozen ее образ из ролика
«Ворона».Три года назад возму-
тилась Татьяна Терешина - нашаа
поп-дива посчитала, что Майли
Сайрус использовала ее идеюс
для обложки своего альбома.
Следом обиделся и Иосиф При-
гожин, который уверен: Бритни
Спирс копирует стиль Валерии.с
Показательно, что ни Мадонна, 
ни Майли Сайрус, ни Бритни
Спирс никак не прореагировали
на обвинения.
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Но наши тоже не лыком шиты:

Пригожин считает,р ,
что Бритни Спирс р р

р

копирует Валерию...

использовала ее образ...

... а Терешина - аинререеа ерр
что Майли Сайрус р
украла ее идею

британских парней

КАРАУЛ,,  ГРАБЯТ!



OТКР   ВЕНИЯ ЗВЕЗД28

Самым нелепым можно при-
знать дело против Майкла 
Джексона, которое рассматри-
валось в итальянском суде в 
1994 году. Тогда некий музыко-
вед Лучано Чаиллис мог до-
казать, что свой хит Will You Be 
There Джексон позаимствовал 
у итальянского композитора 
Альбано Карризи, который еще 
в 1986 году написал I Cignide 
Balaka. Правда, позже выясни-
лось, что музыковед был глух 
на одно ухо. Поэтому в 1997 
году суд Милана обвинения с 
Джексона полностью снял.

КСТАТИ

А как у них
Шутки-шутками, но в Аме-

рике, если суд признает ту или 
иную вещь плагиатом, «прови-
нившейся» стороне приходится 
платить, причем суммы очень 
серьезные. Так, многим памятно 
разбирательство между «бит-
лом» Джорджем Харрисоном и м
женским квартетом  В 1970 году, 
спустя несколько месяцев после 
того, как  композиция Харри-
сона My Sweet Lord попала во 
все чарты, звукозаписывающая 
компания Bright Tunes неожи-
данно объявила, что хит имеет 
странное сходство с The Chiffons 
He’s So Fine. Судьи вынесли вер-
дикт: факт плагиата присутству-
ет, сумма компенсации - 1,6 мил-
лиона долларов. 

Но самым строгим и жест-
ким считается решение суда, 
который состоялся весной про-
шлого года в Лос-Анджелесе. 
Тогда присяжные признали 
плагиатом композицию Робина 
Тика Blurred Lines, написанную а
в соавторстве с Фарреллом Уи-
льямсом. За это их обязали за-
платить 7,3 миллиона долларов.

А некоторые заграничные 
исполнители, почувствовав тень 
грядущих судов, самостоятельно 

решают выплатить компенса-
цию, не доводя дело до громких
разбирательств. Так, популярный
в свое время рэпер Vanilla Ice мо-e
ментально согласился на «ми-
ровую сделку» с Дэвидом Боуи
и группой Queen. Те посчитали, 
что один из самых запоминаю-
щихся хитов рэпера Ice Ice Baby
является частью их композиции
Under Pressure. Сумма сделки не
разглашается, но говорят, что
речь шла о миллионах долларов.

Вот такое кино
Вообще, вопрос заимство-

ваний - штука очень тонкая.
И какую область творчества
ни возьми, обязательно стол-
кнешься с кучей исков и судов.
В киносфере самым «часто
обвиняемым» можно признать
фильм «Аватар» Джеймса
Кэмерона. Количество исков, 
которые предъявлялись к соз-
дателям картины, просто по-
ражает. Самый дорогостоящий
- от писателя-фантаста Брай-
анта Мура, который уверял: в
основу «Аватара» легли идеи
из его сценариев Aquatica и
Descendants: The Pollination. Он
требовал от Джеймса Кэмеро-

на и компании целых 26,5 мил-
лиарда долларов, однако обога-
титься ему не удалось.

Претензии к Кэмерону 
предъявил и чеченский писа-
тель Руслан Закриев. Он даже 
провел экспертную комиссию, 
которая доказала факт множе-
ственных совпадений в сцена-
рии «Аватара» с текстом его 
романа «Секретное оружие». 
Переписка Закриева с предста-
вителями режиссера длилась 
несколько лет, однако в данном 
случае писателя ждало фиаско: 
он не получил ни цента компен-
сации, зато теперь имеет в сво-
ем арсенале довольно обидное 
письмо от помощника по связям 
с общественностью. Там есть, 
например, такие строки: «Ваша 
история - это не роман, как вы 
ее громко называете. Это всего 
лишь несколько страниц текста, 
сырого и недоработанного. Нам 
искренне жаль, что вы тратите 
свои деньги на адвокатов».

А вот незадачливому худож-
нику Джейми Гордону, который 
обвинил в плагиате создателей 
мультфильма «Кунг-Фу Панда», 
самому грозит даже не штраф, 
а 25 лет тюрьмы. Еще в 2011 
году он подал в суд на студию 

На плагиате 
попался даже о алс да
Джордж Харрисон. рД орд арр
И ему пришлось 
платить по счетам

ФЕМИДАИДА

Писатель Руслан Закриеву р
не смог доказать, что д ,
«Аватар» - его идея



Dream Works Animation требо-
ванием выплатить ему 12 мил-
лионов долларов. По словам Гор-
дона, это именно он придумал
персонажей будущего хита, а
также общие сюжетные линии.
Целых пять лет шли судебные
разбирательства, пока наконец в
ноябре этого года не выяснилось:
Гордон, который действитель-
но когда-то дал жизнь комиксу
о панде Kid, перед премьерой
фильма перерисовал все картин-
ки и переписал характеристики -
чтобы добиться максимального
сходства с «Кунг-Фу Пандой». И
теперь уже он обвиняется по че-
тырем статьям о мошенничестве
и по одной о лжесвидетельстве.

Писк моды
Если взглянуть на фэшн-

индустрию, то и здесь воруют
все и у всех. Пару лет назад в
истории с плагиатом оказалась
замешана вдова Джона Ленно-

на Йоко Оно. Еще в 2012 году 
она выпустила коллекцию 
одежды Fashions for Men, кото-
рая имела большой успех и хо-
рошие отзывы у критики. Од-
нако спустя год на Йоко подала 
р у р др

в суд нью-йоркский дизайнер 
Хале Нематзаде. Хале расска-
зала, что общалась с предста-
вителями бренда, показывала 
свои наработки. С ней сотруд-
ничать отказались, однако 
позже свет увидела коллекция 
Fashions for Men, поразительно 
похожая на то, что предлагала 
она. Однако вскоре Хале забра-
ла свое заявление из суда - им 
с Йоко удалось договориться о 

уд

материальной компенсации.
А два года назад случился 

казус и с одним из самых име-
нитых дизайнеров мира - Кар-
лом Лагерфельдом. Предста-
вили New Balance объявили, 
что кроссовки из именной ли-
нии кутюрье полностью иден-
тичны тем, что издает бренд 

- Лагерфельд лишь поменял за-
главную N на K. Правда, после
шумихи о грядущих судебных
разбирательствах неожиданно
наступило полное молчание.
То ли руководству New Balance
объяснили, что не стоит поку-
шаться на святое - самого Ла-
герфельда, - то ли последний
сумел договориться с брендом в
досудебных разбирательствах.

Да и на российских фэшн-
просторах тоже не все чинно и
благородно. Например, когда
в конце прошлого года Викто-
рия Боня представила свою де-я
бютную линию одежды, все тут
же обратили внимание: одно из
платьев буквально один в один
повторяет наряд другого рос-
сийского дизайнера - Беллы По-
темкиной. Впрочем, сама Боня, 
бывающая в Москве лишь на-
ездами, предпочла сделать вид, 
что не заметила хора злопыха-
телей. А Белла отчего-то реши-
ла не судиться с Викторией. 
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ЙЙЙоко Оно представилар д
свою коллекцию, но...ц ,
выяснилось, что ее идея - , д
«второй свежести»

но до суда дело не дошло

ри Виктории Бони
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Мужчина клянется 
в любви, но даже 
не пробует поцело-
вать. Зовет замуж, но 
отказывается при-
обнять покрепче. А о 
сексе говорит: «давай 
через годик»… Любая 
другая покрутила бы 
пальцем у виска, да 
послала куда подаль-
ше. Но Катя Вилкова 
решила покорить-
ся всем причудам 
мужчины, который 
отказывался от любой 
близости с ней.

ЗВЕЗДНЫЕ СЕКРЕТЫ

Яркая, красивая и очень 
сексуальная. Это, гля-
дя на Катю Вилко-
ву, звезду сериала

«Отель Элеон», скажет 
любой мужчина. Мин-
далевидные глаза, точе-
ный овал лица, изящная 
и хрупкая фигура – Катя
словно шагнула с полотен
средневековых художников.

Она с юности привык-
ла, что воздыхатели во-
круг ходят табунами. 
И, конечно, многие 
хотят затащить ее в 
постель. Одни про-
сто ради плотско-
го удовольствия, 
другие с самыми 
возвышенны-
ми мыслями. 
Поклонников 
у Кати всегда 
было великое
множество, но
разве могла она 
еще несколько 
лет назад по-
думать, что свое
сердце отдаст са-
мому странному из
всех?

Эротический роман
Первые влюбленно-

сти Катя Вилкова пере-
жила в нижегородском
театральном училище, 
куда поступила после
9-го класса. Худенькая, 
маленькая, как воробу-

шек, девчушка среди своих
сокурсниц смотрелась

абсолютным ре-
бенком. Парень с
кукольного отде-
ления, по кото-
рому Катя взды-
хала пару лет, не
обращал на нее
никакого внима-
ния. 

Следующим
увлечением Вил-
ковой стал Петр
Кислов – одно-в
группник, кото-
рый, как и она, 
после окончания
училища рванул по-
корять Москву. То, 
что они вместе, уди-
вило всех знакомых
Кати – Петька был
заядлым бабником

и не пропускал ни одной юбки. 
Вилкова лишь отмахивалась 
от советчиков, которые пред-
упреждали: поматросит и бро-
сит. Но так и получилось. После 
Вилковой Петр быстро женился 
на Насте Макеевой, потом пере-
ключился на Полину Гагарину, 
которая родила ему сына. Оба 
брака долго не продлились.

Ну а Катя потом встречалась 
с режиссером, с бизнесменом. 
Но в грандиозный скандал вы-
лился год ее жизни с писате-
лем Дмитрием Липскеровым. 
Мужчина был старше на 20 лет. 
Щедрый, заботливый, автори-
тарный. «Или как я скажу – или 
никак», – по такому принципу 
строились отношения юной 
провинциалки и ее покрови-
теля. Дорогие часы, машины, 
поездки. И полное подчинение 
Дмитрию. 

Когда Вилкова нашла в себе 
силы и вырвалась из цепких 
объятий, обиженный Липске-
ров нашел возможность ото-
мстить. Он написал эротиче-
ский роман «Мясо снегиря» 
– про секс с «нижегородской ак-
триской». Рассказал все подроб-
ности: и про интимные ласки, и 

Екатерина 

Вилкова:

ЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯ ЗЗЗЗЗЗЗВВВВВВЕЕЕЕ
А вот в кино Катя нередко 
играет настоящих стерв

МОЙ МУЖ – ДЕМОНИЧЕСК
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про оральный секс…Катя, на-
верное, чуть со стыда не сгоре-
ла, представляя, что все это про-
чтут ее знакомые…

Два года в воздержании
Подруги говорят, что этот по-

зор Вилкова переживала очень
болезненно. Как и многих, в от-
чаянии ее потянуло в церковь. И
там, на Пасху, она столкнулась с
коллегой, актером Ильей Лю-
бимовым. До этого они как-то 
встречались на фотосессии, тог-
да Катя очень неловко чувство-
вала себя под его пристальным 
взглядом. Не знала же, что не-
задолго до этого Илья загадал: 
если небеса пошлют ему жену, 
то пусть это будет блондинка с 
голубыми глазами. Увидев Вил-
кову, он – ну прямо как в сенти-
ментальном кино для домохозя-
ек – сразу понял: «Она!»

Хотя вообще-то Илья, с его 
резкой внешностью и колючим 
характером, вовсе не подходил 
на роль романтичного героя-лю-
бовника. За его спиной были и 
наркотики, и воровство, и тюрь-
ма, и различные аферы, и сексу-
альные похождения, которыми 

он бравировал. Правда, незадол-
го до встречи с Катей Любимо-
ва что-то торкнуло, и он пошел
креститься. А покрестившись, 
неожиданно для себя ударился
в другую крайность – исправляя
свои ошибки, стал вести чуть ли
не святой образ жизни.

– К моменту нашей с Катей
встречи я уже два года жил в
воздержании, и никакого ру-
коблудия, то есть полового
удовлетворения в принципе, –
признается Илья. – И однажды
ощутил, что совершенно спо-
койно смотрю на женщин: как
на девочек в детском саду, как
на бесполых существ.

Через месяц платонической
дружбы с Вилковой он сделал
ей предложение. При этом они
еще даже за руки не держа-
лись… Впрочем, духовный отец, 
к которому Илья пошел за бла-
гословлением, добро на брак не
дал. «Погуляйте еще годик!» –
велел.

«Самый крутой мужик!»
То, что до свадьбы никакого

секса у них не будет, Илья сразу
объявил Кате.

– Я ожидал увидеть, как ее 
огромные глаза станут еще 
больше. Но ничуть не бывало 
— она безропотно согласилась, 
– вспоминает он исторический 
момент. – Конечно, мы не в бук-
вальном смысле не притрону-
лись друг к другу. Бывали какие-
то проявления страсти, поцелуи, 
объятия. Но мы себя останавли-
вали, соглашаясь в том, что это 
невозможно.

Они выдержали целый год. 
Наградой была настоящая 
брачная ночь после венчания. 
А через месяц Илья Любимов и 
Екатерина Вилкова узнали, что 
станут родителями. Илья сразу 
заявил жене, что пока ребенок 
в утробе и пока она будет кор-
мить малыша грудью, секс под 
запретом. И Катя снова согла-
силась с мужем.

Через год с небольшим Вил-
кова вновь забеременела, и 
история с воздержанием повто-
рилась...

В кино актриса часто играет 
сильных и стервозных женщин. 
Вот и в сериале «Отель Элеон» 
ее героиня на раз-два строит 
мужчин. А в жизни Катя безро-
потно и безоговорочно подчи-
няется любимому мужу:

– Я стараюсь слушаться 
Илью. Не в смысле, что он 
стоит с плеткой и бьет меня, 
или я каждый раз, когда хочу 
купить буханку хлеба, спраши-
ваю разрешения. Мы просто 
не живем поодиночке, много 
советуемся. Он демонический 
мужчина. Многие считают, что 
Илья деспот. Но у него про-
сто такая внешность, низкий 
голос. Ну не похож он ни на 
«зайку», ни на «котика», ни на 
«рыбку»! Для меня он – самый 
крутой мужик!

Однокурсник Петр Кислов
любил, но изменял

ур р

Дмитрий Липскеров
написал книгу о
сексе с актрисой

СКИЙ МУЖЧИНА
Своих детей Вилкова
и Любимов назвали
Павла и Петр

До венчания интимной близости
они себе не позволяли
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ЗВЕЗДНЫЙ СЕРИАЛ
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«Нет времени ни на что»
- Павел, вы помните, каким 

были 10-15 лет назад?
- Я был таким мальчиком-

задирой. Это были школьные 
времена, которые, к сожале-
нию, уже забываются… Да и 
встреч с одноклассниками у 
меня не было ни разу. Я бы с 
удовольствием с ними встре-

тился и поговорил - но когда?
Просто нет времени.

- У вас есть какой-то жиз-
ненный принцип, которому
всегда стараетесь следовать?

- Дайте подумать… Навер-
ное, когда появляются дети, 
то твои жизненные принципы
меняются - ко многому начи-
наешь относиться по-другому.
Сейчас мне просто хочется
больше времени проводить с
сыном и дочкой, но из-за съе-
мок приходится постоянно
быть в разъездах.

- Дома с пониманием отно-
сятся к вашему почти посто-
янному отсутствию?

- Агата (супруга Павла
Прилучного - актриса Агата
Муцениеце. - Ред.) - конечно, 
да. А сын Тимофей совсем не-
давно сказал такую страшную
вещь… Мы гуляли с ним вече-
ром после того, как меня пару
месяцев не было дома. И он
меня спросил: «Папа, а у тебя
есть квартира? Вот у нас с ма-
мой - есть. А у тебя?» Я поста-
рался ему все объяснить, а он

мне в ответ: «Нет, ты не понял. 
У тебя есть квартира?» И это 
меня дико пугает. Я бы хотел, 
чтобы дети постоянно были
со мной везде. Но дочка со-
всем еще маленькая. А у сына 
- садик, потом - школа, нет та-
кой возможности - все время 
разъезжать вместе. Да и не 
каждая съемочная площад-
ка - хорошее место для детей. 
Порой им там просто делать
нечего…

«Сыну говорю, 
что я спортсмен»

- Вы сказали, что с появлени-
ем детей у вас изменились жиз-
ненные принципы. А что еще 
поменялось в вашей жизни?

- Кардинально? Стал стро-
ить дом. Я никогда раньше не 
задумывался об этом. Вернее, 
рассуждал так: зачем он ну-
жен - мне и в съемной кварти-
ре хорошо. А сейчас у меня - 
прямо какая-то стройка века!
Надеюсь, что она скоро за-
кончится, и я успокоюсь... Что 

В последние пару 
лет он нарасхват - по 
четыре проекта в год. 
Ну а уж после сериала 
«Мажор-2» Прилучного 
и вовсе окрестили «на-
шим Брэдом Питтом». 
Популярность - то еще 
испытание. Как сказа-
лась она на семейной 
жизни Павла? Ведь в 
свои 29 он уже пять лет 
женат и воспитывает 
двоих детей.

ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ

«СЫН КАК-ТО СП
ПАПА, А У ТЕБЯ ЕСТЬ КВАРТИРА?»ПАПА, А У ТЕБЯ ЕСТЬ КВАР

Павел
 ПРИЛУЧНЫЙ:

S
TA

R
S

TA
RARTA
R

S
TA

SS
FA

C
E

FA
C

E
AC

E
C

E
C

E
FA

C
E

FA
C

R
U

.R
U

R
U

.R
UU

R
UUUUUU

R

С сыном Тимофеем

Когда-то Павел занимался боксом

Редкий вечер дома
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еще изменилось? Больше стал
размышлять о своих поступ-
ках. Делаешь какие-то вещи
- и думаешь о том, как на тебя
посмотрит твой ребенок, ч
он подумает. И это правильн
- когда у родителей возника
ют именно такие мысли. 

- Дети понимают, что их
папа - актер?

- Как-то Тимофей меня
спросил на прогулке: «Папа, 
почему все с тобой фотогра-
фируются?» Ответил: «Пото-
му что я - спортсмен». Пока
такой ответ его устраивает.

- Телевизор дома смотрите?
- Достаточно редко - стара-

емся не включать. Это же как
болезнь: привыкаешь, и он так
затягивает!

- Вы хотели бы, чтобы ваши
дети пошли по стопам мамы с
папой и тоже стали актерами?

- Нет, ни в коем случае!
- Что, и отговаривать будете? 
- Как вам сказать… Если

они очень захотят принад-
лежать к этой профессии -
то что тут поделаешь... Про

Мию, сами понимаете, еще 
очень рано говорить, ей нет 
и года. А Тимофея мы сейчас 
отдали в музыкальную ака-
демию. Они там поют, тан-
цуют, изучают актерское ма-
стерство. Но это больше для 
общего развития. Потому что 
он - такой огненный пацан: у 
него постоянно происходит
что-то фантастическое, он ни 

минуты не сидит на месте. Хо-
тим как-то сделать так, чтобы
энергия его в нужное русло
была направлена. Он у нас и
спортом занимается - ходит
на дзюдо. Вообще, я бы хотел, 
чтобы он стал футболистом -
спортсменом, как папа (Павел
в  юности занимался боксом. -
Ред.) Ну а там - как получит-
я

я 
что 
ьно 
ка-

х 

н ни 
Р
сяя... я

В каждом номере –
самая интересная ИНФОРМАЦИЯ о популярных кино- нннннннннныхыхыыхыхыыхыхыххыыхыхыххххыххххыххыхыхыыыхыхыыыыххыыыыыххыыыыыхыыыыыыххыыыых ккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккиииииининиинининнннниниииииииннииниииииииииниииииииниииииииинининиииииииннниинииииииииниииииниииииинииининиииииииииииииниииинооооо--о-о-о-ооо--оо-оо-ооо-о-о-о-ооооооооо-о-оооооооооо-оо  
и телепроектах, ИНТЕРВЬЮ сосо ЗВЕЗДАМИ музыки, кино,музыки, кино,
спорта, телевидения, эксклюзивные кулинарные РЕЦЕПТЫ
и секреты красоты от ЗНАМЕНИТОСТЕЙ, звездный
ГОРОСКОП, а также подборка ПОЛЕЗНЫХ СОВЕТОВ, 
ВИКТОРИНЫ с розыгрышами ПОДАРКОВ и коллекция
сканвордов, КРОССВОРДОВ и кейвордов для любителей
интеллектуальных РАЗВЛЕЧЕНИЙ.

Ре
кл

ам
а

16+

СПРОСИЛ: 
ПАПА, А У ТЕБЯ ЕСТЬ КВАРТИРА?»АРТИРА?»

А вообще, актер буквально пропадает у,
на съемках, жена и дети могут не видеть 
его месяцами

ТТТТем не менее,
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У спенская тверда: не 
было никаких поцелу-
ев! И парня не было. 
Все это происки вра-

гов – взяли ее фотографию, 
да и смонтировали гнусный 
компромат. Хотели опоро-
чить честное имя верной 
жены…

История эта случилась 
пару лет назад, и скандал 
уже поутих, как вдруг одна из 
бывших участниц «Дома-2» 
решила взбаламутить воду 
опять. И заявила: на той са-

мой фотографии – ее бывший
парень Джозеф Мунголле, 
который тоже был на про-
екте. До «Дома-2» он работал
стриптизером в клубе, куда, 
по словам девушки, любила
приезжать Успенская. Более
того – они якобы встречались
несколько месяцев…

На подобные «откровения»
певица никак не реагирует.
Не было ничего – и баста. А
ведь история знала немало
примеров звездной черно-бе-
лой любви…

«Он изменял мне 
на глазах у сына!»

Своего единственного сына
Энтони Ирина Понаровская
родила от темнокожего му-
зыканта Вейланда Родда, ко-
торого когда-то взяла в свой 
ансамбль. Со стороны пара 
казалась просто идеальной. 
Он – яркий, эмоциональный, 
внимательный. Она – утон-
ченная красавица с манерами 
истинной леди. Их разрыв, по-
сле семи лет совместной жиз-
ни, удивил многих.

«Причина развода непри-
личная, – откровенничала 
Ирина. – Он изменял мне, как 
последний дворовый кобель. 
Мог привести домой, ко мне 
в спальню, соседскую девоч-
ку и иметь с ней там отноше-
ния».

Но еще больше шокирова-
ло то, что случилось после…

БЕЛАЯЧЕРНО-ЧЕРНО-
Всего одна лишь фото-
графия – и такой скан-
дал! Народ шокирован 
– как это так, при живом 
муже 62-летняя Любовь 
Успенская с упоением 
целуется с темнокожим 
парнем? Неужели певица 
изменяет законному су-
пругу, а он все терпит?..

«Он изменял мне
любовь

 Зато какие 
Зато какие

 яркие эмоции 
яркие эмоции

 и страсти! и страсти!

Гелю Коновалова
Мордюкова выгнала
из-за пьянства
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После развода ребенок
остался с матерью. Однако
когда Ирина была на гастро-
лях, а сын гостил у бабушки, 
Родд приехал и забрал Энто-
ни с собой. Почти месяц По-
наровская искала 4-летнего
малыша. И, в конце концов, 
нашла его в Воронеже, в
какой-то съемной квартире.

– От увиденного там у меня
волосы на голове зашевели-
лись, – вспоминает певица.
– В середине комнаты сто-
яли две сдвинутые кровати, 
на одной из которых сидела
полуобнаженная девушка из
балета Родда, а по другой с
куском черного хлеба ползал
абсолютно голый Энтони. Он
был дистрофичным, с жут-
ким бронхитом, гайморитом
и плакал по любому пово-
ду. Врачи определили у него
астенический невроз. Энто-
ни потом мне рассказал, чем
папа занимался с девочками
на его глазах. После этого я
запретила отцу встречаться с
ребенком.

С тех пор Вейланд ни разу 
не видел Энтони, которому 
сейчас уже за 30. Не разре-
шает Понаровская бывшему
мужу встречаться и с внуком, 
который подрастает у сына…

Арап Нонны великой
«Влюбчива, как лейб-

гусар!» – с восхищением го-
ворил о Нонне Мордюковой
Никита Михалков. Эта ее спо-
собность – влюбляться сразу, 
горячо и бесповоротно – всег-
да удивляла окружающих. Ро-
манов у Мордюковой было не 
счесть. Большинство – мимо-
летные.

– После развода с Вячес-
лавом Тихоновым все пацаны 
какие-то рядом крутились, мо-
ложе меня на 15-20 лет. Норо-
вили на шею сесть, – вспоми-
нала своих ухажеров актриса. 
– Сопливые какие-то. Иной 
раз хотелось прямо платок
дать – на, сопли утри! Меня 
же, провинциалку, всегда тяну-
ло к тем, кто Байрона читает 

наизусть и дома в бархатном
халате расхаживает…

Но один из таких «сопли-
вых» все же смог ее зацепить.
С Эрменгельдом Коновало-
вым, который был моложе
Мордюковой на 12 лет, она
встретилась на съемках филь-
ма «Баллада о Беринге и его
друзьях». «Русский негр», как
называли Гелю друзья, играл
там Арапа Петра Великого, а
Нонна Викторовна – импера-
трицу Анну Иоановну.

Геля был гурман, эрудит и
книгочей, с легкостью цити-
ровал классиков. Этим, види-
мо, и покорил горячую казач-
ку. В любовнике Мордюкову
прельщало то, что она так це-
нила в мужчинах. «Мужик, 
– любила повторять актриса, 
– должен быть порывистым, 
а в интимном деле – постепен-
ным».

Геля был невероятно оба-
ятелен и пластичен: темно-
кожий актер долгое время
выступал в цирке, потом га-
стролировал по стране с про-

Брак Понаровской
закончился
изменой мужа и
кражей сына

Взрослый
Энтони знать

р

не желает отца

После развода ребенок С т

Ханга и Минтусов:
между знакомством
и свадьбой прошло

у

15 долгих лет

В детстве Лена чувствовала 
себя гадким утенком

у
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славленным французским ми-
мом Марселем Марсо. И все
же пылкие отношения с про-
славленной актрисой сошли
на нет через несколько меся-
цев. Основной причиной ста-
ла любовь Гели к спиртному.
«Нонночка постоянно ругает
меня за пьянство», – жаловал-
ся Коновалов друзьям. 

Нонну раздражала и из-
лишняя увлеченность любов-
ника всяческими мистифика-
циями. То он выдавал себя за
выходца из Африки, то при-
кидывался политическим бе-
женцем из Европы. Писатель
Василий Аксенов, который
был хорошо знаком с Гелей, 
вспоминал, что он даже стихи
со сцены читал с немысли-
мым акцентом, хотя отродясь
не знал ни одного иностран-
ного языка…

«Катись к себе в 
Африку!»

А вот женщинам с темной
кожей в нашей стране живет-
ся гораздо сложнее, чем муж-

чинам. Пышно-
телой певице
Корнелии Ман-
го, например, к 
выпадам в свой 
адрес не привы-
кать. В детстве 
ее, дочку татар-
ки и выходца 
из Гвинеи, тра-

вили в родной Астрахани. На 
«Фабрике звезд», куда девуш-
ка-шоколадка пришла за сво-
ей порцией славы, она тоже не 
встретила тепла и понимания. 
Над ней насмехались, издева-
лись.

Корнелии, как и любой дев-
чонке, хотелось внимания от 
парней. И она его получала…

– Обычный случай. На-
встречу идут ребята. Один из 
них, показывая на меня паль-
цем, заорал на всю улицу: «Ви-
дали? Негра!» «Катись к себе 
в Африку!» – подхватил его 
вопли дружок. Меня передер-
нуло. Нечто подобное я слы-
шала в свой адрес не в первый 
раз. Такие идиотские реплики 
раздавались мне вслед чуть ли
не каждый день. Но я все рав-
но никак не могла научиться 
игнорировать подобных иди-
отов и всякий раз давилась 
слезами, когда они отпускали 
в мой адрес свои дебильные 
шуточки.

Первый серьезный роман
у девушки случился уже в 
Москве. С тем, кто уж точно 

не стал бы насмехаться над
цветом ее кожи. Чернокожий 
виджей канала MTV Иван Mr. 
Blakmann тоже хлебнул в этой 
жизни: его папе-африканцу 
ребенок оказался не нужен, 
для русской матери малыш 
был обузой, поэтому она сда-
ла его в детдом. Что пережил 
там мальчик с темной кожей, 
можно только догадываться.

Они прожили вместе поч-
ти три года. Ссорились, мири-
лись, расходились и сходились. 
Собирались пожениться и на-
рожать пятерых детей. Но все 
же, в конце концов, разбежа-
лись.

А нынешним летом Кор-
нелия Манго вышла замуж
за диджея Богдана Дюрдя и 
взяла его фамилию. Молодой 
человек – кстати, белокожий 
– младше певицы на восемь 
лет. Но его родители невестку 
приняли с любовью. Они уве-
рены: внуки получатся очень 
красивыми!

Русская, рожденная 
черной

Когда в 2000 году извест-
ный политолог, на тот момент 
40-летний Игорь Минтусов, 
решил жениться, многие зна-
комые шушукались за его
спиной. Личный консультант 
по имиджу Бориса Ельцина
выбрал себе в жены девуш-
ку с гремучей смесью крови. 

славленным французским ми-

ч
т
К
г
в
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вили в родной

«Фабрика
звезд»
заставила 
Корни 
поверить 
в себя

рр

А замуж вышла за
крымского парня,
и даже взяла его 
фамилию. Теперь
Корнелия – Дюрдь

Африканцу
Ивану певица
обещала родить

у

пятерых детей
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В роду избранницы – рабы с
Миссисипи, революционер из
Занзибара, религиозные ев-
реи. Сама же она – при своем
экзотическом цвете кожи –
весьма известная и скандаль-
ная личность! Елена Ханга
прославилась как телеведу-
щая ток-шоу «Про это», в ко-
тором без стеснения обсуж-
дала, например, длительность
оргазма у женщин или интим-
ные привычки трансвеститов.
Неожиданная пассия для того, 
кто занимается таким серьез-
ным делом, как политика, не
правда ли?

Ее мать родилась от афро-
американца и еврейки, бежав-
ших в Советский Союз. Отец
– образованнейший человек, 
закончивший Оксфорд, – был
премьер-министром Занзиба-
ра. Ханга родилась в букваль-
ном смысле на Красной пло-
щади, да еще и 1 мая – отец не
нашел ничего лучшего, как
потащить беременную жену
посмотреть демонстрацию.

– Я всегда хотела ответить
на вопрос: кто я? – признает-
ся Ханга. – Черная женщина с
африканскими корнями, кото-
рую случайным ветром занес-
ло в Россию, или обыкновен-
ная русская баба, рожденная
черной?

За Еленой ухаживали мно-
гие. Но замуж выйти никак не
получалось. Лишь в 38 лет у
нее наконец-то появилась се-
мья.

Игорь Минтусов был дав-
ним знакомым – когда-то
Ханга брала у него интервью, 
но мимолетная симпатия ни
во что не переросла. 

– Встретились случайно на
каком-то приеме, – вспоми-
нает Елена. – Тогда он сказал
мне: «15 лет назад я не смог
тебя удержать, но теперь не
упущу». С тех пор мы не рас-
ставались.

Когда Елена носила дочку, 
ее часто спрашивали: «Вы
бы хотели, чтобы ваш ребе-
нок родился белым или чер-
ным?» Ханга честно отвеча-
ла: «Мне все равно, я только
хочу, чтобы она выросла
красоткой. Сама я в детстве
всегда ощущала себя «гад-
ким утенком».

• По воспоминаниям сокурс-
ников, будучи юным студентом, 
живущим в Питере, Иван Ургант 
переживал страстный роман с 
мулаткой Дианой Рубановой. 
Девушка потом прославилась 
под именем Дина Ди, когда вела 
телепрограмму «50х50» в паре 
с Алексеем Веселкиным.

• Ходили слухи, что до свое-
го замужества Алсу крутила 
любовь с темнокожим юношей 
из своей подтанцовки. Карье-
ра DJ Джексона начиналась в 
стрип-барах и клубах Москвы, 
где он хорошо зарабатывал 
на приват-танцах для богатых 
клиенток. А потом ему 
повезло – экзотическо-
го парнишку взяли в 
балет к Алсу. 

• Про мулатку Инну 
Белову – последнюю 
любовь Михаила 
Евдокимова 
– все узнали 
только по-
сле смерти 
артиста. 
Выяснилось, 
что девушка 
родила от 
звезды сына 
Данилу.

• Олигарх Владислав Доронин 
четыре года всюду появлялся с 
топ-моделью Наоми Кэмпбелл. 
Они не раз объявляли о том, 
что собираются пожениться, но 
свадьба все откладывалась. В 
результате Доронин променял 
«черную пантеру» на белокурую 
девушку.

• Дмитрий Нагиев как-то вспо-
минал о единственном случае, 
когда мама активно вмешалась 
в его личную жизнь:  «Она резко 
выступила против моего выбора. 
Когда встречался с темнокожей 
девушкой, ей это активно не по-
нравилось».

А кто еще?

Ваня никогда не 
вспоминает о
бывших подругах

ДДиДиДиДиДиДииДиананананананананананаа а аааааааа РуРуРуРуубаббабабаанононон вава

Ради Наоми Доронин не стал
разводиться с женой

Говорят, у Алсу
тоже была черно-

р у у

белая любовь
р

Мулатку Инну
Евдокимов
скрывал
ото всех
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КАК ЭТО БЫЛО

О трудных подростках
– Конечно, на мне лежала 

огромная ответственность – и 
моральная, и юридическая. А 
еще надо было обеспечивать 
нормальный психологический 
климат в подростковом кол-
лективе. Я пробовал разные 
подходы, не все оказывались 
удачными. Например, в ком-
панию к Шатунову и Серкову 
мы взяли одного солиста, ко-
торый не был сиротой, вырос 
в семье, – Костю Пахомова. 

Думали, что это будет хорошо
для детей, не знавших родно-
го дома, как-то сбалансирует
атмосферу в группе. Родители
над ним прилично поработали
– он был серьезным, начитан-
ным парнем. Не курил, не ба-
ловался алкоголем – в отличие
от остальных парней, которые
еще в детдоме попробовали и
сигареты, и дешевый портвейн.
Но через полгода у Пахомова
случился конфликт с другими
ребятами, они его не приняли.

За дальнейшей судьбой Кости 
я особенно не следил – на сай-
те наших фанатов прочел, что 
ему удалось сняться в каком-то 
фильме, а с музыкой как-то не 
пошло. Все эти годы он пы-
тался сколотить собственный 
ансамбль, пробовал выступать 
с концертами в небольших ре-
сторанах. Злые языки говорят, 
что Костя до сих пор за бесце-
нок исполняет песни «Ласко-
вого мая» на свадьбах и корпо-
ративных вечеринках. 

Андрей Разин: 

30 лет назад случилось 
настоящее чудо. Обычные 
подростки из детских до-
мов буквально с ума свели 
целую страну. Стадионы и 
Дворцы спорта визжали, 
стонали, рыдали. «Юра! 

Юра!» – девичьих слез был пролит 
целый океан. А сами ребята вмиг стали миллионера-
ми. И это по тем еще, советским меркам!..
О том, с чего начиналась история «Ласкового мая», 
и рассказывает создатель культовой группы Андрей 
Разин.

30
на
по
м
ц
Д
с

ЮЮЮЮЮрЮр !а!» – д
целый океан А сами ребята в
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Разин и Кузнецов (справа) 
судились друг с другом

 «Звезды  «Звезды 

 отечественной 
 отечественной 

 эстрады  эстрады 

 нас просто 
 нас просто 

 ненавидели!» 
 ненавидели!» 

ЛЕГЕНДЫ И МИФЫ
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Про денежный вопрос
Деньги их не испортили. Юра

Шатунов в конечном счете за-
работал в группе 10 миллионов
долларов. Всего «Ласковый
май» официально получил 32
миллиона долларов – это под-
тверждено декларациями, офи-
циально прошло через кассу
Москонцерта. Официальный
курс доллара тогда составлял
63 копейки, Юрину долю мы
перевели в валюту – и получи-
лось 10 миллионов. Я, посколь-
ку был тогда его официальным
опекуном, принял решение по-
ложить эти деньги в банк под 4
процента годовых. Юра с этим
не согласился, подал в суд, и
впоследствии по решению
суда эту сумму перевели на его
расчетный счет. Так что оби-
жаться на «Ласковый май» по
финансовым вопросам ему не
приходится.

Хотя в целом поводы оби-
жаться у нас были. Тонны кас-
сет, 50 миллионов пластинок, 
250 миллионов фотографий – за
них мы не получили ничего. Бо-
лее того, кучу денег заплатили
по налогам. Тогда существо-

вал налог за бездетность. Юре 
Шатунову и Сереже Серкову 
было по 13, детей они не могли 
иметь. Но налог все равно с них 
взимали. Серков заплатил 1,5 
миллиона рублей, Шатунов – 2,5 
миллиона. Плюс 13 процентов 
подоходного. В общем, мы рас-
платились по всем налогам.

Сережа Серков в итоге тоже в
получил приличную сумму, да 
и все наши солисты при квар-
тирах, при домах, при машинах 
– обижаться им не на что. У нас 
в качестве ежемесячной зарпла-
ты они получали полторы тыся-
чи рублей – это при средней по 
стране в 150. Деньги Гурова (еще 
один участник группы. – Ред.) 
получали его родители, а зар-
платы детей-сирот я переводил 
им на книжки, где все спокойно 
лежало до достижения ими со-
вершеннолетия. А на что они 
потом потратили деньги – в это 
я уже не лез, это их дело.

О судах с Кузнецовым
Мы вообще стараемся не за-

бывать никого, кто имел отно-
шение к «Ласковому маю». В 
Сочи на нашу студию оформлен 

большой пятиэтажный дом, в
нем по договоренности много
лет жил Юра Шатунов. Затем он
фактически переехал с семьей
в Германию, купил дом там. И я
принял решение передать этот
дом нашему директору Арка-
дию Кудряшову, который все
эти годы проработал бок о бок с
нашим главным солистом, очень
много сделал лично для него.

В общем, среди тех, кто имел
отношение к нашей группе, ни-
кто не имеет обид или матери-
альных претензий. За исклю-
чением одного человека – это
Сергей Кузнецов.

Он был руководителем му-
зыкального кружка в орен-
бургской школе-интернате № 2.
Первым обратил внимание на
Шатунова. Записал с ним – в ку-
старных условиях – несколько
собственноручно сочиненных
песен, с которыми потом стар-
товал «Ласковый май». С моей
помощью вместе с Юрой пере-
брался в Москву, стал музыкаль-
ным руководителем группы. А
потом мы оказались противни-
ками в суде. Причем он прохо-
дил как ответчик по двум ста-
тьям. Первая – вымогательство

ФЫ «ЛАСКОВОГО МАЯ»

«Золотой» состав 
«Ласкового мая»:
Костя Пахомов, 
Андрей Разин,
Сергей Кузнецов, 

р

Юра Шатунов,
р у

Саша Прико,
р у

Игорь Игошин, 
Сергей Сеpков

рр «Юра заработал 10 
миллионов долларов, а
Костю ребята не приняли»

р
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и шантаж. Вторая – нарушение 
авторских прав. 

Все права на «Ласковый май», 
на репертуар группы принад-
лежат мне, Андрею Разину. Это
установлено судебными инстан-
циями всех уровней, включая
Верховный суд, куда Кузнецов 
тоже обращался. Никто не оспа-
ривает его роль как создателя 
шлягеров. Но есть понятие ав-
торского права, которое подраз-
умевает коммерческое использо-
вание материала. Так вот, в свое
время права на известные песни
он продал мне. За неплохие день-
ги – Кузнецов купил одну кварти-
ру, вторую, открыл собственную
студию, мог безбедно существо-
вать… Но потом этого ему пока-
залось мало. Он обратился в суд, 
суд оставил все как есть. И тогда
он начал шантажировать меня, 
угрожать, распространять в ин-
тернете всякую чушь о «Ласко-
вом мае», наших ребятах и обо 
мне. Ему всегда казалось, что он
что-то недополучает: то ли сла-
ву, то ли деньги. В свое время он
создал собственный коллектив
«Мама», забрал из нашей группы 
нескольких ребят и ушел. Что 
мешало ему раскрутить «Маму»
и тоже прославиться? Уж точно
не Андрей Разин.

О скандалах, любви 
и ненависти

Я в принципе не боюсь скан-
далов. При условии, что они не 

будут следствием внутренних
разборок в коллективе – все-
таки незачем полоскать на лю-
дях грязное белье. Другое дело
– «внешняя политика». Прак-
тически все истории о «похож-
дениях» артистов «Ласкового
мая», которые появлялись в
прессе в те годы, – это, прямо
скажу, выдумка, откровенный
пиар. Мы никогда не выступа-
ли с опровержениями, не суди-
лись с журналистами, позволяя
им писать о группе что их душе
угодно. В конце концов, это
шло нам на пользу – больше
билетов продавалось, какую-то
часть публики сильнее привле-
кают не песни, а скандалы. А в
реальности ничего скандально-
го внутри и вокруг группы не
происходило. Ну, побуйствуют
ребята в гостиничном номере, 
выпустят лишнюю энергию –
оплачивали ущерб, договари-
вались с гостиничным началь-
ством. Ведь случись реально
какая-нибудь история, у меня
детей-сирот, официально нахо-
дившихся на попечении госу-
дарства, просто бы забрали, а
меня бы ждали большие непри-

ятности. И уж 
конечно, мне 
бы не дали про-
вести больше ни 
одного концер-
та. Тем не менее 
«Ласковый май» 
дал две с полови-
ной тысячи кон-
цертов, продал 
47 миллионов би-
летов, не было ни 
одного конфликта 
с государством. И 

я не сел в тюрьму. Чем, мо-
жет быть, огорчил некоторых 
видных деятелей российского 
шоу-бизнеса.

Мы ведь находились под 
двойным прессом. С одной сто-
роны, нас прессовала своим вни-
манием публика, наши зрители. 
К 1990 году, согласно переписи 
Центрального телевидения, у 
группы числилось 16 миллионов 
фанатов. За все время существо-
вания проекта ни один человек 
не сдал билет на концерт «Ла-
скового мая». В этом смысле я 
считаю, что проект состоялся на 
все 100 процентов. 

А вот что касается звезд от-
ечественной эстрады… Я не 
назову ни одного, кто восхи-
щался бы «Ласковым маем». 
В те годы, когда мы начинали, 
нам не то что завидовали – нас 
ненавидели. Нас поливали рок-
музык анты, нас атаковали поп-
звезды. Открыто говорили, что 
мы, кучка бездарностей, нагло 
захватили российскую эстра-
ду, собираем все «бабки», а у 
остальных нет сборов только от 
того, что появился «Ласковый 
май»…

КАК ЭТО БЫЛО

...И сейчас

«Мы дали
2,5 тысячи
концертов и 
продали
47 миллионов
билетов!»

Андрей Разин и
Юрий Шатунов:

р

30 лет назад...
р у
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Миронову никто 
не поверил

Пьеса Эльдара Рязанова иа
Эмиля Брагинского «С легким 
паром, или Однажды в ново-
годнюю ночь», написанная еще 
в 1969 году, довольно успешно 

шла во многих театрах Совет-
ского Союза. И лишь несколько
лет спустя Эльдар Александро-
вич предложил своему соавтору
перенести действие на широкий
экран.

Главную мужскую роль меч-
тал сыграть Андрей Миронов.
Он же первым и прибыл на ки-
нопробы, хотя лично у Рязанова
были большие сомнения по по-
воду его кандидатуры.

«Андрей попросил меня, что-
бы я попробовал его на роль
Лукашина. Дал бы ему шанс.
Во имя нашей дружбы! Я был
уверен, что он не подходит на
эту роль, но отказать не мог, –
рассказывал потом Рязанов. – Я
сказал: «Андрюша, я дам тебе
на пробу одну каверзную сцену.
И если ты убедишь меня в этом
эпизоде – клянусь, ты будешь
играть Лукашина».

Началась кинопроба. Миро-
нов, пряча глаза, застенчиво
произносил такие реплики: «А
я у женщин никогда не пользо-
вался успехом, еще со школьной

скамьи. Была у нас девочка – 
Ира. Что-то в ней было. Я в нее 
еще в восьмом классе, как тогда 
говорили, втюрился. А она не 
обращала на меня ну никако-
го внимания. Потом, уже после 
школы, она вышла за Павла…»

Видно было, что Миронов 
очень старается войти в роль, но 
также явно все понимали: это – 
провал. Даже в гриме и нелепых 
роговых очках он все равно не 
выглядел тем недотепой, кото-
рого якобы обходили стороной 
девушки.

Зато актер, по мнению Ря-
занова, идеально подходил на 
роль лощеного красавчика 
Ипполита. Но тут уж проявил 
принципиальность сам Миро-
нов. Выступить в очередной раз 
в образе «мужчины – мечты 
всей жизни» ему было просто 
неинтересно.

Четыре Лукашина
Также среди претендентов на 

роль Лукашина числились Ста-

«Восхищаюсь людьми, 
которые каждый год 31 
декабря смотрят «Иро-
нию судьбы», – удив-
лялся как-то в интервью 
Эльдар Рязанов. Однако 
факты – упрямая вещь: 
мы по-прежнему встре-
чаем Новый год вместе 
с любимой комедией. А 
ведь этот фильм мог бы 
быть совершенно иным, 
если бы режиссер во 
время кинопроб сделал 
другой выбор…

КИНОПРОБЫКИНОПРОБЫ

 Кто мог, но не сыграл 
Кто мог, но не сыграл

 в культовой комедии 
в культовой комедиий коме

«ИРОНИЯ СУДЬБЫ»: КОГ
Сейчас уже сложно
представить, что Женя 
и Надя могли выглядеть
иначе. Однако...
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нислав Любшин (он сам отка-н
зался от кинопроб, узнав, что ко-
личество претендентов большое
и его кандидатура явно не в ли-
дерах) и Петр Вельяминов (увы, в
его дворянское происхождение и
военная выправка так и сквози-
ли в каждой черточке, к тому же
еще слишком свежи были впе-
чатления от его Поликарпа Кру-
жилина из телефильма «Вечный
зов», премьера которого прошла
незадолго до начала съемок
«Иронии судьбы»).

Почему-то в архивах «Мос-
фильма» не сохранилась еще
одна кинопроба, на которой в
образе Жени Лукашина высту-
пает Олег Даль. Об этой канди-
датуре нам рассказала актриса
Ольга Науменко, сыгравшая
роль брошенной Гали – именно
в паре с Далем она проходила
кинопробы. И тот Лукашин ей
очень понравился. Это не был
такой уж растяпа, стесняющий-
ся женщин, а скорее хулиган, 
который просто еще не нашел
свой идеал. Однако худсовету

показалось, что Даль, пусть и 
представил занятную трактовку 
образа, слишком молод для Лу-
кашина.

А вот Андрея Мягкова в ка-а
честве претендента на главную 
мужскую роль всерьез никто 
не воспринимал. Точнее, наобо-
рот, Рязанов считал, что актер 
именно что чересчур серьезен 
для его Лукашина. Ведь до это-
го у Мягкова были весьма за-
метные роли молодых Ленина, 
Герцена, а также Алеши Кара-
мазова. Поэтому на кинопробы 
Мягков попал только благодаря 
настойчивости ассистента Ряза-
нова. И свой шанс не упустил: 
по воспоминаниям режиссера, 
как только Мягков появился в 
гриме перед кинокамерой, ни у 
кого не возникло сомнений, что 
он буквально создан для этой 
роли. Даже мертвецки пьяным 
(якобы) он не вызывал чувства 
омерзения. Душка, которого хо-
телось пожалеть и приласкать!

А вот на съемочной пло-
щадке Мягков не был таким

уж милым и приятным. Ак-
тер ни с кем не общался и, как
только звучала команда: «Ка-
мера, стоп!» – тут же уединял-
ся. Ольга Науменко вспомина-
ла, что лично она за все время
работы над фильмом ни разу
не общалась со своим экран-
ным женихом вне съемочной
площадки.

Ипполит: почему не 
снялся Басилашвили?

Роль Ипполита после отказа
Андрея Миронова отдали Оле-
гу Басилашвили – он был без-
оговорочным лидером среди
других претендентов. Однако, 
когда уже начались съемки и
даже было отснято несколько
сцен, у Олега Валерьяновича
умер отец, и актер попросил
снять его с роли – не до комедий.
На его место в срочном порядке
стали искать актера, похожего
не только по фактуре, но и по
комплекции – чтобы не переши-
вать костюмы. Юрий Яковлев, к

ОГО ПОСЛАЛИ В БАНЮ?

Также Лукашина могли сыграть
Олег Даль, Станислав Любшин

у ру

и даже Петр Вельяминов

Миронов
и Гурченко 
первыми
пробовались

р

на главные
роли

 Эмиль Брагинский
и Эльдар Рязанов

р
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КИНОПРОБЫ

которому обратился Рязанов, 
поначалу от съемок отказался
– в это время готовил в театре
сразу две премьеры. В итоге
пришлось подключать высокое
начальство, и Яковлева чуть ли
не в приказном порядке «назна-
чил» Ипполитом тогдашний ру-
ководитель «Мосфильма».

Зато именно Яковлев пода-
рил своему герою ставшие кры-
латыми фразы. «Тепленькая по-
шла» и «Какая гадость эта ваша
заливная рыба!» – этих фраз не
было в сценарии, это целиком
импровизация Яковлева.

Надя: Гурченко, 
Немоляева 
или Фрейндлих?

На роль Нади Шевелевой
пробовалось очень много ак-
трис. Самой подходящей кан-
дидатурой, по мнению самого
Рязанова, была Светлана Не-
моляева. Однако что-то в ее
образе смущало режиссера, по-
этому он то отказывался от ее
кандидатуры, то вновь вызы-
вал на киностудию. В архивах
«Мосфильма» значится, что в

общей сложности Немоляева 
участвовала в восьми кинопро-
бах. Сохранились ее фото и со 
светлыми волосами, и в черном 
парике, с короткой стрижкой, 
с длинными локонами, в очках 
настоящей «училки» и с искус-
ным макияжем. Но в итоге ак-
триса не прошла строгий отбор.

Людмила Гурченко, любими-
ца Рязанова, тоже была одной 
из претенденток на главную 
женскую роль. Но она уча-
ствовала в кинопробах еще на 
том этапе, когда Лукашиным 
готовился стать Андрей Миро-
нов. И это сыграло свою от-
рицательную роль. «Они тогда 
только снялись в «Соломенной 
шляпке» и в «Небесных ла-
сточках», у них был сыгранный 
дуэт, и они показали комедий-
ную миниатюру. А мне хоте-
лось уйти от этого, снять спо-
койную медленную картину», 
– прокомментировал неудачу 
этого тандема Эльдар Рязанов. 
К слову, по непонятной причи-
не все фотографии Людмилы 
Гурченко из альбомов с кино-
пробами варварски вырваны. 
Поговаривают, что это сделала 

сама актриса, очень обиженная 
на то, что ей так и не досталась 
роль. Эта версия не выглядит 
совсем уж фантастической, 
если вспомнить, что Гурченко 
пресекала все разговоры о сво-
ем возможном участии в «Иро-
нии судьбы».

Среди претенденток была и 
другая любимица Эльдара Ря-
занова – Алиса Фрейндлих. Про 
нее режиссер позже напишет, 
что на кинопробах «очарование 
неправильных черт лица про-
пало, осталась одна некраси-
вость – трудно было поверить, 
что в такую Надю можно влю-
биться в течение ночи».

Перерасход 
из-за Барбары

Также сохранились кино-
пробы Антонины Шурановой, 
которую все помнят по роли 
княжны Марьи в фильме Бон-
дарчука «Война и мир», Вален-
тины Талызиной (она в итоге й
сыграла одну из подруг Нади и 
подарила ей свой голос), Ольги 
Волковой и еще немалого коли-й
чества актрис.

Яковлев
от съемок 
отказывался

Ипполитом
должен
был стать
Басилашвили.
Но случилась
трагедия...

Рязанову самой 

Надей

Кого только не пробовал режиссер: Алису Фрейндлих, Валентину Талызину, Ольгу Волкову, Антонину 
Шуранову... И только когда перебрал практически всех советских актрис, бросил взор на Запад

р р р у р у у у ур у р у у у у
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Кандидатуру Барбары
Брыльской предложил художе-й
ственному совету сам Рязанов.
Когда он перепробовал уже, ка-
жется, всех актрис в родном От-
ечестве и пребывал в отчаянии, 
то вспомнил польский фильм
«Анатомия любви». Сама кар-
тина показалась ему довольно
средней, однако запало в память, 
как деликатно играла интимные
сцены актриса Брыльска.

Поскольку с Польшей мы
тогда дружили, то пригласить
в советский проект актрису из
Варшавы не было чем-то стран-
ным. Вскоре на «Мосфильме»
уже делали кинопробу с Барба-
рой, которая сразу же показала:
главная героиня найдена! 

«В ней угадывалась, как это
ни странно, подлинно ленин-
градская интеллигентность, 
она подходила по возрасту. За
ее очаровательной внешно-
стью чувствовалась биогра-
фия, прожитая жизнь, нелегкая
судьба», – скажет про нее Эль-
дар Рязанов.

Проблемы начались поз-
же, уже во время съемок. Хотя
Барбара и говорила на русском, 
однако языковой барьер ощу-
щался очень явно. Настолько, 
что это привело к существенно-
му удорожанию картины. В ар-
хивах «Мосфильма» мы нашли
докладную записку, написанную
Эльдаром Рязановым, где есть в
том числе такие строки: «Съем-
ки пришлось задержать из-за
бесснежной зимы в Ленинграде
и Москве, а также из-за язы-
кового барьера при съемках
польской актрисы. Что привело
к удорожанию картины на 72
тысячи рублей». 

Замечания худсовета
Уже готовая картина после

обсуждения на худсовете вызва-
ла немало нареканий. Вот что
сохранилось в архивах «Мос-
фильма»: «...Не представляет-
ся органичной с точки зрения
возможного проявления харак-
теров героев сцена потасовки
между Лукашиным и Ипполи-
том (начало второй части)».

«...Корректировки требуют
отдельные реплики типа: «Вы-
метайтесь отсюда», «Пошел
вон» и т. д., которые, как нам

представляется, не в характере 
как Лукашина, так и Нади, даже 
если учитывать чрезвычайную 
ситуацию, в которой они оказа-
лись».

«...В связи с тем, что фильм 
будет демонстрироваться в 
новогодних программах ЦТ, 
хотелось бы предложить его 
создателям найти возможность 
естественно ввести в картину 
концертные номера высокого 
художественного уровня. Ду-
мается, органично они могут 
войти в эпизоды прогулки по 
Ленинграду, сна Лукашина и в 
сцену, где по ходу сюжета герой 
смотрит телевизор...»

Тем не менее Эльдар Рязанов 
как-то смог обхитрить высоких 
киноначальников и добиться 
разрешения на премьеру без 
внесения вышеуказанных пра-
вок.

А Брежнев хохотал!
Возможно, фильм не дошел 

бы до киноэкранов. Потому 
что как раз в то время нача-
лась борьба с пьянством – а в 

«Иронии судьбы», собствен-
но, на алкоголе все и завязано. 
Но комедию посмотрел Лео-
нид Брежнев, долго смеялся, 
и «Иронии» сразу же был дан 
зеленый свет. Позже фильм 
был упомянут генсеком на 
XXVI съезде КПСС в 1981 году. 
В отчетном докладе Леонид 
Брежнев отметил: «Не надо 
объяснять, как важно, чтобы 
все окружающее нас несло на 
себе печать красоты, хорошего 
вкуса. Олимпийские объекты 
и некоторые жилые кварталы 
Москвы, возрожденные жем-
чужины прошлого и новые 
архитектурные ансамбли Ле-
нинграда, Алма-Аты, Вильню-
са, других городов – это наша 
гордость. И все же градостро-
ительство в целом нуждается в 
большей художественной вы-
разительности и разнообразии. 
Чтобы не получалось, как в 
исто рии с героем фильма, ко-
торый, попав по иронии судьбы 
в другой город, не сумел там 
отличить ни дом, ни квартиру 
от своей собственной». Бурные 
аплодисменты!

Бюджет картины составил 372 
000 рублей. Эльдар Рязанов 
и Эмиль Брагинский как авторы 
сценария получили по 4,5 тыся-
чи – в те годы очень серьезные 
деньги. Столько же получила за 
25 съемочных дней зарубежная 
гостья Барбара Брыльска. Точ-
нее, такую сумму ей насчитала 
бухгалтерия «Мосфильма» (из 
расчета – 180 рублей за один 
съемочный день), однако на 
руки деньги ей позже выдали 
в родной Польше и в злотых.  

ББюджет картины состав

Кстати
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Зеленый свет
«Иронии» дал
генсек Брежнев

Рязанов увидел 
Брыльску в фильме
«Анатомия любви»

р у ф
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–В алентина Илла-
рионовна, скажи-
те, когда послед-
ний раз смотрели

«Иронию судьбы»?
– Каждый год смотрю.
– Серьезно?
– Но ведь, между нами гово-

ря, это действительно удиви-
тельный фильм. Как актеры
играют! Бурков – гениально!
Мягков – гениально! Саша Бе-
лявский, Ширвиндт!..

– Не назвали Барбару Брыль-
ску. Неужели действительно не
любите друг друга? Об этом
ходили слухи, но недавнее шоу
Малахова их отчасти подтвер-
дило: «Впервые Талызина и
Брыльска обнимутся и забудут
старые обиды!»

– Да нет, все желтая пресса
придумала. Это между Пугаче-
вой и Брыльской произошла

история. Было какое-то ток-
шоу с ними. Пугачева опозда-
ла на час, Брыльска сделала ей 
замечание. Пугачева восклик-
нула: «Кто это?» – и ушла. И 
тогда Брыльска спросила: «А 
это кто?» Ей сказали: «Как 
кто? Это певица, которая за вас 
пела». После этого Барбара на-
писала ей письмо и в следую-
щем ток-шоу зачитала: спасибо 
вам, что вы спели за меня.

– Ну а вы когда получили 
«спасибо» от Брыльской? Этим 
же объясняют ваш якобы кон-
фликт – она получила за фильм 
Госпремию и даже не поблаго-
дарила.

– Вот как раз на этой переда-
че у Малахова и получила. Тогда 
этого «спасибо» и дождалась.

– Выходит, все-таки ждали?
– Ну конечно! Когда одна 

артистка говорит: спасибо, вы 

Без нее той «Иронии» 
точно не было бы. 
Без ее голоса. Такого 
удивительного, жен-
ственного, нежного. 
Который Талызина, 
видимо, доставала 
откуда-то изнутри. 
Потому что внешне 
она – ну совсем дру-
гая. Громкая, резкая, 
решительная. Рубит 
правду-матку, ни на 
кого не оглядываясь… 
Говорят, у Талызиной 
скверный характер. Ну 
и пусть себе говорят. 
Она заслужила право 
быть такой, какая есть.

Валентина 

Талызина: 

«ПОСЛЕ ЧЕРНОВОГО ПРОГОНА
Б й И

КАКОЙ СКУЧНЫЙ ФИЛЬМ – НАКОНЕЦ-ТО РЯ

судьбы. Продолжение»

«Ахеджакова
обиделась, что 
мы отправили 
ее в Израиль»

ИЗ ПЕРВЫХ УСТ
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озвучили лучше, чем я сыграла, 
–  хочется, чтобы и другая ар-
тистка сказала…

«Никогда бы не бросила 
своего партнера, 
как Ахеджакова»

– «Одна» – это Лилита Озо-
линя из «Долгой дороги в дю-
нах», да?

– Да. И поэтому я вроде как
ожидала... Но нет, у нас нормаль-
ные отношения. Тем более что, 
по-моему, она с охотой приезжа-
ет в Россию. Оно и понятно – в
Польше, которая сейчас в Ев-
росоюзе, демократия большая, 
а пенсии маленькие. Барбара
ведь уже не снимается, а когда
приезжает сюда, хоть какой-то
гонорар получает.

– Наверное, еще поэтому она
с удовольствием снялась в но-

вой «Иронии». А вы?
– А я – человек команды. За 

компанию кто-то там повесился 
– я из той когорты... Да и как я 
могла отказаться?

– Ахеджакова смогла.
– Да. А я бы никогда не бро-

сила своего партнера! Когда 
прилетели на съемки в Чехию, 
первый мой вопрос был: «Она 
согласилась?» И когда мне ска-
зали «нет», у меня сразу все вниз 
опустилось. Подхожу к про-
дюсеру, говорю: «Чего будете 
делать?» «Ну, – отвечает, – Таня 
ушла в магазин». «Ничего себе! 
Таня ушла в магазин – Таня 
должна вернуться». – «А что 
вы предлагаете?» – «Или умер-
ла, или уехала». «Нет, – говорит, 
– умерла – это слишком, у нас 
лирическая комедия. А уехала 
куда?» - «Маленькая, чернень-
кая – куда она может уехать?» 

...И, вы знаете, Ахеджакова
обиделась. Когда узнала, что ее
в Израиль отправили, сказала:
«Вот сволочи!»

Но мне кажется, она отка-
залась, потому что у нее были
какие-то трения с руководством
Первого канала. А я?! Как я
могла отказаться от Андрея
Мягкова, от Юры Яковлева, от
той же Брыльской! И от памяти
нашей!

– Но вы же знаете, какие
разговоры потом начались. 
Главный вопрос звучал так: за-
чем? И еще многие говорили: 
не хочется, чтобы этих людей, 
любимых актеров, было жалко. 
А было жалко. Того же Беляв-
ского, который после инсульта
говорить не мог...

– Ой, между нами говоря, тра-
гическая жизнь. Он был весель-
чак, он был, как в театре старом
называли, бонвиван, имел успех у
женщин. Доброты и широты не-
обыкновенной! И такая судьба...
Вы знаете, «жалко» – это плохое
слово. И все-таки дело в режиссу-
ре. Конечно, Бекмамбетов очень
мягкий, добрый человек, творче-
ский. Но, может, если бы Эльдар
Александрович взялся, это было
бы лучше. Еще лучше...

НА ВСЕ СКАЗАЛИ: 
РЯЗАНОВ ПРОВАЛИВАЕТСЯ...»

Талызиной часто 
доставались роли 
дурнушек, но она на
режиссеров не в обиде

ур у

«Зигзаг удачи»

Рязанов и 
Нина Скуйбина Ф
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ИЗ ПЕРВЫХ УСТ

«Рязанов кричал: 
«Валя, я тебя обожаю!»

– Профессия дала вам много 
счастья. Но и несчастья, навер-
ное, тоже?

– Вы знаете, нет. Вот мне иной 
раз говорят: ты недоиграла. Да, 
может быть. Но Фаина Георгиев-
на тоже недоиграла. Но зато как 
она сыграла у Ромма в «Мечте» 
сцену матери с сыном. Ну это 
вершина! Лучше не может быть! 
И вообще всю «Мечту» забыва-
ешь, кроме этой сцены!

– Но вашу недоигранность-
недосказанность можно и по-
другому представить. Вот вы-
шел фильм «Зигзаг удачи». И 
стал сигналом для режиссеров: 
Талызина – она вот такая, ее 
образ – некрасивые женщины с 
неустроенной судьбой.

– Совершенно верно!
– И сколько потом было этих 

одиночек, разведенок. И у Ря-
занова в том числе. Вот эти все 
крохотные роли: секретарша, 
дежурная по этажу, провинци-
альная актриса... Такое впечат-
ление, что Эльдар Александро-
вич вам остался должен.

– Вы знаете, несколько летВы знаете нес
назад у меня был концерт в его
клубе «Эльдар». И там я сказала
зрителям, что абсолютно не оби-
жаюсь, что я у него где-то на ше-
стом-седьмом-восьмом месте как
артистка. А еще высказала одну
мысль. И, наверное, затронула
его какие-то струны – Рязанов
сидел в зале... Я рассказала, что
одна журналистка меня спросила:
вы не можете объяснить, почему
такое мистическое значение не-
сет фильм «Ирония судьбы»?
И вдруг мне в голову ударило:
ведь действительно мистическое, 
40 лет люди смотрят. «И что же
было в создании этого фильма? –
сказала я. – Что же было такого, 
из чего родилась мистика? И кто
же был душой этого фильма?..»

– Судя по всему, сейчас про-
явится ваша природная скром-
ность?

– Не скромность, нет-нет. Тут
скромность в том, что я не мог-
ла говорить конкретно, потому
что это не моя тайна...

– Валентина Илларионовна, 
ну заинтриговали.

– Так вот слушайте. Я сказала
на этом вечере, что наконец по-

няла: душой этого фильма была 
не та актриса, которая снима-
лась, не та, которая пела, и не 
та, которая говорила. Была дру-
гая женщина, которая ходила с 
ассистентом по актерам Леной 
Судаковой и долбила Рязанова, 
что озвучивать должна Талы-
зина. Когда он в раздражении 
подошел ко мне и сказал: «Я не 
против, чтобы ты озвучила», – 
у меня внутри (а я всегда с ним 
разговаривала внутри) все пере-
вернулось. «Да я у вас ничего и 
не выпрашиваю», – подумала 
я. «Если твой голос подойдет к 
Пугачевой – озвучивай», – про-
должил он. «Да бог с тобой!» 
– пронеслось в голове. Но я сде-
лала один крупный план, и мой 
голос подошел. А когда встала 
к пульту, чтобы начать озву-
чивать, ко мне подошла Нина 
Скуйбина, главный редактор на 
«Мосфильме», и сказала: «Валя, 
надо спасать картину». Вот она 
мне сказала такие слова...

– Она их как-то объяснила?
– Нет, я не спросила у нее, я не 

смела спросить! Но позвонила 
вечером Ленке Судаковой, гово-
рю: «Это что за текст, Лена? Ко 
мне Нина подошла...» Отвечает: 

А потом отказала Леониду Маркову

С мужем, художником
Леонидом
Непомнящим, она
развелась в 40 лет

Дочь
Талызиной
Ксения
Хаирова
тоже стала 
актрисой

Валентина Илларионовна
с внучкой Настей
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«Ты понимаешь, был черновой
прогон, и все сказали: какой скуч-
ный фильм – наконец-то Рязанов
проваливается...» Но дело даже
не в том, что она подошла. А
дело в том, что она стояла рядом.
Вот рядом стояла при создании
этого фильма. Потом Нина стала
женой Эльдара Александрови-
ча, прожила с ним 10 лет. Потом
ушла из жизни. Понимаете?

– Рязанов как-то отреагиро-
вал на ваш рассказ?

– Да. Он из зала кричал: «Валя, 
я обожаю тебя! Я люблю тебя!
Я благодарен тебе!» Он кричал
это в микрофон, потому что я
задела какие-то его струны. А
я ему сказала: «Эльдар Алек-
сандрович, это я вас обожаю!
Спасибо вам за то, что дали мне
путевку в кинематограф!»

«Я уговаривала мужа 
не расходиться»

– Ваша ровесница Гурченко 
говорила: актрисе нужно вы-
бирать: или личная жизнь, или
профессия. У вас был такой вы-
бор?

– Я бы сказала по-другому. 
Что актрисе надо от многого
отказываться.

– Еще она говорила: хорошая 
актриса не может быть хоро-
шей женой.

– А Люся была хорошей же-
ной – слава богу, у нее много
было мужей...

– Ладно, это ее история. А 
ваша – одно замужество, увы, 
неудачное.

– Почему неудачное? Нор-
мальное. 12 лет мы прожили.
Потом он полюбил дру-
гую женщину. Ну полю-
бил! Художницу, че-
ловека своего круга.
Я его уговаривала:
не надо расходить-
ся, мы оставляем
девчонку безот-
цовщиной. Он мне
сказал какие-то
слова. И ушел.

– Вам сколько 
было лет тогда?

– Где-то 40. Ну и 
нормально все...

– Для кого-то
нормально, а кто-то
скажет: несложивша-
яся женская судьба.

– Да почему несложившаяся-
то? Я просто поняла, что при-
вести в дом мужчину и называть
его своим мужем не смогу. Надо
было знакомить с мамой, надо
было знакомить с дочкой. Это
проблема.

– Но может, еще дело в про-
фессии?

– И профессия, верно... Да нет, 
я считаю, что у меня была удач-
ная женская судьба. Не все же
вам рассказываю...

– Правда, что у вас был роман
с Леонидом Марковым?

-  Ну начинается!.. Да, Марков
предлагал мне выйти за него за-
муж.

– Шикарный актер!
– А я подумала: вот был у

меня один алкоголик, и зачем
мне другой? Я этого уже на-
елась до потери пульса.

– И никогда не жалели потом, 
что не вышли еще раз замуж?

– Нет. Вот честно – нет... Да, 
мне не повезло, что не встрети-
ла... Но это же вообще редчай-
ший случай, когда женщина, тем
более актриса, встречает друга.
Знаете, есть такие мужчины, 
что вот – друг! У Милы Ивано-
вой был хороший муж – Валька.
Профессор, доктор наук. Такой
умный, спокойный. Понимаю-
щий, что его докторская дис-

сертация ничто по
сравнению с

тем, что она
выходит на
зрителя...
Вот тако-

го у меня не
случилось .

Но это же
б о л ь -
ш а я
р е д -
кость!

«И про Раневскую 
говорили, что у нее 
плохой характер»

– Ну и, наконец, что ответите
тем, кто говорит о вашем тяже-
лом характере?

– Не знаю. Не думаю, что у
меня какая-то звездность, как
кто-то, может быть, считает. Во-
первых, я всю жизнь была дис-
циплинированным человеком в
театре. Никогда не претендова-
ла на какое-то особое отноше-
ние к себе... А насчет характера
скажу так: я никогда в жизни ни
с кем не ссорилась. Никогда!

– Вы человек эмоциональ-
ный, экспрессивный. Кто-то мо-
жет принять за грубость.

– Не-е-ет! Тут свойственная
вещь каждой индивидуаль-
ности! Про Свету Крючкову
тоже говорят, что у нее плохой
характер. Про Таню Васильеву
говорят, что у нее плохой ха-
рактер. Про Фаину Георгиевну
Раневскую говорили. Но это не
характер плохой – это очень не-
ординарная индивидуальность.

– Люди не любят не похожих
на себя?

– Совершенно верно!
– И вы думаете, так говорят

про вас, потому что завидуют?
– Я не знаю... А чему завидо-

вать? Я вот думаю: ну что мне
завидовать?! Я мало играла в
театре. И мало снималась, меж-
ду прочим...

– Больше ста фильмов.
– Да, больше. И сейчас не-

множко снимаюсь... Но на
самом-то деле я человек близо-
рукий, спокойный, тихий. Нико-
го не трогающий. И вообще ни-
чего ни от ког о не желающий.
И не просящий никогда. Чему
завидовать-то?! 

Эльдара Рязанова актриса
успела поблагодарить за все

р р
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- Клара Борисовна, а почему вы стали веге-
тарианкой?

- Да не стала я вегетарианкой! Рыбу ем, яйца
иногда тоже. А вот мясо - нет.

- Не вкусно?
- Мне перестало казаться, что это вкусно. Не

могу никого убеждать, что есть мясо не надо, каж-
дый живет своей жизнью - я уже достаточно взрос-
лая тетенька, чтобы это понимать. Но вот я не ем
мясо, мне это не вкусно… Кстати, и рыбу почти не
ем. Очень редко, и лишь в тех местах, где она толь-
ко что выловлена: у реки, у моря, у океана.

- Каким же топливом заправляетесь, если
мясо не приемлете ни под каким соусом?

- Не могу сказать, что заменяю мясо други-
ми продуктами, в которых содержится белок, 
- я люблю то, что мне нравится. Вот сегодня
утром, скажем, сварила овощной суп - из всевоз-
можных овощей, которые только существуют.
Я их вымочила в соленой воде… И не из-за пре-
словутого «здорового образа жизни» - просто
понимаю, что капусту и брокколи хорошо бы
подержать в соленой воде минут 20, чтобы из-

бавиться от каких-то гадостей. Полностью из-
бавиться от них, конечно, нельзя - мы не знаем, 
что бросают на эти поля… В общем, покидала 
я все овощи, сварила, добавила много зелени. 
Против такой еды восстают врачи…

- Но ничего нездорового в ней нет.
- Нет, диетологи категорически против это-

го. Говорят: надо есть мясо, надо есть рыбу, 
надо все есть, это обязательно. Но вот я сдаю 
время от времени кровь на какие-то анализы, и 
пока, тьфу-тьфу-тьфу, все в порядке.

Ее Тетя Соня никого не оставит голод-
ным. Нажарит, накормит, приголу-
бит, обогреет. Сама Клара Новикова, 
как выяснилось, в кулинарии тоже 
большой спец. Только ее отношение к 
вкусной и здоровой пище более чем 
особенное. Вот уже почти 30 лет по-
пулярная артистка категорически не 
употребляет в пищу мясо.

ЖЕНСКИЙ ВЗГЛЯД

Ее Тетя Соня никоггоо не оставит голод-

«ДЛЯ ДИЕТ У МЕНЯ Н
НИ СИЛЫ ВОЛИ, НИ ВР

Клара НОВИКОВА:

Клара Новиковар
с детства привыкла д р
к простой кухне, р у ,
и именно ее считает
самой вкусной

FO
TO

D
O

M
.R

U



OТКР   ВЕНИЯ ЗВЕЗД 51

«Крокодила я есть не стала»
- Судя по всему, вы большая специалистка в 

том, что касается еды.
- Так что же тут удивительного - я прожила 

жизнь большую.
- Диет в вашей жизни никогда не было?
- Были, конечно. Я подвергалась испыта-

ниям Маргариты Королевой, я приходила к 
Анатолию Волкову, которого просто обожаю 
- он все очень интересно рассказывает. Но 
для того, чтобы следовать их рекомендациям, 
нужно, во-первых, какую-то силу воли иметь, 
а во-вторых, не ездить на гастроли, сидеть и 
только этим заниматься. Я так не могу. Поэ-
тому ем то, что мне вкусно. А если захочу по-
худеть, - ну, посижу на кефирчике несколько 
дней.

- Было какое-то блюдо, которое вы страсть 
как мечтали попробовать?

- Да нет. Вы сами как-нибудь посмотрите: 
что бы ни подавалось к столу, какие бы ни 
были изыски - все равно в первую очередь 

съедается селедочка с картошечкой. Самая
простая еда и есть самая правильная, она же
отобрана веками. Конечно, к нам сейчас при-
шла итальянская кухня, японская кухня, ав-
стралийская - какая угодно. Я была и там, и
там, и там… 

- Какое экзотическое блюдо произвело на
вас самое яркое впечатление?

- Конечно, это очень вкусно - всякие ома-
ры, кальмары... Крокодила есть не стала: в
Австралии предлагали - даже попробовать не
захотела. А в детстве, кстати, очень хорошо
помню, наши соседи по Красноармейской ули-
це готовили какое-то жаркое из голубей. Не
из тех, которые по улицам ходят, а из каких-
то особых, специально выведенных, что ли. И
вы знаете, было очень вкусно. А может, это
лишь воспоминания ностальгические, и толь-
ко кажется, что все было так потрясающе
- я же тогда не знала, что это голуби. А ког-
да, скажем, во время гастролей в Китае я ела
какое-то мясо, очень красиво приготовленное
и выложенное, а потом мне сказали, что это
собачатина - мне тут же стало плохо. Там еще
какие-то маленькие крылышки лежали. Я
посмотрела: «Боже мой, какая прелесть, что
это за маленькие курочки?» А это были во-
робьи…

- Есть известное выражение: «Мы есть то, 
что мы едим». Исходя из этой фразы, что мо-
жете сказать о себе? Если мяса не едите - зна-
чит, вся такая легкая и воздушная, белая и пу-
шистая?

- Я не могу сказать, что во мне совсем нет
агрессии. Нет, я достаточно вспыльчивая… Я
- человек совершенно гуманитарного склада.
В одежде мне нравится носить все настоящее, 
натуральное - я достаточно обеспечена, чтобы
себе это позволить. Я - человек со своим взгля-
дом на все: меня не так легко переубедить, я
готова спорить и отстаивать свою точку зре-
ния…

- Но, скажем, как человек, вы изменились с
тех пор, как перестали есть мясо?

- Не могу сказать. Наверное, стала острее
чувствовать запахи, вкусы. Какие-то откры-
лись вещи, до того неведомые: вкус гречки, за-
пах риса... Я постоянно придумываю какие-то
блюда новые. И это все съедается в секунду.
Потому что очень вкусно.

«Пожилые Барби мне не нравятся»
- А косметические процедуры входят в ваше

понятие о здоровом образе жизни?
- Входят. Может, не делаю чего-то глобаль-

ного с собой, но я не лентяйка: просыпаюсь на
час раньше, чтобы привести себя в порядок, ве-
чером делаю какие-то маски… Ну, слушайте, 
- это моя профессия! Да, хожу к косметологу, 
делаю какие-то процедуры. Но я не делаю ни-
каких инъекций красоты. Потому что пожи-
лые Барби мне не нравятся. Не нравятся мне
целлофановые люди. Я смотрю на человека - я

 НЕТ 
ВРЕМЕНИ»

Пельмени лепить - 
разве что за компанию с Веденеевой

А с этой компанией А с
(Ширвиндт, (
Державин, Дер а ,
Каневский) )
можно всласть 
и посмеяться
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ЖЕНСКИЙ ВЗГЛЯД
понимаю, что эта грудь сделана. И 
чисто визуально она выглядит кра-
сиво. Но почему-то я все время ду-
маю: а как же она выглядит в руках 
мужчины? Что же, мужчины не 
понимают, что это не настоящее? 
А может, все они уже привыкли, 
может, им так нравится? Нет, я 
человек не из прошлой жизни, 
я человек сегодняшний, все по-
нимаю. Но раньше женщины 
умели все, даже нестандартное, 
сделать своим достоинством, у 
каждой была какая-то индиви-
дуальность. А сейчас одна по-
бежала, переделала себе нос, 
подружка спросила: где - я 
тоже хочу. И побежала к тому 
же врачу. И под копирку - два 

одинаковых носа. Но, конечно, 
если пластика нравится кому-то и 
если сегодня это существует, и рабо-
тает целая индустрия, и в ней крутят-
ся сумасшедшие деньги, - понятно, 
что в это будут вовлекать дурех и не 

дурех…
- Вас когда-нибудь могут завлечь? 

Есть у них шанс?
- Конечно, есть шанс. Мне, скажем, 

б Кнравится голливудская улыбка. Когда вижу 
выбеленные совершенно зубы, я понимаю, что 
они сделаны у дорогого врача. И мне это очень 
нравится на ком-то. Но для себя я пока этого 
не принимаю. 

- Народные целители для вас существуют?
- Существуют. И у меня есть люди, которым 

я доверяю. Во-первых, у меня брат - врач, жена 
его - врач, у меня в семье есть медики…

- Но, когда в семье есть врач, другие уже не 
нужны.

- Я, честно говоря, не доверяю лекарствам, 
которые, как говорит Жванецкий, с микробом 
не борются, а взаимодействуют… Врачам-то 
я доверяю - я немножко боюсь фармацевтики 
нашей. Есть люди, которые занимаются гоме-
опатией - им я тоже верю. Народные средства 
для меня многое значат. У меня был период, 
когда серьезно болела, и люди говорили: тут 
надо мочу прикладывать, тут то использо-
вать, тут это - я всего этого не делала. Но! Я 
очень хорошо знаю, что если капустный лист 
приложить к больному колену, то это может 
помочь, и это помогает. Все в природе есть. 

- И последний вопрос. У вас очень длинные 
волосы, а это, как правило, признак молодой 
девушки. Чувствуете себя молодой?

- Я не знаю, сколько мне лет - это внутрен-
нее состояние. Но мне интересно все то, что 
интересно молодым. Интернет интересен, мне 
интересно повстречаться с друзьями, устроить 
с ними застолье, выпить вина, поесть вкусно. Я 
могу не спать ночь, могу не отдыхать. И живу 
на полную катушку! 

«Я не знаю, сколько мне лет,, ,
и живу на полную катушку»

и Михаилом Пуговкиным



СКАНВОРД
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ЗВЕЗДНАЯ КУХНЯ Готовим с А
СУП ИЗ КИНЗЫ И ЧЕСНОКА
Надо:
Кинза - 300 г, чеснок - 8 зубчиков, зеленый болгар-
ский перец - 1 шт., зеленый перец чили - 1 шт., рас-
тительное масло - 100 мл, яйца - 4 шт., белый хлеб -
1 шт., соль, перец - по вкусу, вода - 1,5 л.

Приготовление:
В блендере смешайте чеснок, острый зеленый перец, 
сладкий зеленый перец, кинзу, петрушку, сахар, соль
и оливковое масло. Все хорошенько измельчите.
Воду с добавлением любых специй по вкусу доведите
до кипения, а потом постепенно введите зеленую
пасту. Также постепенно, тонкой струйкой, непре-
рывно помешивая, влейте в кастрюлю взбитые яйца.
Подавайте пряный суп с ломтиками поджаренного
белого хлеба.

ЯИЧНЫЙ КРЕМ «ЭНШАРКАДА»
Надо:
Яйца - 4 шт., сахар - 300 г, лимон - 1 шт., корица молотая - 
0,25 ч. л., сахарная пудра - 0,25 ч. л.

Приготовление:
Взбейте с помощью венчика одно куриное яйцо и четыре
желтка. Процедите через мелкое сито. В кастрюльку насыпь-
те сахар, влейте воду, положите немного цедры лимона и 
поставьте на медленный огонь. Когда смесь начнет загусте-
вать, извлеките лимонную кожуру и, непрерывно помешивая,
введите яичную смесь. Разлейте крем по формам и дайте
ему немного остыть. Затем посыпьте смесью корицы и са-
харн ой пудры, после чего отправьте в печь. Включите только
верхний подогрев и запекайте десерт пару-тройку минут при
температуре 250 градусов.

ИНДЕЙКА С СОУСОМ 
БАЖИ
Надо:
Бедро индейки бескостное - 1 кг, куркума -
1 ст. л., грецкие орехи очищенные - 300 г,
кинза - 30 г, черный перец - по вкусу, чеснок - 
4 зубчика, гранат - 1 шт., лаваш - 1 шт.

Приготовление:
Мясо с бедра индейки крупно нарежьте и
отварите в течение примерно 40 минут. Затем 
всыпьте в кастрюлю куркуму. После этого 
немного бульона перелейте в отдельный 
сотейник, положите в него грецкие орехи,
мелко нарубленный чеснок, черный перец и
веточки кинзы. Измельчите блендером, а по-
том отправьте в получившийся соус ломтики
отваренной индейки. Дайте блюду немного
времени настояться, а потом подавайте к сто-
лу с теплым лавашом, украсив веточкой кинзы 
и зернами граната.

4-6 порций, 
50 минут

4 порции, 
20 минут

2 порции, 
40 минут
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с Алексеем Зиминым

ГОВЯЖЬИ РЕБРА, 
ПЕЧЕНЫЕ С КАРТОШКОЙ
Надо:
Говяжьи ребра - 3 кг, аджика - 100 г, масло
растительное - 100 мл, картошка - 2 кг.

Приготовление:
Говяжьи ребра замаринуйте в смеси ад-
жики и растительного масла. Хорошенько 
вотрите смесь в мясо. Запекайте 15-20 
минут при 200 градусах, затем извлеките
противень из духовки, влейте немного 
воды, запечатайте фольгой и верните в
печь. Запекайте еще час при 160 градусах.
Затем ребра временно извлеките, а на их
место положите крупно нарезанную кар-
тошку. Влейте еще немного воды и верните 
в противень мясо, водрузив ребра прямо на
картошку. Снова отправьте ребра в духовку 
и держите там до готовности картошки.

НА НТВ РЕСТОРАННЫЙ КРИТИК 
АЛЕКСЕЙ ЗИМИН РАССКАЗЫВА-
ЕТ И ПОКАЗЫВАЕТ, КАК МОЖНО 

ПРИГОТОВИТЬ ИЗЫСКАННЫЕ 
БЛЮДА ВЫСОКОЙ КУХНИ В ДО-
МАШНИХ УСЛОВИЯХ. А ТЕПЕРЬ 
БУДЕТ ДЕЛИТЬСЯ СВОИМИ УНИ-

КАЛЬНЫМИ РЕЦЕПТАМИ И С 
ЧИТАТЕЛЯМИ «ОЗВ».

МАНДАРИНЫ, 
ЖАРЕНЫЕ С ФЕЙХОА
Надо:
Фейхоа - 300 г, мандарины - 4 шт., расти-
тельное масло - 3 ст. л., козинаки - 100 г, 
ванильный сахар - 3 ст. л., гранат - 1 шт.

Приготовление:
В сковородке на растительном масле 
обжарьте нарезанные фейхоа и манда-
риновые дольки. Добавьте ванильный
сахар, накрошенные козинаки и грана-
товые зерна. Совсем немного усилий - и
оригинальный десерт готов! 

ВВВВ»»»»ВВВВ»»ВВВ»»ВВВ»»ВВВ»»ВВ»В»»ВВ»В»В»»»ВВ»»В»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»....................................

ФОРЕЛЬ С КИЗИЛОМ 
И ЗЕЛЕНЫМ САЛАТОМ
Надо:
Форель речная - 3 шт., чеснок - 3 зубчика, кизил - 300 г,
тархун - 5-6 веточек, шпинат - 150 г, салат айсберг - 75 г,
растительное масло - 3 ст. л., ткемали зеленый - 2 ст. л.,
лимон - 1 шт., соль, перец - по вкусу.

Приготовление:
Выпотрошенную рыбу посолите-поперчите, а потом 
начините нарезанными ягодами кизила, чесноком и 
тархуном. Заверните каждую рыбу в пекарскую бумагу, 
смажьте растительным маслом и отправьте на полчаса в
духовку, разогретую до 160 градусов. Для гарнира ли-
стья шпината быстро обжарьте на растительном масле с
чесноком. Подавайте филе форели с нежным шпинатом, 
а также с хрустящими салатными листьями, заправлен-
ными растительным маслом, зеленым ткемали и лимон-
ным соком. Украсьте блюдо кизилом!

20 минут

3-6 порций, 
40 минут

4-6 порций, 
2 часа



Под Новый год 
куриные яйца просто 

сметают с прилавков. 
Оно и понятно - без этого 

полезного и диетического 
продукта главное украше-

ние стола (то бишь оливье) 
не приготовить. Но что нуж-
но знать о яйцах, прежде чем 
отправиться за ними в ма-
газин? Что может попасть в 
ваш салат вместе с белком 

и желтком?

1. Антибиотики. В яйцо посту-
пают все вещества, съеденные 
курицей накануне. А так как 
поголовье на птицефабрике
может доходить до миллио-
на, то несушек, даже с профи-
лактической целью, потчуют 
антибиотиками, чтобы скучен-
ность не привела к эпидемии. 
К тому же еще в 1980-е годы 
появились работы, доказыва-
ющие, что некоторые виды 
антибиотиков повышают яй-
ценоскость. Современные же 
бизнесмены поставили дело
на поток. Каждая партия яиц 
должна проверяться в лабора-
тории, но тем не менее незави-
симые эксперты время от вре-

мени находят перебор по этой
группе лекарств.

2. Сальмонелла. Независимые 
экспертизы находят в яйцах
и этот неприятный организм.
Внутрь яйца сальмонелла про-
никнуть не может из-за слож-
ного устройства скорлупы, но
охотно селится снаружи. По-
этому яйца перед употребле-
нием нужно тщательно мыть и
стараться хранить их отдельно
от других продуктов. Темпера-
тура гибели сальмонеллы - 60
градусов.

3. Витамины. Яйца от приро-
ды - настоящий витаминный

коктейль. Но на фабриках до-
ступ свежего корма и солнца 
ограничен. Поэтому несушке 
витамины доставляют искус-
ственно, вместе с кормом. А их 
состав - выносится на упаковку. 
Поэтому разницы между «ви-
таминизированными» яйцами
и обычными, увы, никакой. 
Кстати, популярного витамина 
С в яйцах нет. 

4. Категория яиц определя-
ется по размеру. Высшая - са-
мые крупные.A, B, C - мельче 
и, следовательно, дешевле. Тут 
есть одна выгодная хитрость. 
Диетологи считают, что самые 
полезные - это как раз мелкие 
яйца.Их несут молодые куроч-
ки, с еще не «выработанным» 
организмом, поэтому в яйца по-
падает больше веществ омега-3 
и жирных кислот.

5. Поверье о том, что в яйцах 
много холестерина, оказалось 
мифом. Этот продукт содержит 
исключительно ненасыщен-
ные жиры, которые как раз 
очень важны для построения 
клеток. В Швеции существует 
даже специальная яичная дие-
та. Единственный совет: оздо-
ровляться лучше с помощью 
деревенских несушек.
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Что в них 

содержится 

и как нужно 

выбирать

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ
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6. 
личества каротиноидов в пище
курицы и солнечного света.
Если у несушек желтки насы-
щенного цвета, то каротиноиды
они получали в виде добавки.

7. Самые свежие - это диети-
ческие яйца. Их срок хранения
- всего неделя. Но почему-то
такая категория почти исчезла
из продажи. Штампу на самих
продуктах доверять можно не
всегда: из-за сложностей с логи-
стикой производитель страху-
ется и указывает будущую дату.
К счастью, определить возраст
яйца несложно. Опустите его
в стакан с водой. Если яйцо не
тонет, значит оно успело со-
стариться. Кстати, ГОСТ раз-
решает хранить этот товар в
холодильнике целых 120 суток.
Так что яйцо, которому испол-
нилось четыре месяца, купить в
магазине вполне реально.

8. у
дверце холодильника. От по-
стоянного встряхивания они
быстрее теряет форму.

9. 3, 5, 7 - эти цифры надо за-
помнить любителям англий-
ских завтраков. Три минуты 
варится яйцо всмятку, пять - «в 
мешочке», семь - вкрутую. От-
счет верен, если опускать яйцо 
в кипящую воду.

10. Нет блюда проще, чем ва-
реное яйцо. Но и вокруг него 
существует много мифов. Во-
первых, не стоит опускать 
яйцо в холодную воду для того, 
чтобы очистить скорлупу. Она 
плохо отходит у свежих яиц, и 
ничего с этим нельзя поделать. 
Во-вторых, не стоит солить 
воду, чтобы не треснула скор-
лупа. Нужно просто за полчаса 
до варки достать яйцо из холо-
дильника.

6. Цвет желтка зависит от ко- 8. Яйца лучше не хранить на 
ÐÎÊÎÂÛÅ ßÉÖÀÎÂÛÅ ßÉÖÀ

Шведская яичная 
диета (10 дней)
1-5-й день
6-12 яиц в день плюс любой жир: 
сливочное масло, кокосовое, 
оливковое, льняное, домашний 
майонез. Из яиц можно делать 
омлет и посыпать твердым сы-
ром. Можно делать яйца пашот. 
Разрешается пить чай, кофе 
- опять же со сливочным или 
кокосовым маслом. Обязательно 
нужно пить много воды с добав-
лением лимонного сока (яйца не 
содержат витамин С). 

6-10-й  день
Продолжать есть яйца плюс 
мясо, рыбу и немного самых 
низкоуглеводных овощей – по-
мидоров, огурцов, баклажанов, 
сельдерея.
Один цикл яичной диеты уби-
рает от 3 до 5 кг. Его можно 
повторить, но не больше двух-
трех раз. И всегда – при условии 
хорошего самочувствия. 
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ЗДОРОВЬЕ

ÀÍÀÍÀÑ
Ананасы укрепляют
иммунитет и помогают 
справиться с последстви-

ями стресса, поскольку бога-
ты витамином С. Также анана-
сы содержат калий, который 
полезен при отеках. Анана-
сы полезно употреблять при
тромбофлебите, поскольку 
бромелайн, содержащийся в 
ананасе, разжижает кровь и 
снижает риск образования
тромбов.

Ананас содержит боль-
шое количество органи-
ческих кислот, которые 

раздражают слизистые обо-
лочки, поэтому их не реко-
мендуется употреблять при 
стоматите, хейлите, гастрите 
с повышенной кислотностью 
и язвенной болезни желудка 
и двенадцатиперстной кишки. 
Ананас лучше не есть беремен-
ным женщинам, так как при бе-
ременности увеличивается вы-
деление желудочного сока. Это 
приводит к изжоге и тошноте. 
Ананас за счет кислот лишь 
усилит эти состояния.

Мифы
 Ананасы сжигают жир.

Подобное чудодей-
ственное свойство при-
писывают ананасу из-за 
большого количества
бромелайна. Но на са-
мом деле бромелайн 
свертывает белки и не 
имеет никакого отно-
шения к распаду жиров.
 Ананасы снижают 

уровень холестерина.
В ананасах содержатся

пищевые волокна, кото-
рые в принципе способству-
ет выведению холестерина из 
кишечника. Но в ананасе их
слишком мало - лишь 6% РСП.
 Ананасы надо хранить в хо-

лодильнике.
Ананас не нужно хранить в

холодильнике. При темпера-
туре ниже +7°С плоды темне-
ют, портятся и приобретают
водянистый вкус.
 Ананасы уменьшают аппе-

тит.
Ананасы, наоборот, усили-

вают аппетит. Все дело в орга-
нических кислотах, которые
стимулируют отделение же-
лудочного сока.

Эти фрукты традици-
онно украшают новогод-

ний стол. Но, оказывается, 
как мало мы о них знаем!

Сжигают ли ананасы жиры? 
Можно ли с помощью апель-

сина избавиться от целлю-
лита? Полезны ли бананы 

при гастрите? И почему киви 
называют молодильным 

фруктом? Доктор Агапкин 
рассказывает о тайной 

силе продуктов.

    ÑÈËÀ    ÑÈËÀ
ÏÐÎÄÓÊÒÎÂÏÐÎÄÓÊÒÎÂ

Доктор 

АГАПКИН: 

ÒÀÉÍÀß  
ÒÀÉÍÀß  

+++

-



OТКР   ВЕНИЯ ЗВЕЗД 59

Правда
 Ананасы могут вызвать ка-

риес.
Органические кислоты, 

которыми богат ананас, раз-
рушают зубную эмаль, и это
может стать причиной карие-
са или ускорить развитие уже
имеющегося. Поэтому после
употребления ананаса необ-
ходимо почистить зубы или по
крайней мере прополоскать
рот водой.
 Ананасы помогают при ука-

чивании.
Ананас имеет кисловатый

вкус и приятный аромат, ко-
торые перебивают ощущение
тошноты и отвлекают от не-
приятного ощущения.

ÀÏÅËÜÑÈÍ
Апельсины очень по-
лезны для здоровья.
Благодаря высокому
содержанию органи-

ческих кислот они обладают
желчегонным действием и
способны выводить из орга-
низма соли мочевой кислоты.
Также апельсины содержат
фитонциды - это природные
антибиотики, которые обла-
дают антимикробным, проти-
вовоспалительным и иммуно-
стимулирующим действием.

Из-за высокого со-
держания органиче-
ских кислот апельсины

противопоказаны при забо-
леваниях ЖКТ, а также при
сахарном диабете, поскольку
содержат много сахара.

Мифы
Апельсиновый сок полезно

пить на завтрак.
С Запада к нам пришла такая

традиция - пить на завтрак апель-
синовый сок, но это вредно. По
утрам в желудке и так повыше-
на кислотность, а в апельсинах
содержится много органических
кислот. Если съесть апельсин
натощак, то кислотность в же-
лудке еще больше повысится. В
итоге может возникнуть гастрит
и даже язва.

Апельсиновый сок утоляет
жажду.

Многие думают, что апель-
синовый сок хорошо утоляет

жажду. Однако это не так. В
апельсинах есть сахар (8 г на
100 г), из-за которого снова за-
хочется пить. Поэтому лучше
выпить просто стакан воды.
 Апельсиновый сок помогает

избавиться от целлюлита.
Апельсин действительно

содержит вещество синеф-
рин, которое ускоряет мета-
болизм. Но в соке апельсина
его нет. Синефрин содержится
только в кожуре.
 Апельсины лучше хранить

при комнатной температуре.
Многие хранят апельсины

просто на кухне. Однако так
они пролежат всего неделю.
В холодильнике апельсины
хранятся целый месяц и доль-
ше сохраняют свои полезные
свойства.

Правда
 Апельсин замедляет старе-

ние кожи.
Апельсин - источник вита-

мина С, который улучшает вы-
работку коллагена - белка, де-
лающего нашу кожу упругой.
 Апельсин эффективен для

профилактики рака.
В апельсине много 

витамина С, а это мощ-
ный антиоксидант, ко-
торый препятствует
развитию раковых
клеток.
 Апельсин повыша-

ет риск развития ка-
риеса.

В апельсинах содержатся 
органические кислоты. Они 
способствуют разрушению
зубной эмали. Поэтому не 
стоит есть апельсины очень
часто. После употребления 
нужно прополоскать рот, а 
лучше почистить зубы.
 Апельсин можно есть при 

повышенной температуре.
В состав апельсина входят 

фитонциды. Они обладают 
антимикробным и противо-
воспалительным действием. 
Поэтому апельсины хорошо
помогают снизить температу-
ру и укрепить иммунитет.

ÁÀÍÀÍÛ
Содержащееся в бана-
нах вещество эфедрин
при систематическом

употреблении улучшает дея-
тельность центральной нерв-
ной системы, и это непосред-
ственно влияет на общую
работоспособность, внимание 
и настроение.

Бананы способствуют
сгущению крови, по 
этой причине их нельзя

употреблять в больших коли-
чествах людям, страдающим 
тромбофлебитом.

Мифы
 В бананах содержится столь-

ко же крахмала, сколько и в 
картошке.

Один из мифов, связанных с 
бананами, гласит, что их нель-
зя есть худеющим, потому что 
в них много крахмала, как в 
картошке. Но это неправда. В 
100 г бананов содержится 2 г 
крахмала, а в 100 г картофеля 
- 15 г крахмала!
 Бананы могут вызвать заво-

рот кишок.

ННННННННННИИИИИИИИИИИИИЯЯЯЯЯЯЯЯЯ
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Это миф. В 1930-е годы в 
нацистской Германии бананы 
были объявлены «непатрио-
тичным» фруктом. В рамках 
этой кампании немецкие док-
тора выступали с «предупреж-
дениями о вредности» банана, 
употребление которого яко-
бы приводит к «завороту ки-
шок». Многие до сих пор так 
думают.
 Банан - чемпион по содержа-

нию калия среди фруктов.
Считается, что в бананах 

очень много калия, но это миф. 
Например, в зелени петрушки 
в два раза больше калия.

Правда
 Бананы можно есть тем, кто 

хочет похудеть.
Есть мнение, что тем, кто 

хочет похудеть, бананы есть 
нельзя, потому что они очень 
сладкие. В банане средней ве-
личины всего 96 ккал и почти 
нет жиров. Именно поэтому 
бананы советуют употреблять
при диетах для похудения.
 Бананы полезны при гастри-

те.
Банан уникален тем, что 

это единственный фрукт, ко-
торый можно употреблять в 
сыром виде, не вызывая обо-
стрений язвенной болезни и 
хронического гастрита. Эти 
плоды нейтрализуют кислоту, 
поэтому спасут и от изжоги.
 Бананы полезно есть при 

диарее.
Бананы полезны при диарее, 

так как они нормализуют функ-
ции толстой кишки, поглощая 
излишнее количество воды.

ÊÈÂÈ
Киви замедляет старе-
ние кожи. По этой при-
чине его должна есть 

каждая женщина! Дело в том, 
что киви – один из лидеров по 
содержанию витамина С, кото-
рый улучшает выработку бел-
ка коллагена, а именно колла-
ген делает кожу упругой. По 
сути, киви - это молодильный 
фрукт.

Киви снижает уровень хо-
лестерина. Чем меньше хо-
лестерина, тем ниже риск 
атеросклероза, инфаркта и 
инсульта.

А еще киви защищает от 
рака кожи. Ведь в плодах киви 
содержится 135 мкг меди, что 
возмещает 13,5% суточной 
потребности нашего орга-
низма в этом элементе. Медь 
участвует в образовании ор-
ганизмом меланина, который 
защищает кожу от воздей-
ствия ультрафиолетовых лу-
чей. Чем больше меланина в 
организме, тем ниже риск воз-
никновения рака кожи.

Чтобы замедлить старение
кожи, снизить уровень холе-
стерина и защититься от рака 
кожи, достаточно съедать 2–3 
киви в день!

Киви противопоказа-
но употреблять при га-
стритах с повышенной 

кислотностью, панкреатите, 
язвенной болезни желудка и 
двенадцатиперстной кишки.

Мифы
 Киви можно есть с кожурой.

Есть мнение, что киви мож-
но не очищать, а есть с кожу-
рой. Но это не так. На кожуре 
киви есть ворсинки, которые 
могут раздражать слизистую
кишечника, из-за чего его ра-
бота нарушится. Может воз-
никнуть диарея.
 Киви защищает от простуды.

В киви содержится мно-
го витамина С - в 100 г - две 
суточные нормы. Из-за это-
го многие считают, что киви 
эффективно защищает орга-
низм от простуды. Но на са-
мом деле это не так. Доказа-

но, что витамин С не является 
профилактическим средством
от простуды, зато он на 10% 
ускоряет выздоровление.
 Киви можно есть натощак.

Из-за того, что в киви со-
держатся органические кис-
лоты (0,1 г на 100 г), его не 
следует есть натощак. Кисло-
ты усиливают отделение же-
лудочного сока и вызывают 
раздражение стенок пустого
желудка, что повышает риск 
возникновения гастрита.

Правда
 Киви помогает избавиться 

от лишнего веса.
В киви содержится всего 47 

ккал на 100 г. Кроме того, в нем 
содержатся органические кис-
лоты (0,1 г на 100 г), которые 
спос обствуют лучшему и бы-
строму перевариванию пищи.
 Киви уменьшает отеки.

Киви содержит 12% РСП
калия, который обладает мо-
чегонным действием и за счет 
этого уменьшает отечность, 
а кроме того, предотвращает 
аритмию и снижает повышен-
ное давление.
 Киви полезен для зрения.

Киви богаты витамином С, 
который защищает хрусталик 
глаза от воздействия свободных 
радикалов, что служит хорошей 
профилактикой катаракты.
 Киви полезно есть куриль-

щикам.
Киви нужно есть куриль-

щикам каждый день! В нем 
содержится 2 суточные нор-
мы витамина С. Именно его 
дефицит возникает у всех ку-
рильщ

ц у у
щиков. 

Отрывок из книги C. Агапкина 
«Тайная сила продуктов» , 
изд-во «Эксмо» 

ЗДОРОВЬЕ
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ОВЕН
Ваше вдохновение на

пике. Однако не забывайте
про отдых и должное внима-
ние к близким людям. Стремление к
независимости может нанести урон
самолюбию вашей второй половин-
ки. Главный совет - больше времени
посвятите беседам в комфортных
условиях с любимыми. Ваша карье-
ра будет иметь большой потенциал,
если семья чувствует себя защи-

щенной. 

ТЕЛЕЦ
В конце года вы будете

чувствовать идейное опу-
стошение, будто вдохновение

покинуло вас и пора отдохнуть.
Главный совет - черпайте энергию
в компании единомышленников.
Можете запланировать праздно-
вание Нового года в творческом
коллективе или договориться
встретить 1 января вместе с кол-
легами по работе. В начале года
- с 1 по 5 января - пристальней
следите за своим здоровьем и в
особенности берегитесь про-
студных заболеваний.

БЛИЗНЕЦЫ
Молчание-золото.

Это и есть главный совет. 
В конце года вас ждут новые 
перевороты в карьере и лич-
ной жизни. Положительные они
или отрицательные - это зависит
от  вашего к ним отношения. Ваш
позитивный настрой всегда спа-
сал вас от разочарований. Так

продолжайте в том же духе.

РАК
Главный совет - во всем

соблюдать меру. Обратите
внимание на период финан-

совой осторожности: с 22 по 31
декабря нежелательны крупные
приобретения. Также в этот пе-
риод не следует принимать се-
рьезных решений касаемо рас-
ставаний или же начала новых
отношений. Лучше отложить до
конца января.

ЛЕВ
Конец 2016-го и на-

чало 2017 года для вас 
- период осторожности и 
малой активности. Главный совет 
- будьте сдержаны в приобрете-
ниях, не ссорьтесь с незнакомы-
ми людьми, а близких старайтесь 
понимать. Деловых прорывов в 
данный период ждать не стоит. 
Зато - можно набраться энергии 
и сил для смелых финансовых и 
организационных решений в на-
ступающем году.

ДЕВА
Главный совет - по-

святите время себе, 
своему здоровью, красоте 
и духу. Это поможет вам выглядеть 
лучше и привлекать людей своим 
обаянием, красотой и активной по-
зицией. Но постарайтесь выбрать не 
слишком затратные средства для со-
вершенствования своей внешности, 
с 22 по 31 декабря - неблагоприят-
ный период для трат.

ВЕСЫ
В период с 21 до 31 

декабря возможно 
большое количество не-
обоснованных приобретений. 

Постарайтесь устроить разгрузку 
организму и отложить траты до 7 
января. Именно 7 января станет для 
вас удачным днем для вложений и 
удачных крупных покупок.

СКОРПИОН
В период с 22 по 30

декабря вам предстоит
мобилизовать все свои 
силы, чтобы долги уходящего 
года не помешали новым проектам 
года наступающего. Праздничные 
дни в период с 31 декабря по 7 
января стоит провести в больших 
и близких по духу компаниях. В 
новом году свежие силы позволят 
побороться за новую должностную 
позицию и увеличение дохода. Од-
нако в период с 1 по 3 января вы-
сока вероятность травм и порезов, 
будьте внимательны и осторожны.

СТРЕЛЕЦ
Одиноких ждет ин-

тересное знакомство,
которое приведет к серьез-
ным отношениям. Семейных -
новые интересы и увлечения. В
любом случае вам не избежать
большого количества людей во-
круг. Главный совет - иметь чув-
ство меры. Не злоупотреблять
спиртными напитками и тяже-
лой пищей. В период с 1 по 7 ян-
варя старайтесь избегать взры-
воопасных веществ, есть
вероятность ожогов.

КОЗЕРОГ
В период с 27 по 31 де-

кабря будет множество по-
водов проявить свой интеллект,
профессиональную компетенцию
и творческие таланты. Важно со-
блюсти баланс между скромно-
стью и самоуверенностью. В лич-
ных взаимоотношениях - полный
порядок. Если же вы одинокий
Козерог, то стоит воспользоваться
этим главным советом - ищите вто-
рую половинку среди едино-
мышленников.

ВОДОЛЕЙ
Ваша энергия на исхо-

де. Самое время поразмыш-
лять, что вы планируете в пред-
стоящем году. Следует подумать над
тем, что вас вдохновляет, выстроить
планы и незамедлительно присту-
пить к их реализации. Дополни-
тельные силы вы можете черпать от
благотворительных проектов или
бескорыстных добрых дел. Именно
подобные поступки вас наде-
лят удачей на будущий год.

РЫБЫ
Один из немногих 

знаков, который не ощу-
тит на себе энергетического 
провала в конце года. Ваш секрет
- подпитка от людей, которые вас
окружают. Но вот главный совет -
держитесь людей, которые готовы
обмениваться интеллектуальной
и эмоциональной энергией.

ГОРОСКОП НА ДВЕ НЕДЕЛИ 

ОТ ОЛЬГИ БЕЛОЙс 21 декабря

по 11 января
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отношения, брать на себя ответствен-
ность за другого человека. Что ты можешь 
ему дать? Не испортишь ли себе жизнь? 
Эти страхи часто перечеркивают чувства, 
которые могли бы вырасти в красивую 
историю, уверен Шалевич.

«Я на вас женюсь!»
Первый раз Вячеслав Шалевич женился

еще на первом курсе училища. Скороспелый
студенческий брак просуществовал всего 15
дней. Вторая семья развалилась через три года.
А вот третий брак, с художником-модельером
Галиной, растянулся на долгих 30 лет - это
было яркое и счастливое время. Смерть жены
оказалась тяжелым ударом для Шалевича и
его сына - тот пристрастился к наркотикам.

Отцу, который не отошел от горя, пришлось
бросить все силы на то, чтобы вытащить его
из этого омута. 

О себе актер в то сложное для него время
не думал, но отчаяние и депрессия все чаще на-
крывали его с головой. Спасла новая и неожи-
данная любовь. На каком-то банкете рядом
оказалась симпатичная женщина. Шалевич, 
которому тогда было уже 65 лет, привычно по-
шутил: «Я на вас женюсь!» И тут же услышал в
ответ: «А у меня двое маленьких детей». 

«Помнишь, что я тебя люблю?»
- Татьяна запала в душу, но я подумал, что не

потяну такую историю, - вспоминает актер. -
Кроме этого выяснилась еще одна маленькая
подробность: она на 35 лет моложе. А я хоро-
шо помнил, как однажды подбежала ко мне
девушка со словами: «Вы мой любимый актер!
Только я думала, вы давно умерли!» Не хоте-
лось выглядеть смешным, вот и не искал с Та-
тьяной встреч, ударил по тормозам. Но вскоре
судьба свела нас вновь - вместе с компанией
друзей мы поехали за грибами. Таня взяла с
собой маленькую дочку. Я разговаривал с де-
вочкой и вдруг почувствовал, что судьба мне
улыбнулась. Может, это последний мой шанс
стать счастливым?

И тогда Вячеслав разрешил себе эти от-
ношения, с головой окунулся в любовь. Че-
рез некоторое время они сыграли с Татьяной
скромную свадьбу - просто пошли в загс и рас-
писались. А потом еще скрепили свой брак
церковным обрядом. Вскоре у супругов роди-
лась дочка.

- Теперь я все время на телефоне. Как дети, 
что дома, все ли в порядке? Конечно, волну-
юсь, - признается Шалевич. - По голосу уже уз-
наешь, порядок в доме или нет. Мне Таня всегда
говорит: «Что у тебя с голосом - ты устал? Ты
ел?» А я ей отвечаю: «Ты помнишь, что я тебя
люблю? Что я тебя не забываю?» Она: «Да-да, 
помню, помню…»  

С Татьяной Дорониной в фильме 
«Три тополя на Плющихе» (1967 г.)

Татьяна на 35 лет моложе

РАЗНЫЕ СУДЬБЫ

Вячеслав ШАЛЕВИЧ:Вячеслав ШАЛЕВИЧ: МОЖЕТ, ЭТО МОЙ МОЖЕТ, ЭТО МОЙ 

ПОСЛЕДНИЙ ШАНСПОСЛЕДНИЙ ШАНС
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Мы с мужем в бра-
ке три года, есть
двухлетняя дочь.

В интимном плане у нас 
никогда не было проблем, все
идеально. Но два года назад,
когда только родилась дочь,
случайно в телефоне я нашла
у него переписку интимного
характера, с фотографиями.
Тогда  поговорила с мужем, мы 
обсудили все причины, и я его
простила. И вот прошло два
года, а я опять таким же слу-
чайным образом обнаружила в
социальных сетях то же самое.
Причем уже не с одной девуш-
кой, а, наверное, с 15. Мне вдруг
стало так обидно, и теперь я
стою перед выбором. Не знаю,
как поступить: прощать или
нет… Помогите, пожалуйста,
советом.

Надежда, 29 лет

Татьяна Булатова:  
- Надежда, если вы буде-

те периодически проводить

ревизии телефона, записных
книжек и личных страниц
своего мужа в социальных се-
тях, поверьте, ничем хорошим
это не закончится. И тогда вы
окажетесь не перед выбором
- «прощать или нет», а перед
выбором - «оставаться в бра-
ке или развестись». Наверное, 
здесь стоит обратить внима-
ние на следующий момент:
имеет ли интимная переписка
вашего мужа продолжение в
реальной жизни, или это все
из числа «виртуальных фанта-
зий». Ответ «Да» должен вас
насторожить. Ответ «Нет» -
успокоить. А еще - рискните
и предложите составить мужу
компанию: заведите себе двух-
трех виртуальных абонентов.
Может быть, необходимость
«делить» вас с другими за-
ставит вашего супруга быть
более аккуратным в пристра-
стиях.

Марат Латыпов:
- Надежда, вы пишете, что

в постели все идеально. Воз-
можно, для вас все было имен-
но так, но для вашего мужа

иначе, так как он стал искать 
интимных эмоций в соцсетях. 
Надо это принять. Другой мо-
мент, что интимная переписка 
не всегда является изменой. 
Скорее всего, тут имеет место 
виртуальный секс для реали-
зации сексуальных фантазий.

Вы пишете, что обсудили 
с ним причины. Но обсудить 
и решить проблему - разные 
вещи. Что привлекает ваше-
го мужа в такой переписке? 
Что ищет он «на стороне»?
Как и что вы можете дать 
ему взамен? Вы спрашивае-
те: прощать или не прощать? 
А собственно, в чем его вина? 
В том, что он не находит воз-
можности реализовать свои
сексуальные фантазии с вами? 
Так может, вопрос не только в 
муже, но и в вас?

Поговорите с ним откро-
венно. Не с позиции: «прощать 
- не прощать», а испытывая 
желание понять его и найти 
совместный выход. Спросите, 
что бы он хотел в интимном 
плане получить от вас? Воз-
можно, то, что он предложит, 
вам очень понравится!

Мы продолжаем нашу рубрику, в которой популярные 
писатели и психологи отвечают на вопросы читателей. 
Две точки зрения на одну проблему: мужская и женская, 
два авторитетных мнения, которые, не сомневаемся, по-
могут вам разобраться в жизненных неурядицах.

Крик души: 
три вопроса 
о сокровенном 

В

Òàòüÿíà Òàòüÿíà 
ÁóëàòîâàÁóëàòîâà
Автор многочисленных романов 
в жанре современной прозы. 
Основной лейтмотив творчества 
автора - уникальные жизнеут-
верждающие истории о жизни 
семьи, где главная героиня – 
женщина.

На вопросы 
читателей отвечают:СПРОСИ У ТАТЬЯНЫ И МАРАТА
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Три года назад я 
полюбила мужчину,
у которого за год

до этого умерла жена и оста-
лась 10-летняя дочка. Вскоре
мы стали жить все вместе,
потом поженились, появился
совместный ребенок. С само-
го начала он не проявлял ко
мне сильной любви - я думала,
из-за того, что не может за-
быть жену. Девочка тоже ко
мне так и не привязалась… Я
очень стараюсь быть хорошей
женой и мамой, но уже устала
каждый день буквально дока-
зывать свою любовь и заботу.
Складывается такое ощуще-
ние, что они боятся признать
меня родной, чувствуют вину 
перед прошлым… Как мне
быть, подскажите. Возникают
мысли уйти, но чувства и от-
ветственность не позволяют.
Однако и оставаться в такой
роли я тоже уже не могу.

Дарья, 34 года

Татьяна Булатова: 
- Дорогая Даша, ваша ситу-

ация, действительно, непро-
стая. И, похоже, в одиночку 
вам ее не решить. Поговори-
те со своим партнером: до-
волен ли он жизнью? Все ли
его устраивает? Каковы его
дальнейшие планы? Расска-
жите ему о своих чувствах. И, 
пожалуйста, откажитесь от 
позиции жертвы: в семье каж-
дый имеет право на счастье. 
И вы в том числе. Я не при-
зываю вас к великим сверше-
ниям, я просто хочу, чтобы вы 
разделили ответственность со
своим мужчиной. Возможно, 
для этого вам понадобится по-
мощь семейного психолога.

Марат Латыпов:
- Дарья, вы стараетесь быть 

хорошей женой для мужа.Но, 
возможно, у него другое пред-
ставление об этом, иной идеал. 

Может быть, вы просто раз-
говариваете на разных языках
любви? Вы ему даете одно, а
он ждет от вас совершенно дру-
гого. Если так, то ваши «ста-
рания» будут бесполезными, 
родной вас муж не признает, со-
ответственно, и дочь тоже.

Кстати, доказывать любовь
не надо, она либо есть, либо
нет. Просто любите мужа и
дочку - тогда и доказывать ни-
чего не придется. Попробуйте
понять, как ваш муж чувству-
ет себя любимым. Что ему
нужно, чтобы он ощущал се-
бя счастливым рядом с вами.
Главное - не решайте за него, 
он единственный знает ответ
на этот вопрос. Найдите ту
«тонкую струну», соединяю-
щую вас. Выбросьте из голо-
вы то, что вы знаете о муже
– вы его не знаете. И начните
слушать его, а не себя! Люби-
те мужа, а не свой «идеал пра-
вильной жены».

Ìàðàò Ìàðàò 
ËàòûïîâËàòûïîâ
Практикующий психолог, 
тренер. Создал тренинг 
«Мужчина и женщина. Пять 
языков любви», который 
объединяет в себе уникаль-
ную и эффективную методи-
ку «создания любви» Гэри 
Чепмена и его собственные 
многолетние наработки. 

Инвольтированный приворот. Полное восстановление потерянных
 отношений с близким человеком с помощью авторского метода

р р р р

 И.Н. Германа за 1 день.
Сексуальная и эмоциональная привязка. Чувства вашего любимого

 человека станут принадлежать только вам.
Полное снятие зависимости от соперников, развал отношений

 навсегда.
Полное избавление от любых негативных воздействий,

 восстановление прежнего состояния, установка зеркальной защиты.
Установка кода на удачу в деньгах и личной жизни.

 Максимальный подъем бизнеса, карьеры и материального
у у

 благополучия.
Решение нестандартных проблем и многое другое.

Всю работу, необходимую для положительного решения вашей проблемы, маг выполняет полностью сам.
Работа проводится необрядовыми методами.
Результат гарантирован в случае, когда вам не смогли помочь другие специалисты.

В 2015 году И.Н. Герман признан самым сильным магом России по результатам
независимых социологических опросов

Тел.:8 (495) 743-96-04, 510-92-02, 649-41-44 www.igerman.ru
Прием без выходных и праздников, м. «Кропоткинская», Пречистенский пер., д. 7 Ре
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Илья Н. ГЕРМАН
Маг-профессионал

Решение вашей проблемы
в день обращения за помощью
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П дПосле рожденияПосле рождения
ребенка про-
пали желание и
страсть к мужу.

Думала, послеродовая депрес-
сия, гормоны(был сбой). Но
вот ребенку уже почти два
года, а ничего не меняется. Я
ищу способы уклониться от
секса, муж психует... Сама хочу 
все исправить и вернуть былую
страсть, но что-то мешает.
Ложусь спать, думаю: вот
завтра точно сама подойду. Но
наступает завтра, и все про-
падает. Муж сам подходит, а у 
меня прямо какое-то отторже-
ние. Что делать?

Регина, 27 лет

Татьяна Булатова: 
- Ситуация, которая вами 

описана, типична. Просто не все 
осмеливаются ее озвучить. Что 
такое два года жизни малыша? 
Это системно накапливающая-
ся усталость: забота, постоянное 
взаимодействие, жизнь по режи-
му, постоянный контроль. Сама 
через это проходила, помню. 
Поговорите с супругом, объ-
ясните ему, что ничего в ваших 
отношениях не изменилось, они 
просто стали сложнее. Попро-

сите его помочь, дать возмож-
ность полноценно отдохнуть.
Пусть ваш муж знает, что его
чувства вам не безразличны. А
еще лучше – сбегите вместе ку-
да-нибудь, где вы сможете при-
надлежать только друг другу. И
главное – никакой паники!

Марат Латыпов:
- Регина, Вы пишете: что-

то мешает близости с мужем.
Главный вопрос – что мешает?
Второй вопрос: а вообще сек-
суальное желание есть или нет?
Если есть, тогда вам чем-то «на-
солил» муж, в следствие чего и
возник «внутре нний барьер».
Ищите - что случилось, в чем
проблема с мужем. Если же
сексуального желания вообще
нет, то действительно возможен

гормональный сбой. Попробуй-
те пока забыть о сексе, попроси-
те мужа сделать перерыв. Ваше-
му организму, возможно, самому
нужно сексуально проснуться
без насилия над собой.

Еще один момент: вы хотите
вернуть былую страсть. Но по-
сле рождения ребенка может
быть другая страсть, и совсем-
не былая. Подумайте о том, 
что вы стали другой. Возмож-
но, той страсти уже не будет, 
но наверняка появится что-то
новое, иное. Вообще, кроме
сексуальных есть другие чув-
ства к мужу? Если есть, на-
пример, нежность, забота - по-
пробуйте от них «двигаться» к
сексуальным. Секс, зачастую,-
продолжение эмоциональной
составляющей жизни…  
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! На журнал «Откровения звезд» 
открыта подписка!

Подписаться на 1-е полугодие 
2017 года можно во всех почтовых 
отделениях России. 
Подписной индекс 
в Каталоге Российской Прессы – 16636.

Подпишитесь на любимый 
журнал прямо сейчас!

36.

СПРОСИ У ТАТЬЯНЫ И МАРАТА
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ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

Что мы чувствуем, когда слы-
шим о необходимости операции?
Тревогу, растерянность, надежду
обойтись консервативными мето-
дами лечения. Это естественная
эмоциональная реакция на слово
«операция», даже если разумом
мы отлично понимаем, что совре-
менные хирургические методы и
медицинская техника позволяют
проводить операции, в том числе
тончайшие - офтальмологические,
быстро, безболезненно, под мест-
ным обезболиванием каплями и
с минимальным восстановитель-
ным периодом, позволяющим па-
циенту покинуть клинику сразу по-
сле операции.

Катаракту часто сравнивают с
дефектом объектива фотокаме-
ры, поскольку хрусталику глаза
отводится в зрительной системе
идентичная роль - наведение рез-
кости, ответственность за четкость,
яркость, достоверность изобра-
жения. Вывод напрашивается сам
собой: если пришла в негодность
линза объектива, то меняем ее на
новую. Если произошло необрати-
мое помутнение родного хрустали-
ка, с помощью офтальмохирурга
подбираем полноценную замену в
виде интраокулярной линзы.

Капли или ультразвук? 
Решение принимает врач!

Капли могут помочь только на
ранней стадии катаракты, и то если
она носит не наследственный или
возрастной характер, а имеет бо-
лее редкие причины: токсическую
или лучевую. На первых стадиях

катаракты капельное лечение ино-
гда может затормозить развитие
патологического процесса. Следу-
ет помнить, что ни о каком самона-
значении капель или использова-
нии тех же лекарственных средств,
которые принимали, допустим,
другие родственники в семье,
страдающие этим заболеванием,
не может быть речи. Даже в случае
консервативного, нехирургическо-
го лечения глазные капли должен
назначать офтальмолог, равно как 
и принимать окончательное реше-
ние о целесообразности того или
иного метода лечения катаракты.

В ряде случаев, когда опера-
тивное вмешательство на глаза
пациенту противопоказано, кап-
ли остаются единственным сред-
ством замедления развития
катаракты. В таком случае их ис-
пользование будет пожизненным,
тем более что правильно подо-
бранные капли не оказывают по-
бочного действия на организм.

И все-таки противопоказания к 
микрохирургическому лечению ка-
таракты - это исключение. Совре-
менная офтальмохирургия творит
чудеса и позволяет после удаления
пораженного хрусталика и имплан-
тации ИОЛ (интраокулярной линзы)
практически в любом возрасте вос-
становить зрение до 100%. Такой
результат стал возможен благодаря
методу ультразвуковой факоэмуль-
сификации, который используют
в ведущих глазных клиниках, в том
числе в офтальмологическом цен-
тре профессора Е. И. Беликовой.

Применение эффективного
дозированного ультразвука, вы-
сокоточного лазера и полное ком-
пьютерное сопровождение опера-

ции гарантируют ее безопасность.
Замена поврежденного хрусталика
на ИОЛ делается через мельчай-
шие проколы, что в дальнейшем
не требует наложения швов. Мест-
ная анестезия и краткосрочность
операции являются немаловаж-
ным фактором психологического
комфорта пациентов, а огромный
выбор ИОЛ ведущих мировых про-
изводителей гарантирует возмож-
ность индивидуального подбора
искусственных линз пациентам с
сопутствующими глазными забо-
леваниями, проявление которых
также может компенсировать хру-
сталиковый имплантат, например
астигматизм. 

Бойтесь не операции, 
а собственной ошибки
При выборе клиники для диа-

гностики и лечения катаракты
обратите внимание не только на
цены. Очень важно понять, опери-
руют в клинике штатные врачи или
же прием ведут приглашенные
сторонние специалисты. Для точ-
ной диагностики любого глазного
заболевания важна оснащенность
медицинским оборудованием
и стаж врача-диагноста. Лучше
всего обращаться в зарекомен-
довавшие себя частные клиники
и глазные центры, где хирургиче-
ское и консервативное  лечение
катаракты поставлено на профес-
сиональный уровень.

В любом случае бояться опе-
рации не стоит. В XXI веке ката-
ракта уже не приговор зрению, а
лишь наследственная или приоб-
ретенная с возрастом проблема,
решение которой современной
медицине по плечу.

КАТАРАКТА: ОПЕРАЦИЯ ИЛИ КАПЛИ

8(495) 366-43-83

НОВОГОДНИЕ СКИДКИ с 26.12.2016 по 8.01.2017.  
ДИАГНОСТИКА ДЛЯ ПЕНСИОНЕРОВ -2000 рублей

Москва, проспект Буденного, 
дом 26, корпус 2. 

Горячая линия:
8(499) 499-45-49

www.belikova.ru
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