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«ТЕМА ДНЯ»
Обсуждаем главные  
события выходных  
и понедельника - 18:00

Татьяна ИВАНОВА

Середина зимы  
в Приангарье стала 
самой теплой  
за последние 100 лет.

Все привыкли, что зима в Си-
бири - морозы. Но не в этом 
году! Настоящих холодов еще 
не было. На прошлой неделе и 
вовсе казалось, что за окном 
уже весна. Температура -1, под 
ногами каша, где такое видано? 
И синоптики подтверждают: та-
кого теплого 15 января в регио-
не не было уже больше 100 лет!

- Почти такую же погоду за-
фиксировали 15 января 1921 
года. Тогда термометры показы-

вали -0,7 граду-
са, в этом году 
-0,1 градуса, - 
комментирует 
начальник Ир-
кутского Гидро-
метцентра Юлия 
Янькова. - А это 
значит, что на 0,6 
градуса было теплее, чем 
104 года назад. Получается, 
поставили новый рекорд!

А вместе с этим происходят 
и другие чудеса. Например, в 
Усть-Илимске и на Ольхоне уви-
дели… бабочку! Обычно они 
просыпаются в конце марта - 
середине апреля.

А в Иркутске на бульваре Га-
гарина нашли летучую мышь, 

она явно запута-
лась во временах 

года и вышла 
из спячки 
раньше вре-

мени. Зверь-
ка отвезли в 

зоопарк.
- Большая часть 

насекомых и живот-
ных сейчас спят, так как 

такая температура все-таки 
слишком низкая для бодрство-
вания, - комментирует Аркадий 
Матвеев, декан биолого-по-
чвенного факультета, профес-
сор ИГУ. - Некоторых просто 
пригрело солнце, поэтому все 
биологические процессы сби-
лись.

Проснувшихся жуков и бабо-
чек ждет незавидная участь - 

они погибнут с наступлением 
первых морозов. А связано это 
с интенсивностью обмена ве-
ществ, который сейчас резко 
усилился. Как только станет 
холоднее - он опять замедлит-
ся, животное не успеет пере-
строиться.

Так откуда же взялось такое 
резкое потепление? А дело все 
в теплых воздушных массах, ко-
торые пришли на европейскую 
территорию с Атлантики, а по-
сле быстро распространились 
по всей России, вплоть до Си-
бири.

А скоро нас ждет похолода-
ние. В последнюю пятидневку 
января, ночью столбики термо-
метров опустятся до -20 граду-
сов. Но продлится это недолго, 
поэтому замерзнуть не успеем!
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Даже бабочки проснулись!
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Читайте на стр. 6  ‣

В регионе  
пройдут матчи 
чемпионата мира  
по хоккею с мячом:  
расписание игр

Читайте на стр. 3 ‣
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Как изменятся тарифы 
ЖКХ в Иркутской 
области в 2025 году
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А еще 
рассказываем 
об индексации 
МРОТ, пенсий 
и маткапитала.

Продолжение на стр. 7 ‣

Татьяна ЗИМНЯЯ 

Как снимали постельные 
сцены в легендарных 
советских фильмах.

Вопреки известному, как теперь го-
ворят, мему «Секса у нас (в СССР) нет! 
У нас есть любовь!», все тогда было. И 
секс, и любовь… Кстати, ставшая кры-
латой фраза была произнесена участ-
ницей советско-американского теле-
моста эпохи перестройки и гласности 
Людмилой Ивановой, которая работа-
ла администратором одной из лучших 
столичных гостиниц «Ленинград», где в 
те годы роем вились «ночные бабочки».

В СССР секс был. 
Даже в кино!
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 Только у нас!              пятницу в 17.05Каждую

Прямой эфир: 
(3952) 208-005

Реклама

«Картина недели» Каждую пятницу слушайте программу 
на радио «Комсомольская правда»! 

ТОЛЬКО самые ОСТРЫЕ темы

ТОЛЬКО самые АВТОРИТЕТНЫЕ гости

ТОЛЬКО самые ХАРИЗМАТИЧНЫЕ ведущие

«Картина недели» - 
это итоговая информационная 
программа, где мы обсуждаем 
главные события семи уходящих дней.

ИРКУТСК 91,5 FM
БРАТСК 99,5 FM

Максим ПЛОТНИКОВ

НАБОР В БЕЛОЙ КОРОБКЕ
Рождество 22-летняя американка 

Дженна Роуз Герватовски встречала в го-
стях. Среди подарков, которые получил 
ее друг, выделялась белая коробка с над-
писью: «Компания «Родословная». Сде-
лай ДНК-тест и узнай, кто твои предки!»

Инструкция была несложная: не есть и 
не пить полчаса, плюнуть в баночку, от-
править образец слюны в лабораторию. 
Через несколько недель придет исследо-
вание: станет ясно, к какой этнической 
группе вы принадлежите, как мигриро-
вали по миру ваши родичи... Плюс вам 
покажут родню, чьи данные уже хранятся 
в огромной базе компании.

Дженне идея понравилась. Она купи-
ла себе такой же набор. И стала ждать 
результатов.

И дождалась: через несколько недель 
девушке позвонил следователь из мест-
ного отделения полиции. Он заявил, что 
у ДНК-профиля американки нашлась 
связь с давним нераскрытым убийством.

ТРАГЕДИЯ МАЛЫШКИ ГАРНЕТ
Речь шла о Малышке Гарнет, как ее 

называли следователи, - младенце, труп 
которого нашли в выгребной яме забро-
шенного кемпинга Гарнет-Лейк в июне 
1997-го. 

Кроме того, что ее родители - белые, 
о крохе не было известно ничего. Ника-
ких свидетелей. Никаких улик. Рядом 
маленький поселок, несколько домов, 
шесть десятков жителей. Никто из них 
не попал под подозрение. И, казалось, 
абсолютно все испытали ужас от слу-
чившегося.

Детективы разослали ориентировки на 
женщину, которая могла быть матерью 
Малышки Гарнет: «Беременность, насту-

пившая в октябре 1996 го-
да. Резкое увеличение 
веса за последние не-
сколько месяцев - и 
необъясненная по-
теря веса. С апреля 
стала носить мешко-
ватые вещи». Ника-
ких зацепок.

Малышку решили 
похоронить на сельском 
кладбище, объявить о пе-
чальной церемонии, при-
гласить побольше журна-
листов. Возможно, туда придет убийца? 
А если не придет, то хотя бы увидит, ка-
кими были похороны, и преступника за-
мучает совесть? Либо найдутся наконец 
свидетели.

Увы, это тоже не сработало. Дело от-
дали в архив.

А вот теперь анализ показал: Малышка 
Гарнет была тетей Дженны, то есть девоч-
ку родила родная бабушка американки!

ГРОЗИТ ПОЖИЗНЕННОЕ 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Девушка была потрясена: мать никогда 
не рассказывала ей о своей сестренке, 
погибшей в младенчестве. Отношения 
в семье, конечно, были своеобразные: 
впервые Дженна увиделась с бабушкой 
лишь в 15 лет, но чтобы та оказалась 
убийцей... 

Бабушка, Нэнси Герватовски, жила 
ничем не примечательной жизнью. По 
крайней мере, деталями ее биографии 
полицейские с прессой не поделились. 
Но судя по тому, что увидеть внучку 
она не торопилась, своими потомками 
Нэнси не очень-то интересовалась. 

Когда полиция пришла к Герватов-
ски, женщина отпираться не стала. 
Да, заявила она, родила девочку до-
ма, одна. Но не убивала ее - малышка 
задохнулась сама по себе. Нэнси ис-
пугалась и избавилась от тела. 

Детективы ей не верят - считают, что 
убийство было умышленным. Сейчас 
60-летняя Герватовски под домашним 
арестом, женщина ждет суда. Ей гро-
зит пожизненное заключение. 

А в деле появился еще один потер-
певший - отец Малышки Гарнет. Ока-

зывается, мужчина даже не знал, что 
Нэнси была беременна. 

Приходила ли Герватовски хоть раз 
на могилу своей дочки? Ребенка по-
хоронили в белом гробу: местная об-
щина собрала 1000 долларов, чтобы 
достойно проводить малышку в по-
следний путь. Могила была заставлена 
игрушками, лампадами и фигурками 
ангелов...

Об истории Дженны публика узнала 
после того, как американка записала 
свой рассказ на видео и разместила 
его в соцсети. Ролик набрал миллио-
ны просмотров. Ведь публичные базы 
ДНК очень популярны на Западе. 

«Я просто хотела узнать о своих 
предках, а в итоге обнаружила тайну, 
которую наша семья хранила почти 
три десятилетия», - говорит Дженна.

Резонансных дел, которые удалось раскрыть благодаря базам 
ДНК-тестов, становится все больше. Причем находят не только 
преступников. Так, похищенного в США в 1951 году мальчика 
обнаружили спустя 73 года.

Шестилетнего Луиса Армандо Альбино похитили в город-
ском парке. Мальчик играл со старшим братом Роджером в 
парке Западного Окленда, штат Калифорния, когда к ним по-
дошла незнакомая женщина. Она пообещала купить ребятам 
конфет и предложила младшему вместе пройти до магазина. 
Но вместо этого затолкала Луиса в машину и скрылась.

Полиция, солдаты с местной военной базы, береговая ох-
рана и городские службы организовали масштабные поиски. 
Роджера не раз опрашивали, но он запомнил лишь бандану на 
голове похитительницы. Луиса объявили пропавшим без вести.

Поиски сына стали смыслом жизни для матери, но она умер-
ла, так и не узнав, что случилось с ее мальчиком. Племянница 

Луиса, Алида Алеквин, поклялась продолжить, казалось, 
безнадежные поиски.

В 2020 году Алида сдала генетический тест и завела его 
результаты в онлайн-базу ДНК. База показала 22-процентное 
совпадение с мужчиной, тоже живущим в Соединенных Штатах. 

79-летний Луис (конечно, он носил другое имя) оказался 
отставным пожарным, служившим во Вьетнаме ветераном 
морской пехоты. Оказалось, похитительница увезла мальчика 
на Восточное побережье и продала другой семье, которая его 
и вырастила.

Момент встречи братьев Альбино был неописуемо трога-
тельным: они крепко обнялись и проговорили несколько часов 
подряд. Через три недели Роджер скончался...

Луис Армандо отказался от общения с прессой, он предпочи-
тает сохранять частную жизнь в тайне. Алида, в свою очередь, 
заявила журналистам: ее история вдохновит семьи, которые 
переживают похожие трагедии, и посоветовала не сдаваться 
в поисках своих близких.

Поиски шли 73 года
 � В ТЕМУ

Американка сдала 
тест ДНК и неожиданно 

раскрыла мрачную 
семейную тайну
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«Моя бабушка - убийца» «Моя бабушка - убийца» 
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Нэнси Герватовски 
грозит 

пожизненный срок.

Дженна хотела больше узнать 
о своих родственниках. 

И узнала…

Россия
www.kp.ru
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Что изменилось в Приангарье 
с 1 января 2025 года
Мария КНЯЗЕВА

«Комсомолка» собрала 
все нововведения.

Новый год - новые законы и 
правила. Многие уже вступили в 
силу с 1 января, другие измене-
ния - на подходе. Какие? Узнала 
«Комсомолка».

ПРОЖИТОЧНЫЙ МИНИМУМ
В новом году уже по тради-

ции увеличится сумма прожи-
точного минимума. Решение 
приняли еще в июле 2024 года. 
Документ опубликован на сайте 
Министерства труда и занято-
сти Приангарья. В среднем сум-
ма вырастет на 14,8%, то есть с  
1 января она стала 18 797 руб.

- Для трудоспособного населе-
ния сумма составляет 20 489 руб., 
для пенсионеров - 16 165 руб., 
для детей - 18233 руб., - значится 
в документе.

Однако цифры для Крайнего 
севера и регионов, к нему прирав-
ненных, будут выше. На душу на-
селения прожиточный минимум 
здесь равен 22 857 руб., для трудо-
способных - 24 915 руб., для пен-
сионеров - 19 657 руб., для детей -  
22 171 руб. В иных мест-
ностях региона в среднем 
на душу населения - 17 575 
руб., для трудоспособных -  
19 157 руб., для пенсионеров - 15 
114 руб., для детей - 17048 руб.

МРОТ
С 1 января 2025 года вырос и 

МРОТ - минимальный размер 
оплаты труда. Он увеличился на 
16,6% и составляет теперь 22 440 
руб. Именно такую сумму, и не 
меньше, должен получать каж-
дый, кто трудоустроен, в течение 
2025 года. При этом довести ве-
личину до нужной цифры орга-
низации могут не только за счет 
ее повышения. Как сообщалось 
в Государственной инспекции 
труда в Иркутской области, до-
пустимо использовать и специ-
альные доплаты работникам.

Однако речи о плате за перера-
ботку, ночные смены или работу 
в выходные и праздничные дни, 
работе в опасных или вредных 
условиях не идет. Северные над-
бавки и районные коэффициен-
ты тоже не идут в расчет. Также, 
если вы совмещаете несколько 
должностей, выполнение до-
полнительных обязанностей 
не может рассматриваться как 
доплата.

ПЕНСИИ
В 2025 году проиндексируют 

пособие не только неработаю-
щим пенсионерам, но и рабо-
тающим.

- Повышение будет обеспе-
чено всем получателям, - со-
общает отделение Социального 
фонда по Иркутской области. - 
Однако рост выплат будет раз-
ным у тех, кто продолжает тру-
диться, и у тех, кто уволился.

Это значит, что проиндекси-
рована будет не выплачивае-
мая пенсия, а ее установленный 
размер. Так прибавка окажется 
более существенной. Увеличе-
ние планируется на 7,3%.

- Уровень роста будет счи-
таться не от той суммы, кото-
рую работающий пенсионер по-
лучает сейчас, а от той, которую 
он мог бы получать, если бы не 
продолжал трудиться, - говорят 
специалисты.

Кстати, мера касается страхо-
вой пенсии и распространяет-
ся также на выплаты по инва-
лидности и потере кормильца. 
Другие выплаты и пособия ра-
ботающим пенсионерам про-
индексируют, как и раньше, в 
следующем году. Это касается 
государственных, социальных, 
накопительных и ежемесячных 
пособий. Также у трудящихся 
пенсионеров сохранится еже-

годное августовское повыше-
ние выплат.

МАТЕРИНСКИЙ КАПИТАЛ
Индексация материнского 

капитала будет проводиться 1 
февраля. Почему не с 1 янва-
ря? Потому что сумма увели-
чивается согласно фактической 
инфляции, которую определяет 
Росстат в январе.

- Прогнозный размер мате-
ринского капитала составит 676 
398,58 руб. на первого ребенка, 
рожденного или усыновленного 
с 2020 года, либо на второго, ес-
ли он появился раньше 2020 го-
да, - рассказали в Социальном 
фонде России. - Материнский 
капитал в прогнозном размере 
893 835,55 руб. получат семьи, 
где второй малыш появился на 
свет или был усыновлен с 2020 
года.

Стоит отметить, что индекса-
ция коснется не только матка-
питала, но и его остатка (если 
кто-то уже использовал часть 
средств из него). Как узнать, 
какая сумма теперь доступна 
семьям, владеющим сертифи-
катом? Самое простое - это 
запросить информацию через 
портал «Госуслуги». Для этого 
достаточно в приложении или 
на сайте в поле поиска набрать 
следующее: «Выписка об остат-
ке и расходовании материнско-
го капитала». Также информа-
цию при необходимости дадут в 
отделениях Социального фонда 
по области и в МФЦ.

 ■ А В ЭТО ВРЕМЯ

Тарифы ЖКХ
ХОЛОДНАЯ ВОДА И ВОДООТВЕДЕНИЕ

Тариф на холодную воду последний раз повышался в июле 
2024 года. Стоимость кубического метра питьевой воды для 
населения выросла с 15,19 руб. до 16,70 руб. До 1 июля эти 
цифры сохранятся. А потом очередное увеличение до 18,68 
руб. Что касается услуги водоотведения, то до 30 июня 2025 
года тариф сохранится на уровне прошлого полугодия - 20,31 
руб., а с 1 июля вырастет до 22,72 руб.

ГОРЯЧАЯ ВОДА И ОТОПЛЕНИЕ
Тариф на тепловую энергию с 1 января по 30 

июня 2025 года останется на прежнем уровне -  
1 461,37 руб./Гкал, а с 1 июля 2025 года повысится до 1 
636,73 руб./Гкал.

Что касается стоимости компонента теплоносителя, то в 
Иркутске она сохранится до 30 июня 2025 года на уровне 
25,78 руб., а с 1 июля вырастет до 30,26 руб. И такое 
положение дел останется на год - до 1 июля 2026 года. А 

расценки на горячую воду? До июля кубометр будет обходиться 
в 134,34 руб., а потом может вырасти максимум на 12,7%.

ВЫВОЗ МУСОРА
Еще полгода - до 30 июня 2025 года - тариф на вывоз мусора 

останется прежним: для населения - 620,02 руб./куб. м, для 
прочих потребителей - 516,68 руб./куб. м. Повышение стоимо-
сти ожидается с 1 июля. Цифры вырастут до 675,98 руб./куб. 
м и 563.32 руб./куб. м соответственно до 1 июля 2026 года.

ЭЛЕКТРИЧЕСТВО
Расчет будет зависеть от количества потраченной энергии, 

действует так называемый дифференцированный тариф с 
тремя зонами потребления. Максимальное значение перво-
го - с января по апрель 2025 года - составит 7020 кВт*ч в 
месяц, второго - 10 800 кВт*ч. Все, что больше по объему, 
относится к третьему. Его тариф сопоставим с ценой для оп-
товых потребителей.

В первом полугодии стоимость одного киловатт-часа в городе 
будет такой же, как и сейчас - 1,58 руб. в первом диапазоне 
потребления, 2,54 руб. - во втором и 4,90 руб. - в третьем. 
Для сельских территорий киловатт-час составляет 1,106 руб., 
1,778 руб. и 3,43 руб. Также нужно отметить, что с 1 января 
для расчета оплаты за услугу для владельцев домов с электро-
отоплением, расположенных в городе, вводится понижающий 
коэффициент - 0.7.

С 1 июля стоимость киловатт-часа для горожан составит 
1,78 руб., 3,31 руб. и 6,50 руб. соответственно, для сельских 
жителей - 1,246 руб., 2,317руб., 4,550 руб.

КАПРЕМОНТ
С 1 января размеры ежемесячных взносов в Фонд капи-

тального ремонта региона тоже вырастут. Больше всех за 
квадратный метр - 11.26 руб. - будут платить жители много-
квартирных домов выше четырех этажей с газоснабжени-
ем, электроснабжением, водой, отоплением, канализацией и 
лифтом. Домовладельцы в таких же зданиях, но без газа, за 
«квадрат» будут платить 10,36 руб. (в южных районах) и 10,73 
(в районах Крайнего севера и приравненных к ним).

В домах до 8 этажей с газом, отоплением, холодной и горячей 
водой, канализацией, электричеством взносы составят 8,18 
руб. за квадратный метр. В таких же высотках, но не обору-
дованных голубым топливом, - 7,34 руб. На севере - 9,51 руб. 
и 8,53 руб. соответственно.

Жильцы домов до шести этажей с электричеством и хотя бы 
еще одной инженерной системой - отоплением, холодной и/или 
горячей водой, канализацией - обязаны вносить в Фонд капре-
монта Приангарья 8,72 руб. за «квадрат» в южных районах и 
9,35 руб. - в северных. Платить за услугу сибиряки, чьи дома до 
трех этажей с электричеством и печным отоплением, должны 
по 5,49 руб. за квадратный метр на юге и 6,84 руб. на севере.

До 1 июля за коммуналку 
платим по прежним 
расценкам, а затем 
некоторые повысятся.
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Самые важные новости, 
фото и видео -  

в телеграм-канале  
«КП» - Иркутск»
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Приангарье готовится 
к массовым стартам.

Спортсменом можешь ты 
не быть, но на лыжню при-
йти обязан! Ежегодная все-
российская массовая гонка 
вновь собирает друзей. В 
этом году старт запланирован 
на субботу, 8 февраля, около 
полудня. До этого времени 
еще нужно успеть зареги-
стрироваться, взять справку 
у врача и набрать спортивную 
форму. Впрочем, обо всем по 
порядку!

РЕГИСТРАЦИЯ 
ОБЯЗАТЕЛЬНА

Итак, регистрация. Как 
и во многих других случаях 
здесь прямая дорога - на пор-
тал «Госуслуги». Чтобы 
записаться онлайн, 
необходимо войти 
в личный каби-
нет, в поисковой 
строке записать 
«Лыжня Рос-
сии», потом на-
жать «Записаться 
на участие». Труд-
ностей с прохожде-
нием этой процедуру 
возникнуть не должно. Доку-
менты - паспорт, свидетель-
ство о рождении для детей 
и полис ОМС - на портале 
уже есть. Пока регистрация 
не открыта, это произойдет 
за несколько дней до собы-
тия. Сейчас можно поставить 
напоминание - «Госуслуги» 
в нужный момент пришлют 
уведомление, что запись на-
чалась. Требование создано 
для того, чтобы затем полу-
чить стартовый номер. Без 
него невозможно присоеди-
ниться к соревнованию. И 
потом, этот символичный на-
грудный знак - лучший су-
венир на память о том, как 
вы смогли преодолеть суб-
ботнюю расслабленность и 
встать на лыжи.

Важно не забыть запастись 
еще и медицинской справ-
кой. Ее можно получить ли-
бо в поликлинике по месту 
жительства, либо в частной 
клинике - в зависимости от 
ваших временных и финансо-
вых возможностей. Главное, 
чтобы врач черным по белому 
написал, что такой вид на-
грузки вам не противопока-
зан. Без этой формальности, 
увы, организаторы вправе не 

допустить до участия в гонке. 
Как и положено на массовых 
мероприятиях, на «Лыжне 
России» дежурит неотлож-
ка. Кстати, если вдруг перед 
гонкой почувствуете себя не 
очень, например, проявятся 
симптомы простуды - нужно 
остаться дома. При условии 
хорошего состояния здоро-
вья - добро пожаловать на 
старты.

И КЛАССИКА, И «КОНЕК»
Место проведения гонки 

в Иркутске не меняется уже 
много лет. Это лыжная база 
Иркутского государственно-
го аграрного университета, 
которая находится в поселке 
Молодежном на 12-м кило-
метре Байкальского тракта. 
Здесь каждые выходные - 
аншлаг. Невооруженным 
глазом видно, что напряду с 
опытными атлетами, которые 
бегут резво и без остановки, 
на трассу выходят и те, кто 
далек от регулярных трени-
ровок. Часто можно услы-

шать замечание, что кто-то 
не стоял на лыжах со школы и 
вдруг решился. Немало семей 
приезжает с детьми, которые 
делают свои первые шаги на 
лыжне.

- Свежий морозный воздух 
и снежные пейзажи позво-
ляют получить удовольствие 
еще и от окружающей при-

роды, в результате - спортив-
ная прогулка превращается в 
отдых, - говорит иркутянка 
Людмила Свириденко. Она 
как раз из тех, кому удается 
редко выбраться на лыжню, 
тем не менее, в планах есть и 
участие в массовом лыжном 
мероприятии.

До 8 февраля еще можно 

успеть приехать в Молодеж-
ный, присмотреться к месту 
соревнований, проверить се-
бя - пройти пять или десять 
километров. Две эти дистан-
ции обычно в программе со-
ревнований - первая для тех, 
кому нет 18 лет, вторая - для 
взрослых. Малышам устро-
ители предлагают пройти 
всего 300 метров. Конечно, 
в сопровождении родите-
лей. А стиль выбирают сами 
участники. Это либо «клас-
сика» или скольжение лыж 
параллельно друг другу, ли-
бо коньковый ход, подраз-
умевающий отталкивание 
лыжами, расположенными 
под углом друг к другу. Его 
еще называют «елочкой». По 
мнению специалистов, «ко-
нек» быстрее классического 
стиля в среднем на 10% в за-
висимости от состояния снега 
и температуры воздуха. Зато 
классика меньше нагружает 
колени, не требует большой 
выносливости и больше под-
ходит новичкам.

На каждой дистанции опре-
деляются победители. Тра-
диционно они награждаются 
медалями и дипломами Ми-
нистерства спорта России. 
Организаторы же отмечают, 
что главное - не результат, а 
сам праздник спорта.

Встаем на лыжи!

ВЫРЕЖИ И СОХРАНИ

ТОП-5 советов:  
как собраться на гонку

 ✓ Выспаться. Вам понадобятся силы на преодоление дистанции.
 ✓ Выбрать удобную одежду. Обратить внимание на носки - они 

должны хорошо впитывать влагу. Не забыть перчатки.
 ✓ Позавтракать за 1,5-2 часа до начала гонки. Предпочтение 

стоит отдать белкам и сложным углеводам.
 ✓ Зарядить телефон. На морозе батарея обычно быстрее садит-

ся. Так и без фото после финиша легко остаться.
 ✓ Запастись хорошим настроением. И постараться собрать 

команду единомышленников - поддержка друзей не помешает. Для малышей всегда есть отдельная дистанция - на нее выходят ребятишки от 2,5 лет.

 ■ ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ!

Техника 
безопасности
1. Лыжи и палки должны быть ис-

правны, подобраны по росту;

2. Во время забега нужно соблю-
дать дистанцию и не выставлять 

вперед лыжные палки, чтобы не травми-
ровать других участников;

3. При падении стоит постараться 
сделать это «на бок» во избежа-

ние сильных ушибов и переломов.

4. Лучше не снимать шапку и курт-
ку - разгоряченное состояние 

во время забега обманчиво. Не долго 
заболеть.

ФАКТ
Все возрасты покорны

Самыми юными среди участников «Лыжни России» оказывались 
спортсмены в возрасте 2,5-3 лет. А самым пожилым было за 90. 
Так иркутянин Константин Познянский стартовал на лыжне в 95! 
Рекорд по масштабу семейной команды в Приангарье поставила 
в 2019 году семья Киргизовых, собрав 28 человек.

ЦИФРА 
ДНЯ

Около 12 тысяч человек 
в последние годы прини-
мают участие в «Лыжне 
России» в Приангарье. 
Больше всего участни-

ков - в Иркутске.
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Если придете  
в костюме, как 
минимум точно 

окажетесь в центре 
внимания, а может, 

еще и приз  
за оригинальность 

получите.
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В нашем городе заниматься 
хоккеем с мячом можно 
даже во дворе.

Какой мальчишка не мечтает стать 
чемпионом? Среди иркутской детво-
ры один из самых востребованных 
видов спорта - это хоккей с мячом. 
Еще бы - погода располагает, созданы 
хорошие условия для занятий, есть 
тренерские кадры. Что немаловажно - 
достаточно примеров для подражания 
и вдохновения, тех, чьи истории на-
глядно демонстрируют - даже если 
ты из небольшого города или посел-
ка, есть все шансы стать чемпионом 
российского и мирового масштаба.

ЧЕМ РАНЬШЕ, ТЕМ ЛУЧШЕ
С чего начать? Со школы. В Иркут-

ске действует хоккейная школа «Бай-
кал-Энергии». Записываться стоит 
даже раньше, чем в общеобразова-
тельный первый класс. Пятилетний 
возраст отлично подходит для начала 
занятия хоккеем. Отбор не слишком 
строгий - главное, желание. Но посту-
пить это не самое сложное. Трудно-
сти начинаются дальше - тренировки 
проводятся шесть раз в неделю, без 
выходных и праздников.

- Действительно увлеченных такой 
график не пугает, - рассказывает один 
из тренеров хоккейной школы Сергей 
Юсупов. - Среди мальчишек много 
отличников. Успевают и уроки учить, 
и к репетиторам ходить, и, разумеет-
ся, тренироваться. При этом, среди 
них не только иркутяне. Приезжают 
из Карлука, Баклашей, из Мамон. 
Я уверен, если ты хочешь играть в 
хоккей - тебя ничего не остановит.

Сергей Юсупов знает, о чем го-
ворит. В секцию бенди его привел 
отец-хоккеист, а сейчас династию 

готовится продолжать сын Саша. В 
чемпионатах России Сергей Юсу-
пов провел 339 матчей, забил 175 мя-
чей. Воспитанник иркутской школы 
хоккея с мячом, он начинал еще в 
«Сибскане» в 1998-м, был в составе 
дружины, завоевавшей бронзу чемпи-
оната России в 1999-м. Десять лет на-
зад погрузился в тренерскую работу. 
Сегодня под его началом мальчишки 
2015-го года рождения, которые уже 
начали громить соперников и фор-
мировать свой золотой актив. Так, 
буквально в конце прошлого года они 
стали победителями Всероссийских 
соревнований по бенди на Кубок 
«Свежесть Алтая» среди мальчиков 
2014-2015 годов рождения в Ново-
сибирске.

- К ребятам приходят игроки из ос-
новного состава «Байкал-Энергии», 
проводят тренировки, мастер-классы. 
Для детей это хорошая мотивация - 
они видят, к чему стремиться, - до-
бавляет Сергей Юсупов. Кстати, об-
учение в школе «Байкал-Энергии» 
бесплатное. Игроков обеспечивают 
формой, выезды на соревнования то-
же за счет школы.

И ДЕВОЧКИ ТОЖЕ!
Еще одна возможность попасть в 

хоккей с мячом - поступить в област-
ную школу олимпийского резерва 
«Сибскана». Здесь также предусмо-
трено бюджетное обеспечение, все 
условия, необходимые для трениро-
вок, опытные наставники. Причем, 
принимают и девочек! Отделения 
школы действуют в различных тер-
риториях области. Например, в Свир-
ске, Черемхово, Братске, Саянске. 
Записаться можно, в том числе, через 
площадку дополнительного образо-
вания «Навигатор.38».

Желающих заниматься немало. 

Подрастают и свои юные звезды, у 
которых есть все шансы стать чем-
пионами. Когда-то, к примеру, в 
Черемхово пришел в спорт Евгений 
Гришин, ставший легендой иркутско-
го хоккея с мячом. Сегодня ледовая 
арена в городе носит его имя. Лю-
бимец публики и гроза соперников, 
обладатель наград различных турни-
ров, он, по воспоминаниям горожан, 
любил Черемхово и помнил, что его 
первая команда была именно здесь 
и называлась символично - «Старт».

В школу «Сибскана» прием ведется 
с 6 лет без тестирования, с 9 лет - уже 
по результатам отбора. Основное тре-
бование для детей постарше - уметь 
кататься на коньках. Специалисты от-
мечают, что чем позже ребенок при-
мерил их, тем ему сложнее освоиться. 
Кроме того, ребятам, которые слабо 
скользят, трудно быстро догнать по 
уровню подготовки более трениро-
ванных сверстников. Важно и то, что 
у будущих чемпионов не должно быть 
ограничений по здоровью. Много-
численные занятия - это не шутки.

ПУТЬ В ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ 
СПОРТ

Если в школу по тем или иным 
причинам не записались, есть аль-
тернатива - дворовые корты. В клубе 
«Байкал-Энергия» их называют под-
шефными. Они есть в каждом округе 
Иркутска.

- С таких арен для многих начинает-
ся путь в профессиональный спорт, - 
отмечают в клубе. - Обычно здесь 
дети прибегают сами, а не приходят 
за руку с родителями. И проявляют 
азарт - то, что и является движущей 
силой в карьере.

Плюс кортов - близость к дому. В 
остальном требования схожи - те же 
занятия пять-шесть раз в неделю. 

Чтобы приступить к тренировкам, 
нужны коньки, хоккейный шлем и 
большое желание заниматься. Фор-
му, клюшки и остальную экипировку 
игрокам дворовых дружин также вы-
дают бесплатно.

На таком подшефном корте одно 
время тренировался Евгений Марты-
нов, 19-летний игрок «Байкал-Энер-
гии», один из перспективных участ-
ников команды. Он родился и вырос 
в Ангарске, где с детства занимался 
хоккеем, но только с шайбой. После 
переезда в Иркутск спорт не забросил, 
сменил шайбу на оранжевый мяч, а 
стадион - на корт во дворе. Там-то 
его и заметили тренеры професси-
ональной школы. Евгений - брон-
зовый призер всероссийский сорев-
нований среди юношей, бронзовый 
призер Всероссийских соревнований 
среди команд Высшей лиги. С сезона 
24/25 выступает в составе основной 
команды «Байкал-Энергия», где в 
чемпионатах России сыграл 15 мат-
чей, забил четыре мяча и отдал две 
голевые передачи.

Могут дорасти до профессиональ-
ных высот и ребята из Листвянки. 
В поселке на берегу Байкала есть 
своя детская команда по хоккею с 
мячом. Около трех десятков юных 
спортсменов зимой играют в бенди 
на открытом поле. Минимум - по три 
тренировки в неделю. Команда «Сар-
ма» отстаивает честь Листвянки на 
различных соревнованиях, уже есть 
определенные успехи. Например, 
на открытом турнире «Спортивной 
школы» Иркутского района по хок-
кею с мячом в минувшем декабре в 
Листвянке именно «Сарма» стала 
чемпионом, опередив серебряных 
призеров из Пивоварихи. Бронза до-
сталась юным хоккеистам команды 
Маркова.

Путь в чемпионы открыт!
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Ребята с утра до ночи 
пропадают на кортах.
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Мария КНЯЗЕВА

Игры в рамках чемпионата 
России по бенди 2024-2025 
пройдут в нашем городе.

Больше 100 матчей, порядка 1000 
голов, больше 180 тысяч зрителей 
и 14 хоккейных команд - в стране 
проходят игры XXXIII Чемпионата 
России. Суперлига - 2024-2025. Сей-
час проводятся матчи первого этапа 
или, как его еще на-
зывают, регулярно-
го чемпионата. Он 
осуществляется по 
круговой схеме в два 
круга - каждая коман-
да играет раз на своем 
поле и раз - на поле 
соперника. Управить-
ся с этим хоккейные 
клубы должны до вес-
ны. 1 марта, согласно 
календарю чемпиона-
та, команды проведут 
последние встречи в 
рамках первого этапа 
знаменитого сорев-
нования. Иркутская 
область - тоже в деле! 
Наш регион, конечно, 
представляет ХК «Бай-
кал-Энергия» - давно 
знакомый и горячо любимый сиби-
ряками. На сегодняшний день наши 
спортсмены провели уже 16 матчей. 
До конца регулярного чемпионата 
осталось не так много игр. Одна-
ко, иркутяне все еще могут успеть 

увидеть земляков на 
льду. Четыре встре-
чи с участием иркут-
ского клуба запла-
нированы в ледовом 
дворце «Байкал» в 
феврале.

ИГРЫ НА НАШЕМ 
ЛЬДУ

В гости к ХК «Бай-
кал-Энергия» 11 
февраля заглянет 
ульяновская «Вол-

га». Рандеву назначено на 19.00. В это 
же время, но 14 февраля бело-синие 
встретятся с ХК «Старт» из Нижнего 
Новгорода.

19 февраля на льду «Байкала» снова 
жарко. Записывайте в свои ежеднев-

ники матч с кировской «Родиной» в 
19.00. А вот 22 февраля спортсменам 
из Иркутска как никогда нужна будут 
поддержка своих болельщиков - в 
этот день «Байкал-Энергия» играет 
с московским «Динамо». Начало в 
13.00.

После этих игр, а также тех, что 
наша дружина проведет на выезде 
(см. расписание чемпионата ни-
же), станет известно, кто пройдет 
плей-офф чемпионата по хоккею 
с мячом среди команд Суперлиги. 
Рассчитывать на это могут всего 8 
команд - тех, что по результатам 
окажутся на верхних строчках тур-
нирной таблицы.

Кстати, плей-офф подразумевает 
под собой игры на выбывание. Так, 
что кто сыграет в четвертьфинале, 
полуфинале и встретится, наконец, в 
битве за первое место пока неизвест-
но. Как говорится, жизнь покажет.

БЕЛО-СИНИМ НУЖНА 
ПОДДЕРЖКА

- Серия плей-офф стартует 5 марта 
2025 года и пройдет уже в традици-
онном формате: четвертьфиналы и 
полуфиналы - до 2 побед, матч за 3 
место и финал - из одной игры, - рас-
сказали в Федерации хоккея с мячом 
России. - Матч за бронзовые медали 
запланирован на 21 марта, а финал 
Суперлиги - на 22 марта сего года.

«Как же сейчас обстоят дела у на-
ших?» - спросите вы. А мы ответим, 
что ХК «Байкал-Энергия» по дан-
ным на 15 января расположился на 
седьмой строчке турнирной таблицы. 
Видите, как бело-синим нужна на-
ша поддержка? Так что не забываем 
вносить домашние матчи иркутского 
клуба в свой список дел.

Расписание встреч 
ХК «Байкал-
Энергия» в I-м этапе 
чемпионата*
ДОМАШНИЕ:

● 11 февраля, вторник, 19.00.  
г. Иркутск, стадион «ЛД «Байкал». 
«Байкал-Энергия» - «Волга» Ульяновск;
● 14 февраля, пятница, 19.00,  

г. Иркутск, стадион «ЛД «Байкал». «Бай-
кал-Энергия» - «Старт» Нижегородская 
область;

● 19 февраля, среда, 19.00.  
г. Иркутск, стадион «ЛД «Байкал». «Бай-
кал-Энергия» - «Родина» Киров;

● 22 февраля, суббота, 13.00.  
г. Иркутск, стадион «ЛД «Байкал». «Бай-
кал-Энергия» - «Динамо» Москва;

ВЫЕЗДНЫЕ:
● 30 января, четверг, в 19.00.  

г. Казань, стадион «Ракета». «Ак Барс-
Динамо» Казань - «Байкал-Энергия»;

● 2 февраля, воскресенье, 11.00.  
г. Первоуральск, стадион «Хромпик». 
«СКА-Уральский Трубник» Свердловская 
область - «Байкал-Энергия»;

● 5 февраля, среда, 18.30. г. Мур-
манск, стадион «Строитель». «Мурман» 
Мурманск - «Байкал-Энергия»;

● 8 февраля, суббота, 13.00. г. 
Архангельск, стадион «Труд». «Водник» 
Архангельск - «Байкал-Энергия»;

● 26 февраля, среда, 15.00. г. 
Абакан, стадион «Саяны». «Саяны» Аба-
кан - «Байкал-Энергия»;

● 1 марта, суббота, 09.00. г. 
Новосибирск, стадион «Сибсельмаш». 
«Сибсельмаш» Новосибирск - «Байкал-
Энергия».

*Для игр на выезде указано 
московское время, для домашних 

матчей - местное иркутское.

НА ЗАМЕТКУ!Айда на стадион - 
смотреть хоккей 
с мячом!

Изумрудный цвет в форме «Байкал-Энергии» 
появился только в этом сезоне.

КСТАТИ

Бенди в Иркутске - 100 лет
Хоккей с мячом в Иркутске появился в начале 1920-х годов. Именно в это время 

из Петрограда приехал Семен Бороздов, который и познакомил иркутян с такой за-
мечательной игрой. Он же стал первым тренером и судьей. В это же время датское 
Северотелеграфное агентство, существовавшее в Иркутске в начале 30-х годов, 
создала первую команда. По данным сайта ХК «Байкал-Энергия», сборная Иркутска 
появилась в 1928-м году, позже начала выезжать на игры за пределы региона. С 
началом Великой Отечественной войны многие атлеты ушли на фронт, возникла 
пауза на несколько лет. Потом появилась команда «Локомотив», которая смогла 
выйти из Восточной зоны и играть с сильнейшими дружинами нашей страны - класс 
«А» чемпионата СССР (нынешняя высшая лига). В турнирной таблице «Локомотив» 
добирался до 5-7 строчек.

В 1992-м году клуб в связи со сменой спонсора переименовывают в «Сибскану». 
Уже в дебютный свой сезон команда добралась до 4 места, а в 1994-1995-ом впер-
вые получила медали престижного турнира - стала бронзовым призером чемпионата 
страны. Самым удачным в истории «Сибсканы» оказался сезон 1997-1998. Тогда 
иркутские хоккеисты завоевали «серебро».

Нынешнее название - «Байкал-Энергия» - клуб носит с 2004 года. Команда все 
также фаворит зоны «Восток» и постоянный участник чемпионата России по хоккею 
с мячом, дважды становилась серебряным и дважды бронзовым призером.

 ■ КОШЕЛЕК

Цена вопроса
Стоимость взрослого билета на домашние 

матчи - 300 руб., детского - 150 руб. Эти ви-
ды «пропусков» можно купить, как в кассе, 
так и онлайн на сайте ЛД «Байкал». Стоит 
отметить, что для ребенка можно приобрести 
пропуск, только если в заказе есть хотя бы 
один полный, то есть взрослый.

Также есть возможность покупки льготных 
билетов. Скидка в 100% есть у участников 
специальной военной операции и членов их 
семей, у участников Великой Отечественной 
войны, а также у инвалидов I группы. Льгота в 
50% предоставляется детям из многодетных 
и малообеспеченных семей, а также инвали-
дам II группы и пенсионерам. Льгота в 20% 
предназначена для инвалидов III группы. Если 
вы хотите воспользоваться льготами при по-
купке, то купить билеты можно будет только 
в кассе ЛД «Байкал» при предъявлении необ-
ходимых документов. Также они потребуются 
для прохода на стадион перед матчем.

КОНКРЕТНО
Какие клубы 
участвуют
✔ «Саяны», г. Абакан;
✔ «Динамо», г. Москва;
✔ «Волга», г. Ульяновск;
✔ «СКА-Нефтяник», г. Хабаровск;
✔ «Старт», г. Нижний Новгород;
✔ «Водник», г. Архангельск;
✔ «Байкал-Энергия», г. Иркутск;
✔ «Кузбасс», г. Кемерово;
✔ «Енисей», г. Красноярск;
✔ «Ак Барс-Динамо», г. Казань;
✔ «СКА-Уральский Трубник»,  
        г. Первоуральск;
✔ «Родина», г. Киров;
✔ «Сибсельмаш», г. Новосибирск;
✔ «Мурман», г. Мурманск.
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«ВРЕМЯ ЖЕЛАНИЙ» 16+ (1984)
Даже невинные поцелуи порой вызывали внутренний протест у актеров. Вера Алентова 

снималась с Анатолием Папановым в фильме «Время желаний». Герой Папанова там 
влюбляется в энергичную женщину в исполнении Алентовой. И уже то, что он влюбляет-
ся, для Папанова стало проблемой. Он был и Волком в «Ну, погоди!», и контрабандистом 
Леликом в «Бриллиантовой руке», и Кисой Воробьяниновым в комедии «12 стульев», ком-
бригом Серпилиным в «Живых и мертвых», но никогда не играл страстно влюбленного 
мужчину. Народный артист не знал, как к этой роли подступиться.

«Я лежала на диване, Папанов бочком ко мне подходил, я приподнималась ему навстречу, 
он меня неловко обнимал и осторожно, как стекло, прижимал к себе», - вспоминала Вера 
Алентова съемку любовной сцены. Тогда режиссер картины Юлий Райзман отодвинул 
в сторону Папанова, бросился к Алентовой, крепко и умело обнял ее, а потом под апло-
дисменты группы сказал Папанову: «Вот так надо!». Райзману было 80, а Папанову - 60…

«БРИЛЛИАНТОВАЯ РУКА» 18+ (1968)
Одной из первых запредельно эротических сцен в со-

ветском кино стала сцена стриптиза в «Бриллиантовой 
руке», где героиня Светланы Светличной демонстриро-
вала Юрию Никулину свой халатик с перламутровыми 
пуговицами. В финале сцены застежка бюстгальтера ло-
пается, актриса прикрывает грудь и кричит легендарное: 
«Не виноватая я, он сам пришел!». На съемках Светличная 
смутилась и потребовала, чтобы павильон покинули все, 
даже режиссер Леонид Гайдай.

Фильм Петра Тодо-
ровского рассказывает 
о нелегкой судьбе валют-
ных проституток. Главную 
героиню Таню Зайцеву 
сыграла актриса Елена 
Яковлева. Конечно же, 
в сценарии были постель-
ные сцены. Встал вопрос, 
как их снимать. Яковлева 
наотрез отказалась об-
нажаться. Но без таких 
сцен невозможна карти-
на о проститутках! Стали 
искать компромисс.

Второй режиссер Бо-
рис Вельшер вспоми-
нал, как снимали постель-
ную сцену с японцем (его 
сыграл казах Ментай 
Утепбергенов). Елену 
Яковлеву намазали гли-
церином, будто бы она 
«вспотела от страсти». К 
кровати прибили бревно. 
Вельшер и Тодоровский 
ритмично раскачивали 
это бревно. Оператор 
Валерий Шувалов 
раскачивал лампочки и 

тумбочки. Весь гости-
ничный номер буквально 
ходил ходуном. «Вот так 
мы и обозначили бурную 
страсть. Но Яковлева да-
же не обнажилась ниже 
линии декольте!», - вспо-
минал Вельшер. Тогдаш-
нему непуганому совет-
скому зрителю и этого 
хватило. За год фильм 
посмотрели 40 млн че-
ловек. Залы кинотеатров 
на все сеансы были пере-
полнены.Но все вышеописанное  - 

невинные шалости по срав-
нению с тем откровением, 
которые советские зрители 
увидели в картине Василия 
Пичула «Маленькая Вера». 
Картина вышла на экраны в 
1988-м. Публика штурмом 
брала кинотеатры ради зна-
менитой сцены полового 
акта, где Наталья Негода 
скачет верхом на Андрее 
Соколове.

В сценарии этой сцены 
не было. «Похулиганить» 
решил режиссер Василий 
Пичул, когда фильм факти-

чески был закончен. Он при-
гласил Соколова и Негоду 
на «рюмку чая» и сказал: 
«Ребята, чего-то не хва-
тает… Нужна изюминка». 
Скорее всего, Пичул изна-
чально планировал снимать 
постельную сцену, но надо 
было и актеров подвести к 
мысли, что она необходима. 
По воспоминаниям актрисы 
Натальи Негоды, эту сцену 
снимали «в полуобморочном 
состоянии». В то время как 
Андрей Соколов говорил, 
что никакого зажима он не 
испытывал.

Проблема была в том, что 
Негода и Соколов, в отличие 
от своих героев, испытыва-
ли друг к другу антипатию. 
Будто бы актер отверг при-
тязания Негоды, а она счи-
тала, что для достоверности 
у них и в жизни все должно 
быть по-настоящему. Как 
бы то ни было, «заняться 
любовью» на глазах у всей 
съемочной группы молодой 
актрисе было сложно. Она 
потребовала, чтобы режис-
сер не подглядывал - попро-
сила, чтобы он залез в шкаф 
и командовал оттуда.

Клубный пиджак
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В СССР секс был. В СССР секс был. 
Даже в кино!Даже в кино!

«ЭКИПАЖ» 18+ 
(1979)

В фильме есть чувствен-
ная постельная сцена, ко-
торая глубоко впечатлила 
советских зрителей. Стю-
ардесса Тамара, которую 
играла студентка театраль-

ного училища Александра 
Яковлева, лежала в посте-
ли в объятиях бортинженера 
Игоря Скворцова - Леонида 
Филатова. Если молодая и 
дерзкая Яковлева с откро-
венной сценой справилась 
легко, то ее партнеру Лео-
ниду Филатову она далась 
куда сложнее. В жизни он 
был сдержанным, закрытым 
человеком, к тому же в это 
время у него был многолет-
ний роман с актрисой Ни-
ной Шацкой, на которой 
он впоследствии женился.

Режиссер Александр 
Митта долго бился, но не 
смог заставить Филатова 
даже снять джинсы. Так он 
и лежал в брюках под оде-
ялом рядом с обнаженной 
Яковлевой. Но сцена все 
равно получилась краси-
вой и убедительной. Хотя 
большую часть ее вырезала 
цензура. Остались невинные 
кадры, снятые через аква-
риум с рыбками. Зрителям 

хватило и этого.

Ка
др

 и
з 

ф
ил

ьм
а 

«М
ал

ен
ьк

ая
 В

ер
а»

Как ни скромничал Филатов, 
отказавшийся снять джинсы, 

наутро после премьеры 
он проснулся секс-символом.
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«ИНТЕРДЕВОЧКА» 18+ (1989)

«МАЛЕНЬКАЯ ВЕРА» 18+ (1988)
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Как снимали постельные Как снимали постельные 

сцены в легендарных сцены в легендарных 

советских фильмах.советских фильмах.
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      ночью            днем

Прогноз погоды на завтра, 21 января

Иркутск  14…12 6…5

Бодайбо  18…15 16…13

Братск  11…10 9…8

Ербогачен  13…12 10…9

Тайшет  8…7 6…4

УстьИлимск  10…9 7…6

Давление 722 мм рт. ст.
(норма для января  715)
Относительная влажность 
воздуха 67%
(норма для января  72%)
Ветер юговосточный, 23 м/с 
Восход  08.59          Луна
Закат  17.28          убывает

Интересное наблюдение: 

соус с грибами называется 

грибной соус, с чесноком -  

чесночный соус. И только 

соус с хреном - соус с хре-

ном.

Q  Q  Q

Свадебные традиции 

уже давно пора менять! 

Вместо букета в толпу 

девчонок нужно кидать 

неженатого мужика!

Q  Q  Q

- Привет, меня зовут Дмит- 

рий, и я украл панду из зо-

опарка.

- У нас вообще-то клуб 

анонимных алкоголиков.

- А вы думаете, я это 

трезвым сделал?

Q  Q  Q

 Дорогой, меня гаиш

ник остановил за пере

езд стоплинии. Что мне 

делать?

 Дай ему телефон! 

«Слушай, брат, напи

ши ей лишение прав на 

полгода, я тебя потом 

отблагодарю.» 

Возвращает трубку:  

 Дорогая, я с ним обо 

всем договорился, под

писывай протокол!

Q  Q  Q

- Папа, мама, это Лена. 
Она будет жить с нами.

- Долго? 
- До утра.

Q  Q  Q
Спорить с женой  это 

все равно, что читать 
лицензионное согла
шение. В конце концов 
ты проматываешь и на

жимаешь кнопку «Я со
гласен».

Q  Q  Q
Женщина рассказывает 

подружкам:
- Я тут с таким мужчиной 

познакомилась! Он кино-
лог. Такой внимательный, 
ласковый. Всю ночь меня 
нежно за ушком чесал...

Q  Q  Q
 Сарочка, дорогая, у 

нас электричество от
ключилось. Пойди по
смотри, что там в щит
ке.

 А муж мне на что?
 Сарочка, а кто у нас 

жизнь застраховал?
Q  Q  Q

Оставьте свой анекдот
на сайте kp.ru в рубрике  

«Анекдоты»!

Весь архив анекдотов  
от «КП»  на kp.ru

 � СУДОКУ ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9, но так, чтобы в любой 
строке по горизонтали и по вертикали и в каждом из девяти блоков, 
отделенных жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. Мы 
предлагаем вам два варианта  простой и чуть посложнее. 
Желаем удачи!

ФЕИ В БЕЛЫХ ХАЛАТАХ - 2024

Ли
чн

ый
 а

рх
ив

Евгения ИСКРЕНОК, Тайшет:
- Я мама троих замечательных детей. Двадцать лет 

проработала на станции скорой медицинской помощи 
фельдшером. С 2021 года по настоящее время работаю 

в другой организации. Люблю вязать, вышивать.

Участвуй в конкурсах  Участвуй в конкурсах  
на сайтена сайте  www.irk.kp.ruwww.irk.kp.ru
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Ветер юго-
восточный,  
5 - 10  м/сек.
Давление - 
733 мм рт. ст. 
(норма 
для января - 
747)
Относительная 
влажность
воздуха - 93% 
(норма - 83%) 
Восход - 8.50
Заход - 16.28 
Луна растет

Сегодня
Ночью: -3...-5, 
по области -3...-8.
Днем: 0...-2, 
по области 0...-5.
Ветер южный, 
5 - 10 м/сек., 
порывы до 17 м/сек. 

Послезавтра
Ночью: -5...-7, 
по области -5...-10.
Днем: -1...-3, 
по области -1...-6.
Ветер южный, 
5 - 10 м/сек. 

Геомагнитный фон 
спокойный. 

Атмосферное давле-
ние очень низкое,  это 
неблагоприятно для ги-
потоников и москви-
чей с другими сердечно-
сосудистыми заболева-
ниями. 

Температура возду-
ха на 5 - 6 градусов вы-
ше климатической нор-
мы, на пару градусов 
похолодает только к вы-
ходным. Из-за высокой 
влажности воздуха мо-
гут обостриться хрониче-
ские заболевания брон-
хов и легких, суставов и 
позвоночника.

По данным Москов-
ского метеобюро.

Москва

Дмитров

Руза
Шатура

Зарайск

Серпухов

74
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 2. «Ритм 
колеса в стиле ... набирают не 
спеша». 7. Какую магию в 1860 
году Ватикан признал ветвью 
католичества? 8. Спортивное 
предпочтение Кэмерон Диас. 9. 
Чем кровавый Билл прикончил 
Уолтера из исторической драмы 
«Банды Нью-Йорка»? 10. «Самый 
беспристрастный судья» итогов 
диеты. 11. Что вдохновило мно-
гие чувственные стихи Поля Вер-
лена? 12. Что топит корабли? 17. 
«Символ вечности и спокойно-
сти» для Эдуарда Асадова. 18. 
С какой азиатской столицей 
связаны школьные годы Бара-
ка Обамы? 19. К чему всем нам 
мечтается хотя бы приблизиться? 
20. Союз со слов француза. 25. 
Партийный еретик. 26. «Сумрач-
ная сторона» религии. 27. Нож 
живописца. 28. «Персональный 
самолет» бога Вишну. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Фильм, 
чья музыкальная тема принес-
ла миллионы Сергею Шнурову. 
2. Велосипед самых юных гон-
щиков. 3. Сырье для кваса. 4. 
Философ с «именной бритвой». 
5. Чему учился в институте 
киносценарист Эмиль Бра-
гинский? 6. Над его системой 
издевается в своем «Театраль-
ном романе» Михаил Булгаков. 
13. Какой римский император 
покорил Дакию, но споткнул-
ся на Парфянском царстве? 
14. Весьма напряженный ... 
жизни. 15. Первая звуковая 
картина «Ленфильма». 16. На-
чинка тюбика. 21. Где прохо-
дили основные съемки военной 
драмы «Собибор»? 22. Аист с 
американской пропиской. 23. 
Что получается в результате 
сложения? 24. Сияние вели-
колепия.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 2. Диско. 7. 
Вуду. 8. Карате. 9. Тесак. 10. Весы. 11. Абсент. 12. Шторм. 
17. Крест. 18. Джакарта. 19. Идеал. 20. Альянс. 25. Укло-
нист. 26. Атеизм. 27. Мастихин. 28. Гаруда. ПО ВЕРТИКАЛИ: 
1. «Бумер». 2. Дутыш. 3. Сусло. 4. Оккам. 5. Юриспруденция. 
6. Станиславский. 13. Траян. 14. Ритм. 15. «Одна». 16. Мазь. 
21. Литва. 22. Ябиру. 23. Сумма. 24. Блеск.

 ■ Кроссворд от олЕга васильЕва

ответы на судоку

 ■  судоКу от олЕга васильЕва

Заполните пустые клетки 
цифрами от 1 до 9, но так, 
чтобы в любой строке  
по горизонтали и по вертикали 
и в каждом из девяти блоков, 
отделенных жирными линиями, 
не было двух одинаковых цифр. 
Мы предлагаем вам два вариан-
та - простой и чуть посложнее. 
Желаем удачи!
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Ветер юго-
восточный,  
5 - 10  м/сек.
Давление - 
733 мм рт. ст. 
(норма 
для января - 
747)
Относительная 
влажность
воздуха - 93% 
(норма - 83%) 
Восход - 8.50
Заход - 16.28 
Луна растет

Сегодня
Ночью: -3...-5, 
по области -3...-8.
Днем: 0...-2, 
по области 0...-5.
Ветер южный, 
5 - 10 м/сек., 
порывы до 17 м/сек. 

Послезавтра
Ночью: -5...-7, 
по области -5...-10.
Днем: -1...-3, 
по области -1...-6.
Ветер южный, 
5 - 10 м/сек. 

Геомагнитный фон 
спокойный. 

Атмосферное давле-
ние очень низкое,  это 
неблагоприятно для ги-
потоников и москви-
чей с другими сердечно-
сосудистыми заболева-
ниями. 

Температура возду-
ха на 5 - 6 градусов вы-
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мы, на пару градусов 
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влажности воздуха мо-
гут обостриться хрониче-
ские заболевания брон-
хов и легких, суставов и 
позвоночника.
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предпочтение Кэмерон Диас. 9. 
Чем кровавый Билл прикончил 
Уолтера из исторической драмы 
«Банды Нью-Йорка»? 10. «Самый 
беспристрастный судья» итогов 
диеты. 11. Что вдохновило мно-
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5. Чему учился в институте 
киносценарист Эмиль Бра-
гинский? 6. Над его системой 
издевается в своем «Театраль-
ном романе» Михаил Булгаков. 
13. Какой римский император 
покорил Дакию, но споткнул-
ся на Парфянском царстве? 
14. Весьма напряженный ... 
жизни. 15. Первая звуковая 
картина «Ленфильма». 16. На-
чинка тюбика. 21. Где прохо-
дили основные съемки военной 
драмы «Собибор»? 22. Аист с 
американской пропиской. 23. 
Что получается в результате 
сложения? 24. Сияние вели-
колепия.
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 ■ Кроссворд от олЕга васильЕва
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 ■  судоКу от олЕга васильЕва

Заполните пустые клетки 
цифрами от 1 до 9, но так, 
чтобы в любой строке  
по горизонтали и по вертикали 
и в каждом из девяти блоков, 
отделенных жирными линиями, 
не было двух одинаковых цифр. 
Мы предлагаем вам два вариан-
та - простой и чуть посложнее. 
Желаем удачи!
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Ветер юго-
восточный,  
5 - 10  м/сек.
Давление - 
733 мм рт. ст. 
(норма 
для января - 
747)
Относительная 
влажность
воздуха - 93% 
(норма - 83%) 
Восход - 8.50
Заход - 16.28 
Луна растет

Сегодня
Ночью: -3...-5, 
по области -3...-8.
Днем: 0...-2, 
по области 0...-5.
Ветер южный, 
5 - 10 м/сек., 
порывы до 17 м/сек. 

Послезавтра
Ночью: -5...-7, 
по области -5...-10.
Днем: -1...-3, 
по области -1...-6.
Ветер южный, 
5 - 10 м/сек. 

Геомагнитный фон 
спокойный. 

Атмосферное давле-
ние очень низкое,  это 
неблагоприятно для ги-
потоников и москви-
чей с другими сердечно-
сосудистыми заболева-
ниями. 

Температура возду-
ха на 5 - 6 градусов вы-
ше климатической нор-
мы, на пару градусов 
похолодает только к вы-
ходным. Из-за высокой 
влажности воздуха мо-
гут обостриться хрониче-
ские заболевания брон-
хов и легких, суставов и 
позвоночника.

По данным Москов-
ского метеобюро.

Москва

Дмитров

Руза
Шатура

Зарайск

Серпухов
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 2. «Ритм 
колеса в стиле ... набирают не 
спеша». 7. Какую магию в 1860 
году Ватикан признал ветвью 
католичества? 8. Спортивное 
предпочтение Кэмерон Диас. 9. 
Чем кровавый Билл прикончил 
Уолтера из исторической драмы 
«Банды Нью-Йорка»? 10. «Самый 
беспристрастный судья» итогов 
диеты. 11. Что вдохновило мно-
гие чувственные стихи Поля Вер-
лена? 12. Что топит корабли? 17. 
«Символ вечности и спокойно-
сти» для Эдуарда Асадова. 18. 
С какой азиатской столицей 
связаны школьные годы Бара-
ка Обамы? 19. К чему всем нам 
мечтается хотя бы приблизиться? 
20. Союз со слов француза. 25. 
Партийный еретик. 26. «Сумрач-
ная сторона» религии. 27. Нож 
живописца. 28. «Персональный 
самолет» бога Вишну. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Фильм, 
чья музыкальная тема принес-
ла миллионы Сергею Шнурову. 
2. Велосипед самых юных гон-
щиков. 3. Сырье для кваса. 4. 
Философ с «именной бритвой». 
5. Чему учился в институте 
киносценарист Эмиль Бра-
гинский? 6. Над его системой 
издевается в своем «Театраль-
ном романе» Михаил Булгаков. 
13. Какой римский император 
покорил Дакию, но споткнул-
ся на Парфянском царстве? 
14. Весьма напряженный ... 
жизни. 15. Первая звуковая 
картина «Ленфильма». 16. На-
чинка тюбика. 21. Где прохо-
дили основные съемки военной 
драмы «Собибор»? 22. Аист с 
американской пропиской. 23. 
Что получается в результате 
сложения? 24. Сияние вели-
колепия.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 2. Диско. 7. 
Вуду. 8. Карате. 9. Тесак. 10. Весы. 11. Абсент. 12. Шторм. 
17. Крест. 18. Джакарта. 19. Идеал. 20. Альянс. 25. Укло-
нист. 26. Атеизм. 27. Мастихин. 28. Гаруда. ПО ВЕРТИКАЛИ: 
1. «Бумер». 2. Дутыш. 3. Сусло. 4. Оккам. 5. Юриспруденция. 
6. Станиславский. 13. Траян. 14. Ритм. 15. «Одна». 16. Мазь. 
21. Литва. 22. Ябиру. 23. Сумма. 24. Блеск.

 ■ Кроссворд от олЕга васильЕва

ответы на судоку

 ■  судоКу от олЕга васильЕва

Заполните пустые клетки 
цифрами от 1 до 9, но так, 
чтобы в любой строке  
по горизонтали и по вертикали 
и в каждом из девяти блоков, 
отделенных жирными линиями, 
не было двух одинаковых цифр. 
Мы предлагаем вам два вариан-
та - простой и чуть посложнее. 
Желаем удачи!
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ПодроБНЕЕ о ПогодЕ сМотритЕ На НаШЕМ саЙтЕ KP.RU
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 ■ Погода в МосКвЕ и оБласти завтра, 15 яНваря

только  
у нас  
на сайте Здоровье

Онкологи 
назвали  

симптомы  
рака,  

при которых  
надо немедленно  

бежать к врачу

Наука
Сторонники плоской  

Земли не нашли капитана 
для кругосветки

Культура
10 неожиданных фактов  
о писателе Харуки Мураками


