
Нет мангалам на крышах:

Ольга АФАНАСЬЕВА

С мигалками 
беременную довезли 
до роддома, и уже 
через час она 
родила богатыря.

Трогательная история произо-
шла недавно в Самаре. В этот 
день лейтенанты полиции Андрей 
Мишенков и Антон Серов заступи-
ли на службу на свой пост на Юж-
ном шоссе. Медленно и лениво 
текла мимо них река автомоби-
лей. Пробка, как обычно в этом 
месте, растянулась на киломе-

тры. И вдруг к бравым парням 
в форме подбежал взволнован-
ный мужчина.

- Меня жена разбудила в тот 
день в полседьмого утра. Гово-
рит: «По-моему, начинаю рожать». 
Я  спросонья в  шоке, прыгаю 
по квартире. Еле собрались, вы-
двинулись в сторону роддома. 
Открываю навигатор - вижу, что 
половина шоссе стоит в пробке. 
Ситуация безвыходная. К кому 
еще бежать? Остановился у по-
ста ДПС,  - вспоминает Леонид 
Таиров.

Мужчина волнуясь объяснил: 
жена рожает, до больницы не до-

беремся, первенец. Полицейские 
долго не раздумывали.

- Мы тут же сообщили началь-
ству о ситуации и приняли ре-
шение - сопровождать семейную 
пару до роддома с мигалками. 
Сели в патрульную машину и вы-
двинулись в путь, - рассказывает 
Андрей Мишенков.

Анжела Таирова признается: 
даже не верила, что им придут 
на помощь. В тот момент думать 
ни о чем не могла и очень уди-
вилась, когда их машина вдруг 
с  ветерком полетела мимо 
пробки.

- Приехали. Мне врачи говорят: 

мол, все, рожаешь. Без полицей-
ских бы не успели точно  - про-
стояли бы 2 часа в пробке, - при-
знается Анжела.

Уже вечером к полицейским 
снова приехал Леонид и  рас-
сказал: родился сын, назвали 
Дамиром. Настоящий богатырь: 
рост - 56 см, вес - 4 кг.

А уже когда счастливую моло-
дую маму выписали домой, Антон 
и Андрей снова наведались в го-
сти и привезли малышу первую 
в его жизни машину - патрульную.

- Приехали поздравить, пода-
рить красивую машинку и поже-
лать, чтобы рос здоровым, - улы-
баются бравые полицейские. 

Инспекторы ГИБДД не дали 
женщине родить на дороге
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Фельдшер 
спасла ребенка 
из горящей 
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Евгений САЗОНОВ

Как на пару дней 
перенестись 
из бетонных джунглей 
в Древнюю Русь.

Золотое     
колечко 
России

После пожара в жилищном 
комплексе «Сантоки» в Иркутске 
проверят все многоэтажки
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«Уголок профессора 
истории»
Станислав Гольдфарб о богатом прошлом 
Иркутска в понедельник, четверг - 18:30
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Ольга ЛИПЧИНСКАЯ

Недвижимость 
подорожала, 
но покупателей 
этот момент не 
останавливает.

Кризис кризисом, 
а жизнь жизнью. И вообще, 
если судить по Иркутску, то 
влияние коронавируса и ми-
ровых проблем на финан-
совое состояние рядового 
горожанина явно преувели-
чено. Иначе бы не дорожало 
жилье, его собственникам 
пришлось бы придерживать 
квартиры до лучших вре-
мен или сбывать по дешев-
ке. Многие, кстати, на это 
и рассчитывали. Но не тут-
то было!

«Средняя стоимость ква-
дратного метра вторично-
го жилья в  Иркутске за 
первые полгода выросла 

на 9,5%, а в новостройках - 
на 15%», - это данные анали-
тиков портала realty.irk.ru.

В среднем квартиру в Ир-
кутске покупают за без 
малого 4 млн рублей, в Но-
восибирске - за в 4,1 мил-
лиона, а в Красноярске она 
обходится в 3,6 млн рублей.

Дорого? Ну, прямо ска-
жем, недешево. Вряд ли 
кто без использования кре-
дитов способен выложить 
такие деньги. Между тем 
продажи жилья в  городе 
растут. Росреестр за пол-
года зарегистрировал на 8% 
больше сделок с готовым 
жильем. Про новостройки, 
правда, этого не скажешь. 
В них сейчас вкладываются 
осторожнее, видимо, боясь 
рассчитывать надолго. Дого-
воров с компаниями стало 
меньше в два раза.

Надолго ли рост цен? 
Вопрос о ценах и прогноз 

по рынку квартир обсуж-
дался на  VI Байкальском 
саммите профессионалов 
рынка недвижимости.

Свое мнение высказал 
аналитик Максим Марков:

- В Новосибирске, после 
того как рынок новостроек 
перешел от количества к ка-
честву, начало сокращаться 
предложение, но цены не 
останавливали свой рост. 
И у Иркутска в ближайшее 
время, по  всей видимо-
сти, тоже сохранится этот 
тренд - двузначное повыше-
ние цен за год.

Судебные приставы ре-
ализовали трехкомнатную 
квартиру супругов из Ир-
кутска в связи с неопла-
той кредита - представите-
ли банка обратились в суд 
с иском о взыскании с них 
задолженности в размере 
4,3 млн рублей. Требование 
истца было удовлетворено. 

Квартира продана с торгов. 
Жилье в Свердловском рай-
оне города ушло с молот-
ка за сумму около 5 млн 
рублей.

Увы, и такое бывает. Но 
бывает редко. Иркутяне 
рассматривают недвижи-
мость как инвестиции и под-
ходят к оплате по кредитам 
тщательно.

И это не просто слова. 
Вот данные Национального 
бюро кредитных историй. 
В  среднем жители горо-
да берут ипотечный займ 
на 2,085 млн рублей. Сум-
ма за год немного умень-
шилась, но совсем несу-
щественно - меньше чем на  
30 тысяч. Приангарье при 
этом вместе с немногими 
из  сибирских регионов, 
включая Новосибирск, 
Красноярск, Кемерово 
и Барнаул, входит в топ-30 
по стране по числу креди-
тов на недвижимость.

- После довольно су-
щественного снижения 
среднего чека по ипотеке 
в апреле, в мае-июне этот 
показатель начал постепен-
но восстанавливаться, - счи-
тает директор по марке-
тингу Национального 

бюро кредитных историй 
Алексей Волков.  - С од-
ной стороны, граждане по-
прежнему стараются со-
кращать долговую нагрузку 
в условиях экономической 
неопределенности, в том 
числе за счет увеличения 
размера первоначального 
взноса, сводя к минимуму 
тем самым будущие пла-
тежи. С  другой стороны, 
рост ипотеки стимулирует-
ся за счет снижения ставок 
по программам господдерж-
ки ипотеки.

Много ли у нас должников 
по ипотеке? Нет, с этим все 
нормально. Хотя в целом 
по стране размер долгов 
по  жилищному кредиту 
(рейтинг составили 
аналитики коллек-
торского агентства 

«Долговой консультант» по-
сле анализа статистических 
данных Банка России) вы-
росло с начала года в 5 раз. 
Иркутск держится. Может 
быть, потому, что даже в пе-
риод разгара коронавируса 
в регионе работало до 80% 
всех предприятий. Наобо-
рот, из-за экономической 
нестабильности жители ки-
нулись гасить долги, и число 
плохих кредитов (это если 
платежей нет 3 месяца под-
ряд, а значит, вряд ли будут) 
упало на 6,3% с начала го-
да. Если исходить из сред-
ней цены взятого в ипотеку 
жилья в 2,5 миллиона (по 
минимуму), не могут платить 
по счетам около 600 семей.

Андрей СИНЬКОВ

Власти Усолья-
Сибирского 
обратились в МЧС 
с просьбой наградить 
Татьяну Пороеву.

Фельдшер-акушер Усоль-
ской центральной больни-
цы Татьяна Пороева в тот 
роковой вечер, как обычно, 
вернулась с работы и нача-
ла готовить ужин. Хлопоча 
на кухне, боковым зрением 
уловила что-то странное в ок-
не. Выглянула и увидела, как 
с 4-го этажа дома напротив 
валит густой черный дым.

- Да там же совсем ма-
ленькие ребятишки живут! - 
вскрикнула Татьяна.

Ошибиться не могла, ведь 
с семьей была знакома. Как 
добрые соседи всегда здо-
ровались во дворе, разго-
варивали. В той квартире, 
где произошел пожар, жили 
мать-одиночка и два ее сына-
близнеца. Парнишкам всего 
по 4 годика.

- Она говорила, что рабо-
тает целыми днями, чтобы 
поднять детей, а ребят с кем-
нибудь оставляет дома, - рас-
сказывает «Комсомолке» Та-
тьяна Пороева.

Во дворе стали собираться 
прохожие и соседи, пожар-

ные были еще в пути. Медик 
выскочила на улицу и побе-
жала к подъезду, но дверь ока-
залась закрытой. Фельдшер 
начала долбиться в окна пер-
вого этажа. Открыли!

В секунды Татьяна ока-
залась возле кварти-
ры. Кто и как отпер две-
ри, женщина не помнит,  

но первой бросилась внутрь.
- Дымина такой, что даль-

ше вытянутой руки ничего не 
видно, - вспоминает медик. - 
Еще жар сильный. Я натяну-
ла кофту на лицо, включила 
фонарик в телефоне и на-
чала проверять комнаты.  
Соседи набирали вед-
ра с водой, передавали 

мне и еще одному парню.  
Мы поливали все, что видели.

В одной из комнат горел 
детский диван, но мальчи-
ков там не оказалось. Та-
тьяна на ощупь пробралась 
в другую спальню. Сквозь 
едкий дым женщина сумела 
разглядеть маленький клубо-
чек, который лежал на полу 
около кровати. Это оказался 
один из братьев. Он был без 
сознания. Фельдшер на руках 
вынесла малыша в подъезд.

- Вместе с соседями мы 
привели мальчишку в чув-
ство, - говорит Татьяна. - А я 
вспомнила про второго ре-
бенка. Обошла каждый угол 
в квартире, светила фонари-
ком, звала его… Тут приехали 
спасатели. Находиться вну-
три я уже не смогла, вышла.

Буквально через 3 минуты 
спасатель на руках вынес обо-
жженного ребенка. Он был 
мертв.

- Нашел в шкафу. Навер-
ное, он прятался от огня… - 
грустно сказал пожарный.

То, что произошло в тот 
вечер, выяснили дознава-
тели МЧС. Оказалось, мать 

близнецов, уходя на работу, 
попросила посмотреть за 
детьми соседскую девушку. 
Та не заметила, что братья 
раздобыли зажигалку и по-
дожгли диван. Увидев пожар, 
няня выбежала в подъезд за 
помощью, а детей оставила…

Малыш, который выжил, 
получил несерьезные трав-
мы, быстро пошел на по-
правку. Через несколько дней 
после похорон брата его по-
крестили. Крестной мамой 
стала его спасительница Та-
тьяна Пороева.

- С матерью мы теперь 
постоянно общаемся, она 
до сих пор тяжело пережива-
ет гибель ребенка, - говорит 
Татьяна. - А спасенный мною 
малыш постоянно спрашива-
ет, где брат.

Власти Усолья, узнав о по-
ступке Татьяны Пороевой, 
написали письмо в реги-
ональное МЧС с прось-
бой наградить отважную  
женщину.
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Картина д ня:  

Интервью  
с героиней - 
на kp.ru

 ■ КошелеК

Кризис сибиряков не берет:  
они по-прежнему оформляют ипотеку

Квадратные метры - отличные инвестиции.

 Одного малыша медик вынесла на руках, а второго - 
близнеца - найти не смогла. Он спрятался в шкафу…

ХрОНИКА КОрОНАВИруСА 
В ИрКутСКе

БОЛЬНыХ  12152 (+176)
гОСПИтАЛИзИрОВАНО 8133 (+287) 
ВыздОрОВеЛИ 1140 (+32)
умерЛИ 102 (+4)
умерЛИ От ИНыХ зАБОЛеВАНИй, Не СВЯзАННыХ С COVID-19 69

ПоСМоТРИМ!
«Нерпы любопытные, 
головой вертят»: 
иркутский фотограф 
добрался до лежбища 
байкальских тюленей 
и снял их на видео

kp.ru
За последние  

30 дней на странице  
«КП» - Иркутск» 

4 499 931 просмотр 

Эти и другие новости  
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Фельдшер-акушер спасла ребенка  
из горящей квартиры  и стала ему крестной

М
их

аи
л 

Ф
РО

ЛО
В/

«К
П»

 - 
М

ос
кв

а

обсуждение - 
на kp.ru



3Иркутск
www.kp.ru

23.07.2020Иркутск

Андрей СИНЬКОВ

Всего до конца июля 
осмотрят 161 дом.

Языки пламени и густой чер-
ный дым - даже жители сосед-
них районов видели, как горит 
крыша 20-этажного жилого 
дома в микрорайоне Солнеч-
ном. ЧП случилось 12 июля, 
загорелась мансарда высотки. 
Трагедии удалось избежать - 
пожар потушили за час, никто 
не пострадал. Как позже выяс-
нилось, ЧП произошло из-за 
страсти жильцов к… шашлы-
кам. Да, мясо жарили прямо на 
крыше, причем не единожды. 
Когда началось расследование, 
вскрылись и другие факты: в 
самом доме не работала систе-
ма пожаротушения (включает 
сигнализацию, оповещение и 
дымоотведение), на некоторых 
этажах отсутствовали рукава, 
через которые подается вода. 
Зато нашлась отделка из го-
рючих материалов. Огонь из-
за этого разгорается быстрее, 
а потушить - нечем.

А как же другие многоэтаж-
ки Иркутска? Насколько они 

защищены? После инци-
дента в Солнечном 
МЧС организовало 
рейды по город-
ским высоткам. 
Корреспондент 
«Комсомолки» 
отправился на 
проверку вместе 
со спасателями.

- Наша задача - 
проверить все зда-
ния от 16 этажей и 
выше. Всего в городе 
таких домов 161, - объясня-
ет перед входом в 16-этажку 
по улице Дальневосточной 
начальник отдела надзорной 
деятельности и профилактиче-
ской работы Иркутска Артем 
Отришко.

Итак, что проверяем? Глав-
ное - система пожарной безо-
пасности. Имеются ли в прин-
ципе и исправны ли - вот два 
вопроса. Однако сначала идем 
на крышу.

- А вот и первый сюрприз, - 
вздыхают спасатели, подойдя 
к заграждению.

На террасе несколькими 
этажами ниже на куске ме-
таллического листа одиноко 

стоял… ман-
гал. Сверху 

решетка для 
мяса, а внутри 
уголь - шаш-

лычок жарили совсем недавно.
- Это нарушение - разведе-

ние открытого огня, - говорит 
Артем Отришко. - Управляю-
щая компания должна прове-
сти беседу с жильцами. А со-
седям советуем: если заметите, 
что на крыше жарят шашлыки, 
звоните в полицию или МЧС. 
Наказание за это от 1 до 2 тыс. 
рублей при условии, что ман-
гал действительно разведен. В 
случае пожара и ущерба - уже 
уголовное дело и штраф более 
200 тыс. рублей. Если мангал 
не используется, это не нару-
шение.

- Терраса частная, принадле-
жит хозяину квартиры, - объ-

ясняет директор управляющей 
компании Дмитрий Тутаев. 
- Еще раз предупредим соб-
ственника квартиры, чтобы 
убрал.

Далее по плану проверка 
подъезда. Системой пожарной 
безопасности, дымовыми из-
вещателями, как и пожарны-
ми рукавами, в доме оснащен 
каждый этаж с 1-го по 16-й. Но 
на одном из них рукав не был 
присоединен к стволу. По сло-
вам спасателей, в случае ЧП 
можно потерять драгоценный 
минуты, приводя механизм в 
действие. 

Напоследок проверка по-
жарной сигнализации на 
практике. Система сработа-
ла с первого раза, да так, что 
заложило уши. Нет сомне-
ний, что если сирена завоет 
среди ночи, с кроватей под-

скочат все обитатели дома.
- Однако во время тревоги 

на 1-й этаж спустился только 
грузовой лифт, а пассажир-
ский остался наверху, а так 
быть не должно, - объясняет 
Артем Отришко. - Дело в том, 
что при эвакуации покидать 
дом можно только по лестнице 
- на лифте опасно.

Подводить итоги масштаб-
ной проверки иркутских мно-
гоэтажек пока рано. 20 июля, в 
первый день рейдов, обследо-
вали только 10 домов в Сверд-
ловском округе. Сейчас на оче-
реди - Октябрьский. В планах 
МЧС осмотреть высотки во 
всем городе и к 1 августа рас-
сказать о результатах. 

Андрей СИНЬКОВ

Обладателями стали: Галина 
Цедик, Наталья Заславская 
и Нина Шинкарева.

Еще три недели назад на избирательных 
участках проголосовали по поправкам в 
Конституцию, не особо веря в удачу, а 

теперь получают сертификаты на 
новенькие квартиры в престиж-
ном жилом комплексе Иркутска! 
Победители викторины «Консти-
туция - это я!», которую «Комсо-
мольская правда» провела в честь 
Всероссийского голосования по 
поправкам в Основной Закон, а 
также 95-летнего юбилея нашей 

газеты, готовятся отмечать 
новоселье. Трое обладателей 
суперпризов, а именно квар-
тир в центре Иркутска Галина 
Цедик, Наталья Заславская и 
Нина Шинкарева начали оформлять до-
кументы. Наконец-то поверили в улыбку 
фортуны!

- Теперь квартира точно наша, - улыба-
ется пенсионерка Галина Цедик, которая 
приехала за сертификатом на однуш-
ку из небольшой деревни Иванов Мыс 

Тайшетского района. - Вместе с семьей 
решили, что выигранное жилье продадим 
и купим дом в нашем районе.

А вот Наталья Заславская из Шелеховско-
го района расставаться со своим двухком-
натным суперпризом не спешит, несмотря 
на то что уже живет вместе с семьей в 
загородном доме.

- Квартиру оставлю для сына, - говорит 
Наталья. - Зато когда вырастет, у него бу-
дет жилье.

Кто уже готовит переезд в новую трешку, 
так это Нина Шинкарева. Пенсионерка из 
деревни Марги Нижнеудинского района 
еще после выигрыша признавалась, что 
мечтает перебраться в город и теперь будет 
жить в Иркутске вместе с дочерью, зятем 
и внучкой. Они тоже готовятся к переезду.

- В квартире еще не была, но зато видела 
дом - он очень красивый, - говорит Нина 
Шинкарева.

Теперь победителям остается дождать-
ся оформления документов, на что уйдет 
около 9 дней, и самое приятное - получить 
ключи.

 ■ ВЕЗЕТ ЖЕ ЛЮДЯМ

Победители викторины 
«Конституция - это я!» получили 
сертификаты на суперпризы

ВНИМАНИЕ!

Как проверить свой билет
Покупайте еженедельник «КП» от 

22 июля. В продаже выпуск будет 
всю неделю - до 29 июля. Если ваш 
номер оказался в числе победителей, 
звоните по указанному телефону и 
записывайтесь на вручение призов. 

КОНКРЕТНО
КАК ЗАПИСАТЬСЯ 
НА ВРУЧЕНИЕ

Звонить можно по телефонам: (3952) 
208-770, 8-950-050-40-12. Обращаем 
внимание, БЕЗ ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЙ ЗА-
ПИСИ ВЫДАЧА ПРИЗОВ НЕ ПРОИЗВО-
ДИТСЯ.
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Это дом на улице Дальневосточной. Нарушения имеются: 
не хватает пожарных рукавов на этажах…

…а на террасах 
жарят шашлыки!

Галина Цедик намерена 
продать жилплощадь и купить 

в Тайшетском районе.
Наталья Заславская оставит 

выигрыш для сына.

Нина Шинкарева готовится 
переезжать в новую трешку!
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В Иркутске после 
пожара в жилищном 
комплексе «Сантоки» 
проверяют все 
высотки

Видео - 
на сайте 
kp.ru
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Дарья АМУРСКАЯ

В городе сданы в 
эксплуатацию первые 
многоквартирные 
дома.

В микрорайоне Угольщи-
ков Тулуна 21 июля состо-
ялась торжественная цере-
мония вручения ключей от 
новых квартир. Новоселье 
справят 66 семей. Они бу-
дут жить в трех двухэтажных 
домах. 

- В Тулуне праздник. Жи-
тели, которые пострадали 
от наводнения в 2019 го-
ду, получают свое жи-
лье - комфортное и 
безопасное. Мы дол-
го шли к этому. Те-
перь ввод домов идет 
в плановом порядке. 
Рядом с ними строят-
ся социально значимые 
объекты. До конца года 
мы должны выполнить 
задачу, которую поставил 
президент: предоставить 
пострадавшим семьям жи-
лье, - отметил исполняющий 
обязанности губернатора 
Иркутской области Игорь 
Кобзев.

Напомним, что после на-
воднения в Тулуне возво-
дят два новых микрорайона 
- Угольщиков и Березовая 
роща. В первом из них под 
застройку выделено 9,5 га 
земли. Помимо трех уже 
построенных двухэтажных 
домов здесь возводится еще 
шесть 8-этажек на 496 квар-
тир. Готовность объектов в 
настоящее время составля-
ет 12%. Также в микрорай-
оне Угольщиков в рамках 
социального партнерства 
завершается строительство 
школы на 1275 мест. Она 
откроет свои двери 1 сен-
тября. К концу года будет 
готово инфекционное от-
деление Тулунской район-
ной больницы, а в 2021 году 

рядом с ним появится физ-
культурно-оздоровитель-
ный комплекс с ледовым 
полем и универсальным за-
лом. Кроме того, заключены 
контракты на строительство 
детской поликлиники на  
200 посещений в смену и 
детского сада на 140 мест.

Площадь второго микро-
района - Березовой Рощи - 
составляет 423,9 га. На пер-
вом этапе осваивают 143,6 га. 
Сейчас здесь строится  
149 индивидуальных до-
мов, 15 из них уже готовы, в  
55 идут отделочные работы. 
К каждому прилагается зе-
мельный участок площадью 
15 соток. Также разрабатыва-
ется документация для воз-
ведения в этом микрорайо-
не детского сада на 220 мест, 
легкоатлетического манежа 
ДЮСШ, школы на 1275 мест.

Строительство идет и 
в других пострадавших 
от наводнения террито-
риях Иркутской области. 

Так, в Нижнеудинске 
начинают возводить пер-

вые дома в новом микро-
районе - Восточном. Под 
застройку выделено 60 га. 
Также здесь появятся дет-
ский сад на 140 малышей и 
школа на 520 мест. В рамках 
восстановительных работ в 
городе построят стационар 
на 227 коек и социально-
реабилитационный центр 
для несовершеннолетних. 
Контракты уже заключены.

В труднодоступном гор-
ном селе Алыгджер Нижне-
удинского района, которое 
одним из первых приняло 
удар стихии, от наводне-
ния пострадали все стро-
ения. Для капитального 
ремонта и строительства 
туда проложена дорога. По 
ней зимой завезли строи-
тельную технику и мате-
риалы. В этом строитель-
ном сезоне в селе возведут  
20 жилых домов. Заключен 
контракт на возведение 
врачебной амбулатории. 
Кроме того, строительство 
индивидуальных домов на-
чато и в поселке Октябрь-

ском Чунского района.
В пострадавших терри-

ториях идет и капиталь-
ный ремонт жилья. В этом 
году работы завершены в  
1180 домах и продолжаются 
в 1210 объектах. Также за-
вершен капремонт 32 со-
циальных учреждений. Еще 
18 объектов будут готовы 
к 1 сентября и 24 - к 20 де-
кабря.

- Строители Иркутской 
области впервые работают 
с такими огромными объ-
емами возведения жилья 
и социальных объектов, 
проведения капитального 
ремонта. Восстанавливать 
нужно все и сразу. Постра-
давшие территории нахо-
дятся далеко от Иркутска, 
здесь не было ничего для 
проведения работ. Сюда 
пришлось доставить техни-
ку, сотни тонн материалов, 
два бетонных завода, а так-
же привезти специалистов. 
Я благодарна строителям, 
проектировщикам, архи-
текторам за их огромный 
труд, - сказала исполняю-
щая обязанности министра 
строительства, дорожного 
хозяйства Иркутской обла-
сти Светлана Свиркина.

Наводнение в Иркутской 
области было признано 
чрезвычайной ситуацией 
федерального характера, 
статус которой не снят до 
сих пор. Людям, потеряв-
шим жилье, было предо-
ставлено 7508 свидетельств 
на приобретение домов и 
квартир. Таким образом, 
были восстановлены права 
21 600 человек. Оплачены 
7093 свидетельства на сум-
му 20,99 млрд рублей.

Строительство жилья и 
социальных объектов на-
чалось в августе прошлого 
года. Основным критери-
ем выбора площадок было 
расположение гораздо вы-
ше уровня реки Ии, чтобы 
построенные там дома ни-
когда не затопило.

Редакцией, издателем и распространителем информационных материалов является ООО Агентство «Комсомольская правда - Байкал»   
в соответствии с лицензионным договором № 14-45 от 09.01.2020 г.

Пострадавшие от наводнения в Тулуне 
получили ключи от новых квартир

 ■ А В ЭТО ВРЕМЯ

В Приангарье 
в этом году 
восстановят 
права более 
300 дольщиков

Весной 2020 года по поручению 
исполняющего обязанности губер-
натора Приангарья Игоря Кобзева 
в регионе был создан Фонд защи-
ты прав граждан - участников до-
левого строительства Иркутской 
области.

И если в начале года в специ-
альном реестре числились 31 про-
блемный объект и более тысячи 
пострадавших граждан, то за вре-
мя работы фонда в эксплуатацию 
ввели уже четыре дома из про-
блемного списка. При этом были 
восстановлены жилищные права  
131 дольщика.

Правительством Иркутской 
области и Фондом защиты прав 
граждан - участников долевого 
строительства подписано согла-
шение о предоставлении субси-
дии в размере 470 млн рублей из 
федерального бюджета и 130 млн 
рублей из бюджета региона. Это 
позволит восстановить права доль-
щиков пяти объектов в Иркутске: 
три из них находятся на пересече-
нии улиц Байкальская и Дыбов-
ского, два - на улице Сибирской. 
В ближайшее время будет подго-
товлена необходимая конкурсная 
документация и проведено обсле-
дование пяти проблемных домов. 
Затем наблюдательный совет фон-
да определит способы восстанов-
ления прав.

Как отметил директор Фонда за-
щиты прав граждан - участников 
долевого строительства Иркутской 
области Роман Лиходиевский, мож-
но ввести в эксплуатацию блок-
секции с высокой степенью готов-
ности на Сибирской и Дыбовского 
и передать квартиры гражданам. 
Люди там уже живут. Но пока экс-
плуатировать дома в нынешнем их 
состоянии нельзя. Что касается 
зданий с низкой степенью готов-
ности, расположенных на тех же 
улицах, то они будут обследова-
ны. Если достройка невозможна, 
гражданам выплатят компенса-
цию в размере рыночной стоимо-
сти жилья.

Также региональный фонд зани-
мается вопросами вывода из спи-
ска проблемных еще 14 объектов. 
По ним нужны юридические ре-
шения. Еще по 8 зданиям из еди-
ного реестра решение планируется 
принять в следующем году.

- Задача регионального фонда 
- восстановить нарушенные жи-
лищные права граждан и не допу-
стить появления новых проблем-
ных домов. Для этого мы работаем 
со службой Госстройнадзора, 
выявляем объекты, которые по-
тенциально могут стать проблем-
ными, проводим работу с застрой-
щиками, помогаем им разбираться 
с возникающими сложностями, 
- отметил Роман Лиходиевский.
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Для жителей организовали настоящий праздник.

Ключи от квартир 
получили 66 семей.

В микрорайоне 
Угольщиков 

построено три 
двухэтажных дома.
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Мэр Иркутска 
представил 
основные положения 
Стратегии развития 
областного центра.

Мэр Иркутска Руслан Бо-
лотов на заседании Градострои-
тельного совета при губернаторе 
Иркутской области представил 
основные положения стратегии 
развития города на среднесроч-
ную перспективу.

Глава Иркутска отметил, что ра-
бота над внесением изменений 
в один из основных документов 
областного центра - Стратегию 
социально-экономического раз-
вития города Иркутска до 2030 
года - начата. На данном этапе 
проведен анализ социально-эко-
номической ситуации в городе, 
определены самые проблемные 
позиции, обозначены точки роста.

- Каждая кризисная ситуация 
- это возможность двигаться впе-
ред, - подчеркнул глава города. - 
Точки роста обозначены как раз 
на самых проблемных участках 
городского хозяйства. В своих 
действиях мы руководствуемся 
общероссийской стратегией раз-
вития, отраженной в националь-
ных проектах 2019 - 2024 годов. 
Поэтому первый приоритет стра-
тегии развития Иркутска - раз-
витие человеческого капитала. 
Особое внимание здесь уделяется 
здоровью и образованию иркутян.

НужНы школы, 
детСады, точкИ 
деловой актИвНоСтИ

Согласно социально-экономи-
ческому анализу, Иркутску не 
хватает около 5 тыс. мест в дет-
ских садах. Для перевода школ 
на односменный режим работы 
необходимо к 2025 году постро-
ить около 30 учебных заведений 
от 500 до 1200 мест. Высока по-
требность в строительстве новых 

и капитальном ремонте действую-
щих объектов здравоохранения. 
Второй приоритет связан с соз-
данием в Иркутске комфортной 
среды для жизни.

- Исторический центр Иркутска 
сейчас перегружен общественно-
деловыми функциями. Десятки ты-
сяч людей из отдаленных районов 
Иркутска и муниципальных обра-

зований, граничащих с областным 
центром, ежедневно приезжают в 
центр города. Это влечет за собой 
проблемы транспортных заторов, 
стихийных парковок, - отметил 
Руслан Болотов.

По мнению мэра, решать про-
блему перегруженности центра 
города нужно в двух направлени-
ях: первое - создавать новые точ-
ки социально-деловой активности 
в разных районах города, второе 
- скоординировать действия всех 
субъектов естественно сложив-
шейся Иркутской агломерации с 
численностью населения более  
1 млн человек.

Администрация города обозна-
чила для комплексного развития 

три новые городских территории, 
которые возьмут на себя часть 
общественно-деловых функций. 
Это территория предместья Зна-
менского (пространство от Ма-
ратовского кольца вдоль улицы 
Баррикад, включая набережную 
реки Ушаковки), территория по-
луострова Чертугеевский, кон-
цепция застройки которого будет 
определена по результатам архи-
тектурного конкурса, и террито-
рия бывшего Иркутского высшего 
военного авиационного инженер-
ного училища (ИВВАИУ).

- Иркутск - один из немногих 
городов страны, где сложилась 
уникальная история, связанная 
с военным училищем. Считаю 

правильным сохранить эту тра-
дицию, - обозначил позицию мэр 
Иркутска Руслан Болотов.

Конкретные шаги по созданию 
в Иркутске комфортной город-
ской среды направлены на раз-
витие транспортной и инженер-
ной инфраструктуры совместными 
усилиями субъектов Иркутской 
агломерации при поддержке ре-
гионального и федерального пра-
вительств.

вокруг города 
плаНИруют Создать 
кольцевую автодорогу

Мэр обозначил некоторые пре-
имущества, которые дает скоорди-
нированность действий субъектов 
Иркутской агломерации.

Руслан Болотов отметил, что 
важно сформировать единую 
агломерационную транспортно-
логистическую сеть грузового и 
пассажирского транспорта, ин-
тегрированную в федеральную 
и региональную системы. Созда-
ние оптимальной дорожной сети и 
транспортно-логистических узлов 
обеспечит минимальные издержки 
на строительство дорог, снимет на-
грузку с улиц населенных пунктов. 
Дополнительный эффект - улуч-
шение экологии, снижение ава-
рийности, уменьшение заторов на 
дорогах, возможность активнее 
развивать внутренний и междуна-
родный туризм.

- Правительство Иркутской об-
ласти поддержало наш проект по 
строительству обходов областно-
го центра. По сути, это создание 
кольцевой автомобильной дороги 
вокруг Иркутска. В Министерство 
транспорта России уже направ-
лено соответствующее письмо. 
Также правительство региона 
проводит работу по включению 
Иркутска в ГП «Развитие транс-
портного комплекса», - пояснил 
градоначальник.

Исполняющий обязанности 
губернатора Иркутской обла-
сти Игорь Кобзев подчеркнул, 
что вопрос транспортной и инже-
нерной инфраструктуры необходи-
мо рассматривать с точки зрения 
комплексной программы развития 
города.

- Все вы помните, как 15 июля 
из-за проливных дождей часть улиц 
оказалась затопленной. Ливневая 
канализация в областном центре 
или не работает как надо, или во-

все отсутствует. Я уже поручил мэ-
рии провести ревизию городской 
ливневки, определить участки, ко-
торые нуждаются в очистке, и на-
чать проектирование новых систем 
отвода дождевых вод. Наша с вами 
задача - учесть все возможные 
проблемы города, - отметил глава 
Приангарья Игорь Кобзев.

Второе направление перспектив-
ной работы в рамках Иркутской 
агломерации, обозначенное мэром 
Иркутска, - возможность совмест-
но развивать инженерную инфра-
структуру исходя из требований 
эффективности, а не территори-
альной подведомственности.

Поддержание и развитие се-
тевого хозяйства проблематич-
но для каждого муниципального 
образования в отдельности, по-
скольку требует значительных 
вложений в сжатые сроки. В ряде 
случаев целесообразно развивать 
централизованные инженерные 
системы, что позволит снизить 
их стоимость и повысить эффек-
тивность.

- Иркутску уже давно необходим 
второй теплоисточник. Этого тре-
буют все нормы законодательства 
о теплоснабжении. При этом есть 
возможность, например, задей-
ствовать ТЭЦ Ангарска, - привел 
мэр один из примеров эффектив-
ного межмуниципального сотруд-
ничества.

Руслан Болотов подчеркнул, что 
представил Градостроительному 
совету основные положения Стра-
тегии развития города Иркутска:

- Формат доклада не предпо-
лагает детального рассказа о 
конкретных мероприятиях по ре-
ализации стратегии. Но по всем 
направлениям ведется активная 
работа: разрабатывается про-
ектно-сметная документация, 
проекты проходят экспертизы, 
определяются подрядчики.

Подводя итоги, Руслан Боло-
тов подчеркнул, что в Стратегии 
пространственного развития РФ 
на период до 2025 года Иркутск 
определен перспективным цен-
тром крупной городской агломе-
рации, которая будет обеспечи-
вать экономический рост страны. 
И при сложившейся ситуации, 
когда энергия муниципальной и 
региональной власти направле-
на в единое русло, у Иркутска 
есть реальный шанс сделать ка-
чественный рывок вперед.

руслан Болотов:

Первый приоритет -  
развитие 
человеческого 
капитала

Руслан Болотов подчеркнул, что Иркутск определен 
перспективным центром городской агломерации, 

которая будет обеспечивать экономический рост страны.

Участники совещания обсудили концепции развития территории 
бывшего ИВВАИУ и застройки Чертугеевского полуострова.

На заседании Градостроительного совета при губернаторе 
Иркутской области мэр выступил с докладом.
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Александр ГАМОВ

75 лет назад, 17 июля 1945-
го, под Берлином открылась 
Потсдамская конференция 
победителей во Второй ми-
ровой войне - Советского 
Союза, США и Великобри-
тании. Ради нее Сталин вто-
рой раз за все время выехал 
за границы СССР (в первый 
раз - в Тегеран в 1943-м).

Историк, депутат Госду-
мы Вячеслав Никонов, внук 
сталинского соратника, гла-
вы МИДа СССР Вячеслава 
Молотова, написал об этом 
в своем новом проекте «Го-
рячее лето 1945-го». И рас-
сказал «КП», как готовилась 
эта конференция и о чем на 
ней говорили Сталин и пре-
зидент США Трумэн.

ГОРНИЧНЫЕ ИЗ МОСКВЫ
Провести конференцию 

союзников-победителей в 
поверженном Берлине - идея 
смелая. Но нужно было еще 
найти хоть какое-то целое 
место в германской столице 
летом 1945-го. Такую задачу 
поставили перед маршалом 
Жуковым, который вспоми-
нал: «Я объяснил, что в Берли-
не нет условий для конферен-
ции, и предложил Потсдам. 
Он тоже сильно разрушен. 
Единственное большое зда-
ние, которое уцелело, - дворец 
кронпринца… Москва санк-
ционировала предложение. 
Дали согласие и англичане с 
американцами».

Потсдам был в советской 
зоне оккупации, и все за-
боты по организации кон-
ференции лежали на СССР. 
6 июня Берия подписал при-
каз «Об обеспечении спец-
мероприятий по объектам 
«Пальма».

На восстановление дорог 
и мостов в районе конфе-
ренции направили саперные 
части Красной армии. Ко 
2 июля были отремонтиро-
ваны и запущены электро-
станции в Потсдаме, восста-
новлены аэродромы.

Трумэну подготовили 
желто-красный особняк во 
французском стиле, кото-
рый американцы назвали 
Маленьким Белым домом. 
Британскому премьеру Чер-
чиллю - розовую виллу в то-
сканском стиле.

Помещения для деле-
гаций были оборудованы 
всем, включая скрытые 
микрофоны. Обслуживаю-
щий персонал - официан-
ты, истопники, швейцары, 
горничные, парикмахеры и 
даже чистильщики обуви - 
был привезен из Москвы. 
Их отбирали из сотрудников 
«Интуриста» оперативники 
II Управления НКГБ.

«СО ВКУСОМ 
ПОРАБОТАЛИ 
НАД БЕРЛИНОМ»

Берия информировал Ста-
лина: «Подготовлено 62 вил-
лы (и один двухэтажный особ-
няк для товарища Сталина: 
15 комнат, открытая веран-
да, мансарда, 400 кв. м). Для 
охраны доставлено 7 полков 
войск НКВД и 1500 человек 
оперативного состава. Охра-
на в 3 кольца».

Железнодорожная колея от 
границы СССР до Потсда-
ма была «перешита» по со-
ветскому стандарту (шире). 
Для путешествия Сталина 
сформировали три литер-
ных состава. Первым шел 
контрольный состав с 40 опе-
ративниками. Далее - поезд 
Сталина с охраной из 90 офи-
церов. Машинисты также бы-
ли офицерами госбезопасно-
сти. Замыкающим шел поезд 
с 70 сотрудниками охраны.

Железную дорогу охраняли 
17 140 бойцов войск НКВД: 
от Москвы до Бреста по 4 - 
6 солдат на километр пути, 
а в Польше и Германии - до 
10 человек. На подозритель-
ных участках курсировали 
бронепоезда.

...Сталин приехал в Пот-
сдам 16 июля 1945 года - с 
задержкой на один день. В 
воспоминаниях Трумэна чи-

таем: «Приезд маршала Ста-
лина из Москвы задержался 
из-за перенесенного им сер-
дечного приступа - это был 
хорошо охраняемый секрет». 
Если это было так, то секрет 
был настолько хорошо охра-
няемым, что о нем не знал 
никто из ближайшего окру-
жения Сталина и не узнали 
историки. На самом деле за-
держка Сталина была вызва-
на переговорами с китайским 
руководством, которые про-
должались до последней ми-
нуты, вплоть до отъезда.

Жуков был среди встречав-
ших генсека. «Мне позвонил 
Сталин и сказал: «Не вздумай-
те для встречи строить всякие 
там почетные караулы с орке-
страми. Приезжайте на вок-
зал сами и захватите с собой 
тех, кого считаете нужным».

Жуков встретил Сталина у 
вагона. «Он был в хорошем рас-
положении духа и, поздоровав-
шись, сказал: «Чувствуется, 
наши войска со вкусом порабо-
тали над Берлином. Проездом я 
видел лишь десяток уцелевших 
домов». А затем добавил: «Так 
будет и впредь со всеми люби-
телями авантюр».

Сталина и Молотова при-
везли в их особняк. «Сталин 
обошел виллу и спросил, кому 
она принадлежала. Ему отве-
тили, что это вилла генерала 

Людендорфа. Сталин не любил 
излишеств в обстановке. Он 
попросил убрать ковры и лиш-
нюю мебель», - писал Жуков.

«ХОТЕЛИ НАС 
ОШАРАШИТЬ»

Конференция в Потсдаме 
продолжалась необычайно 
долго - с 17 июля по 2 авгу-
ста. И об этом марафоне уже 
много написано. Поэтому о 
самом ярком эпизоде - как 
отреагировал Сталин на сло-
ва Трумэна о том, что аме-
риканцы испытали атомную 
бомбу... Итак!

...Главным «именинни-
ком» в тот вечер (16 июля) 
был президент США Трумэн. 
Он дождался момента, ради 
которого откладывал откры-
тие конференции союзников 
на середину июля.

В 5.30 утра на полигоне 
Аламогордо в США испытали 
ядерную бомбу. Приехавший 
в Потсдам министр обороны 
США Генри Симпсон полу-
чил из Вашингтона телеграм-
му: «Больного оперировали. 
Диагноз не вполне ясен, но 
результаты более чем удо-
влетворительны и уже пре-
восходят ожидания».

Трумэн в мемуарах напи-
шет: «Мы теперь обладали 
оружием, которое изменит 
курс истории и цивилиза-
ции...»

Трумэн, ехавший в Пот-
сдам, чтобы добиться всту-
пления СССР в войну с Япо-
нией, теперь думал о том, как 
бы минимизировать совет-
ское участие. «Думаю, япошки 
сдадутся прежде, чем туда 
придет Россия, - пометил он 
в дневнике. - Уверен, так оно 
и будет, когда над их роди-
ной возникнет Манхэттен». 

(Проект создания бомбы так 
и назывался - «Манхэттен».)

О том, что испытание будет, 
Сталин и Молотов знали - им 
заранее сообщила разведка.

Теперь в самый раз вос-
поминание Черчилля:

«…Я увидел, как Трумэн 
подошел к Сталину, и внима-
тельно наблюдал за ними. Я 
знал, что собирается сказать 
Трумэн. Важно было, какое 
впечатление это произведет 
на Сталина… Я был уверен, 
что он не представляет зна-
чения того, что произошло. В 
его тяжелых заботах атомной 
бомбе не было места. Иначе 
это сразу было бы заметно… 
Но на его лице сохранилось 
благодушное выражение. Я 
подошел к Трумэну.

- Ну, как сошло? - спросил я.
- Он не задал мне ни одного 

вопроса, - ответил Трумэн».
Итак, Трумэн и Черчилль 

были уверены, что Сталин 
не понял всей серьезности 
того, что у США появилась 
ядерная бомба.

Но это было не так. Как 
свидетельствовал Павел Су-
доплатов, возглавлявший 
внешнюю разведку, в мар-
те 1945-го был подготовлен 
доклад о ядерной програм-
ме США, в апреле академику 
Игорю Курчатову передали 
все характеристики взрывно-
го устройства, а через 12 дней 
после сборки первой ядер-
ной бомбы в Лос-Аламосе 
было получено описание ее 
устройства.

Молотов, с самого начала 
курировавший советский 
ядерный проект, тоже вспо-
минал беседу президента 
США со Сталиным: «Тру-
мэн решил нас удивить. Он с 
секретным видом отвел нас 
со Сталиным в сторону и со-
общил, что у них есть такое 
сверхоружие, которого еще 
никогда не было. Мне казалось, 
он хотел нас ошарашить. А 
Сталин спокойно к этому от-
несся. И Трумэн решил, что 
тот ничего не понял. Не было 
сказано «атомная бомба», но 
мы сразу догадались. И пони-
мали, что развязать войну они 
пока не в состоянии, у них одна 
или две бомбы всего. Они их 
потом взорвали над Хироси-
мой и Нагасаки, а больше не 
осталось».

Молотов соглашался с 
изображением этой сцены 
в фильме «Освобождение», 
где Сталин после разговора 
с Трумэном подошел к Мо-
лотову:

- Надо сказать Курчатову, 
чтобы ускорил работу.

По справедливому замеча-
нию историка из США Джона 
Гэддиса, Сталин и Молотов 
«узнали о бомбе задолго до 
американского президента».

История современности
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Трумэн (в центре) и Черчилль (справа) собирались в Потсдаме ошарашить Сталина 
новостью о ядерной бомбе. Но, как видим на фото, генсек остался невозмутимым. 

Вождь не пошел 
в бункер Гитлера

...Сталину предложили осмотреть центр Берлина, то, что оста-
лось от имперской канцелярии. Он ответил:

- Пусть Молотов и Берия едут.
Ну, они и поехали. Им показали бункер Гитлера, где он покончил 

с собой. Молотов спросил, где трупы. Им ответили, что захоро-
нили в военном городке вне Берлина. И знают о точном месте 
только три человека...

КСТАТИ

(Проект создания бомбы так 
и назывался - «Манхэттен».)

О том, что испытание будет, 

Как Трумэн пугал Сталина 
атомной бомбой

Президент США 
не догадывался, 

что советский генсек 
узнал о ядерном 
проекте гораздо 

раньше него.
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Алексей ОСИПОВ

У этой книги 
были все шан-
сы не дойти до 
читателей, не-
смотря на то, 
что она была 
уже доставлена 
в книжные ма-
газины. Но тираж 
600 тысяч экзем-
пляров мог быть 
отправлен в маку-
латуру по решению 
суда. Тем более что 
иск против автора подал пре-
зидент США Дональд Трамп. 
А автором была... его соб-
ственная племянница Мэри.

Но суд признал: отозвать из 
магазинов за день до объяв-
ленного начала продаж пол-
миллиона уже напечатанных 
экземпляров книги не пред-
ставляется возможным. 

Мэри - дочь старшего из 
братьев Трампов, ее отец 
Фред скончался в 1981 году. 
По профессии она клиниче-
ский психолог, а на родного 
дядю точит зуб уже не пер-
вый год. Официально это ее 
писательский дебют, но в од-
ном из интервью Мэри Трамп 
призналась, что именно она 
помогла журналистам запо-
лучить некоторые налоговые 
декларации своего дяди (в ре-
зультате Дональда обвиняли в 
неуплате налогов). 

Свой труд автор назвала 
«Слишком много и всегда 
мало: как моя семья созда-
ла самого опасного человека 
в мире». Она анонсировала 

его как беспри-
страстные наблю-
дения человека, 
который был «не-

посредственным 
свидетелем мно-

жества праздничных 
застолий и семейных 
мероприятий», и от-
кровенную исповедь 
«об ужасных семейных 
травмах, деструктив-

ных отношениях и трагиче-
ской комбинации отсутствия 
заботы и жестокости в отно-
шении детей». 

В Белом доме уже опреде-
лили книгу как лживую. Ряд 
критиков тоже задался вопро-
сом: «А чего эдакого может 
рассказать племянница, с ко-
торой родной дядя не общает-
ся уже почти четверть века?»

Причиной разрыва отно-
шений, как частенько быва-
ет, послужили деньги. Фред 
Трамп-старший (отец Дональ-
да Трампа и дедушка Мэри 
Трамп) умер в 1999 году. Со-
гласно его завещанию, каж-
дому из внуков досталось по 
200 тысяч долларов, а детям и 
того больше. Но к тому вре-
мени отца Мэри уже не бы-
ло в живых, и его доля рас-
пределялась между другими 
детьми основателя бизнес-им-
перии Трампов. Такой рас-
клад Мэри не понравился, и 
она затеяла судебную тяжбу. 
Однако затем стороны урегу-
лировали спор и подписали 

соглашение, одним из пун-
ктов которого стало условие 
о невыносе на публику сора 
из избы. Все эти годы Мэри 
договоренность соблюдала, 
но в преддверии очередных 
президентских выборов пу-
стилась во все тяжкие. 

Приводим отрывки из кни-
ги. 

ЮНЫЙ МОШЕННИК
Он заплатил своему прияте-

лю, чтобы тот сдал за него SAT 
(экзамен в колледжах США, 
оценка за который важна при 
поступлении в университет. 
- Ред.). Затем Трамп получил 
степень бакалавра в 1968 году 
в престижной Уортоновской 
бизнес-школе Университе-
та Пенсильвании. А ведь эта 
бизнес-школа объявила о том, 
что «предоставление ложной 
информации в заявлении о 
приеме, мошенничество на 
экзаменах и подделка доку-
ментов являются основанием 
для отзыва дипломов выпуск-
ников»!

МИЛЫЕ РОДСТВЕННИКИ
В один из дней 1981 года 

мой отец умирал от сердеч-
ного приступа, вызванного 
злоупотреблением алкого-
лем. Вечером ему стало 
так плохо, что вызвали 
скорую. Фред Трамп, 
которого все звали 
Фредди, умер в возрас-
те 42 лет. В тот вечер 

его брат Дональд от-
правился в кинотеатр. 

Тетя Мэриэнн (се-
стра Дональда. - Ред.) 
во время ланча, кото-
рый состоялся в 2015 
году, мне сказала: 
«Мой брат никогда не 
выиграет выдвижение 
в президенты от респу-
бликанцев. Он - кло-
ун. Этого никогда не 
случится... У него нет 
принципов. Ни единого!»

Дедушка культивировал 
ложь, оказывая давление на 
моего отца и Дональда, когда 
они вошли в семейный биз-
нес. Для Дональда ложь стала 
способом самовосхваления, 
способом убедить других лю-
дей в том, что он лучше, чем 
есть на самом деле. 

ДАМСКИЕ ШТУЧКИ
Он рассказывал мне о тех 

женщинах, которые отказали 
ему в свидании. Внезапно все 
они стали для него плохими, 
уродливыми и толстыми. Он 
назвал мне лишь два имени 
- Мадонну и фигуристку Ка-
тарину Витт. А еще в 1990-х, 
когда я отдыхала на его ку-
рорте во Флориде, он увидел 
меня в купальнике и сказал: 

«Черт побери, Мэри, вы от-
лично сложены!» Его тогдаш-
няя супруга Марла Мейплс 
ужаснулась и хлопнула его по 
руке. Я покраснела и натянула 
полотенце на плечи. 

Мой дядя Роберт рассказы-
вал мне, что, когда в 1998 году 
все семейство Трампов отме-
чало День отца в фамильном 
небоскребе, Дональд был еще 
женат на Марле. В статусе его 
подруги на торжестве присут-
ствовала модель из Словении 
Мелания Кнаусс (вскоре она 
станет новой женой Трампа. 
- Ред.). Роберта удивило ее 
молчание. Дональд объяснил 

брату, что Мелания 
«молчит не потому, 
что у нее плохой ан-
глийский, а потому, 
что она знает, для че-
го она тут». 

Откровения

Другие 
скандальные 

факты 
о Трампе - 

в мемуарах на сайте

Скандальная 
книга о семейных 
грехах Дональда 
Трампа идет сейчас 
в Америке нарасхват.

«Трамп заплатил приятелю, 
чтобы тот сдал за него 

выпускные экзамены»

Вышла в свет 
книга племянницы 
действующего 
президента США.

В своих 
воспоминаниях 
Мэри дядюшку 
не пощадила.
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Яна ЛИСИНА

Десятки участников 
уже борются за 
главный приз!

Поете так, что дух захва-
тывает, а может, потрясаю-
ще рисуете, пишете стихи, 
мастерски жонглируете, вы-
полняете акробатические 
этюды и при этом мечтае-
те, чтобы о ваших способ-
ностях узнали все вокруг? 
Тогда момент настал!

Примите участие в новом 
конкурсе «Твой звездный 
выход». Его на сайте irk.
kp.ru запускают админи-
страция Иркутска, Обще-
ственная палата города, 
«Комсомольская правда» и 
телеканал ТиВиСи HD.

Заявить о себе могут лю-
ди самых разных возрастов. 
Приветствуется и участие 
коллективов. 

Ну а условия творче-
ского состязания просты: 
нужно видео, которое ярко 
расскажет о вашем талан-
те. Можете сделать ролик 
специально для конкурса, 
а можете прислать архив-
ные кадры. И не забудьте о 
визитке: укажите имя и фа-
милию участника, немного 
расскажите о себе.

Далее жюри определит 
лучшие номера. Именно из 
них и сформируется состав 
участников общегородско-
го концерта, который после 
победы над коронавирусом 
проведут на острове Юность 
в Иркутске. 

И это еще не все: на сайте 
«Комсомольской правды» 
irk.kp.ru уже идет народ-
ное голосование. Судьями 
выступят обычные поль-
зователи интернета. Кон-

курсанты, которые наберут 
больше всего лайков, по-
лучат призы зрительских 
симпатий по номинациям. 
А самых запомнившихся и 
ярких участников ждет при-

глашение в прямой эфир на 
телеканал ТиВиСи HD.

По вопросам звоните 
по тел. (3952) 208-008 или 
пишите на эл.адрес: olga.
lipchinskaya@phkp.ru.

И это еще не все: на сайте курсанты, которые наберут глашение в прямой эфир на 

Заявите о себе в 
конкурсе «Твой звездный 
выход» и выступите 
на городском концерте
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Окончание. 
Начало < стр. 1.

Недавно лидер «Машины 
времени» Андрей Макаревич 
отправился в города Золотого 
кольца, дабы показать новой 
супруге достопримечатель-
ности. И был поражен. При-
чем приятно - и Переславлем-
Залесским, и Ростовом 
Великим.

«Сегодня это отреставри-
рованные, чистые, ухожен-
ные провинциальные городки с 
приветливыми граж-
данами, хорошими 
гостиницами и 
ресторанами 
(по смешным 
ценам). Мо-
настыри дей-
ствующие, при 
этом открыты 
для посетителей. 
От былой депрессии нет 
и следа. Чудо!» - написал в соц-
сетях музыкант.

За несколько дней до рок-
звезды команда журналистов 
«Комсомолки» тоже выбралась 
в те места. Путешествием по 
Золотому кольцу назвать это 
нельзя - далеко не все города 
объехали. Но свое Золотое ко-
лечко у нас получилось.

ПЕРЕСЛАВЛЬ-ЗАЛЕССКИЙ
Итак, нам повезло дважды. 

Во-первых, попасть в сей уди-
вительный городок и всласть 
нагуляться. Во-вторых, запо-
лучить в экскурсоводы самого 
художественного руководи-
теля МХАТ имени Горького 
Эдуарда Боякова - человека, 
влюбленного в Переславль-
Залесский и даже написав-
шего о нем книгу. 

Бродя по сохранившимся 

валам крепости, 
никак не можешь по-

верить - ты в столице. Быв-
шей, правда. Но центр Рос-
сии реально мог укорениться 
здесь. В 1152 году князь Юрий 
Долгорукий заложил самый 
большой в тех местах го-
род с прицелом на столицу 
всей Северо-Восточной Ру-
си. Больше него по площади 
укреплений были только Ки-
ев да Смоленск. Но не срос-
лось. Может быть, и к лучше-
му: более тихого, уютного и 
милого провинциального го-
родка трудно представить. Да 
еще богатого на историю. Не-
сколько монастырей, множе-
ство храмов, среди которых, 
конечно, выделяется Спасо-
Преображенский собор, за-
ложенный одновременно с 
городом и очень похожий на 
церковь Покрова на Нерли. 
Точнее, это церковь похожа, 
ведь ее построили на десяток 
лет позже. В этом храме мо-
лился Александр Невский - 
он родился в тереме, что сто-
ял рядышком… 

Но самое примечательное 
место - набережная реки Тру-
беж: старые домики с резны-
ми наличниками, крохотные 
пристани с разноцветными 
деревянными лодками. 

Если идти вдоль течения, то 
выйдешь на бескрайнее Пле-
щеево озеро. Настолько спо-
койное, что кажется - по воде 
можно пройти, аки посуху. 

РОСТОВ ВЕЛИКИЙ
В голове не укладывается 

цифра 862 - год основания. 
Этот городок на целую чет-
верть тысячелетия старше 
Москвы!

Даже если вы впервые в Ро-
стове Великом, все равно вас 
будет преследовать стойкое 
ощущение знакомости все-
го и вся. Где-то мы все это 
уже видели… Конечно, ви-
дели. Сколько раз смотрели 
«Иван Васильевич меняет 
профессию»? Именно в Ро-
стовском кремле Гайдай и 
снимал исторические мо-
менты своей комедии. Вот 
здесь Милославского и Бун-
шу преследовали стрельцы, 
а тут сидел в позе задумчи-
вого Христа герой Яковлева, 
а отсюда стартовало войско 
в поход, распевая бессмерт-
ную «Ма-а-арусю…». Ну и, 
конечно, сцена на звоннице 
Успенского собора, где бе-
глецы из ХХ века исполнили 
«Чижик-пыжик» и «Подмо-
сковные вечера» на всех 15 
разнокалиберных колоколах, 
включая и самого большого - 
32-тонного «Сысоя». 

Тут стоит приобрести, кро-
ме медовухи, и местную гор-
дость финифть - драгоценные 
брошки, серьги и кулоны, по-
крытые специальной эмалью.  

ЮРЬЕВ-ПОЛЬСКИЙ
Почему Юрьев? По-

тому что основан, как и 
Переславль-Залесский, в 
том же 1152 году тем же 
Юрием Долгоруким. 

Почему Польский? Польша 
тут ни при чем, а при чем - 
бескрайние истинно русские 
поля, которые его окружают. 
Хотя просторов по нашему 
пути следования было так 

много, что «Польский» мож-
но смело добавлять к любому 
городу. 

Когда-то в центре горо-
да находился деревянный 
кремль, обнесенный рвом. 
Кремль не сохранился. За-
то целехоньки ров и уди-
вительный Георгиевский 
собор. Построен он еще в 
1234 году и стал последним 
большим белокаменным хра-
мом, возведенным до татаро-
монгольского нашествия. 

Но не только этим знаме-
нит собор. Привлекают ту-
ристов стены, украшенные 
рельефами по библейским 
мотивам. Но более всего ин-
тересна выпуклая картинка, 
на которой изображен… слон. 
Как он туда попал - одному 
богу известно. 

Поиски этого рельефа - 
настоящий квест для тури-
стов. Где он находится, мы 
вам говорить не будем, чтобы 
не лишать удовольствия от-
крытия. Намекнем только, 
что где-то над центральным 
входом. 

БОГОЛЮБОВО
Церковь Покрова на Нерли 

стоит в чистом поле с 1165 
года. И хотя в ней нет празд-
ничной каравайности собора 
Василия Блаженного, она на-
всегда западает в душу.

Недаром легендарный ху-
дожник и реставратор Игорь 
Грабарь называл ее не только 
самым совершенным храмом, 
созданным на Руси, но и од-
ним из величайших памят-
ников мирового искусства.

Ученые высчитали, что 
древние мастера выбрали 
самое идеальное место для 
возведения храма. Красиво, 
видно со всех сторон. Правда, 
в советское время тут пустили 
ЛЭП. Это сильно подпортило 
эстетику, и фотографам при-
ходилось изгаляться, чтобы 
высоковольтные провода не 
попали в кадр. 
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От станции Боголюбово 
до церкви Покрова 

на Нерли можно пешком. 
А можно 

и на такой повозке. 

  Золотое     колечко России
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В Ростовском кремле снимался «Иван Васильевич меняет профессию». 
С тех пор много чего поменялось в лучшую сторону.
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Спасо-
Преображенский 

собор в Переславле-
Залесском. 

На переднем плане - 
памятник Александру 

Невскому, который 
родился рядом.

Еще больше 
фото - 
на сайте 
kp.ru
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РЕКА НЕРЛЬ 
(местечко 
Лучки - деревня 
Куменево)

Идеальный сплав, если 
вы идете с детьми или неопыт-
ными товарищами. Ибо на этом 
протяжении река не только удиви-
тельно красива - с богатыми леса-
ми и живописными обрывами, но 
и не менее удивительно безопасна. 
Глубина Нерли колеблется от по 
колено, до - редко - по плечи. 

Водный неспешный поход от 
местечка Лучки до деревни Ку-
менево на надувной байдарке 
в погожий денек займет ча-
сов шесть (это если совсем 
не грести и остановиться 
на полноценный обед).  В 
теории можно и сплавить-
ся до самой церкви Покрова 
на Нерли. Но это уже дело не 
одного дня. Или одного - но с 
самого раннего утра до весьма 
позднего вечера.
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Слава богу, хватило ума и 
денег сдвинуть линию. 

Чтобы попасть к церкви, 
нужно пересечь железную 
дорогу. Лучше это делать че-
рез официальный и весьма 
удобный пешеходный виа-
дук. Хотя многие пользуются 
лазом в заборе рядом с же-
лезнодорожным мостом. Это 
как минимум неудобно - нет 
нормальных спусков и подъе-
мов - можно расшибиться. Да 
и летают тут высокоскорост-
ные поезда. Короче, лучше не 
рисковать. 

СУЗДАЛЬ
Город прекраснейших 

закатов. Точнее, город-
заповедник, стоящий на вы-
соких берегах реки Каменки, 
притоке той самой Нерли, с 
1024 года.

С ним вы тоже знакомы не 
хуже, чем с Ростовом Великим. 

Опять же виновата волшебная 
сила искусства. Здесь снима-
ли «Женитьбу Бальзаминова». 
Домик сохранился. Аура тоже. 
Как и кремль, и бесчислен-

ное количество церквей, глядя 
на которые, сердце радуется. 
Можно гулять просто без це-
ли - и получать наслаждение 
от каждого шага.

на себе

  Золотое     колечко России

Ле
он

ид
 З

АХ
АР

О
В

Леонид ЗАХАРОВ

Похоже, у рестораторов Золотого кольца есть 
некое краткое пособие «Придумай имя рестора-
ну». Там все на одной страничке. В левой колонке 
прилагательные: царский, государев, купеческий, 
русский, боярский и т. д. (число и род прилага-
тельных могут изменяться). Во второй колон-
ке - существительные: двор, подворье, горница, 
палаты, трапезная. Берем одно слово из левой 
колонки, одно из правой - и готово название.

Кухня разнообразием не блещет. Даже суз-
дальский ресторанчик с обманчиво экзотическим 
названием «Лимпомпо» встретит вас стандарт-
ным набором русских специалитетов. С другой 
стороны, где еще откушать борщей, солянок, 
пирогов, блинов, как не здесь.

Еще одно правило тут усвоили отлично: уменьши-
тельные суффиксы - путь к процветанию. Борщец 
стоит дороже, чем просто борщ, а если он еще 
и по-купечески (боярски, старорусски), то и того 
дороже. Ничего не попишешь - красивый русский 
(старорусский, боярский, купеческий) обычай.

Вот два отличных варианта для застолья. 

«Попов луг». Это целый небольшой турком-
плекс недалеко от Переславля-Залесского. 
Живописная территория, деревянные терема, 
мини-зоопарк. Очень крепкий буквально по всем 
позициям ресторан - от солений и пельменей до 
карасей в сметане. Отличный квас.

«Ярославна». Это гостиничный комплекс 
ближе к Ростову Великому. На территории то-
же преобладают терема. В ресторане, даже не 
заглядывая в меню, сразу заказывайте щучьи 
котлеты. Во-первых, за знатока сойдете, сразу 
отношение другое. Во-вторых, это действитель-
но выдающиеся котлеты, не пожалеете. Для 
мясоедов, впрочем, тоже раздолье.

Медовуха - повсюду, вам ее будут предлагать 
на улице, в кафе и ресторанах. Кажущаяся со-
лидность места никак с качеством напитка не 
связана. 

Например, в едва ли не самом популярном 
суздальском ресторане «Гостиный двор» по-
дача весьма эффектная - несколько маленьких 

рюмочек на деревянной дощечке, в каждой 
рюмочке медовуха разная - с хреном, имбирем 
и т. д. Но качество так себе.

Езжайте в Ростов Великий. Там на территории 
кремля продается такая медовуха, от одного 
глотка которой становится понятно, как фраза 
«веселие Руси есть пити» могла возникнуть за 
несколько веков до появления ректификацион-
ной колонны.

В Переславле-Залесском есть лавка «Мед и 
сыр». Загляните, сыры там есть интересные (все 
от местных мастеров). Самый лучший - твердый, 
выдержанный, цвета темного янтаря - вполне на 
уровне мировых стандартов. Но цена - 4500 руб. 
за килограмм. Спасибо, нет. Но имейте в виду, что 
в окрестностях есть фермы, куда можно заехать 
попробовать и купить сыра с собой за гораздо 
меньшие деньги. Самая известная, пожалуй,  - 
сыроварня Марии Коваль рядом с Переславлем-
Залесским. Покажут, расскажут, угостят.

Подготовил Евгений САЗОНОВ.

Чтоб вам вкусно было
 ■ НЮАНСЫ

Георгиевский 
собор в городке 
Юрьев-Польский 

весь украшен 
каменной 
резьбой.

Этот заморский зверь загадочным образом оказался 
на стене Георгиевского собора еще в 1234 году.

Суздаль славится 
красотой и природной, 

и рукотворной.

 ■ В ТЕМУ

Ложечка дегтя
Что действительно расстраивает, так 

это недостаточно развитый туристи-
ческий бизнес. Ну почему бы у того 
же Георгиевского храма не поставить 
пару экскурсоводов с задачей пока-
зать слона. Да и вообще, почему бы 
не распахнуть двери и не пустить всех 
желающих внутрь? 

Но настоящая проблема  - дороги. 
Центральные шоссе еще более-менее. 
Но стоит съехать к какой-либо окраин-
ной деревеньке (вполне жилой, не за-
брошенной), как трасса превращается 
в какой-то Сталинград после обстрела. 
Единственный способ сохранить подве-
ску - ползти со скоростью пешехода. 
И все равно - трясет до выскакивания 
пломб. Вот на этих ямах и ломается 
машина внутреннего туризма. А искрен-
не хотелось бы, чтобы она летела, как 
дивная птица-тройка. В те места, где 
есть что посмотреть. Их по Золотому 
кольцу предостаточно. 
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Покупая солнцезащитный крем, 
важно, помимо индекса защиты 
от солнца SPF фильтра, обращать 
внимание на индекс PPD. Если на 
тюбике есть такая маркировка (она 
обычно содержится в описании про-
дукта), это означает, что он защища-
ет от рака кожи. 

Экономить на солнцезащитных 
кремах не стоит, лучше покупать 
эту продукцию в аптеках. Обращайте 
внимание, сколько может храниться 
открытый тюбик: такая маркировка 
в месяцах наносится рядом со знач-
ком открытой крышечки. Обычно 
прошлогодний неиспользованный 
крем к новому пляжному сезону 
успевает испортиться. Не ленитесь 
смазывать кремом все открытые ме-
ста на теле, включая голову и уши. 
На пляже наносите крем и на пятки, 
они тоже загорают.

Высокое растение с огромными 
листьями и цветами-зонтиками - бор-
щевик Сосновского - лучше обходить 
стороной. Сок этого растения, попадая 
на кожу (если решили его сломать, 
например), способен вызвать повы-
шенную чувствительность к ультра-
фиолету. И как только вы попадете 
под солнце, на месте контакта сока 
с кожей «расцветет» огромный ожог, 
вплоть до волдырей. 

● Что советует «народная му-

дрость»: обрабатывать пораженные 
участки кожи отваром коры дуба. 

● Комментарий врача: не надо 
заниматься самолечением. 

- Эти пузыри на коже в отдельных 
случаях требуют даже хирургической 
обработки,  - объясняет Павел Воро-
жейкин. - Поэтому проще ожог предот-
вратить: когда косите траву на даче, 
надевайте закрытую одежду, чтобы 
ни сок, ни кусочки листьев и травы не 
попадали на кожу.

По сообщению Роспотребнадзора, коли-
чество покусанных клещами не превышают 
средних многолетних значений. Например, 
в Подмосковье с начала сезона зареги-
стрировано более 8 тысяч обращений. Но 
что значит эта статистика, если укусили 
лично вас? Ведь клещи - переносчики эн-
цефалита и других опасных заболеваний, 
например боррелиоза. Что в этой ситуации 
делать? «КП» спросила врача общей 
практики, заведующего отделением 
неотложной и экстренной помощи 
Европейского медицинского центра 
Александра Доленко.

После укуса клеща есть всего 3 - 4 дня, 
чтобы исследовать, есть ли у кровопийцы 
в слюне какие-то опасные заболевания, 
и принять меры. Если заразы нет, можно 
расслабиться. Если же обнаружен вирус 

энцефалита, то в течение 96 часов после 
укуса необходимо ввести иммуноглобулин 
внутримышечно (это делается в травмпун-
ктах и Институте им. Склифосовского).

Можно ли удалять кровопийцу само-
стоятельно? Чем дольше клещ находит-
ся, присосавшись к человеку, тем выше 
вероятность того, что со слюной в тело 
попадут и вредные вирусы и бактерии. 
Поэтому при обнаружении клеща на себе 
нужно обратиться к врачу, чтобы его сняли 
правильно и без последствий. Но если до 
медиков в ближайшие часы не добраться, 
стоит удалить его самостоятельно.

Клещ присосался недавно, если его 
размер такой же, как в природе, то есть 
4 - 5 мм. У него в это время хорошо вид-

но брюшко продолговатой формы 
и голова, иногда можно увидеть и 
два черных зуба, которые еще не 
вошли глубоко в кожу. В таком слу-
чае избавиться от злодея легко с 
помощью спецприспособления (про-
дается в аптеках и интернете, напоминает 
гвоздодер в миниатюре). Клеща аккуратно 
подхватывают под самую головку и выкру-
чивают из кожи. Вытягивать или выдерги-
вать нельзя, чтобы в коже не остались 
обломки зубов! Затем ранку нужно обра-
ботать йодом, зеленкой или антисептиком 
на основе спирта.

Снятого клеща нужно отвезти на ис-
следование. 

АДРЕС МЕСТНОЙ ЛАБОРАТОРИИ!

Или в любые частные центры, которые 
занимаются исследованиями клещей.

Если вы вырвали вражину сами, а ме-
сто укуса покраснело и появился отек, 
придется все-таки обратиться к врачу.

Когда самому не справиться? Если 
вы видите только брюшко, а вокруг места 
присасывания появились отек и покрас-
нения,   клещ на теле находится долго. 
Удалить его сложно даже специалисту. 

Оксана НАРАЛЕНКОВА

Лето в этом году выдалось жарким, и особенно хо-
рошо проводить его на природе, купаясь и загорая, 
набираясь витамина D и активно восстанавливая 
свой иммунитет после сложных для всех нас зимы 
и весны. Хочется расслабиться и ни о чем не думать. 
Между тем во время отдыха на природе или на даче мы 
можем столкнуться с проблемами, которые способ-
ны основательно подпортить нам безоблачные день-
ки. Как сделать свое лето здоровым и безопасным, 
«КП» рассказал врач-дерматовенеролог Павел Во-
рожейкин.

А наши 
полезные 

советы 
для дачников 

публикуем 
на сайте 

в разделе 
«Моя 

чудесная 
дача»
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- Нет, шмель, 
я с тобой играть 

не буду!

Лето - это просто диво:
осы, комары, крапива...

Днем на даче, особенно около водо-
емов, буквально роятся над бледными 
телами горожан слепни и оводы. Вече-
рами набрасываются комары. От рас-
света до заката караулят осы и пчелы. 

● Что советует «народная му-
дрость»: жало пчелы извлечь из ранки 
булавкой, места укусов протирать со-
довым раствором (чайная ложка соды 
на стакан кипяченой воды) - снимает 
зуд. 

● Комментарий врача: если вас 
искусали пчелы, осы, слепни, первым 
делом нужно предотвратить развитие 
анафилактического шока.

- Укусы этих насекомых токсичны и 
способны вызывать сильные аллерги-

ческие реакции, - предупреждает дер-
матолог Павел Ворожейкин. - Примите 
любое антигистаминное средство. Ес-
ли вас атаковала пчела, не ковыряйте 
рану в поисках жала. Промойте ужа-
ленное место, обработайте хлоргек-
сидином (не спиртом) и приложите 
лед, чтобы облегчить боль. К укусам 
слепней и оводов подход такой же. 

Особенно опасными укусы насе-
комых могут быть для аллергиков. 
Вплоть до смертельного исхода. 
Поэтому при сильном сердцебиении, 
одышке, рвоте, потере сознания, по-
вышении температуры (достаточно 
одного из этих симптомов) - вызывайте 
скорую помощь.

При касании стеблей и листьев крапивы кожу человека 
прокалывают мельчайшие волоски этого растения. А через 
них, как через мини-шприцы, в ранку попадают гистамин и 
муравьиная кислота. Именно из-за них появляются красные 
пятна, ощущается сильный зуд. 

● Что советует «народная мудрость»: подержать пора-
женное место под холодной водой, протереть соком петрушки. 

● Комментарий врача: ожоги крапивой не несут вреда 
здоровью взрослого человека. Раздражение на коже, как 
правило, кратковременное и проходит само. 

- Если ожоги крапивой доставляют сильное беспокойство, 
можно применить антигистаминный (противоаллергический) 
препарат в виде геля, капель или таблеток, - говорит Павел 
Ворожейкин. - Он снимет зуд и остановит возможную аллер-
гическую реакцию. 

А вот маленький ребенок вполне может «искупаться» в 
крапиве по самую макушку. В таком случае реакция на ко-
же будет обширная, зуд и раздражение довольно сильные: 
малыша аж потряхивает. Дайте ему противоаллергический 
препарат и обратитесь к врачу. 

- Применять народные средства я бы не рекомендовал, - 
говорит врач.

ВАЖНО!

Бди!

В ТЕМУ 
- Последние два года в своей врачеб-

ной практике отмечаю такие случаи: об-
ращаются пациенты с жалобами, мол, 
покусали то ли комары, то ли мошки. 
После этих укусов суставы опухают на-
столько, что становится трудно ходить, - 
рассказывает врач-дерматовенеролог. - 
Приходилось вводить гормональные 
препараты, чтобы снять последствия 
атаки насекомых. Поэтому, если мошка-
ра покусала сильно и зуд непереносим, 
не мучайтесь - выпейте антигистаминный 
препарат и протрите места укусов анти-
септиком, можно водным раствором 
хлоргексидина. Антигистаминное можно 
применить и наружно - в виде геля на 
места покусов. 

Врач рассказал, 
как справиться с самыми 

распространенными 
напастями, 

подстерегающими 
нас в теплые дни.

КРАПИВА

ИСКУСАЛИ НАСЕКОМЫЕ

БОРЩЕВИК

 ■ БУДЬ В КУРСЕ

Клеща лучше показать врачу

То, что на курортах нужно обяза-
тельно пользоваться солнцезащит-
ными средствами, это многие уже 
выучили. Но покупать недешевый 
крем ради купания в ближайшей 
речке?! А ведь и в средней полосе 
легко можно обгореть. 

● Что советует «народная му-
дрость»: смазать покрасневшие 
участки кожи прохладным кефиром 
или нежирной сметаной. 

● Комментарий врача: сметана 
и кефир могут вызвать еще большее 
воспаление, а иногда и нагноение 
из-за содержащихся в них бактерий. 

- Есть известный препарат дек-
спантенол (может выпускаться под 
разными торговыми марками)  - и 
в виде спрея, и в виде крема. Он 
хорошо оказывает первую помощь 
при солнечных ожогах,  - советует 
врач-дерматовенеролог Павел Во-
рожейкин. - Если обгорели сильно, 
например, уснув на пляже, следует 
показаться доктору, потому что лю-
бой солнечный ожог - это потенци-
альный риск новообразований кожи.

СОЛНЕЧНЫЙ 
ОЖОГ
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Ася ЖУКОВА 
(«КП» - Красноярск»)

Не только врачи, 
но и психологи 
тоже герои 
эпохи COVID-19.

Красноярка Елена До-
датко больше месяца 
отработала волонте-
ром в «Психологической 
службе спасения» на го-
рячей линии стопкоро-
навирус.рф. Какие про-
блемы волнуют сейчас 
людей и как с ними спра-
виться - в ее дневнике.

ПЕРВЫЕ ДНИ: 
ТРЕВОГА И ЧУДО

«Психологическая 
служба. Елена. Я вас 
слушаю» - так начина-
лась каждая моя сме-
на. На круглосуточной 
горячей линии каждый 
день работали по 40 
психологов - от Кали-
нинграда до Сахалина. 
Звонки поступали тоже 
отовсюду. К счастью, 
смены были разбиты на 
двухчасовые интерва-
лы, что облегчало рабо-
ту. И работали на горя-
чей линии волонтеры, 
за это нам не платили.

Помню, у меня сна-
чала было чувство не-
уверенности и страха: 
смогу ли я кому-то по-
мочь? К первым сме-
нам готовилась, как 
к битве, много чита-
ла. Ставила икону и 
каждое утро начинала 
с песни «Нам нужна 
одна победа». Самый 
первый звонок ждала 
с трепетом. И он ока-
зался одним из чудес, 
которые были мне да-
ны во время работы на 
линии.

Два часа ночи. Муж-
чина, 33 года. Жалу-
ется на бессонницу и 
панику. Недавно рас-
стались с девушкой, 
но теперь она зовет его 
обратно. Дальше выяс-
няется, все случилось 
из-за того, что у него 
«невыгодная» профес-
сия - реставрирует хра-
мы. Может быть, пой-
ти чинить машины или 
квартиры, размышлял 
он. Тогда бы девушка 
была довольна. Но сто-
ит ли возвращаться к 
ней после такого?

В итоге он принял ре-
шение: остаться в про-
фессии и искать жен-
щину, которая оценит 

и его, и его мастерство. 
Лучше всего - верую-
щую, из прихожанок 
храма. После разговора 
человек был очень во-
одушевлен, а мне этот 
звонок словно бы дал 
благословение на рабо-
ту на горячей линии и, 
конечно, профессио-
нальную радость.

ПОНЯТЬ ЧЕЛОВЕКА 
ПО ПАУЗАМ

Но все равно каждое 
дежурство - как пры-
жок с парашютом. Ты 
же не знаешь, кто тебе 
позвонит. И не видишь 
собеседника. Поэтому 
должен весь обратить-
ся в слух, в нашей тер-
минологии даже есть 
такое понятие - «свет-
лоухость». Когда по ин-
тонации, по тембру, по 
паузам нужно понять, 
что с человеком проис-
ходит. И успеть макси-
мально выложиться.

В начале работы два 
часа полной самоотда-
чи валили меня с ног 
тоже часа на два. По-

том выработался им-
мунитет, бесстрашие и 
способность мгновенно 
встать на место звонив-
шего, чтобы быстро по-
нять и помочь.

Однажды около трех 
часов ночи позвонил 
мужчина 45 лет. Он 
два месяца не выходит 

из дома. Ему просто 
страшно - шагнет за 
порог и заболеет. Сам - 
руководитель, был вы-
нужден распустить 
работников без зарпла-
ты, очень переживал. 
Острое одиночество. 
Оказалось, раньше об-
щение с людьми у него 
было только по работе. 
В самоизоляции начал 
сам печь хлеб, посадил 
петрушку на подокон-
нике…

Мы говорили около 
часа. О том, что у него 
уже был опыт преодоле-
ния сложных ситуаций. 
И он справился. Реши-
ли, что надо оформить 
пропуск и сделать шаг 
за дверь, соблюдая ме-
ры предосторожности. 
Обсуждали вопросы 
смысла жизни. Ответом 
были мужские слезы, а 
это дорогого стоит… В 
конце диалога его го-
лос был все увереннее и 
увереннее. Мы уже оба 
смеялись.

А вообще хочу ска-
зать, что никого не обо-

шла эта ситуация с са-
моизоляцией. Кстати, 
если говорить в целом, 
среди звонивших бы-
ло 55% женщин и 45% 
мужчин. Если внача-
ле в основном 65+, то 
потом все возрасты, 
включая школьников. 
Каждую неделю нам 

звонили больше тысячи 
человек. Был момент: 
разговариваешь, а в это 
время на линию пыта-
ются дозвониться еще 
50 человек.

ФИНАЛ:  
ТЫ НЕ ОДИН!

Самый тяжелый пе-
риод, когда звони-
ли из Москвы в пик 
пандемии, не хвата-
ло мест в больницах, 
скорые долго приез-
жали. В какой-то мо-
мент мы обратились 
в неотложку, узнали, 
как там принимают 
звонки. А в скорой 
есть протокол опро-
са человека. По нему 
операторы принимают 
решение, насколько  
серь езный случай. 
Много же еще было 
ситуаций, когда чело-
век начинал себя на-
кручивать, впадать в 
панику и страх на ров-
ном месте. Поэтому 
мы спрашивали, что 
с ним, какие симпто-
мы. И если понимали, 

что это действительно 
опасное состояние, со-
ветовали, что именно 
нужно сказать при вы-
зове скорой, какие сло-
ва подобрать.

Или другой случай… 
Звонит тебе сложный 
абонент с угрозами: я 
так больше не могу, 

найду оружие и сделаю 
что-то ужасное!

И тут важно понять, 
почему человек оказал-
ся у этой черты, и пока-

зать, ты не против него, 
а рядом. Бывало, люди 
отмахивались: вы там 
все чиновники, что вы 

там понимаете? И в са-
мых крайних ситуациях 
приходилось рассказы-
вать: «Мы волонтеры и 
работаем здесь бесплат-
но». Человек не мог по-
верить: неужели?! И это 
помогало. Ведь за каж-
дым фактом агрессии 
стоит крик о помощи. 
Когда ты не споришь, 
а принимаешь, чело-
век обезоруживается. 
Он понимает: воевать 
не надо, можно про-
сто рассказать, что 
происходит в его жиз-
ни. И были случаи, что 
звонивший начинал с 
криков и мата, а закан-
чивал тем, что читал со-
неты Шекспира, пред-
ставляете?

…Однако в какой-то 
момент я почувствовала 
истощение. Так настра-
иваешься на человека, 
хочешь ему помочь, и 
происходит выгорание, 
силы будто выкачаны,  
их нет. Мне помог-
ли коллеги, вернули 
к жизни. Потом я эти 
методики использова-
ла в работе с абонента-
ми: тяжелую ситуацию 
можно продышать, вер-
нуть опору телу, ногам 
и так далее…

31 мая было принято 
решение о закрытии го-
рячей линии.

Дневник психолога эпохи коронавируса
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После полутора месяцев работы 
на горячей линии Елене Додатко самой 
понадобилась психологическая помощь.

«Начинали разговор  
с угроз и мата,  
а заканчивали Шекспиром»

Все 
о коронавирусе - 
в специальном 

разделе на сайте
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   Операторы работали в кол-центрах день и ночь, чтобы ни один звонок не остался без ответа. 

23.07.2020
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Ярослав КОРОБАТОВ

Ученые выяснили: 
любители фильмов 
ужасов знают,
что делать
и как жить, 
когда мир рушится.

С комедиями все 
понятно - они 
дают людям 
положитель-
ные эмоции. 
Н о  п о ч е -
му зрителей 
притягивают 
триллеры? За-
чем намеренно 
подвергать себя 
стрессу и ужасу, ког-
да их и в реальной жизни 
предостаточно - стоит толь-
ко включить новостной ка-
нал? Некоторые ученые ви-
дели в этом некую форму 
катарсиса: ощутить облег-
чение, когда ты осознаешь, 
что сидишь в безопасности 
в зрительном зале и наблю-
даемые страсти не могут 
причинить тебе вреда.

Однако недавно группа 
ученых под руководством 
Колтана Скривнера, психо-
лога из Университета Чикаго, 
опубликовала исследование 
«Психологическая устой-
чивость во время пандемии 
COVID-19», где пришла к 
неожиданному выводу. Лю-
бители апокалиптических 
фильмов оказались лучше 
подготовлены к пандемии 

коронавируса! Для них 
этот опыт самоизоляции, 
всевозможных запретов и 
ограничений, разрушивших 
привычную жизнь, оказался 

менее травматичным, чем 
для остальных граждан.

Исследователи набрали 
фокус-группу из 310 чело-
век. На первом этапе психо-
логи выясняли зрительские 
предпочтения доброволь-
цев. Их интересовало, кто 
из участников эксперимента 
любит смотреть (и насколь-
ко часто это делает) карти-
ны про зомби, вторжения 
инопланетян или является 
поклонником психологи-
ческих триллеров, научной 
фантастики, романтических 
комедий и так далее. На вто-
ром этапе участники отвеча-
ли на серию вопросов, кото-
рые должны были прояснить 
степень их психологической 
устойчивости и готовность 
к пандемии коронавируса. 
Степень психологической 
устойчивости оценивалась 
по ответам на вопросы ти-
па: насколько вы были пси-

хологически подавлены во 
время пандемии; насколько 
спокойно воспринимали но-
вости о COVID-19; находили 
ли положительные стороны 
в случившемся?.. Информа-
цию о готовности людей к 
пандемии психологи извле-
кали из ответов на вопро-
сы: я знал, какие предметы 
мне нужно в первую очередь 
купить; я смог предсказать 
развитие событий еще до то-
го, как дело приняло крутой 
оборот; я был психологиче-
ски готов к ситуации пан-
демии…

В итоге получилась любо-
пытная картина. Поклонни-
ки фильмов ужасов, в кото-
рых вечно тыкают пальцем 
за дурной вкус, оказались 
психически более устойчи-
вы к испытаниям и лучше 
готовы к неожиданным по-
воротам судьбы. Как объ-
яснить этот феномен?

- Одна из причин, почему 
людей привлекают фильмы-
катастрофы, заключается в 
том, что это дает им возмож-
ность набраться опыта ре-
альных действий в ситуации 
социального хаоса, - считает 
ведущий автор исследования 
Колтан Скривнер. - По сути 
говоря, ценой одного кош-
марного сна после просмо-
тра фильма ты получаешь 
уникальное знание, что надо 
делать, когда разрушается 
современное общество. И 
любители фильмов-ужасов 
в ситуации с COVID-19 ока-
зались в более выигрышном 
положении, чем те, кто ни-
когда не задумывался, как 
будет выглядеть конец света.

Ярким примером стал 
фильм «Заражение» с Мэт-
том Дэймоном, Джудом Лоу, 
Кейт Уинслет, Гвинет Пэл-
троу и Марион Котийяр. 
Картина вышла на экраны 
в 2011 году и собрала в про-
кате 135 миллионов долла-
ров, но спустя 10 лет пере-
жила второе рождение из-за 
эпидемии коронавируса.

- Мы наблюдали мас-
совый всплеск интереса 
к этому старому фильму в 
первые недели вспышки 
COVID-19, - подчеркивает 
профессор Скривнер. - Пе-
ред началом пандемии он 
находился на 270-м месте по 
количеству просмотров сре-
ди картин компании Warner 
Bros., но через три месяца 
коронавируса «Заражение» 
поднялось на второе место!

Конечно, это не значит, 
что фильмы ужасов содер-
жат в себе зашифрован-
ную инструкцию действий 
в чрезвычайной ситуации. 
Большинство сюжетов 
(например, картины про 
зомби-апокалипсис) никог-
да не будут иметь сходство 
с реальной жизнью. Но си-
туации общественного хаоса 
в минуты стихийных бед-
ствий или других катастроф 
периодически случаются и 
наяву. И моделировать ее в 
голове бывает небесполез-
но. Во всяком случае это 
показывает практика пан-
демии коронавируса, кото-
рая перевернула жизнь во 
всем мире.

Клуб любознательных

Кто «Заражение» смотрел, 
тот вируса не боится

Владимир ЛАГОВСКИЙ

Даже если уже не реагируют. 
Поэтому так важно сказать 
уходящему самые важные слова.

Слух - это, похоже, последнее, с чем расстают-
ся умирающие. Ведь они продолжают слышать до 
последнего вздоха, до последнего удара сердца. 
А может быть, и еще какое-то время.

- Родным и близким есть смысл оставаться с 
уходящими на тот свет до последнего мгнове-
ния - что-то говорить им, прощаться, - считает 
Элизабет Блудон из Университета Британской 
Колумбии, руководившая исследованиями, в ходе 
которых и были получены сенсационные данные.

Неврологи экспериментировали с безнадежно 
больными, но отзывчивыми пациентами хоспи-
сов. Набирали их из числа тех , которые пре-
красно понимали: задержаться на этом свете уже 
никак не получится. А раз так, то можно чуть раз-
влечься напоследок. Требовалось от несчастных 
немного: умирать в шапочке с электродами. Что 
они и делали.

Смертникам, еще находившимся в сознании, 
ученые заводили музыку, меняя ее тон. Элек-
троды фиксировали, как реагирует на это мозг. 
А он реагировал определенным образом. Что 
свидетельствовало о том, что аудиовосприятие 
работает.

Ту же музыкальную программу транслировали 
тем же пациентам чуть позднее, когда они уже 

находились при смерти - в бессознательном со-
стоянии и без видимых признаков жизни. Ре-
акция их мозга до и после мало чем отличалась. 
Кривые его активности почти совпадали. Вплоть 
до самой смерти. Из чего ученые и сделали вывод 
о том, что умирающие слышат все до последне-
го момента. И, скорее всего, понимают, что им 
говорят.

Об экспериментах сообщила газета The Times, 
сославшись на отчет, который Блудон и ее кол-
леги опубликовали в журнале Nature.

Следующая цель исследователей определить, 
как долго сохраняется способность осязать. Впол-
не может статься, что умирающие не только все 
слышат, но ощущают прикосновения. Например, 
чувствуют, что их держат за руку.

В ТЕМУ

Самые крутые 
фильмы-тренажеры

❶  «Заражение» (2011, США), режиссер Стивен Содерберг. 
Актеры: Мэтт Дэймон, Джуд Лоу, Кейт Уинслет, Гвинет 
Пэлтроу Марион Котийяр.

❷  «28 дней спустя» (2002, Великобритания), режиссер 
Дэнни Бойл. Актеры: Киллиан Мерфи, Наоми Харрис, Ноа 
Хантли, Кристофер Экклстон.

❸  «Эпидемия» (2019, Россия), режиссер Павел Костома-
ров. Актеры: Александр Яценко, Кирилл Кяро, Виктория 
Исакова, Александр Робак, Анна Михалкова.

❹ «Война миров Z» (2013, США), режиссер Марк Форстер. 
Актеры: Брэд Питт, Мирей Инос.

❺ «Эпидемия» (1995, США), режиссер Вольфганг Петерсен. 
Актеры: Дастин Хоффман, Рене Руссо, Морган Фримен.

 ■ ЕСТЬ ТОЛЬКО МИГ…

Умирающие слышат близких до последнего удара сердца
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В фильме 
«Заражение» 
с Джудом Лоу 
медики также 

пытаются остановить 
распространение 

смертельно опасного 
вируса, угрожающего 

всему живому 
на планете.
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Екатерина 
Климова

Красавица актриса и мама четве-
рых детей увлеклась татуировками 

уже в зрелом возрасте и теперь 
не может остановиться. На правой 

ладони у звезды набито сердце, на 
ноге - надпись «Нет страха», на плече - 

четырехлистный клевер, на бедре - эффект-
ный орнамент. А кроме того, Екатерина Климова набила узоры в 
интимных местах. По словам знаменитости, каждое тату симво-
лизирует для нее новый этап в жизни.

Регина Тодоренко
На теле звезды «Орла и решки» на-

бито сразу несколько картинок: скри-
пичный ключ с нотой, мантра на иврите 
и крупные иероглифы на спине, из-за 
которых Регину в свое время забра-
ковали на кинопробах. Но памятнее 
других - крошечная татуировка на паль-
це в виде треугольника и нескольких 
точек. Ее ведущая сделала на Таити 
особым древним способом и у самого 
знаменитого местного мастера. Чтобы 
попасть к старцу, Тодоренко эконо-
мила на еде и ночлеге, но дедушка 
оказался слеп, а тату  - чудовищно 

кривым. Теперь узор напоми-
нает о том, что стоит 

бояться своих 
желаний.

Младшая сестра Жанны Фриске, 
которая мечтает добиться в шоу-
бизнесе тех же высот, уже не раз 
экспериментировала с собствен-
ной внешностью - делала липосак-
цию, увеличивала губы, заплетала 
африканские косы... Татуиров-
ки  - еще одна страсть Фриске-
младшей. На днях Наташа набила 
уже третий узор. Спустя «восемь 
часов слез и боли» на бедре и яго-
дице начинающей певицы появился 
огромный тигр  - это год ее рож-
дения по восточному календарю.

Светская хроника

Алена МАРТЫНОВА

Когда как не летом 
разглядывать 
разрисованные тела 
знаменитостей.

«Рукава» и другие узоры на 
теле - вовсе не обязательно 
удел рэперов да новомодных 
блогеров. Побаловаться та-
тушками любят даже те ар-
тисты, которых мы привыкли 
считать консервативными.
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Евгений 
Плющенко

Плющенко стал первым зна-
менитым спортсменом, который 
нарушил негласное правило, что 
у фигуристов не должно быть 
тату. 10 лет назад он набил на 
руке фразу «Дорогу осилит 
идущий», а дальше пошло-по-
ехало, как по льду. Евгений 
часто выступает в Японии, 
и несколько татуировок 
ему сделал известный то-
кийский мастер, который 
разукрашивал участников 
группы Metalliсa. 
Так на правой 
руке Плющенко 
появился крест 
с крыльями на 
удачу, а на ле-
вой - скорпион и 
имя Яна на ки-
тайском - знак 
внимания жене 
Яне Рудков-
ской.

Пелагея
Певица-народница 

обожает татуировки, 
и чтобы они не слиш-

ком контрастировали с 
кокошником, делает их в 

незаметных местах. Так, еще 
в 18 лет Поля набила на по-
яснице абстрактный рисунок в 
арабском стиле. А через пять 
лет украсила ногу мехенди. Это 
узор, которым в Индии распи-
сывают невест. Местные жен-
щины считают, что мехенди 
приносит семейное счастье, 
защищает брак и помогает 
избежать неверности мужа. 
Вот только в наших широтах 
индийский амулет, похоже, не 
работает - хоккеист Телегин 
все-таки ушел от певицы.

Агата Муцениеце
После расставания с мужем Павлом Прилучным актриса, 

видимо, решила: с глаз долой - и с пальца вон. Пару 
лет назад после очередного разлада супруги, дабы 
укрепить брак, набили на безымянных пальчиках 
одинаковые тату в виде обручальных колец. 
«Чтобы в следующий раз, когда будем ругать-
ся, уже не смогли их снять»,  - рассказала 
тогда счастливая Агата. Зато колечко всегда 
можно перебить - и теперь на руке звезды 
красуется аккуратный графический рисунок.

Анастасия 
Волочкова

Цветок и надписи в восточном 
стиле на спине королевы шпагатов 
не просто украшение, а защита от 
дурного глаза. Эпатажной балери-
не регулярно приходится отбивать-

ся от нападок злопыхателей. 
Вот и решила Волочкова 

в одну из поездок в Та-
иланд сделать защит-
ную татуировку. Сим-
волы на спине Насти 
похожи на тату Ан-
джелины Джоли: 
говорят, рисунки им 
наносил один и тот 
же буддийский мо-
нах.
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Леонид Агутин
Тату 51-летний музы-

кант набил недавно од-
новременно с дочерью. 
20-летняя Лиза живет 
в Америке, у девушки 
своя рок-группа. Неуди-
вительно, что на руках 
отца и дочери красует-
ся надпись Liberamente, 
которая в переводе с 
итальянского означает 
«играть свободно». 
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Неизвестные тату звезд:

Пелагея защищается от измен, 
а Муцениеце сводит ошибки молодости
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ТЕМ ВРЕМЕНЕМ
Дочь Заворотнюк свела тату

В подростковом возрасте наследница «прекрасной няни» до-
ставила ей немало хлопот. Аня то наряжалась готом - в черные 
балахоны, ошейники и цепи, то красила волосы во все цвета 
радуги и делала пирсинг... А в 17 лет девушка набила тату на 
запястье - надпись, значение которой неизвестно, потому что 
Аня никогда не показывала ее целиком.

- У меня две татуировки, от одной из которых я сейчас му-
чительно избавляюсь, а вторую очень люблю, - призналась на 

днях дочка актрисы. Второй рисунок у Ани на спине 
и тщательно скрыт от посторонних глаз.

Наталья 
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точек. Ее ведущая сделала на Таити 
особым древним способом и у самого 
знаменитого местного мастера. Чтобы 
попасть к старцу, Тодоренко эконо-
мила на еде и ночлеге, но дедушка 
оказался слеп, а тату  - чудовищно 

кривым. Теперь узор напоми-
нает о том, что стоит 

бояться своих 
желаний.
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полянка

По полянке бродили Анна и Ксения ЕРОШОВЫ.

Помоги ёжику соединить половинки ваз. Проведи 
линии. Обведи то, что никак нельзя назвать вазой. За-
черкни лишнюю половинку.

Ваза не ваза

Летит, жужжит, порхает
Проведи линии по пунктирам, не отрывая руки  
от газеты. Посмотри, кто как летит.

Друзья-огородники
Ерошка, Белочка и Зайчик купили семена. Ёжик 

посадил овощи, Белочка - цветы, а Заяц - фруктовые 
деревья. Сосчитай, кто сколько посадил. Впиши циф-
ры в клеточки.

Ерошка, Белочка и Зайчик - огородники, они каждую весну копают 
грядки, сажают морковку, картошку, укроп, редиску, даже деревья 
сажают, чтобы потом у них на полянке цвели яблони и чтобы летом 
срывать с ветки яркие вишни. Друзья знают: если весной не поса-
дишь ничего в огороде, потом осенью не соберёшь урожай. Так что 
в мае у Ерошки на полянке работа огородников кипит!

Что посадишь, 
то и вырастет ЗАДАНИЕ:  

Ёжик и его друзья 
привезли саженцы, 

вскопали землю, только 
вот саженцы 

перепутали и теперь  
не знают, что же они 

сажают. Распутай 
путаницу и скажи,  

у кого из ребят  
что вырастет.

Покупайте вашим детям книги 
и журналы Издательского 

дома «Комсомольская правда» 
на shop.kp.ru
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Клеш - «Чайф» - Картон - Каланча - Перу - Лицо - Поза - Дети - Сварка - Переписка - Трио - Счет - Албания - Стамеска -  
Бумеранг - Кливленд - Аметист - Графф - Гримм - Езда - Библо - Кощей - Литке - Саркофаг - Право - Щель - Латы - Филби - Юрист - Дамка - Турне - Клин.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Полюс - Гость - Теща - Икорница - Море - Панье - Темнота - Пани - Сени - Седок - Сдоба - Азот - Игла - Капа - Опыт - Шпат - Чудо - Кофе - 
Флис - Бакалейщик - Костел - Гальюн - Аврал - Турман - Еда - Ария - Год - Флейта.

Сканворд
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Гуляш - Вдох - Хаос - Позор - Вера - Карадам - Колибри - Тема - Аргентина - Ткачиха - Тишина - «Накануне» - 
Градская - Таксист - Шут - Ритм - Чеботарь - Диор - Хитон - Обама - Штаб - Хаус - Опер - Мэтр - Леска - Овёс - Ушко - Дион - Уинслет - Гараж - Мета - Часы.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Кокон - Шумок - Галстук - Авторалли - Нострадамус - Шпион - Арест - Маршрут - Враг - Блог - Хват - Хадж - Хата - Сонм - Магарыч - Скат 
- Куча - Тоска - Дандоло - Анчоус - Носач - Кафка - Хала - «Эмма» - Якорь - Брисы.
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Оставьте свой анекдот
на сайте kp.ru в рубрике 

«Анекдоты»!

Ура! Нам включили горя-
чую воду и, наконец, мож-
но самую большую кастрю-
лю использовать для супа!

✱  ✱  ✱
- Пап, а у тебя в дет-

стве был планшет?
- Нет, тогда и компью-

теров-то не было.
- А на чём ты тогда 

играл?
- На улице!

✱  ✱  ✱
Дожили, блин.... Уже 

свежая медицинская ма-
ска на лице стала свиде-
тельством материального 
достатка и крутости…

✱  ✱  ✱
Купил сахар, дрожжи. 

В выходные попробую 
изобрести вакцину от 
коронавируса.

✱  ✱  ✱
Мне кажется, что мужи-

ки, которые ходят по горо-
ду в камуфляжных куртках, 
охотятся на женщин в лео-
пардвых лосинах.

✱  ✱  ✱
- Какая странная у 

вас шпага, сударь.
- Это арматура, сэр.

✱  ✱  ✱
Уважаемые сограждане! 

Не требуйте денег от госу-
дарства. Не для того оно 
их у вас отобрало.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. 
Упражнение со штангой. 5. 
«Шерстяная пчела». 8. Страна 
на побережье Аравийского мо-
ря. 9. Дух дебрей. 10. Никого 
не щадит. 11. Кому Онассис 
предпочёл вдову Кеннеди? 12. 
Какой червь гложет любовь? 
17. «Игра в наслаждение 
праздностью» для Агаты Кри-
сти. 18. «Денежный урожай» 
от проката фильма. 20. Первый 
генеральный секретарь УЕФА, в 
честь которого назвали кубок 
для победителей ЧЕ. 21. Спорт 
на лыжах. 22. Второй месяц 
осени в Южном полушарии. 
23. Творческая «прихватиза-
ция». 25. Место на шестке 
русской печи. 26. Эстрадная 
звезда из комедии «Карты, 
деньги, два ствола». 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Закре-

плён костылями. 2. Какому бо-
гу был посвящён главный храм 
Ангкор-Вата? 3. Ложе в боль-
ничной палате. 4. Какое изда-
ние может в пух и прах раз-
метать «благородный имидж» 
знаменитостей? 6. Хозяин Фо-
боса и Деймоса. 7. Столица, 
где установлен памятник блюду 
«севиче». 10. Какой епископ 
из романа «Происхождение» 
предостерегает паству от 
опасностей современных тех-
нологий? 13. Какую машину 
Реджи подарил Фрэнсис из 
криминального триллера «Ле-
генда»? 14. Какой русский тра-
гик прослыл главным конкурен-
том самого Павла Мочалова? 
15. Что связывает две капли 
воды? 16. Мажорный парень. 
19. Телевизионный ... фильма. 
24. Молочный напиток.

ОТВЕТЫ ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Рывок. 5. Шмель. 8. Оман. 
9. Леший. 10. Время. 11. Каллас. 12. Скука. 17. Бильбоке. 
18. Сборы. 20. Делоне. 21. Биатлон. 22. Апрель. 23. Плагиат. 
25. Загнетка. 26. Стинг. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Рельс. 2. Вишну. 
3. Койка. 4. Таблоид. 6. Марс. 7. Лима. 10. Вальдеспино. 13. 
Кабриолет. 14. Каратыгин. 15. Похожесть. 16. Весельчак. 19. 
Показ. 24. Тан.

Ваше мнение для нас важно!

Звоните нам!

(495) 777-02-82

Для быстрого доступа 
на сайт просканируйте 
QR-код с помощью 
смартфона
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Виктория АНДРЕЯНОВА, 
модельер:

- И снова треугольники 
- но сегодня в более 
классическом варианте. 
Вишенки на ткани - 
отсыл к стилю пин-ап, 
распущенные белокурые локоны 
- комплимент русскости в самом 
романтичном её воплощении. Какое 
же счастье - эти солнечные дни!

Письма с фото присылайте по адресу: 
«Комсомольская правда», Старый Петровско-
Разумовский проезд, д. 1/23, стр. 1, Москва, 
127287. 
На конверте напишите: «Будь стильной с «КП». 
Или на e-mail: miss@kp.ru

Голосуйте 
за понравившуюся вам 
участницу на нашем 
сайте kp.ru в разделе 
«Будь стильной с «КП»!»

МИСС КУПАЛЬНИК «КП»

Мария 
ШЕСТЕРИКОВА, 

22 года, Самара:
- Работаю 

журналистом. Люблю 
экстремальные 

виды спорта, 
в свободное время 

занимаюсь музыкой. 
Мечтаю стать 

летчиком и работать 
в авиации.

Адрес местонахождения: г. Иркутск, ул. Партизанская, 75. Для писем: 664009, г. Иркутск, а/я 194.
ТЕЛЕФОНЫ: репортерская группа - (3952) 208-008; 

рекламная служба - (3952) 208-004, 208-979;
отдел распространения и продвижения - (3952) 208-770.

Выпуск подготовлен при участии издателя и региональной редакции Иркутского филиала АО «Издательский дом «Комсомольская правда»
Директор - С.И. ГОЛЬДФАРБ.

Главный редактор «КП» - Иркутск»- Н. Г. ЛЫТКИНА.
E-mаil: natalya.lytkina@phkp.ru

www.irk.kp.ru

Отпечатано на удаленном производственном участке 
АО «Советская Сибирь» в городе Иркутске, 

664043, г. Иркутск, бульвар Рябикова, д. 96, строение 1.
Ти раж ре гио наль но го вы пус ка - 5000 эк зем п ля ров.

Распространяется в Иркутской области, Республике Бурятия, 
Забайкальском крае и Республике Саха (Якутия)

      ночью            днем

Прогноз погоды на завтра, 24 июля

Иркутск +12…+14 +26…+28

Бодайбо +15…+17 +24…+26

Братск +13…+15 +20…+22

Ербогачен +10…+12 +22…+24

Тайшет +10…+12 +21…+23

Усть-Илимск +11…+13 +19…+21

Давление 717 мм рт. ст.
(норма для июля - 715)
Относительная влажность 
воздуха 55%
(норма для июля - 67%)
Ветер юго-восточный, 5 - 8 м/с
Восход - 05.11      Луна
Закат - 21.06             растет


