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ITOJIUTUKA

YEM NYTUH OBUAEN MEPKENDb?

BYKET, KOTOPbI NPE3UAEHT
POCCHM BPY4YUN KAHUEPY TEP-
MAHWW, HEKOTOPBIE HEMELIKUE
CMHU CO4JIU OCKOPBJIEHUEM.

Kak nanucan Bild, «Beayiiue
MOJIMTUKUA MUPA MOXKMUMAIOT APYT
IPYTY PYKU, a He JapsT LIBEThI».
JHeckatb, [TyTH HETTOMUTKOPPEK-
THO yKa3aJ Ha TO, YTO KaHLIJIep -
XKeHIMHa. Bripouewm, o cioBam
nosmTosora Ajnekcanapa Papa, stor
Ta0JIOU TaBHO HEIO0JII00IMBAET
Poccuto, BOT 1 TIpummpacTcs K Me-
JnoyaMm. Ha camom niesie mpoTokon
TTOITYCKAET TAKME JKECTHI BEXKITH -

e Wit e
Huumo xcerckoe ne uyxcdo dadce gppay Kanuep.

Kpome Mepkenb B crincke mai-
CKMX MEXOYHaPOAHbIX KOHTaKTOB
MyTuHa rnaebl ewwé 12 ctpax: Cep-
6un, N3pauns, ApmeHun, Kupru-
3uun, benopyccun, Kaszaxcraxa,

BOCTH, U, CY/ISI TTO PeaKIIny AHTEIbI
Mepkeb, 2JeTaHTHBINA OYKeT 13
po3, 3yCTOM U (Dpe3unii mpuIen-
cs eif 1o ayie. TErible OTTeHKHU
1IBETOB - HAMEK Ha BO3MOXKHOCTh
MTOTETIJICHNST B OTHOIIICHUSX IBYX
crtpaH. M kcratu, Kak pa3 Haka-
HyHe npue3na Mepkenb B Couun
Jutst 3Toro nosiBucs mosomn. CIIA
BBILUIA U3 SIIEpHOI caenku ¢ Mpa-
HoM ot 2015 T., B KOTOpOIi y4yac-
TBOBayI Takke Poccmst m OPT, -
bepnuny nemapin BammHrrona He
rioHpaBuics. Kak 1 ero rmomnbITku
3aCTaBUTh HEMIIEB OTKA3aThCsl OT
razorpoBoaa «CeBepHbIii TOTOK-2»
U «BIIAPUTH» UM BMECTO POCCUIC-
Koro 6osee noporoii raz uz CIIA.

®orto Cepres 'YHEEBA/PVA HosocTu

MonpoBsbl, Cupuun, UHaum, bon-
rapun, ®paHupmm, AnoHun. B noxe
- BCTpeya ¢ rmasoit KHP. Tonbko
LoHanbg ¢ Tepesoit mopLuar opu-
3MOHOMWM B CTOPOHKE.

35% rpaxpaaH cunTatot, 4To B 6nmxaniwue 15-20 net Poccus ctaHeT
BEJIMKOI fepxaBoit, a 49% yBepeHbl, YTO OHa 1 Celiyac yxe ofHa

13 BEJIMKUX OepXaB.

Yr1o penaet Poccuio CUIIbHOM B I1a3ax 0CTanbHOro mupa?

BoecnocobHas 1 XOpPoLLIO BOOPYXEHHAS apMust 26
Cwna Bonin 1 yxa Hapoga 22
XOPOLUMIA U CUNBHBIA NPE3UAEHT >

OBLumMpHbIE 3anackl NPUPOAHbLIX PECYPCOB *
Camas 6onbluas B Mvpe CTpaHa

BHewHss nonmtuka Poccun
SOKOHOMUYECKOE Pa3BUTHE CTPAHI
AnepHoe opyxue

C W]

1O VYA 34°% HEMEER, 38% MTATBAHITER, 4% GPARITV3OR 1 23% IITENEH (LA
PYCAJIKA HA BEHbrAX

Kak He ocTaTbcs 6e3 LUTAHOB M HE MOYYUTb MO Lwanke?

=

T. MOCKAJIBKOBA, yno:-
HOMOYEHHBIIi 110 MPABaM YeJIoBe-
Ka B P®: «Hamm TioppMBI - 3TO
KYpPOPT 10 CPABHEHHIO C aMepH-
KaHCKUMHU».

He naanupyemcsa au cdeaams
Hawy (DCHH noapaaaeﬂeﬁuem Pocmypusma? C
maccoeoii npodaceii Nymégok ¢ 5-36€3004Hbie
CHU30.

H. PBIKKOB, cenatop: «Mbl
paayemMcs 3KOHOMHYECKOMY POCTY )
B MOJITOPA-/BA MPOLIEHTA, HO ITO
BCEro JIMIIb MoaAepKaHue ITa-
HOB, YTOOBI HE YHAJIH».
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A ecau wmanor 6cé-maxu ceanrames? Ipasu-

menbcmeo Oydem ny2amo 8cex 20401... 20Cy0apcm -
6eHHOU Ka3HoU ?

A. TYPYAK, cekpeTraph reH-
coeta EP, o KoHTpOJ€ Haa Je-
nyratamu: «B pacyér mbl mpen-
JlaraeM OpaTb HaJIMYue 00PaATHOI
CBSI3M C M30MpaTENISIMHU, BbINOJI-

r‘ ’“\ = ’
HEHHe NX HaKa30B. Takxke Oyaem

A - CMOTpETH HA UX A/IeKBATHOCTb B

OOILEHNH C JIIOAbMHI».

HedaesHo epynna denymamoes npeonosicunra co-
kpamums cebe 3apnaamy 6 10 pa3. MoxcHo au cuu-
mambp ux adekeamuuvimu ? Xoms uzbupamensm uoes
i noupasunace Ool.

H. XAPUTOHOB, nenyrar
T'JI: «/Inst aBTOHOMHO¥i KM3HU B

P® ecTb BCE, B TOM YHCJIE H TO, V—
! yero y Hux Ha 3amaje He OyaeT

nHukoraa. [Ipexne Bcero 3To Ham, oo

®. CMOJIOB, Bune-ganu-
TaH coopHoii Poccuu mo dyr-
00J1y, 0 CBOUX NMAPTHEPAX MO
KomaHze - 3amuTHiuKe Cepree
Nruamesuye (38 aet) u dop-
Bapne @énope Yanose (20 net):
«Takoe omymeHue 0bLI0, KaK
Ooyaro Virnamesuy ¢ peOEHKOM
npuexan! Ilpu Heynaunom pac-
KJIaJie TaK U MOIJIO OBbITb>.

8 [loumu no Ilywkuny: 30eco pycckuii dyx, 30ech
4 Hegpmoro naxuem, PYCAJIka na denveax cudum...

X. KIMHTOH, 3kc-roccek-
peraps CIIIA, npuns Ha BCTpedy
€O CTY/IEHTAMM C INANKOI-yIIaH-
KO#i: «f] mpuHec1a pyccKyio marn-
Ky. Ecim Tl He MoxKemb noode-
JIATDb WX, TIPUCOETUHSIIACS K HIM».

17

5 Heyodaunwiii packaad - smo
5 He Koeda y me0s pebéHoK modice
4 poxcdaemces pymboaucmom, a
4 Koeda oH nodpacmaem u modice
4 Ha4uHaem mazamos N0 60POMAM.

Onpoc «BLNOM-CnyTHuk» npoBeaéH 24-25 anpesns MeToaomM Tee(pOHHOr0 MHTEPBLIO
2000 pecrioHaeHToB. [pyBeneHs! HEKOTopPbIE OTBETHI (B MPOLEHTaX).

no wanke!

K coacanenuio, mecma 6 Hauem npagumensbc-
mee yoce 3anamol. A ycanrv - makas 6vira Obl 803-
ModCHOCMb 0451 Xuanrapu peeyasipHo...

nosayyams

B. IANOB; toto Cranmcnasa KPACULHNKOBA/TACC
WcToyHuku uutuposanus: TACC, PUA HosocTu, MapnameHTckas rasera, lagera.ru, regions.ru

NEHCMOHHbIN
®OHA POCCHMU

2
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HasHaubTe cTpaxoByto NeHCHI0 Yepes NnYHbIN KabuHeT Ha caiiTe (fsligRgl

OCOo6eHHOCTU CTPAXOBOM MEHCUU » DopmMupyeTcs C obULMANLHONM 3apnnaThl ® ExeroaHo NoBbILLAETCs rocy4apcTBOM

CrpaxoBag neHcus =

CrpaxoBas neHcHs hopMUPYETCS B MEHCUMOHHDBIX Oasnax. YeM Bbilue
oduuManbHan 3apniaTa — TeM 60sbLue NeHCMOHHbIX 6anoB. [1pu
BbIXOJ,E Ha NeHCMI0 Bansibl NepecynTbIBaOTCS B AEHBIM UCXOAS U3
CTOMMOCTM OJIHOTO NEeHCMOoHHOoro banna — 81,49 py6na s 2018 roay.

B 2018 roay MakcMManbHO MOXHO
cdopMuposaTb 8,7 NneHCUOHHOro 6anna

Konmuectso neHcMoHHbIX 6annos u NpOAO/DXUTENIbHOCTD CTaXKa YBE/IMYMBAKOTCA 3a COLMaNIbHO 3Ha4YMUMble
nepunonbl XM3HU: yXo4 3a AETbMU U MOXUTbIMU TKOObMU, MHBA/IMOAMMU, cny>K6a B apMnK No Npu3biBYy U Mp.

- [lexcnoxHble , PUKCUPOBAHHAA
6annsl BbINNATA

K cTpaxoBoii neHcmu ycTaHaBAuBaeTcs GUKCUMPOBaHHAS
BbinnaTa. Ee pasmep exxerogHo NoBbILWAETCS, KaK U CTOUMOCTb
neHcuMoHHoro 6anna. B 2018 rogy dukcupoBaHHas BbiniaTa
coctasnset 4 982,9 py6ns B mMecsL.

06LumMe yc10BUSA Ha3HAYEHUS CTPAXOBOM NeHCUM no ctapoct B 2018 roay

g Z 9 neT cTpaxoBOro craxa @ 2 13,8 neHcuoHHoro 6anna © 2 55/60 ner

Ha npasax peknambl. 400-®3 ot 28.12.2013
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8-800-302-2-302 1o Bceit Poccum
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XPOHUKA HABEXAbI TPETbEU CTAAUM

XVpypr-0HKONOT, 3a00NEBLLNIA PAKOM, BEAET UHTEPHET-AHEBHUK O0PLOLI C 60NE3HBIO

¥

OCOBBIN CJTYYAI

HAOKTOP AHAPEW NABJIEHKO -
OAMWH U3 NYYLIUX OHKOJIOroB
CTPAHbI, PYKOBOAMWTENDb NMUTEP-
CKOro OHKOLIEHTPA. B 39 JIET OH
MOCTABUJ1 CAMbI CTPALUHbBIN
OWArHO3 CAMOMY CEBE. PAK
XENYAKA. 3-91 CTAAMUS.

Bpau He coancs u eedém bopvoy
¢ 601€3HbI0, A NAPANIeAbHO c030an
uHmepHem-6.10e, 20e NOGPOOHO OnUL-
cbleaem npouvecc newenus. /s 3,5
MAH OHKOnayuenmog 6 Poccuu amo
He MeHee 8aJICHO, YeM 8paueOHas
noMoup.

AYMAJ - 93BA...

- Ilouemy 6b1, 6pau, komoputii
3Haem o 60ae3nu ayuuie, 4em Kmo-
ubo, obHapyxcuiu e€ max no3oHo?

- Tpetbs cTamust paka XKerym-
Ka IEUCTBUTEILHO CUUTAETCS 3a-
nyueHHoi. Ho oOHapyxuth 60-
JIE3Hb paHbIIE IIAHCOB HE ObLIO.
B MoéM Bo3pacTe 3TOT BUI paka
BO3HMKAaeT KpaiiHe penko (y 3%
nauueHToB). Bce CKpUHUHTOBBIE
OHKOIMPOTrpaMMbl pacCUMTaHbl HA
mozeit crapie 45 ner. Tak Ha3bI-
BaeMble MaJible CUMITOMBI paKa
(motepsi Beca, arnrmeTura, caabocTb,
CHUXXeHUE paboTOCIOOHOCTU U
T. J.) OTCYTCTBOBAJI.

Andpeit Ilasnenko c sceroii Aneii nocae
xumuomepanuu. U na pabome (Huic-
Hee ghomo). ®OTO 13 IMYHOrO apx1Ba

0J10ra - IOHECTH 3TY MBIC/Ib JI0 JIIO-
Jel ¥ caeiaTh TSOKENbIA MyTh OH-
KOOOJIbHBIX YyTh MEHEE CIOKHbBIM.

- Ilouemy 6b1 He noexaau aexuniv-
¢ 3a epanuuy?

Ha o6cnenosanue no-
a1, KOraa CTajl OLLy-
11aTh OOJIM B XKeJTyaKe
MoCJje bl U 110 HO-
yam. Bbut yBepeH, uto

T

«Mou wancet na 5-aemnioro
evtcusaemocms - 50%. Ecau
Xumuomepanua OKax3cemcs
HeaghhexmueHoli, 6eposmuocmo,

OOHapyKaT 3By WA
ractpuT. CTpaliHbIii
IUAarHo3 IOCTaBUII
cebe caM, Korja 1noc-
MOTpEJ BUIEO3aAITUCH
obcnenoBanus. KoHeuHo, HEKOTO-
poe BpeMsI TIpeObIBaI B COCTOSTHUM
11I0Ka, HO OBICTPO B3s1JT Ce0sI B PYKH.
Mo¢ npenmyIecTBo Iepe Apyru-
MU HalXieHTaMM ObLIO B TOM, YTO S
3HAJI CTAaHAAPTHI JICYCHUS U TIPEI-
CTaBJISIJI, YTO MEHS XKIET BIIepeIM.

- 3auem éecmu unmepHem-oneg-
HUK 00pb0ObL C boAe3HbI0 ?

- Ha TpeTtnii nenp, mocie Toro
KaK BBISICHUJI IUArHO3, 51 PELINI
HayaTh JHEBHUK. {7151 OOIbIIMHC-
TBa IallIEHTOB OHKOJIOTUYECKUIA
IMArHO3 O3Ha4yaeT KOHELl XKU3HU.
Ha camom nefie aT0 XpoHUUYEcKoe
3a00J1eBaHNE, OT KOTOPOTO MOXKHO
JINOO BBUICUUTHCS, TNOO KAKOEe-TO
BpeMSI ITOJTHOLIEHHO XXWTh - PACTUTH
JeTeid, paboTaTh, MyTEeIICCTBOBATD.
3Halo TMaleHTOB, KOTOphIe MPO-
KA HE OJVH JIECATOK JIET TTOC/IE
TIOCTAaHOBKM AnarHo3a. Llens Moero

umo s ng(omuey boavue 5 aem, - He
Ooaee 5

. OKOHHamenbHaA ACHOCMb
nosaeumcs 6 uione, nocae 4-20

.
ca. ca Xumuomepanuuw».
- .D Kyp 74

- Pemun npoxonuth sneue-
Hue B pogHoM [lutepe. Mbicaun
yexaThb JIEUYUThCS K 3aladHbIM
KoJjieraM He Bo3HHMKajo. He-
JIb3$51 OTPUIIATh, YTO B PA3BUTHIX
CTpaHaX OHKOJOTU TOCTUTIH
BIEYATJSIONIUX PE3yJbTaTOB.
EcTb BUObI paka, KOTOpHIE Ieiic-
TBUTEJbHO JIy4llle JIEUUThb TaM.
Ho omyxonum Xelymo4yHO-KHU-
IIEYHOTO TpaKTa MOXHO C TeM
K€ YCIIeXOM BBUICYUTH U JOMa -
Ille U CTeHbI IOMOTAIOT, U 1PY3bsi
MO PKUBAIOT. (Jpy3vsa-Konrneeu
noddepicanru AHopest He MOAbKO
npogheccuonanvuo. Koeda nocae
Kypca xumuomepanuu emy npu-
WAOCH COPUMB B0AOCHL, 8 3HAK NOO-
depaucku noOPUAUCH U e20 Koalezl,
00HOKYPCHUKU U dadice HeKomopble
HACMABHUKU - UMEHUMble numep -
cKkue oukonoeu. - Pen.).

b COBETbI AOKTOPA AHAPESI NABJIEHKO

v BoBpems npoxopute o6cneno-
BaHUS - PaK Ha pPaHHe ctagum He
[aét cMMNTOMOB. B0oneBoi CUHAPOM
BO3HVIKAET, KOrzia OryxoJslb BbIXOANT
3a npejenb OpraHa 1 HauHaeT fa-
BWTb Ha COCEOHME, KPOBOTEYEHUS! -
NPV paspyLIeHUM onyxonu. YTobsl
BbISIBUTb Pak CBOEBPEMEHHO, He00-
XOZVMA HEe AUCNaHCcepr3aLms, a ck-
PUHKHroBble 06cnepoBanust (Y3U,
racTpoCKonusl, KOAOHOCKOMNUSI, MaM-
morpadus).

v Byabre BHUMaTeNbHbI K cebe -
HUKTO He 3HAET Balle TeNO JyuLle,
yem Bbl. OBpaLlaiiTe BHUMaHWe Ha
nobble U3MEHEHUS - MOTEMHEBLUNE

POANHKN, CTPAHHbLIE YNJIOTHEHUA U
T. L. - U Cpa3y NoKa3bIBaWTe UX Bpayy.
v Ecnny aByx npsIMbIX pOACTBEH-
HUKOB ObI1 AVArHOCTUPOBAH pPak,
npoﬁnme reHeTnyeckoe Tunupo-
BaHWe - NP1 HEKOTOPbIX HAaCNeACc-
TBEHHbIX BMOax paka PUCK BO3HUK-
HOBeHMS 6onesHn gocturaet 80%.
Ecnun 6y,u,eT BblBJlIeHa reHeTn4eckad
MONIOMKa, JTyuLIe NPUOErHyTb K Npo-
OUNAKTNYECKOMY YOANIEHWIO OpraHa.
v Ecnu Bam nocTaBneH OHKOJNO-
rnyeckuii guarHo3s, nepeoe, 4to
HY)XHO caenaTthb, - HaliTU Bpaya-
nupepa. B 6onbLumx ropofax ato
caenatb npotLe. Ho npodeccroHans!

50% HABEXAbI

- Jlokmop, évt éepume 6 uydo?

- Her, cBOM 1m1aHCHI OLICHMBAIO
peanbHO. COBpeMeHHbIE UCCIIEI0-
BaHUS MOTYT TOYHO ITpeICKa3aTh,
KakoB Oy/eT pe3yJibTaT JeUeHUs Y
KOHKPETHOTO TTaIlieHTa 1 Ha Ka-
KYIO0 TTPOJOJIKUTEIbHOCTD XKU3HU
OH MOXKET pacCUMTHIBaTh. OTKIIO-
HeHUs ObIBAIOT, HO HE3HAYUTE b~
Hele. [ToaToMy 0 Yymecax B OHKO-
JIOTMU MOTYT PacCyXIaTb TOJbKO
Hernpodeccronanbl. CTaB MmanyeH-
TOM, sI HE y3HaJT 0 00JIE3HU HUYETO
HoBoro. Bcé unér, kak onucaHo B
COBPEMEHHBIX ITOCOOUSIX.

- Y eac pax o6napyscen 6 3any-
WeHHOTl caduu, maxkas jxce cumy-
auus y 604bWUHCMEA NAYUCHIMOE.
Haoescovt na uzneuenue nem?

- IIporHo3 3aBUCUT HE TOJb-
KO OT pa3Mepa onyxoJju (To eCTb
OT cTanuu 00JIe3HN), HO U OT e€
arpeccuBHOCTU. Pak - Kak repoit
dunbma «Xopounit, MIOXOH,

€CTb B /loBoM pervioHe. Mpogonxu-
TENbHOCTb BaLLEN XU3HW HAMPSMYI0
3aBUCUT OT TOrO, KTO BAC NEYMT.

v Ecnu Bbl BEpuTE B HAPOAHYIO
MeAMLVHY, NIeYeHne 3TMMN mMe-
TOAAMU BaM He NoBpeauT. SddekT
nnaue60o HAKTO He OTMEHsI, a A0MO-
HUTENIbHAs YBEPEHHOCTb B yCnexe
[ACT CuAbl. HO NpUHUMATh 370 neve-
HVIE HY)XXHO HEe BMECTO, @ BMECTE C Ha-
3HaYEHHbIMYV BPAYOM Mpenaparamu.
v Pa0oraiite, obwiaiitech ¢ gpy-
3bSIMU, [ief1aiiTe BCE, YTO BaM Hpa-
BUNOCb paHblue. Yxop B 60ne3Hb
norpyxaet B AEnpeccuio 1, coot-
BETCTBEHHO, COKPALLAET XM3Hb.

37101». XOpoluil pak 4eTBEPTO
CTaiMU, KOTOPbI MOXHO yja-
JIUTh ONIEPallMOHHO 0€3 MOC/eAC-
TBUHU [IJIs1 OpTraHU3Ma, JIYUllIe, YeM
3JIOM, BBISIBJICHHBI HA paHHEM
9Tamne, - Takasi ONyXoJib, J1axe
pa3zMepoM MeHee | cM, cpa3y gaét
MeTacTta3bl. Mol pak - MJI0Xoi,
HO He 3ji0i. OnyXoJib BO3HUK-
Jla MpUMEepHO roj Hazam. 3a 3To
BpeMs OHa Pe3KO yBEJIMYWIACH B
pa3mepax, HO OTAaJIEHHBIX Me-
TacTa3oB y MeHs HeT. [ToaTomy

\
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IIaHC Ha U3JIEYEHUE ECTh,
¥ OH JOCTATOYHO BEJINK.
MHoroe 0OyaeT 3aBUCETh
oT 3¢ (PEeKTUBHOCTU XU-
muotepanuu. Eciu nmpena-
paThl TIpaBUJIbHEIC, TO MOU
IIAHCHI HA 5-JIETHIOIO BbIKU-
BaeMocTh - 50%. Eciu xu-
MUOTEpanusl OKaxKeTcsl Hed-
(b deKTUBHOI, BEPOSITHOCTh
TOTO, YTO s MPOXUBY 5 JeT,
- He 6oiee 5%. OKoHUaTE Ib-
Hasl SICHOCTb MOSIBUTCSI B UIO-
He, TToCJIe KOMITBIOTEPHOM
TOMOTpaduu, KOTOPYIO
S TIpomy mocie 4-To
Kypca «xumun». Ho
JTaxke TIpY 0Jarompu-
SITHOM packKJjiaze MHe
MIPEaCTOUT Ollepa-

LY TI0 YAAJEHUIO XXeJTyIKa.

- Ku3znennvie naanvt nomensaaucey
nocae ouaenosa?

- besycinoBHo. Bo-mepBbIX,
XUMUOTEPAIUs - ITO TSKEIbIN
MeTOoJ JICUCHUS. Y MEHSI, HaIIpH-
Mep, BO3HUKAJIO OCJIOXHEHUE,
KOTOpPOE BEIHYIWJIO Ha KaKOe-TO
BpeMsI TIPUOCTAaHOBUTH padoTy. S
COCPEIOTOUMIICST Ha KPAaTKOCPOU-
HbIX 337a4ax, IIaBHbIE 13 KOTOPbIX
- (homHaHCOBasI CTAOUJILHOCTb MO-
eit cembu (y Andpes mpoe demelil,
maaduemy ucnoanuncs 2od. - Pen.)
M OCYIIIECTBJICHUE TJIABHOTO nejia
Moei XXKn3HU. Sl Hayasr pa3BUBAaTh
OoHKooTaeaeHue B KiimHuKe Bbl-
COKMX MEIUITMHCKNX TEXHOJIOTHI
Cankr-IlerepOyprckoro yHuBep-
cuteta. J1j1s1 MeHsI BaXKHO, YTOOBI
3TOT MPOEKT He ObLIT 3aMOPOKEH.

WHOOPMALIUSA - NEKAPCTBO

- He cmpawno pacckazvieams
cmoas auynoe na éeco Humepnem?

- Korna 4 y3Han cBoit AMarHos,
cpa3y BO3HUKJIA MBICIb TTPUBJICYD
yepes Moo Oely BHUMaHUe K Mpo-
OJieMaM OHKOJIOTMYECKOI TTOMOIIIH.
3a00J1eBa€MOCTb PAKOM C KaKIbIM
TOJOM pacTeéT, HO Bpayu He TOTO-
BBI K HOBBIM BEI30BaM. CoBeTcKast
cHUCTeMa MOATOTOBKM Bpaue u3-
Kuja ceOsl, a HOBOM 3a 3TU T'OJbl

Ilo dannvim BO3, k Hauboavwemy Koauuecmaey
cmepmell npueooum pak A€eKux, paK neveHu, pax

mMoACMo20 KumeHuKa u pax yceayoxa. Haumenvuas
| CMepmMHOCMb NPU paKe WelKu MamKu U MOAOUHOU

Jcenesvl, npedcmamenvroll yceaesol. Bolicusaemocmo

00.4bHBIX pAKOM NOCMOSHHO pacmém. Y demeil 3mom
noxazames évipoc Ha 90%.

TaK ¥ He BOSHUKJIO. JIJ1sT MOJTOIBIX
Bpayel BBIMTU HA JOCTOMHBIN ypoO-
BeHb - Oosbllas npobaema. S cran
podeccuoHaIOM TOJIBKO O1arona-
pst camoobpazoBaHuio. CeromHs K
BpavaM TIPeIbsBIISIOTCS OOJBIINE
TpeOOBaHUsI, BILUIOTh JI0 YTOJIOBHO-
TO TIpecjieIOBaHMS 3a BpaucOHYIO
omn6oky. Ho, mpexae yem crpa-
IIMBAaTh C Bpaya, ero HeoOXOIMO
00y4YUTb IPAMOTHO JICUUTD JIIOACH.
A 3TUM Y HaC HUKTO HE 3aHUMAeT-
cs1. B oHKosoruu - KojoccanabHbIi
KanpoBeIi roston. [TojoBuHYy crieu-
TMCTOB MOXKHO CMEJIO OTIIPABIISITH
Ha noydyrBaHue. Bropas 6osblias
npobjemMa - UHGOPMUPOBAHHOCTh
mauyeHToB. [1py ceromHsIITHEI 3a-
TPYXXEHHOCTU Y Bpayeil HET BpeMe-
HM Ha pa3roBOpEI ¢ HUMU. [ToaToMy
OHKOOOJIbHBIE HUYETO HE 3HAIOT HU
0 TIpOIIeCcCe JICYCHNST, HA O BO3MOXK-
HBIX oclIoxKHeHUsIX. [1pu pake Ha-
3HAYAIOTCS TSLKETBIE TIperapaThl, HO
MAalUEeHT T0/KeH ObITh HACTPOEH Ha
aKTHBHOE JICUCHIEe, MHAYC BEIMKa
BEPOSITHOCTD, YTO OH, MOTEPSIB Ha-
JEKIY 1 He BUMIS TICPCIIEKTUB, «COM-
IET ¢ AUCTaHIMW». YTOOBI 3TOrO He
IIPOM3OIIIIO, Bpay JOJDKEH paccKa-
3bIBaTh MALlMEHTY O BCEX HI0AHCAX
TEparmu - YToObl OH JTMOO BbUIEYUMII-
51, TMOO MPaBUJIBHO PACTIOPSIIUICS
OTBeIEHHBIM €My BpEMEHEM.

BecepoBana
Jinpua
IOANHA,
L.Udina@aif.ru

KAKOCTAHOBUTb

CTAPEHUE MO3rA?

A npopabomaa ynumeaem 46 aem. Paboman 661 ewé, Ho namsamo cmaaa
nodeodums. K momy sxnce ycmaaocms, 20106HbIe 0041, 201080KPYHCEHU.
Mnue 2060psim - cmapocmo. Heyxceau ¢ smum nuuez2o neav3s nodeaams?

H. Iopooosuros, Pocmoeéckas 00a.

3I0pOBBII MO3T - 3aJIOT aKTUBHOCTU M 60apocTu. [Tomoras eMy He
cTapeTh, Mbl BO3BpalaeMm cede panocTb Ku3HU. CUMIITOMBI, KOTOpbIE
BbI OMUCHIBAETE, - TTOBOJ, B34Th MO, KOHTPOJIb CBOE COCTOsIHME. Benpb
MHaye 3TO YPeBaTO CTAPUYECKON NeMEHIIUeEN, claboyMueM, 00JIe3HbIO
AJpIITeiiMepa, TIOJIHOM IoTepeit maMsTu 1 mHTeIeKTa. Ha Takom dhoHe

MOXKET HpOH30ﬁTH 1N MHCYJIbT.

OmHaKo YeTOBEUSCKIIT MO3T 00J1amaeT OTPOMHBIMU pe3epBaMu. Mx
MOXHO 1 HY»KHO 3a/Ie{iCTBOBaTh, YTOObI OCTAHOBUTH 3TH Ipoliecchl. K To-
My 3Ke HayKa He CTOMT Ha MeCTe, U CETOIHS €CTh CITOCOOBI ITOMOYB B 3TOM.

7151 TeX, KTO MOHUMAET, KaK BaskHO 3a00TUTHCSI O COXPAHHOCTHU 310-
POBBSI TOJIOBHOTO MO3Ta, paboTaeT «ropstyast JTUHUsS». CIIelInaaIucThl
BHUMATEJIbHO BBICIYIIAIOT KaXKIOTO 1 PaCCKaXKyT, KAK BOCCTAHOBUTH
ITaMSTh M MTHTEJUIEKT, KaK OCTaBaThCST CAMIM CO0OIt Taxke B TITyOOKOI cTa-
POCTH, a TaK3Ke ITO3HAKOMSIT C ITOCICTHIMI HAyIHBIMU pa3pabOTKaMU.

3sonnure! 8-800-555-10-03 (360n0x Gecniammuviii).

Pexnama. 16+
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OTKPLITAA TPUBYHA

B rocaymy BHECEH 3AKOHOMPO-
EKT, SANPELLAIOLLH A PA3ME-
LUATb CPEACTBA ®OHAA HALU-
OHAJIbHOIO BJIAFOCOCTOSAHUSA
(®HB) B LEHHbIX BYMArAX CLUA.

Dma udes uoém spaspes ¢ no3uuu-
eit Mungpuna u I1b, komopulil, Kaxk
CMano uzeecmHo Ha OHsIX, dadice yge-
aunun énoxcerus 6 eocoone CIIA na
2,3 map0 doan. Kmo snce npas?

Jnsa Havana
CTOUT YTOYHUTD,
YTO IOJUTAPOBBIE
aktusel ®HB -
5TO IaJIEKO HE BCe
Bi1oxeHus Poc-
CUW B aMepUKaH-
CKHUH TOCIOJT.
ITo cocrosiHUIO
Ha 1 mag 1Ib Ha
MOKYTIKY aMepU-
KaHCKUX JI0JITO-
BBIX OyMar Mor HarpaBuTh 15,665
mutpa ot u3 cpencts @HB. Beero
xe BiokeHnsa PP B rocaoar CIITA
onenmnsatorces B 96,1 mupn nomwn. 1
3TO Ha (hOHEe CaHKLIMIA!

®O0TO HEAENH

MCAEBA

EBATA-IE

»

TP: 78% TPAXTAH POCC

J{ SATATHBIE CAHKIIVH ITP0

NOYEMY MUHOUH U LEHTPOBAHK CHOBA BKJIAAbIBAIOT
POCCUACKMUE AIEHBIN B CLUA?

Ecnmm MBI 3aX0TUM BEpHYTh Ha-
111 JeHBI'W 0OpATHO B CTpaHy, aMe-
PUKaHLIbI C UX TOCIOJITOM B 21 TpJIH
MpoIaxy HalllMX Oymar ImpocTo He
3aMeTsT. [1o3ToOMy Haka3aTh TAKM
o0pa3zoM AMepUKy
HaM BpsII JIU yOac-
Tcd. Jla u Ha Haieit
3KOHOMUKE CHU- = :‘;m,
XKeHUue BJIOXEHUI hbelf
Jmib Ha 16,3% He
ckaxercs. Ho co-
XpaHeHNE TIOJTUTUKHI
BJIOXKEHUST B TOCHOJT
CIIA moxeT HecTu
OITaCHOCTH TSI HAC ca-
mux. CerogHsg, Kormga
CIIIA BBOAAT OIMH Ma-
KeT CAHKLMIA 32 IPYTUM,
nosiBIsieTCA peanbHan 4
yrpo3a norepsAarb 3TH
Jaenbru. 96,1 muipa - 310 GoJiee
6 TpiiH py0., KOTOPbIE HAXOISTCS
nofa koHTpojiem CILA. Amepu-
KaHIIBI MOTYT OTKa3aTh Poccum B
BBITUIATaX 10 JOJIFaM, He oracasiCh
HUKAKUX ITOCJIEICTBUIA, - UM IOCTA-

Mockoesckuii senonapad - 00HO U3 UeHMPANbHBIX CIMOAUUHBIX COOLIMULL - CMA yice mpaouyuoHHuim. Hecmo

TOYHO JINIIB 3asIBUTh, YTO BO3BPAT
neHer P® Gyner crmocodbCcTBOBaTh
POCTY YTPpO3 MMPOBOi1 Ge30TacHOC-
TH, TEPPOPU3MA U TIpoueMy 31y...
BeCh MUP IIPOIJIOTUT TaKOE pellie-
Hue 0e3 mpobIieM.
Taxk mouemy ke MbI ITO-TIPEK-
HEMY BKJIaJblBaeM [IE€HbIU B
Awmepuky? TToromy uro LIb npu-
HMMaeT pelueHus, He oOpalas
BHUMaHWSI HU Ha BHYTPEHHIOKIO
SKOHOMMUKY, HUA Ha MEX-
IYHAPOIHYIO TTOJTUTHKY.
dopmanbHO aMepUKaH-
CKUe O0JIMTaliM - OTUH
U3 CaMbIX HaJEXHBIX
W JTUKBUIHBIX aKTH-
BOB, B clly4yae He-
00XOIMMOCTU UX
MOXHO OBICTPO
u 0e3 mpodiem
npoaaTh. A 10 CPAaBHEHMUIO C €BPO-
TIEVCKUMU TOJITOBBIMK OyMaraMu y
HUX €CTb XOTh HeOOJIbIIast, HO BCE
K€ TOXOTHOCTb.
JI1s1 TOro 4TOOBI MEPETOMUTH
CHTYaIuIo, HEOOXOIMO BOJICBOE

MpA HA Henoeoay, 6 MUHYB8UIee 60CKPECeHbe Ha

pellIeHre BCETO SKOHOMIIECKOTO
OJ10Ka nmpaBuUTeILCTBA 1 MUHpUHA
B ITepByIo ouepenb. Hyxkno Hanpas-
JISTh CPEACTBA HE B MEXKIYHAPOI-
HBIE PE3€PBbI, A HA Pa3BUTHE HAIIEH
cOOCTBEHHO# 3KOHOMUKH. Takue
BJIOSKECHUSI MOTYT JaTh HOXOIHOCTh
HaMHOTro OoJbllle, YeM Te He3Ha-
yuTeIbHbIE 2%, YTO MBI IMEEM OT
aMepUKaHCKUX Oymar.

OmHaKo MPaBUTEIBLCTBO IIPO-
JOJKaeT TIPUAEPKUBATHCS CTpa-
TETUM HAKOITUTEIbCTBA, TaXKe MMe-
IOIIMECS «CBOOOIHBIC» CPEelCTBA
DOHB akTBHO HE UCTIOIB3YIOTCSL: B
caMOOKYyTIaeMble UHGMPACTPYKTYP-
HBIC TIPOCKTHI, TBUTAIOIINE 9KOHO-
MMKY BITepé, BioxkeHo 112,6 miipn,
py6. u 4,1 mupn noyut. KabmuH ce-
TOIHS - KaK rorojeBckuii [1mor-
KWH, KOTOPBII BCIO CBOIO PYXJISIIb
M CTapbe pacIUXUBAJ 10 CYHIyKaM,
HO MMEHME €T0 B UTOTE 0KA3aI0Ch
pa3opeHo.

Huxuma HUcaes,
dupexkmop Uncmumyma
aKmyanvHou SKOHOMUKU

N

He2o cobpanocs 6onee 30 moicsau 4enoeex, u - 4mo 0co0eHHO nopadoeano 3pumenell - cpedu Hux obvi1o MHo2o demell. Mockosckue éracmu obewjarom, 4mo
senodsudIcerue 8 20pode Oyoem pasgueamupCsi U 0aablle: 8bIpaAcmem YUcio mo4eK 6eA0npoKama u npediazaembix 6Cem JCeaarujum 6eao0cunedos, a Kpome
M020, HAUHYM PA38UBAMbCS ANbIMEPHAMUBHbIE HANPABACHUS - CAMOKAMbL U IACKMPUHECKUE CAMOKAMDbL.

®oto dnyapna KYAPABULIKOIO

KAKNPUOCTAHOBUTb CHUXXEHUE YACNEHHOCTU HACENEHUS POCCUN?

YUCNEHHOCTb HACEJNIEHUS POC-
CHUU K 2050 I'. MOXXET COKPA-
TUTbCA A0 132,7 MJTH YEJNIOBEK.
TAKUE BAHHbIE O3BY4YEHbDI B 10~
KNALE OOH.

Heyxceau Poccus, necmomps nHa
6ce npe3udeHmcKue UHUGUAmMueaol,
mak u ocmauemcs 6 demoepagutec-
Kot ame?

ITporno3z OOH He roBoput o
TOM, 4TO OymeT MMeHHO Tak. OH
BCETO JINIITb TTOKA3bIBAaeT pa3HbIe
BapHaHTHI PacU€TOB, TaET OTBETHI

Ha BOIIPOC, 4TO

m Oyner, eciu...
: Ho, xoHneuHo,
TaKOWU IIPOTHO3 -
3TO TpeaocTepe-
xeHue. Jlrogam,
NPUHUMAIO UM
peleHus B cepe
nemorpacdmuyec-
A KOl MOJMTHKH,
He00X0aMMO 3a-
ENIN3APOBA IYMaThCs: 4YTO
MOZKHO YJIYYIIHThb, HA YTO CTOUT 00-
patuts BamManue? HammprmMep, Kak

pasBUBaTh MEAULIMHCKYIO [IOMOLLb
TOXWJIBIM, KaK 00eCITeYrBaTh JIe-
KapCTBaMM, I1I€ U CKOJIbKO CTPOUTh
TIepUHATATbHBIX LICHTPOB U T. II.

EcTb ToN1bKO TpM MapamMeTpa, Ha
KOTOpPBIE MOXKHO BO3ICIICTBOBATh
C LIeJIbIO0 YBEJUUYEHUS YUCIEH-
HOCTHU HaceJIeHUs,
- 3TO POKIAAEMOCTb,
CMEPTHOCTh M MHT-
pamusa. OcHoBaHUT
OXUJIATh OOJBIION
nputok B Poccuio
MUTPAHTOB HET, a
M BPSIIJIM Hallla
BJIaCTh HMME-
€T B BUIY 3TOT
mapaMeTp,
Korja TroBO-
PUT O TIPUPOCTE
HaceseHus1. ['opa3no akTyaibHee
00eCIIeYnTh IIPEBBIIIICHIE POXKIa-
€MOCTHU Hall CMepTHOCThIO. 1 TyT
TOKa BCE BBITJISIIUT TTEYAIBHO.

C 2017 r. MbI YIILTH B CEPbE3HBII
MHHYC: YHCJI0 YMEPIINX MPEBBICH-
JI0 yKcJio poauBmmxcs. s Hac,
nemorpadoB, HUKAKOTO CIOp-

AELb POXAAEMOCT,

Mpu3a B 9TOM He ObLIO - CUTya-
Ul IIPOTHO3UPOBAIaCh, IIPOBAJ
ObLT HEU30EXKEH, TMTOCKOJIbKY €CTh
LUKJIMYECKUE CIIAbl, CBI3aHHbIE
¢ norepsimu B Benukoit OtevecT-
BEHHOI BoliHe. botock, 4To B 611~
Kaime 6 JeT KapTUHA COXPaHUT-
CSl - €CTECTBEHHOTO
MPUPOCTa HACETEHUS
He TIPeaABUANUTCI. A
BOT UTO OYIET Jajble,
3aBUCHUT B TOM YHCJIe
1 OT TIpUHUMA-
eMBIX Tocyaapc-
TBOM Mep.

DT Mephl
eCTh, UX HAIO
pa3BUBATh -

MaTEepUHCKUM
KaruTall, mocoous,
HaJIOTOBEIC JIBIOTHI JJIST CEMEU ¢
IEeTbMU, CUCTEMY TOITKOJIbHBIX
yupexaeHuit. EcTb emié peruo-
HaJIbHbIC MAaTEPUHCKIE KaITATaIbI
M r1ocoOust Ha 3-1o peOEHKA B peru-
OHaX C TJIOXO0 AeMorpadpuuecKoi
CUTYyalIMEH.

Ho yacTth 3101 nmoMolu, Kak

MpaBWJIO, aJpecoBaHa CEMbsIM,
MMEIOIIM HU3KMi1 moxon. To ecTh
3TO CKOpee COIMAJIbHAS MOJUTHKA.
A nemorpaduueckasi MoJuTHUKaA
MpeamnojaraeT YHUBEepCalbHYIO
CHCTEMY COLIMAIbHBIX TAPAHTHUM,
KoTOopasi OyaeT obecrieunBaTh
JIIONISIM CTAOWMIJIBHYIO M TIpeIcKa-
3yeMYIO KU3Hb. DTO KacaeTcsl 1
TTOBBIIICHUS 3apIIaThI, YTOOBI pa-
GoTaroIIKe MOTJIN PeaJIM30BbIBATh
CBOM TUTAHBI TI0 CO3IaHUIO CeMeit
¥ POXJICHUIO XKeJIaeMOoTO Jucia
JIETei, IO COXpaHECHUIO Ha JOJITHe
TOJIbI 3I0POBbSI Y pAOOTOCIIOCO0-
HOCTHU. A Y3 TAJTBIIIE TOJIKHBI TIOM-
KJTI0YaThCsl perMOHAIbHBIE MEPhI
TOTIOJTHUTEILHOM TTOMICPKKH Ce-
Meii ¢ HECKOJIbKUMU JIETbMU, KO-
TOPBIE B 3TOM HYKIAIOTCSI.
Baaepuit Eauzapoe,
HAay4Hblil pYKOBoOUmMens
Llenmpa no uzyuenuro
npobaem HapoOoHaceneHUs FKOHO-
Mmuueckoeo ghaxkysvmema MT'Y

M HE IIPHHECTH

3A4YEM CTUPATb
JIEHWHA C KAPTbI
POCCUN?

B Y/IbSHOBCKE YAHOBHUKMW PE-
LWMAU NEPEUMEHOBATDb LIEHT-
PANBbHYIO NAOWAAb NEHUHA B
COBOPHYI0. OAHAKO 3TO PELLE-
HWE BbI3BAIO MOLLHBIE NMPOTEC-
Tbl XUTENEMN.

Hcropuio nipo
TeperMeHOBaHIE
rromanu JIeHu-
Ha B YJIbSIHOBCKE
HavaTh XO4eTcs C
JPyroro ropoja -
TyraeBa. I'opon
3TOT KpacuB He-
OpOCKOIi Kpaco-
TOW CPEOMHHBIX
pPYCCKHUX Ioce-
Jnenuit. 1 Ha3Ba-
HMe eMy OYeHb MOAXOIUT - TyTaeB.
ViotHoe. C yauBIIeHHEM Y3HAJL, YTO
HMS1 3TO HOBOE, JIAHHOE B 4€CTh Iepost
rpa;kaanckoii Boitnbl Mbu TyTaesa,
KOTOpBIii B 11eJIOM OOPOJICS 32 CBET-
Joe Oyaymiee, HO OO B KAKOH-TO
BeCbMa COMHUTEJIbHOI TepecTpelike.
DHTy3uacThl pemivin Tyraes niepe-
HMMEHOBaTb, 1axe B ['ocaymy mpoekT
BHECIIN, TpeOysT BEpHYTh TIpesKHee
TMbIIIHOE Ha3BaHUe - PoMaHOB-bo-
pucorieocK.

Tenepb BoT B YIbsIHOBCKE Ha-
IIJTUCh OPTOIOKCHI, KOTOPEIE Ha-
CTauBalOT Ha BO3BpAIllEHUH TJIaB-
HoI1 romaay HazBaHus CoOopHast,
MOTOMY KaK TaM Mpexae ObLT cooop.
Jlornka y HUX TaKasi: JOITYCTUM, CO-
00p BoccTaHOBAT. M uto? byner oH
CTOSITh Ha TUIOMIAAN MMEHM KPO-
BaBOI0 IMKTaTOpa, 3aryouBIIErO
CTOJIBKO TIPaBOCIABHBIX?

Bor Moii 1MuHBIii OTBET: A3, TO-
Bapumu-rocnona. byner. Kak mu-
Jenbkuii. Ho Tos1bKO KOrma BbI ero
BOCCTAHOBHUTE. A pa3roBOp Y Bac 0O
ToM MOET ¢ KoHua 90-x. 1 Beskuit
pa3 Hapo.I IMPOTHUB: HAXOOUTCS B
TOpOIIE YTO MOMPABUTD, YIYUIIUTD,
Kya IeHBIHW BIIOXWUTh, KPOME 3TO
KPacUBOT'O CMBOJIMYECKOTO JKeCTa.
CTouT Xe 37eCh, B TOPOIe UMECHHI
MOIIMHHOI (haMUJIUKU KPOBaBOTO
IUKTaTopa, HebecHoii cuHu Criaco-
BosHeceHckMit coO0p, BOCCTAaHOB-
JIGHHBIH TIPU y4acTUU 100pbIX OJ1a-
rotBopuTteneit? Crout! 1 Huuero!

Ja em€ u gymath 3acTaBJIsET,
HaloOMUHaeT 00 yIMBUTEIbHOM,
MmapamoKcaabHOU ncropuu Poccun-
MAaTyIIKW, B KOTOPOIA TaK Ieperuie-
JIOCh TOpe-3JI0CYACTHEe C TOPHUMU
BBICSIMM, UTO HE pa3opBELLb. A Ha-
YHEILIb CAYPY PBATh - OISITh OOJIBHO.
Onarb packod, 6y3a. Hagoeno, uec-
THOE CJIOBO!

N 3Ty MOI0 TOYKY 3peHust BIOJIHE
Pa3IeJISIOT YIbSHOBIBI, KOTOPBIX YCT-
PaHMBaET MPOTUBOPEUNBASI HCTOPHUST:
YK Kakasi ecTh, 3aT0 Hama. MbI X
He YKpauHIIbI KaKre-HUOYIb, YT00
MPOBOIUTH NEKOMMYHU3AINIO
BMECTO PEMOHTA M CHOCUTD ITaMsIT-
Huku Jlenuny. B pacuére, yTto 3a
3TO TOOPBIA ISIIST-KATTUTAIIICT TT0-
XBaJIUT ¥ KpeIWT 1acT. Hac-To TouHO
He TIOXBAJIUT ¥ HaM TOYHO HE JacT.

TyT He KOHBIOHKTYpa paboTaTh
Jo/oKHA. He XoTenKu Ubu-To NCno-
HSITHCS TIPOTPECCUBHBIC HA TAHHYIO
cexyHay. TyT Bcé mpocTo: HAJI0 HA Ha-
PoaHOe MHeHue onmupatbes. Bot lyma
0TKa3ajia TYyTaeBCKIM SHTY3MacTaM,
COCJIaBIINCH HAa MHEHHE TOPOXKaH, -
¥ TIPAaBUJIBHO ClIejiaja.

Baaoumup Mamonmoe,
nyoauyucm

MAMOHTOBA

MoaroroBuna tOnua LUUTAPEBA (Y.Shigareva@aif.ru).
MHeHve aBTopoB MOXET He COBMNaAatb C MHEHNEM PeAaKLUN.



MUHOBOPOHBI IPEMNOAUII0 PEOPTAHM30BATD B

HbIE KAQEJIPBI IIPH BY3AX -3 5

NMPABUTEJNIbCTBY AOBABUJIU NIET

CpeaHnin MUHUCTP «MOB3pOCcnen» Ha 4 roga

BJIACTD

AMUTPUA MEABEREB 18 MAS
OFNIACUN1 NEPCOHAJIbHBIN CO-
CTAB HOBOrO NPABUTEJNIbCTBA.

Cnucok suye-npemvepoe cmai
useecmen ewyé panvute (cm. «AuD»
No 20), menepo 3ausmoimu 0Ka3a-
AUCH U MUHUCIEPCKUE 8AKAHCUU.

To, 4TO MOCTBHI COXpaHUIU
MHOTHE YWIeHbI TPeXXHETro KabrHe-
Ta, CIOpIpu30oM He cTano. Ho Bot
MMeHa psiJia HOBUYKOB OKa3aJIuCh
Hacrosei ceHcanueit. «[TpaBu-
TEJIbCTBO 0KA3aJI0Ch COATAHCUPO-
BaHHBIM: CTapbIX M HOBBIX JIUII B
HEM ITpUMEpPHO MOpoBHY. CBsI3aHO
3TO C TEM, UTO KaOUHET ChOopMU-
PpOBaJIY IO, HOBBIM MAaCKUI yKa3,
OJHOBPEMEHHO ITOCTapaBIINCh
COXPaHUTb MPEEMCTBEHHOCTb
Kypca, IPOBOAMMOIO MPEKHUM
COCTaBOM, - TTOSICHIT «An®» reH-
nupekTop IleHTpa moJuTHYECKOI
uHpopmanuu Anekceii MyxuH. -
YTOYHEHBI TTOTHOMOYUS MUHHUC-
TPOB U BUIIC-TIPEMbEPOB, BEOb
MM TIPEACTOUT oOecIeurnBaTh TOT
MIPOPBIB B 3KOHOMHUKE, O KOTOPOM
rosopul [Tytun. To, yTo MHOTHE
Ha3HAYCHIIHI - U3 KaJpPOBOTO pe-
3epBa Mpe3naeHTa, TOBOPUT O €ro
JKEJTaHUM B OOJIBIIIEN CTEeITeHU
BJIMSTH HA pabOTy MpaBUTEIbC-
TBa. JIOOOMBITHO U TO, YTO 1-M
BUILIE-TIPEMbEPOM U MUHUCTPOM
¢unancos Ooynetr Anton Cunya-
HOB, UACOJIOTMYECKU TECHO CBSI-
3aHHbIN ¢ AnekceeM KyapuHbiM
- TaBHUM ONITIOHEHTOM JIMuTpus
Mensenesa. Ho npe3uneHT, Kak
M3BECTHO, MPEeIyCMOTPUTEIbHO
3actaBuil Kyapuna u Menseaena
TIOMUPUTHCS.

IIpuxon B benblit nom cpaszy
TPEX MOJIOJIBIX TYOEPHATOPOB - XO-
pormii 3HaK. M He TOJIBKO TTOTO-
MY, YTO OHM OTJIMYHO 3HAIOT ITPO-
0s1eMbI pernoHOB. Peub naeT emé
M O CO3MaHUU KaapoBOro Judra
MEKIy PeTMOHAIBHBIM U deme-
paJIbHBbIM YpOBHsAMU. [IpexkHero
pasmelieHus - BOT (dedepalsl, a
BOT PErvoHaibl - yke He OyIeT.
CaMpble YCITCIITHBIE «PeTUOHAIBI»
MOTYT PaCCUMTHIBATh Ha Kapbep-
HBII pOCT, KOTOPBI MPUBEIET UX
K KJIIOUeBBIM MocTaM B LleHTpe».

CpenHmuii Bo3pacT KaOMUHA -
51 ron. Ipenpiayiiee mpaBUTEIbC-
TBO B HayaJie paboTwl B Mae 2012 .
MMeJIOo CpeHuli Bo3pacT 47 JeT.

¢duHaHcoB

MUHUCTP
NPOMBbILLIEHHOCTU
1 TOProenu

«CTAPUYKW» (MUHUCTPbI, NEPELLUEALINE U3 NPEXXHErO COCTABA B HOBbIN)
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Bnapumunp
MEAWHCKUKN
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M COL3aLLUTDI

MUHUCTP
= KYJLTYpbl

CSETET SET0

BEET

MaBen
KOJIOBKOB

MUHUCTP
cnopra

(] BN BN ®
Esrenunin AUTPUX, EBrennin SUHUYEB,
MMWHUCTP TpaHcnopTa MuHucTp MYC
44 ropa 51rop,

TpaHcnopTa PO.

FOPHBI UHXEHEP-reodUaNK, rocyrapc-
TBEHHOE 1 MyHMUUNanbHOE ynpaBieHne.
Mpepbigylwme mecta paboTsl - rasa
MYHULMNaNbHOr0 06pa3oBaHus, rybepHa-
Top fimano-Hereukoro AO.

Cneu,uanbuoch - NPUKnagHasa
maremaruka, pUCnpyLeHLmS.
Mpeppbigylwme mecta paboThbi -
pykoBoauTtens PoctpaHcHansopa, 1-i 3aMMuHnCTpa

CneumanbHOCTb - 9KOHOMVIKA,
(DUVHAHCHI 1 KPeauT, TakXe y4uncs
B BOEHHOW akagemum leHwtaba.
Mpepabigywme mecta paboTsi - 1. 0. rybepHaTopa

KanuHuHrpazckoii obnactv, sampmpektopa @Ch.

CneumanbHOCTb - PaBOBELEHNE,
VIHaHCBI 1 KPeauT.
Mpeppbigylwme mecta paboThbl -
map TomMeHu, rybepHaTop
TiomeHcko obnacty.

Omutpuii Bnapumup AnekcaHgp

KOBbIJIKWH, AKYLLEB, KO3J10B,

MWHUCTP NPUPOAHBIX MWHUCTP MWHUCTP

PEecypcoB U 3KONOrun CTpoUTEeNbCTBA no pa3BUTUIO

46 net n XKX JanbHero BocTtoka

CneunanbHOCTb - 49 net 37 net
CneuuanbHOCTb -

IOPUCNPYAEHLNS, TOPHBI UHXEHEP.
Mpepabigywme mecta paboThbl - M3p
BnaroselleHcka, rmasa AMypckomn
obnactu.

TUXUU YEMULIA

npu6opbl, KOMOPbIE UCMOAL3YIOMCS
8 6bImy 0nsi 3amepoe paduayuu.

=V,

M Hmcrﬁosaﬁlﬁ a

| !lr'v

Omutpuin NATPYLLEB,
MWHUCTP CENbCKOro
Xo3a/cTBa

40 net

(oTew, - cekpeTapb
Cogbe3a H. MatpyLues)
CneunanbHOCTb - MEHEIKMEHT,
MMPOBasi SKOHOMWKA.
Mpeabiaylwme mecta paboTbl -
cTapLumnii BuLEe-npeavnaeHT BT,
npennpaeneHns Poccenbxo3baHka.

CpepHuii
BO3PAacT YIeHOB
npaBuTeNbCTBa

47,2* | 51,25 | +4,05*

npepcenarenb 46 52 +6
1-Buue-npembep| 45 55 +10

B/N - pyK-Nb
annapara & 52 =

B/n Kosak 53 59 +6

Pacckaxume 0 Hux.
J1. ®edoceeea, Modonbck

[eiicTBUTENBHO YEPHOObINbLCKas
KatacTtpoda n Tparegua Ha
«Dykycume» okasanu noTpebHoCTb B
npubopax, namepsitowmx paguaumio. Ho
1 6e3 aTnx cobbITUi Npobrnema Gbina u
0CTaéTcs aKTyarnbHoM.

Hanpumep, Hebonbluas kancyna ¢
uesnem - 137, obHapyxeHHast BHYTpu
BETOHHOW CTEHbI XUMOro foMa B
Kpamatopcke, yHecna )uaHu Lectu
YenoBek U ceMHaauaTy octasuna
nHBanuaamu. K coxaneHuio,
CTaTUCTMKa He ynyyluaeTcsi.

ExxeMecsiyHO C pblHKa TOBapoB
M3bIMAIOTCA 3arpasHeHHbIe paanaLmeit
npoayKTbl U NpeaMeThl.

Y3Hatb nogpobHee o npubopax « CO3KC» MoxHO Ha caiTe npousBoamtens www.soeks.ru
v no Ten.: (495) 223-27-27, 8-800-555-02-85 (KpyrnocyToO4HO, 3BOHOK C MOBMIBHOTO GecnnaTtHbIii).
00O "3AnekTpoHHble cuctembl”, OTPH 1167746523647, 127566, r. Mockea, AnTydbeBckoe Liocce, f. 48,
kopnyc 1 nomelenune 1, kom. 33-38, HH 9715260998, p/c 40702810300000101181,
K/c 30101810400000000555, BUK 044525555, KMNM 771501001 Pexknama 16+

B/n POro3suH -
Bopncos 48 | 61 +13
Ceprein Muxaunn KoHcTaHTUH B/nfBOpKoBMY - | 40 | 59 | +19
YEBOTAPEB, KOTIOKOB, HOCKOB, MyTko
MUWHUCTP MUHUCTP MUHUCTP uudpoBoro pas- B/n lonopeL, 49 | 55 +6
no genam HayKku BUTUS, CBA3M U MACCOBBIX | g/nXnonowmH- | .o | 5o 5
CeBepHoro 1 BbICLLETO KOMMYHUKaLuii lfonukoBa
KaBkasa ob6pasoBaHus 39 net AR 20 | 18 +o
48 net 4 rop CneunanbHOCTb - aBTOMATU3MPOBAHHbIE CUC- B/MAKMMOS
Mpepbiaylee mecTo paboThl - CneumanbHOCTb - GUHAHCHI TeMbl 06paboTKy MHPOPMALMM 1 yNpaBEeHus, MBA 51 | 57 16
3aMHayaNbHUKa yNpaBneHns n kpepuT. Mpepbigywme cTparernyeckoe ynpaeneHve. Mpeabipywme Mua 62 | 68 +6
ApmuHucTpauum MpesuaeHTa MecTa paboTbl - 3aMMUHUCTPA MecTa paboTbl - AMPEKTOP AenapTaMeHTa MYC 53 | 51 2
P® no mexpernoHansHbIM duHaHcoB PD, pykoBoauTenb MHOOPMTEXHONOMMI 1 CBA3M annapara npa- Mmob 50 62 2
W KYNITYPHBIM CBAA3SAM depepanbHOro areHTCTBa BUTENLCTBA, PYKOBOAMTENb AHAINTUYECKOO MHODGPOHBE
C 3apybexXHbIMM CTPAHAMM. Hay4HbIx opraHusaumin (PAHO). LieHTpa npu MNpasutenscTae PO. Muhioct 43 | 49 16
MuH3ppas 51 57 +6
WHdorpadpuka AHHbl XAPUTOHOBOU MuHKynET 4 47 +6
m::gggé 45 | 58 | +13
) =
B YEM CVITA BPAT? |l pie = 2
ey, ~H|EmEWE NAFA VW W Of g% Munnpomtopr | 43 | 49 +6
B 30HE bHCKa BYMEXHLE Ao Ympamue myXccKyto cuy, MHoz2ue enadatom e yHbiHUe. A €108a «6pam, mol E% MUHBOCTOK 64 | 37 .27
men”;'”bf’:m';neg:l"ﬂ PKHBIE ACHBTU, Jie noHuMaeuwrs, meGe yyice He 20 fiem» ONMUMU3MA He npu6aensiom. §§€ Muspernon;
| cTpoiimaTepuansl, AETCKIE UrpyLIK1 1 Ha camom iene, BCe He Tak rpycTHO 1 eLé b%g MuHCTpOiA 43 49 +6
£p. PaavaLmio He oBHapyxuTh 663 LONT/e TOAbl MOXHO UyBCTBOBATb B Cebe e
- . 2 +10
CReLManbHbIX YCTPOCTB, eé MOJHYIO FOTOBHOCTb K BM30CTH, 1 HE HYXHO L% MuHcesasu 29 | 39
Ha3bIBaOT TUXMM yBUILIEN. NpuAyMbIBaTh "BeNoCunes” Win skcnepumMeH- §§§ MuHCenbxo3 54 40 -14
o B cepepure 2017 roa TVPOBATb HaZ CBOVM 340POBbLEM, JOCTATOUHO gg.*a MutcnopT 53 | 48 5
Cg‘;’;g%'g;: gg;:i“l%ﬁg;"b 0BPaTUTL BHIMaHIME HA MHOTOBEKOBOVA OfMbIT L
«3koBu3op COIKC F4», B KOTOPOM TPAANLIMOHHBIX  BOCTOUHBIX  MPakTVK, rAe F28 MunTpatc a8 | 4 1
AOCTYNHBI 4 coyHKLMN. MprGop MoxeT MY>KCKOIA CuAe YAeNsIv OrpOMHOE 3HaueHue. :’g MunTpyg, 45 51 +6
M3MEPUTH PaamaLmio, NpoBepUTL CpegctBo UHgopTe BoGpano B cebsi 3ToT E-hy MuduH 49 55 +6
Ka4ecTBO BOAbI, 0BHAPYXM1Tb OnacHble | OMbIT, €ero KOMMOHeHTbl  JEACTBYIOT € §§ M 53 35 18
oS oy s yisoRHvo_Curchfacr G 1 | :
0BOWAX, (PYKTaX, MSICe 1 piBe. MPOAOIXVTENBHBI pe3ynibTar.* i ﬁi 35 Munanepro 40 46 +6
PoccuiickoMy npubopy noa 6peHaom 11370 He yAVBUTENBHO - UCTOpUA MPUéMa ero & £ B/n fopaees 63
CO3KC posepsitoT B Poccun, CLUA, KOMMOHEHTOB, KOTOPbI€ B3aMMHO AOMO/IHAT N B E’
En B/n TpyTHEB 62
Anotnn n B Ctpaxax Esporbi. ) YCVNMBAIOT AIPYT APYTa, OTTaumBaach BekaMmu. e y
coﬂé)'?gegfe ¢ nomolLio «JKoBU3OP 100% KATYPAGHBIA Unpopme! Monyyaiime u ogpume §§§ MunkaBka3 48
» caou '”ZM " "°Ky";“' o ydoeonscmeus Ao6umoi! g EE‘ MunHayku M
AernaHo B Foccuun. & = I 25 —
Y3Hams nodpo6Ho Bel MoXceme npsamo ceiivyac §§§ *Ha pary Hasnaserins. Eci Gparb cpearmii 803-
no men: 8(499) 677-15-69: L{ena 590 py. 2|t ronmmmerpon e 18052008
gf% 2 rona MoJIOXe.
g

UcTounnk: poHa MeTepbyprekas nonmtika
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£ [TAX TIOABATCA IBYA3BIYHBIE I0POXHEIE SHAKH
. OYTEON YERET.

AO HAYAJIA l'IEMTWIOHATA MVI'F;A ﬂO.ﬂdbiTBO.ﬂY OCTAIOTCSI HEAE.IWI : 4 K l-leMHI/IOHaTy Ml/lpa _ 2018 B rOpOﬂlaX POCCl/ll/l

- OTNONBIXANH CKAHAAJIbI, CBA3AHHbIE C 3ABbILIEHWEM CMETbI MO |
KAK YHEMIMWOHAT MUPA

;I"IMTEPCKOIZ «3EHUT APEHE» U CPbIBAMM CPOKOB B CAMAPE. MOXXHO CMO-
KOMHO CECTb U MOCYUTATD, CKOJIbKO OTPEMOHTUPOBAHHBIX AOPOTI,
BOJ'IbHMI.l. A3POI'IOPT OB Mbl NONY4UM B HACJIEACTBO OT MYHAWANS. =

\ i o y : £ R . >
boavas cnopmusnas apena nepexcuna peuHKApHayUur: RPeCHULl - MoAbKo Ucmoputeckuil gpacad, a 8cs «Ha-
uuHKa» - Hogas. OOHa u3 enasHbix uuiex - 2a30H, OH daxce 3UMoil coxpansem memnepamypy +15°.

B cmoauye 3a nocreonue 200wt no-
SABUNOCH CIMOALKO HOB020, MO Bbl-
YeHUMb U3 IM020 COeNAAHHOE UMEH -
Ho K YM-2018 008041bH0 cr0x1cHO.

Ho K «4eMIIMOHATHBIM» HO-
BUHKaM, 0e3yCJOBHO, OTHOCUTCSI
PEKOHCTPYKIIMS KPYITHEUIIIEro
CTaJIMOHA B cTpaHe - «JIy>KHUKOB»
(teniepb 81 Thic. MecT). Jnst 3pu-
TeJeil 06opynoBaHbl 16 OCHOB-
HBIX BBIXOIOB, OJjaromapsi 4eMy
BCE€ MOTYT MOKMHYTh CTaIMOH 3a
15 munyT. TpuOyHBI MaKCUMAaIb-
HO MIPUOIM3UIN K MOJIIO - CJETIBIX
30H OOJIBIIIC HET, a TUTAHTCKUIA
KO3BIPEK, 3alUIIAIOLINI OT He-
MOrobl, HapacTuau Ha 11 M.

«MpbI mpoaeanu Kojoccasb-
HYI0 paboTy 10 NoAroToBke bosib-
1LIO¥ CITOPTUBHOM apeHbl «JIyx-
HUKHM» K MaTyaM 4YeMITMOHAaTa
mupa 1o pyroony. OgHako cTaau-
OH Oy/IeT aKTUBHO MCITOIb30BaTh-
Csl ¥ TIoCJIie MyHIUAJISI, - TOBOPUT
3amMm3pa MoOCKBbBI IO BOMPOCaM
IPaioCTPOUTEbHON MOJUTUKH U
crpoutebeTBa Mapat XyCHyJUIMH.
- 31ech OTKpOeTCsl MaHOpaMHast
CMOTpOBasI IUIOIIAIKA C TIpeKpac-
HBIMU BUAaMu Ha MockBy. Takum
oOpa3oMm, apeHa CMOXET MpH-

BJIEYb TYPUCTOB HE TOJHKO B THU
MaTtyeil». MOCKBUYH YK€ BOBCIO
TIOJTE3YIOTCSI OTPOMHBIM CITOPTHB-
HBIM MMapKOM, KOTOPBIN MTPOIOI-
JKaeT co3IaBaThes B «JIy:KHMKaX».
OH npUMBbIKaeT K OOHOBIEHHO
JlyxxHelkoi HabepexHoi u Bo-
poObEBBIM TOpaM - K UM uepe3s
MocKBYy-peKy obOellaloT 3anyc-
TUTh KAaHATHYIO JOPOTY, KOTOpasi
crocobHa nepeBo3uTh 1,6 ThIC.
naccaxkupos B yac. Jlaxe ecaiu oHu
BEJIOCUIIEIMCTHI (7151 ABYXKOJIEC-
HOT'O TPaHCMOPTa MPEAyCMOTPEHbI
crienagbHbIe KperureHus ). «Ka-
HaTHas Aopora CTaHeT TOYKOM
MIPUTSDKEHUS IJ1sT MOCKBUYEH 1
TypucToB. C He€ OTKpOeTCsl BUI Ha
JIEeCSITKU JOCTOIIpUMeYaTeIbHOC-
Tei ctouibl. C BBICOTHI ITUYbE-
IO TOJIETAa MOXKXHO OYAET YBUIETh
BCE BBICOTKM MOCKBBI U y3HATh
HUCTOPUIO YHUKAIBHOTO COOPY-
JKEHUSI - METPOMOCTa», - TOBOPUT
npeaceaaTe b KOOPIUHAIMOHHOTO
COBeTA MO PEKOHCTPYKIMH CHOPT-
KomIiekca «Bopo0béBbI ropei»
Angnpeii Bpa6e.

E1u¢ onyiH ciopTMBHBIN CTOINY-
HBIIl HOBOCE - cTaauoH «CrapTak»
(opmmansHoe HazBaHUE «OTKPHI-

Tue ApeHar, 45,3 Tbic. MecT). A el
no Bceit MockBe B MOCIeIHUE TO-
JIbl ObLTM 000PYIOBaHbI OTIIMYHBIE
¢byTOOIBHBIE TOJISI, HA KOTOPBIX
TPEHUPYIOTCS BO3MOXKHBIC YUACT-
HUKU OyAyIIUX MyHAUANeH - ydye-
HUKU CITOPTIIKOJI ¥ CITOPTKITYOOB.

Yro KacaeTcsl TpaHCHOpPTa, TO
TOPO/I 3aITyCTHJI HOBYIO BETKY MET-
po - MLIK (uMeHHO TaM HaXOoUT-
s CTaHIMS «JIY>KHUKI» ), OOHOBILT
BCIO TPaHCIIOPTHYIO MH(MPACTPYK-
Typy ¥ PeKOHCTPYNPOBAJT BBIJICT-
HbIE MarucTpaju C pa3Bs3KaMu Ha
MKAJ.

MoOCKOBCKME a3pONOPThl TOXE
MTOTPYAMIIACH. MOIEepHU3UPOBAHO
«BHyKOBO», OTKpbLICS «2KyKOB-
ckuit». B «lllepemeTbeBO» T1OCT-
poeH TepMuHai B 17151 BHyTpeHHUX
pericoB (IpoItycKHasi CHOCOOHOCTh
- 20 MJTH maccaxkMpoB/TO/) U 3apa-
60TaJl MEXXTepMUHAJIBHBII TIepe-
X0 TTO1 IETHBIM MoJieM. JloOopaTh-
cs no repmuHainos D, Eu F renepn
MOXKHO 3a 4 MuHyTHI. B «[loMoze-
IIOBO» OOCIITaHHAasI CUCTeMa tax free
IUTSI MTHOCTPAHLIEB yxKe 3aIylleHa,
Kak 1 IapkoBka Ha 1,5 TeIC. Ma-
IIMH, TTOCTPOEHHAasI CIeUaIbHO
K YeMITMOHATy MUpa.

Y Kazanu ysce ecmo onvim nod-
20MOBKU K MACUIMAOHBIM COpes-
Hoeanusm. K Yuueepcuaoe-2013
30ecb nocmpouau cmaouo, 12 Ho-
8bIX 08YXYPOBHEBHIX PA3BA30K U
HOBble 20CITMUHULbL.

CraguoH «KazaHb ApeHa» -
00BEKT MHOTO(DYHKIIMOHAJIbHBIN:
K YEMIIMOHATy MMpa I10 BOIHBIM
Bugam criopta B 2015 r. oH mpeBpa-
TUJICS B JIBa OacceifHa, KOTOpbIe

KA3AHb 3AMYCKAET BECNMUTIOTHUKHU

MOTOM ITIepeBe3JIU B pallliIeHTPHI.
K yemnmonary B cronuue Tartap-
CTaHa ITOCTPOWJIM TPETUil (BpeMeH-
HBIIT) TEPMUHAJ B a3POTIOPTY, a Ha
JIOPOTU TIOTPATAT 5,5 MIpA pyo.
«[TosIBUTCST HOBBIN OTPE30K JOPO-
'Y B YEThIPE MOJIOCHI C TPOTYapamH,
CETSIMH JTOPOKHOTO OCBEIICHMSI,
JIMBHEBOM KaHAIM3alMEN, TOPOXK-

HbIMU 3HaKaMW U pa3sMeTKOM»,
- TOBOPUT TipeAcenaTeab Komm-
TeTa BHEIIHEero 6JaroycTpoiicTea
Kazanu Urops Kynsnkes. Ctposit
3[IeCh U Tpaccy sl 6eCIUIOTHOTO
IIaTTjIa, Ha KOTOPOM OYyIyT KaTaTh
rocTeil yeMIoHara. OToT MUKPO-
aBTOOYC - poccuiicKasi pa3paboTKa
npu yyactun KamA3a.

PACXOJbl HA NOArOTOBKY U NPOBEAEHUE UM

51,9 % 29,5% 5,8%
CTpONTENLCTBO Bcero CropTUBHbIE MHdpacTpykTypa cpeacTs
1 PEKOHCTPYKLMS 678,06 06beKTH pa3mMeLLeHuns (rOCTUHNLbI)
TPaHCMOPTHOM
NHGPACTPYKTYPEI M1PA PY6 12,8 %

o— [pyroe (Mepbl 6e30MacHOCTH, MHMPaACTPYKTypa

CBSI31 N IHDOPMALMOHHBIX TEXHOOIUA,

NMOCTPOEHO 3[]paBOOXPAHEHNS, SHEPTOCHAOXEHUS U T. [1.)
N PEKOHCTPYUPOBAHO:
@ 12 crapvotos @ 5,7 ThiC. % 622

ﬂ 95 TpeH1poBOYHbIX NIOLLAROK
B 20 X/, BOK3aJ10B M CTaHLI

*
=]
EEE 16 06nacTHbix v ropoackvX GoMbHML
rN06asbHbIX NPOEKTOB M0

11 6naroyctpoiictey ropogos YM

10 macLuTabHbIX paboT Mo CTPOUTENb-
CTBY ¥ MOZEPHU3ALWN BOLO-
MOAFOTOBKY, BOAOMPOBOAHbIX 1
KaHaM3aLMOHHbBIX CEeTel

aBTOMO6UNIS
CKOPOW NOMOLLY

HOBBbIX BarOHOB METPO,
aBTObYCOB, TPONNENOY-
COB 1 TPaMBaEB

220 ThIC. paboyux MecT co3naHo

§ 400 mnpa py6. -

[JOMOJHUTESbHBIE [10X0/bl HACENEHUS
6narofapsi Co3AaHHON 3aHATOCTU

26 Tbic. km
[0POr OTPEMOHTMPOBAHO B CTPaHe 3a 5 net

EKATEPUHBYPT KNPOPBLIBY rOTOB

Cunvnee ceeo npeobpasunacs
UeHmpanbHas 4acms 2o0poda u
meppumopus 60Kpye cmaduoHa
«Examepunbype Apena» (6vi6uiuil
Ilenmpanvhbiii cmaduoH).

Ho ot ropoxan norpedoBaioch
MY2KECTBO 3Ty ITOATOTOBKY IIEPEKUTh.
IToka GnaroycTpanBaiy IJIaBHYIO
VJIMITy TOpoMa - IpoctiekT JIeHnHa,
ypaJibcKasi CTOJIMLIA TTOUTH BCE Mpo-
1ITOE JISTO MasuIach B TIpOOKax. 3aToO
Terepb Hapol, C YIOBOJILCTBUEM Ty-
JISIET TIO HOBBIM TPOTyapaM 1 XBAJIUT
OTPEMOHTHPOBAHHOE OCBELLICHUE U
JIMBHEBYIO KaHaM3a1uo. K MyHmi-
aJTIo TOJIHOCTBIO OOHOBJISIETCS MAapK
00IIIeCTBeHHOTO TpaHcmoprta. OmHa
13 HOBUHOK - Oe3HaTMYHas oruiata
npoesna npu nomoinu PayPass.

T'opokaHe 3aMevaloT U IpyTue
BBITObI, KOTOPbIE UM IIPUHECET
UM-2018. B HacmeacTBo ropomay
JIOCTaHYTCSI CIOPTUBHbBIE OOBEKTHI
(ctanguonbl «ExaTepuHOypr Ape-
Ha», «CKb-bank ApeHa», «Kanu-
HuHel», «MceTh», TapK-cTaaroH
«EpMak»), HOBbIE TPAaHCTIOPTHbIE
Pa3BA3KU Ha LICHTPAJIbHBIX YU~
1ax, 6J1aroyCTpoeHHbIH LEHTP
ropoja, OTpeCTaBpUPOBAHHBIC
dacaabl UCTOPUUYECKUX OOBEK-
TOB KYJIbTYpHOTO Hacieaus. A
3HAYUT, MOBBIIIAIOTCS IIaHCHI
ropojia CTaTh MECTOM TIPOBEIe-
HUSI MEXIYHAPOAHOM BhICTABKU
«9Kkcno-2025»: B Hos0pe B Ila-
PUXE COCTOUTCS UTOTOBOE TO-
JIOCOBaHME.

B CAPAHCK BAOXHYJIU XKU3Hb

...nocae

Tocmeti eopoda écmpeuaem 6ok3an,
3a komopwlii cmoauye Mopdosuu
He cmblOHO.

MNPUJINBLI U ITIOTJIUBOCTD HE JAIOT BAM

HACJITAXIAATBCSA ’KU3HBIO?

MoBbileHHas pa3fpaxWUTeNbHOCTb, MPUAKBLI Xapa,
MOT/IMBOCTb U HapyLUeHWe CHa... MHOTUM XeHLHaM
CNIOXHO  MPOJoXaTh
MPUBLIYHYID aKTUBHYIO XW3Hb. CpeAcTBa MNpoTUB
K/IMMaKca 3a4acTylo npenJiaraloT ropmoHabHOe
peLleHue € OLLYTUMbIMU MOBOYHBIMM S DeKTamu.

AnbTepHaTBa — HaTypasibHble KOMMOHEHTbI,
[ECATUNETUAMU  UCTIONB3YIOLLMEC  KUTENbHULAMM
DlanbHero BocToka: laMuHapus M MKpa MOPCKOTO exa
— CaMblii LeHHbIn UCTOYHMK dochonmnumos Ha

B nepuopg MeHonay3bl

naaHere.
OHU CroCco6HbI:

° 3¢CbeKTVIBHO OMOJ1aXnBaTb OpraHU3m U 3amMeainTb

MpOLLeCChl CTapeHus

® CHU3UTb yCTanocCTb, NOT/INBOCTb, NPUJINBbI XXapa,

pa3fpaxnTesibHOCTb

® HOpMaJin30oBaTb 3MOLMOHAJbHBIN CbOH N COH
® COXpaHUTb BJIAXXHOCTb U 3JTaCTUYHOCTb KOXN

WHHOBALUMUOHHbIX

«3KCcTpa MonopoCTb>.

yxe cowm, HO

OpraHu3m.

CoxpaHuTb MaKCUMaJlbHYi0 3PPEKTUBHOCTb 3TUX
WHFPe/IMeHTOB U YCUIUTE UX IeICTBME C MOMOLLLbIO
TEXHOOr il
cMornu yuyeHble [anbHero BocToka B KoMmriekce

«IKCTpa MOJIOLOCTb» He COLEepXMT FOPMOHOB W
nossosser
rOpMOHaNbHbIA 6anaHc, cbanaHcMposaTh paboty
BaXHEMLMX CUCTEM U OpraHos,

npoussoacTea

IKCTPA

HOpManun3oBaTb

OoMO0104UTb LNS KEHLWMH

CnpawwuBsaiite B antekax! www.pharmocean.ru

CneuuanbHO A1 ynTaTeseN raseTbl OTKpbITa
ropsiuas nuHua 8-800-500-4944

3BOHMTe, 3aaBalTe BONPOChI W MOJTy4YUTE BCIO MOSIb3Y
«3kcTpa MonopocTb® Ans Ballero 340poBbs.

HE COOEPY>XUT TOPMOHOB

AOKTOP
MOPE

MOAOAOCTb

CauzeTenseTBo 0 roc. perucrpanuu Ne RU.77.99.11.003.E.001843.02.15 or 03.02.2015 .

PEKJIAMA

H3 muxoii nposuryuu ox npe-
8pauiaemcsi 8 CO8peMeHHbLi 20p00.

IMocnennuit paz CapaHckK
TaK MOIIHO MepecTpanBald B
COBETCKOE BpeMsl, KOraa u3 je-
PEeBSIHHOTO OH IIpeBpaTHUIICS B
KaMEeHHBI, MOCje Yero BIaJ B
MoCTIIepecTpoeyHoe YHbIHME. Om-
HaKo ISITh JIET Ha3aJ BCE BHOBb
3allIeBENIMIOCH. 31eCh OOHOBWIN
3K/ BOK3aJl, OTCTPOMJIM HOBBIA
KopIiryc MopaoBCKOTO TOCYHU-
BepcuTeTa, rae Ha 17-m aTaxe
000pyI0oBajlv CMOTPOBYIO TJIO-
IIaIKy - C He€ Ternepb OTKPbIBa-
eTCsI MMNKAapHBI BUI Ha OTpeC-
TaBPUPOBAHHBIN LIEHTP Topoja.
CTposT XUJIbE M TOCTUHUIIHI,
MPUBEJI B MIOPSIIOK a3pOTOPT 1
MOYTy, a PEKOHCTPYUPOBaHHAS
HabepeXHast COBCEM CKOPO Ipe-
BPATUTCS B YIOTHYIO 30HY OTIBIXA.
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YTO OCTAHETCA?

OTKPbIBAIOTCSA @3POMNOPTbl, BOK3asbl U CTAHLIMN METPO
HWXHUA HOBroPOA HAYAN C NOGER

YBEJINYEHUE NPOMYCKHOW

CMOCOBHOCTU ASPOINOPTOB (%)

e

KanuHuHrpag,
{

NOMEHAN POCCHIO

Mo AaHHbIM
ucenesoBaHus
«OLieHka BINaHNS
yemnmoHara Mupa
1o ¢yréony Ha
9KOHOMUYECKYIO

. Y coumarnbHyH

5 coepbl», U3
10CTaHOB/IEHUS]
paBuTenscTea
P® «O BHeceHun
u3meHeHuii B lpo-

rpammy rnoaroTos-

\/

Tenepb cr0xcHo npedcmagumo, 4mo
Ko2da-mo asponopm «Kypymou»
umen HenpezeHmabeabHblil UO.

Camyr npobaemMHY0 apeHy
YM-2018 6cé xce ycneau cdamos
8 CPOK.

Ha tpubynax «Camapa ApeHbI»
MOXKET pa3MecTUThes 45 ThIC. Ye-
JoBek. bosenbimku nprenyT cro-
I1a TI0 HOBOU TpaMBailHOM BETKE, a
BCETO B PETHOHE OTPEMOHTHPOBA-
J1 213 KM aBTOIOpOT - OJ1arogaps
myHmramo B Camape 6ojiee ueM B
30 pa3 yBennuuicst 00bEM CpeACTB,

/f[zd i

K K MPOBEAEHMIO
B2018r. B PO
yemrnoHara Mupa
no ¢yréony»

BBIIEJICHHBIX Ha JO-
poskHbIe padoThl. 1o
caMapCKUM yIUIlaM
Tenepb OeraioT 30
W HOBCHBKIX TPaMBacB
u 125 aBrodycoB. Ho-
BBII TEPMUHAJ a3PO-
nopta «Kypymou»
00o111€J1CS OI0IKETY B

HBbI OKYIIUTHCS - HA Ka2XKI0OM MaT4ye

YM B Camape oxXuaaroT 10 25 ThIC.
TypucTOoB. A au3saitHep Ouiibra
IIponuna k YM-2018 pazpaboTta-
J1a KOJUIEKLIMIO ofexXabl. CeromHst
GyTOONKM, TIAThsl U PIOK3aYKU C
pakeTaMu 1 3HAMEHUTBIMU camap-
CKMMM HaJIMYHUKAMM HapacxBar.

BONrOrrAA: U AOBE3YT, U BbIJIEYAT

boarvwas uwacmo ...nocae

Bbl0eNeHHBIX HA N0020-
MOBKY K YeMRUOHAMY
cpedcmé - 16,3 mapo
pyo0. - nompauena Ha
Ccmpoumenbecmeo HoGo-
20 cmaouona «Boaeo-
epad Apena».

«CTamnoH MUKapHBIN, BUTHO,
YTO BCE JOBEJIH 10 YMa», - TOBOPUT
BetepaH «Potopa» Cepreii Ceprees.

Ho ropoxkan pamgyet apyroe - Ha
TePPUTOPUU 25-11 TOPOOJIHLHUIILI
TMOCTPOWJIY BEPTOJIETHYIO IIJIOIIA -
Ky JIUIS CaHaBHAIIMU, CaMO 3IaHue
JIeUeOHUIIbI KAMUTATBHO OTPEMOH-
TupoBain. B Boirorpane terepb

— S
bonvue sceeo soncoepaduyes obpa
doeana mooepru3ayus OOAbHULbL.

€CTh MHOTO(YHKIIMOHATbHBIN Me-
JIULIMHCKWIA MOMYJIb, OTBEYAIOLLII
eBporieiickuM ctaHgaptaM. LleHT-
pajibHYI0 HabepexXHy0 OOHOBWIN
W TIpUBEJIN B TOpsIIoK. OOHOBUJICS
M a3pOIIopT - 9 Mast 31eCh OTKPhI-
JIM HOBBII TEPMUHAT BHYTPEHHUX
ABUAJIMHUIA, 2 OT TOPOIICKOI'0 BOK3a-
JIa 10 a3pOIIopTa MPOTSHY/IU HOBYIO
K/ BETKY.

Haobepescnyro Boaeu 6
Hoeszopode meneps He y3Hams.

Huxcnemy Hoseopody nomumo
CMaoUuoHa-CcoOpOKansImumolCIHHUKA
Ha causnuu Boneu u Oku wemnuonam
MUPA «nooapun» HOBYH CIAHUUN
Mmempo «Cmpenka», Kuaomempol 00-
HOBAEHHBIX 00PO2, COBPEMEHHDLIL, N0
cymiu, ¢ HyAs1 OMCMPOEHHbLIL B0K3aA U
HOBbLI MEPMUHAN MENCOYHAPOOHOO
asponopma.

Kurtenu 60abUIOTO MUKPO-
paitoHa «Meliepckoe 03epo», To-
JaMU CTOSIBIIIVE B TIPOOKAX Ha MOC-
Tax, Terepb CMOIYT 32 4 MUHYThI
IOOpaThCs 10 BOK3ajia Ha METPO,
a elié yepe3 5 MUHYT 0Ka3aThbCs
B 1IeHTpe ropona. Macamsl cOTeH
JIOMOB OOHOBJISIIOT.

Bosnbiie 10 et peurbie BOpo-
Ta ropoaa - HMXHEBOIKCKYIO
HaOepeKHYI0 U peYHOM BOK3aIl -
00e300pakBaJl CHHUIA 3a00p, a
TypPUCTOB BCTpedasl Oeper ¢ KWIo-
MeTpaMu He3aBePIIEHHOI CTPOii-
KM (TaM TUTAaHUPOBAIN OTKPHITH
MOJ3EMHYIO TOPTOBYIO Tajiepelo).

Huorcnem

:T lﬂ ...nocae

Termeph ke Ha BEIMYCCTBEHHOM
BOJIKCKOM Oepery - KaMeHb, KO-
JIOHHBI, PA3JIET JICCTHUII.

- I'opon - nmoka ewi¢ Gonblias
CTPOIAKa, - TOBOPUT BJIaJCIICII XOC-
Teja, AMPEKTOP KOHCAITUHTOBOM
xomranuu FOpuii Ky3smuués. - Ho
TMO3UTHUBHbBIE SMOLIMHU TTePEeKPbI-
BaloT Bce HeynoocTBa. [TosiBuiIoCch
MHOTO pabOYMX MECT: TOCTUHULIBI,
pecTopaHbl, CYBeHHUPHBIC TOUKU
HabupatoT nepcoHan. CTpoiiku
TTONTSTHYJT! TTOCTaBIINKOB MaTepH-
aJIoB 1 pabovyIo CUITY, OXKUBUJINCh
(UHaAHCHI.

[TpegueMnMoOHATHBIN aXKUOTaXK
KOCHYJICSI U MeCTHOro ¢dytdona -
HMKEropoJacKuit Kinyo «Onum-
nuell», TIpexXae He pagoBaBIINil
3eMJISIKOB IM00e1aMU, BbIUTPaI Ha
HOBOI apeHe JIBa TECTOBBIX MaT4a
HoJpsiL.

Jlobumoe mecmo omaovixa poc-
moeuan - negwlil bepee lona (Jles-
b6epdon) ¢ dukumu nasicamu u
MHOOYUCACHHBIMU WAWABIYHBIMU
- Kk wemnuonamy mupa-2018 uzme-
HUAcs 00 Hey3HAB8aAeMoCmu.

C Hyns 31eCh TTOCTPOMIIN HO-
BbIi1 cTaguoH «PocToB ApeHa»,
TMOJTHOCTBIO PeKOHCTPYHPOBAIN
IJIaBHBIN MOCT uepe3 peky JloH -
BopommiaoBckmii, (hakKTUIeCK
BO3Be/IsI HA MECTe KOHCTPYKIIUM
1960-xX IT. 1Ba HOBBIX COBPEMEH-
HBIX ITyTENPOBOa, pa30oWIN HO-
BYIO TOPOIICKYIO HAOEPEKHYIO U
HOBBII Mapk «JIeBoOepexkbe» miIo-
manbio B 18 ra. OnepatuBHO H0-
CTpauBaIOTCs Mara3uHbl, TOCTH-
HUIIBI ¥ IpyTast ”HPpaCcTpyKTypa.
[TocTpoeHbI AeCSITKI KUIOMETPOB
HOBBIX IOPOT U CaMbIe COBPEMEH-
HbIE TPAHCTIOPTHBIE PAa3BSI3KU.

Ho ecnu B JIeBOGepaoH mpocTo
BIOXHYJIM HOBYIO XXM3Hb, TO MEX-
JIIYHAPOIHBIN asponopt «IliiaTtos»

POCTOB: ASPONOJIUC B NOACONTHYXAX

o g

Jlobumvtii pocmosuanamu Jlesbep-
00H MOJICEM NOXEACMAMbCS HOBbIM
NapKom u HabepeicHol.

K YEMIIMOHATY MUPA BO3BEJIU HA
YUCTOM MECTE B TOHCKOM CTeNn
B 30 kM ot PocToBa-Ha-/loHy.
«IlmatoB» cTal MepBBEIM a3po-
MOPTOM TAaKOTIO YPOBHSI, IOCT-
poeHHbIM B Poccuu ¢ MmomeHTa
pacraga CCCP. Tawm, rae 4 rona
Has3all POCAU TOJbKO MOACOJHY-
XU, PACKUHYJICS a9POKOMILIEKC,
KOTOPBIN CTaJl KPYIIHEUIIUM
TpaHCIOPTHBIM XaboM tora Poc-
cun. B omrxaiinive ronsl B cTe-
MU TOSIBUTCS LIEJbI a3pPOIMOoancC
C ThICSTYaMU HOBBIX paOOUYUX MECT
- KPYIMHEUIIUNA JTOTUCTUYECKUI
LIEHTP 3[€Ch HAMEepeHa BO3BECTU
«[Toura Poccum», 3anHTEpecoBa-
Hbl B CHMKEHUU TPAHCHOPTHBIX
pacxoloB U3-3a PACIIOJOXEHUS
asporiopTa U Apyrue npearnpu-
satrsi. CBOEro cYacThsl OXMAAIOT
W TOHCKUE hepMephl - B TOPOI
ChEAYTCSI COTHU ThICSIY 00JIe/b-
IIIMKOB CO BCEro MUpa, KOTOpbIe
CheASIT BCE, UTO UM MPEAJTOXKUT
rocTenpuMUMHasl TOHCKas 3eMJIs.

Marepuansi nogrorosunu: IOnus LUMFAPEBA (Y.Shigareva@aif.ru), Anekceit MAKYPUH, Buktopus XECUHA, FanuHa LUEAKWUHA, Hatanus MMALKAS, Anactacus
CEMEHYEHKO («Au® - HuxHee MoBomxkbe»), Onbra MOPO30BA («And - HuxHuii Hoeropopg»), Oapbs MTAPOEHOBA («And-Pervon»), Masen CUAOPOB («Aud-
Camapa»), Cepreit XOPOLLUABUH («Au® Ha [lony»), Amutpwuii LLEBAJIAUH («And-Ypan»). doto Cepres BOBbIIEBA/TACC, Arrbl AYHAEBOW/1md.ru

OA 30PABCTBYIOT
CTPOMUKMU!

CNOPbI O TOM, OKYNUTCA WU
HET ®YTEOJIbHbIA NPA3AHUK
B POCCUMN, HAYAJIUCD, KAK
TOJ1bKO BblJ1I0 OBbSIBJIEHO O
NOBEAE B KOHKYPCE HA NPA-
BO Er0 NPOBEAEHUS. BABAM-
TE NOCYUTAEM, HA YbEN CTO-
POHE OKA3AJIACb NMPABAA.

Pacxonsr
Poccuu Ha
MOITOTOBKY
MYHOMAJS
COCTAaBUIH
PEKOPIAHYIO
CYMMY B UCTO-
pum - 13 Mapn
IOJIJT., WA
678 mupx pyo.

Y loporoe yno-
WLIAKOBA BOJICTBUE TSI
CTpaHBI, KOTOpasI MepekKnBaia
sKoHOMMYecKuii kpusuc. Ho,
ecJim ObI 9TH BJIOKEHHS He ObI-
Jm caenansl B 11 roponax, riue
CTPOWJINCH OOBEKTHI LISl IPHEMA
KOMAaHJI ¥ 00JIeJILIIMKOB, KPU3KC
yaapui Obl IO HAM €INé CHJIb-
Hee. Y MECTHBIX MPeanpUusiTUil
ObLIO OBl MEHBIIIE 3aKA30B, Y
MECTHBIX XXUTEJIEel - MEHbIIIe
BO3MOXKHOCTE 3apadaThIBaTh.

AHanuTuku ¢hpupMbl «Mak-
KuH3u», Bxozasiiei B UeTBEPKY
CaMbIX aBTOPUTETHBIX KOHCAJI-
TUHTOBBIX KOMIIAHUI MHUpAa,
nocuutaau, 4yro ¢ 2013 mo
2018 . TIOATOTOBKA U TIPOBE-
JIeHre YeMIMoHaTa ooecreyar
Poccun mononHutenbHo 1% k
BBII. D10 820 Miipa py6.! Takas
CyMMa yKe OKYITaeT 3aTPaThl. A
MOH PACYETHI MOKA3BIBAIOT, YTO
KaxIblii py0.ib, MOCTYNUBIIINIA B
3KOHOMMKY 0J1aronaps ¢yroosy,
€031aCT KaK MUHIMYM JIBa PyO-
Jig. JIeHbr'd UHBECTOPOB U TY-
PHCTOB IO IIETIOYKE - OT KOHT-
paKTa K KOHTPAKTy - MOJayJyaT
A IIPUYMHOXAT KOMITAaHWUH,
paboTarolle B caMbIX Pa3HbIX
OTpaciIsIX. DKCIUTyaTalysi 00b-
€KTOB, MOCTPOEHHBIX K YM, B
TEYEHUE 5 CIEAYIOIIUX JIET Oy-
JIET €XXEerOAHO 00ECIIeYrMBaTh OT
140 mo 200 TBIC. paOOYMX MECT
U IPUHOCUTH 1o 60-90 mMapa
py0. 10XOm0B.

He Bce miochl MOXXHO U3-
MEPHUTh MCKIIOYUTEIBHO B
pyossix. B roponax, rae OyayT
IIPOXOIUTh UTPHI, CIBUHYJINCH
C MEPTBOM TOYKHU pEIICHUS
mpo0JIeM, Ha KOTOPHIE TIOYTH
MaxHYJIM PYKOI: 3aBepIleHbI
JIOJITOCTPOM, 3aMyIIeHBI HO-
BbI€ TPAHCIIOPTHbBIE MapIIPY-
TBI, PACUMIIICHBI TOPBI MycCOpa.
Vi HeapheKTUBHBIE KOM-
IMAHUW-TIOAPSITINKI 1 TIPUATILITA
Te, KTO peaibHO MOXKET AaTh pe-
3yJIbTaT. M eCTHbIM YAHOBHIAKAM
TIPUIILIOCH IEBEJUTbCS, KAK HA-
KOI/Ia, YTO0BI He JIMIIATHCS CBO-
ux Ao/okHocTel. KoHTposb 3a
HUMM ObUT IBOMHOM - 1 CO CTO-
ponnl [TpaButennscTBa Poccun,
n co ctopoHsl DUDA. Vke 3a
OJTHY 3Ty BO3MOXHOCTb ITPUBEC-
TH B YyBCTBO BJIACTHU, CIMTAB-
1I1ie HOPMOW SIMbI Ha JOpOrax
U oOllIapIiaHHbIe 10Ma, CIIacu-
00 yemnoHaty! A emg - 3a Te
CTaIMOHBI ¥ a3POMOPTHI, YTO
OCTaHYTCS U XUTEJISIM PEruo-
HOB, KOTOPKIE €T0 IIPUHUMAIOT,
U BCEU CTpaHe.

Eeeenuii Huaxoe,
doyenm PAHXul'C
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NPOLUNIN NPE3UAEHTCKUE Bbl-
BOPbI. BBICOKUE PE3YAbTATDI
B. NYTUHA CBUAETENbCTBYIOT,
YTO HACEJIEHUE B LLEIOM J,0-
BOJIbHO NMYTEM, MO KOTOPOMY
WBET CTPAHA.

Yposenwv npomecmnoii akmusHoc-
mu Hesbicok. Hedosonvcmeo nposis-
AS1eMCsL N0 HACMHbIM NPOOAEMAM,
npeoicoe 6ceco KaK peakyus Ha npo-
U380/ YUHOBHUKOB, HEPA38OPOMAU-
socmb mecmuoil enacmu. Hecmomps
Ha mo umo obewjanue B. [lymuna
ckopoeo exoxcoerus Poccuu 6 namép-
Ky Haubonee pazeumuix cmpan MHO-
2UMU IKCNEPMAamMU 60CNPUHUMACCS
cKkenmuuecKu, NOAUMUHECKasl CUC-
mema HaceaeHuem He OCNAPUBACCA.

«lUYTKA IOMOPA»

I[MprynHa MacCUBHOCTU B OT-
CTaBaHWU CBOMX MMYIIICCTBEH-
HBIX TIpaB - B TOM, YTO B TTOCJIEI-
HUE TeCATIIICTHS POCIIA HE TOJTBKO
CBEPXIOXOIbI OOraThIX, HO U 10X0-
IIbI cpemHero Kimacca. CaM ypoBeHb
0OeIHOCTHU CTajl MHBIM. Bo3Myiasich
BaKXaHaJME 0OOTallleHs BBI-
CLIEl BJTUTHI (K TIPUMEpY, ObIBILIMIA
MUHHUCTP CEIBCKOTO XO3SIUCTBa
Txaués 3a 2017 r. cran 6oraye 4yTh
s He B 100 pa3z), Tpynsiuecs: He
BBIXOIST Ha YJIMILY C TPeOOBaHUSIMU
x71e6a. Biactb cymesa BHylUUTb Ha-
CEeJICHUIO, YTO MOJ00HasT pa3HULIA
B JOXOIAaX - 3TO HOPMAJIBHO U YTO
BCE OCTaBILECS TTOCJIE «ITPOITOJI-
KI» OJINTApXY CTaJIN IMaTpUOTaMU
U ONOPOY rOCynapCTBa.

Jlroneit yoeauau, 4Tto oaurap-
XM YK€ HE CYIOCTaThl, He rpabu-
TEJIN, a YaCTh CUCTEMBI BJIACTH,
YTO TJIEBaThCsl B UX CTOPOHY cebe
nmopoxe. B utore, ciemyst coBeTaM
ZKBaHel1koro, Hapo BOCTIpPUHMU-
MaeT OJIMTapXUICCKIE TIPUIYIBI 1
3a0aBhl C «IIYTKO# 1oMopa». Bot
yurareab H. Mocun n3 Opia ga-
K€ MpemyiaraeT B CBOEM MUChbMeE
IaBaTh 0CO0O OTIMIUBIIIMCS B
«3amure OTevyecTBa» oJMrapxam
¥ YMTHOBHUKAM BMECTE C MEIAJIbIO
«3a 3aciyru» elg u JepeBeHbKY ¢
KpecTbsiHaMMU. «[JISIIUIb, MECT-
HbIE «XPYCThSIHE», - ITUIIET aBTOP
IHMChMa, - CO BpeMEHEM HaydaTcst
U 1IATKy Mepea HUMU JoMaThb, U
KJIAHSATBHCS B TIOSIC TIPU TIpOe3e
BBICOKOI'O KOPTEXKa».

A KYBbILWKA-TO TAET

IMToHuMast, YTO BJIACTHO-OJIM-
rapxuyeckoro ooyxa HUKakoi Ha-
POIHOIA TIJIEThIO HE MepelnOEIb,

JTIOITY CTAJT TIEPEHOCUTh
CBOE BO3MYILIEHE Ha boJiee
TTOHSITHBIE, 3eMHbBIE MATEPUH.
ITpoTecTyoT MPOTUB OBITO-
BOI HEOOYCTPOEHHOCTHU CEJT

Y MaJIbIX TOPOJIOB, BOHSIIO- /
IIAX CBAJIOK, TOOOPOB B
cucteme 2KKX u mopo-
TOBU3HBI JIEKAPCTB U
MEIULIUHBL.
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Tloxa Jlenun 6 kancoom u3 HAcC, OH JcUueee 6cex HCUBbLIX.

®oro Banepus XPUCTODOPOBA

HenoBonbcTBO mpeObIBAcT B
CTaIVM TTACCUBHOIO OXUIAHUI.
ColuosioTy OOBICHSIOT MPUYM-
HBI: IECKaTh, TPaXXIaHe ITPOELN-
PYIOT HBIHEIIIHIOI XW3Hb Ha Te
TATOTHI M HEB3TOIbI, KOTOPBIE OHU
nepexxuau nocie pacrnaga CCCP.
BCrioMHUTD IECTBUTEIBHO €CTh
4yTO, Bellb 0€IHOCTh OYKBaJbHO
pacrekaach I10 yJIulaM ropoIoB,
a caMU ropoja JerpaTipoBaIv Ha
rina3ax. Ha olieHKy HBIHEITHETO
MOJIOXKEHUS BIUSET U TO, YTO 3a
MPOLIEAIINE TOAbl Y HaCEIEeHUS
00pa3oBajach XOTh ¥ HEOOJIBIIIAS,

HO mopyiika 6e3omnacHoctu. K
2013 r. «3aHaYKa» uMmeacek y 75%
HaceJIeHus.

Ho B mocemHme roasl HapomHasT
KyOBbIIlIKa cTajia XyaeTh, MPUIEM
YTpoKaroIie OBICTPHIMI TEMITAMH.
Jltony mpuBBIKIW TPaTUTh U, TIO-
Ka XXapeHBI MeTyX He KITIOHYII B
MU3BECTHOE MECTO, HE XOTAT OTKa-
3BIBaTh ceOE B XOPOIIEH omexe 1
MPWIMYHOM NMUTaHUM. B pesynb-
TaTe IToA MaTpacoM BCE MEHBIIIE
JleHer. Y MoJIOBUHBI HaceJeHUsI
yXe HeT coepeskeHuii. Y1 mporHossl
HEYTEIINTEIbHBI.

b TOCOBHE 1A 5T

Fll

BO3BPALLEHUE JIEHUHA?

B 1011 CBSI3M yIUBIISIET cCaMOyC-
TIOKOEHHOCTb U, 51 ObI JaxKe cKazall,
caMoso0boBaHue BIacTu. OTYUTHI-
BasiChb HaKaHYHe MPe3UISHTCKUX
BBIOOPOB B ['ocmyme 0 cocTostHUM
ctpanbl, /1. Mensenes rosopuii 0o
«a0COTIOTHOM CTAOUIBHOCTU DKO-
Homuku Poccun». [Toxoxe, BI1acTb
CBSITO BEPHT B TaKYIO CAMOOLICHKY.
B npyrom ciydae HOBBIN CITMCOK
MMHUCTPOB B TIPABUTEIBCTBE BbI-
misiael 661 nHave. Ho oxxumanus
CepBhE3HOTO KaIpoOBOTO peBepca B
CTOPOHY pedOpM He OTPaBIAIVCh:
B MUHUCTEPCKHX YIIPSKKaX OKa-
3aJIMCh 32 PEIKUM UCKITIOUEHUEM
BCE Te e pbicaku. 3HAYUT, BIACTh
U3bSIHOB B CBOEi paboTe He BU-
AT ¥ MapIIpyT MEHSITh HE HaMe-
peHa. ITomeHsinu cé€nna, copyio,
OyOeHIIbI.

Ho nonerut n1u Hama nruna-
Tpolika ObicTpee? AHAIUTUKU
0o0paTuiu BHUMaHUE Ha TO, YTO
KJTIOUEBOE CJIOBO TIPE3UACHTCKOM
UHAYTypallMOHHOM peYu - «IIpo-
PBIB», TIOMEJIbKAB Ha CTpaHUIIaX
ra3eT HEeCKOJIbKO JTHEM, KaK-TO
HEe3aMETHO PacTBOPMIIOCH B ITO-
TOKE aKTyaJIbHbIX HEMIPUSITHOC-
teil. TToxoxe, 4YTO CIOXKMBIIASICS
CUCTEeMa «PYYHOTO YIpaBJIeHUS»
CEePbE3HBIX U3MEHEHU He mpe-
TepnuT. MedyTra 3KOHOMUCTOB
raiiIapoBCKOTO TPU3bIBa O TOM,
yTO BepHYBIUUiics B Poccuio ka-
MUTAJIN3M BCE caM pa3pyJIuT, TaK
U ocTajlach MeuToi. Hamr kanu-
TaJU3M TT0YEMY-TO He paboTaerT,
U B HEM Bce 0O0JIbllie OTTEHKOB
COBETCKOM BJIacTU. BOT Ha JHSIX
ryoepHaTop YJIbsIHOBCKOI ob1ac-
TH TIOAIIMCA] YKa3 O BBEACHUU B
obiactu mpeMuu uM. JIeHHa «3a
TOCTIKEHUS B 00JIaCTA TyMaHM-
TapHBIX U OOIIECTBEHHBIX HAYK».
Kakoii, rocrmoga, KalmuTams3Mm,
€CJIM Y Hac B JecsITKaxX KpaéB U
oOiractet JIeHH BcE e1e xKuBee
Bcex kuBbIx? M maxe Bo3Bpaiia-
eTCs Ha ITbeIeCTabI.

T'oBOpUTH 00 U3BSIHAX «PYUHOTO
yIIpaBJIeHUsI» MOXHO, KOHEYHO, 1
B HayYHBIX TepMUHAX. DTUM Ha-
1M aHAJTUTUKY 3aHUMAIOTCS YKe
He onHo necartunetue. Ho 6oiee
KpaCOYHO 3Ta CUCTEMA BBLITJISIIAT
B TIucbMax ¢ MecT. BoT xkutens Ko-
3eJIbCKA TTUIIET, YTO TOPOJI, IOJITHE
rojbl >k 6e3 0011eCTBEHHOM 0a-
Hu. [locTpounnu 6aH!oO UL ITOCTIe
Toro, Kak B Koszeynbcke moobiBaa

OLA KYBbILWKE

Jlonro nv Ham ByayT «CHbl 3010Tble HABEBATb»?

. MenseneB. CeronHsi COTHM, eC-
JIX HEe THICSYU MAPOB MaJICHbKUX
¥ CPETHMX TOPOIOB XKIYT, KOrIa K
HUM 3aIJIsTHET 110 Ciiydato 1oouest
KaKo-HUOYIb BaXKHBIN (ep3b U3
BepTUKaIU BiacTu. Toraa, risi-
I, B TOPOAKE, KaK IO ITyIbeMy
BEJICHUIO, TIOSIBUTCSI MOCTHK Uepe3
pydeii, CITOpTUBHAs TJIOIIANKa,
OaHbKa WM COPTUP HA CTAHIIMOH-
Holt rutomanu. MHTEepecHo, ecTh
JIX B MUpPE JIpyras Takasi CTpaHa,
rae XUTEJIU, 9TOOBI TTOMBITBCS,
MOJIKHBI JOXUIATHCS, KOraa K
HUM B TOCTH 3aTJISTHET TIPUHII WU
cyaTaH?
% % %

O Kpuyalux MpoTUBOPEUUSIX
B XXW3HU CTpaHbl JICHNH Imrcai B
CBOEIi 3HAMEHUTOM cTaThe «JIeB
ToscTol, KaK 3epKajio pycCKOM
peBooiuun» emé B 1908 r. Ho
TaKO¢ BIIeYAT/ICHUE, UTO U CETOM-
Hs, 110 et cnycTsl, Takoro pojaa
MIPOTUBOPEUNIA HEMAJIO 1 B COBPE-
meHHoit Poccuu. Y onu Bc€ rpom-
ye Kpr4aT. Ho MoIuTHKY CI10BHO
3aTKHYJIU Y.

He ciumkoM pearmpyer Ha
HEIPUSITHBIE COLIMATIbHBIC IITYMbI
¥ HaceyeHre. I'poM MOCKOBCKUX
Npa3aHUKOB U MapaaoB, BeCEble
KapTUHKH B TEJICBU30pE 3aCIIO-
HSIIOT BUJI Ha XXU3Hb PETHMOHOB.
Jlronu GynTo He MOHUMAIOT, YTO
NpouCXoauT B cTpaHe. [Touemy
«KycaeTcsl» OEH3UH, PacTET IJj1aTta
32 2JIEKTPUYECTBO U BOIY, [IOYEMY
JIOPOKAIOT «OeCIIaTHEIC» 00yJe-
Hue u MeauiHa? Habmonas, kak
TagaeT ypOBEeHb XXU3HU, JIIOIH O~
HOBPEMEHHO U XOTST IepeMeH, 1
oosiTcsa ux. He 3Has1, Kak pa3pe-
IIUTh 3TU TIPOTUBOPEYUS, MOJIH-
TUKHU TTOIMEHSIOT TUCKYCCHUIO O
MYTSIX pa3BUTHUSI NaTPUOTUYECKOMN
PUTOPUKOI 1 TTONCKOM BUHOBHBIX
B HapacTarolleM OTCTaBaHUMU.

Cwmoxet i Poccus pa3pemmTs
XOTsI ObI YaCTh 3TUX MPOTUBOPE-
YW B X0 HOBOTO MPE3UICHT-
CKOT'0 CPOKa WJIU PacTylIre LIEHbI
Ha He(Th CHOBA OYIYT «Ha IIEIKO-
BbI€ PECHMIIBI CHbI 30JI0ThI€ HaBe-
BaTh»? [ToMHUTE poMaHc [IeMoHa
U3 OMHOMMEHHOI onepbl PyOuH-
mreitHa?

Bsiuecnas
KOCTUKOB,
V.Kostikov@aif.ru

CAAQ uororoapnsa MHOruX - JIlO6K-
MASl PASMUHKA. BAYHBIE 3ABOTbI
NIOAEN BAOXHOBASIIOT. HO KAXA,0-
MY JIU OHU NopA, CUNY, HARONTO 1N
B PABOCTb?

EcnvBam 3a 50 1 6onm B cycTaBax CTanu
XPOHU4eckuMI? Heyxenn fepesbs, rpsiaki
11 LUBETbI MOXHO BYyZET TOJIbKO CO3epLaTh?

Huyero nopo6Horo! M BckanbiBaTb,
1 caxatb, U NOMO0Tb, U BETKM 0bpe3aTb
OyneT MOXHO, ecniun, KOHEYHO, Bbl 0 cebe
no3aboTuTeCh.

Bpauu He ycTaloT HanoMuHaTb: ABK-
XEHWE - 3T0 XM3Hb. A CycTaBam eXeHeB-
Has pa3MuHKa NPOCTo Heobxoamma. [ns
noaeii ¢ 60bHBIMK CYCTaBaMm CYLLLECT-
BYET crneumasnbHas rumHactuka. M atot
VHAVBUAYANbHBIA KOMMNEKC MOCUIBbHBIX
3aHATUIA LOMKEH BbINONHATLCS PEryNsp-
HO, TOTAA HY NbIKM 3UMOIA, HU NIETHSS «3a-
psika» Ha oropoge He ByayT B TArocTb.

Mpy 3TOM JAYHUKM HE JOMKHBI 3a0bl-
BaTb, YTO 3@ FOPOZIOM VX XAET He TOSbKO

JAYA - J1J1A

paboTa, X0Tb ¥ N0GUMas, HO 1 NPorys-
Ku, B TOM Y1CHe BeNocuneHble, a Takxe
nnaeaHue, 6er, TEHHUC.

MnaBHoe - 6e3 0AePXNMOCTH, AayHN-
Kam C XPOHMYECKMMU HeZlyramMun Haane-
XUT MOMHUTb O PaMKax W rpaHunLIax.

M3nnwHnin aHTy3nasm MOXeT npu-
BECTM K 060CTpeHMIO Bonelt B cycTaBax,
anpu neperpyakax - B 4BOVHOM pa3Mepe,
NMPUYEM y iaM B TPW pasa yalle, Yem y
MY>XKUVH.

[ava - 1ns 300poBLIX, a BepHee, AN
Tex, KTO 3a CBOMM 3,0POBLEM CNENUT pe-
rYNSIPHO 1 AymaeT 00 okpyxatowmx. da,
na! Haynucb peunams, nnoxo 6yneT He
TONbKO BaM, HO 1 UM Toxe. Komy noHpa-
BATCA NepexuBaHns, xaHapa v pasapa-
XUTENbHOCTL?

Crenaiite 3aropoAHbIi TPy YA0BOb-
CTBMEM - COCTaBbTE Pa3yMHbIi1 pacrops-

LOK JiHsl, pacnpenenmte 0653aHHOCT 1
He 3abyabTe NPo NekapcTea.

OT/INYHbIA NOMOLLHUK -
BonbrapeH 12 yacos.

Bofibraper 3u

Aurnopenar 2 g

\12) 4acos

n
Py Gonu s CNune, Mblwyax y CycTagax

Vibreny’

310POBbA!

BonbrapeH 12 yacoB - 370 eIMHC-
TBEHHbIV refb, KOTOPBIA HYXXHO HAHOCKTb

BCEro ABa pasa B AeHb'. OH NpoHMKaeT
rnyboKo K CycTaBy 1 HakannnBaertcs, no-
Moras 06ner4mTb 60/b M BOCNaneHne Ha
cpok 10 12 4acos2,

BonbrapeH* - B 2 pa3a fosnbLue npo-
B 6onnd.

byabte 300poBbI!

1 Cpeam nuHelikn BosibTapeH.

2 IHCTPpYKUMS MO MEANLMHCKOMY MPUMEHEHNIO
npenapara.

3 [To cpaBHeHuto ¢ BonbtapeH Imynbrenb 1%.

® ToBapHbINA 3HAK NPUHALNEXMUT UAW UCNONb3YETCH
pynnoit Komnanwii Makco-CmutKnsitH
Hab., a. 10,

- AO «MmakcoCmutKnsiiin Xenckep»,
O
%
+7-495-777-98-50.

P®, 123112, r. Mocksa, MpecHeHckast
Peknama. PY JIN-002267 ot 04.10.2013.
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AETU: YEM BOJIbLUE, TEM JIYHLUE

Kak pemorpaduyeckas npobnema npeBpaTvmaCb B Mockae B 6ebu-6ym

OITbIT MOCKBbI

B CTOJIMLLE XXUBET 134,5 ThiC.
MHOFOAETHbIX CEMEW. 3TO HA
11% BOJIbWIE, YEM roa HA3SAJ.
KAK rorpoa NOMOTAET NOAHK-
MATb AETEW M KAKUE MOCKOBC-
KWE COLMAJIbHBIE MPOrPAMMbI
MOrYT BbiTb NOJIE3HbI B PEFU-
OHAX?

AATb YAO4KY, A HE PbiBY

MHOTUM pOIUTENISIM, BOCTIH-
TBHIBAIOLIMM TPEX U OoJiee meTeld,
HY>XHa MaTepHajibHasT TTOMOIIb -
9TO MIEPBOE, YTO MPUXOIUT B TOJIO-
By. He Oynem coBeToBaTh o-apy-
TOMYy pacrpeneisiTh OI0MKeTHbIS
CpeicTBa, JOXOIBI TOPOIOB OUCHB
pasusaTces. Ho mpu agpecHoM noj-
XOJIe MOXXHO OKa3bIBaTh 3HAUM -
TeJIbHYIO MONAEPKKY MHOTOAET-
HBIM CEMbSIM, JaXKe €CJIM PeTHOH
COBCEM HE 3aKUTOYHBIN.

Hanpuwmep,
3a4acTylo MaM
He OepyT Ha pa-
00Ty, KaK TOJb-
KO Y3HAIOT IIPO
KOJHYECTBO
nerei. «Y MeHd
OblJ1a UMEHHO TaKasl CUTyallus,
- pacckasana «Au®» Tarbsana
Taka, KoTopas rnepebOpanach ¢
ponHbIMU B MockBy 10 net Ha-
3al. - S uckajia MecTo mo cBoeit
CITELIMAJILHOCTHU «KaJIPOBOE e~
JIO» U HUYEero He Morjia HaWTH.
Y MeHs1 Xopouwmwuit
OMNBIT pabOThI U CTAX,
S He XXIajla HUKaKnuX
nobyjaxek, HO Bce
cobecenqoBaHUA 3a-
KaHYMBaJUCh HUYEM.

A0 16 JIET

Kas ciyx6a noanepxku. ['opon
TOTOB MOMOTAaTh KaXJIO0W CeMbe
(cm. ungpoepaguky).
«ITOCTOSTHHBIN POCT YMCIIEH-
HOCTH MHOTOJIETHEIX CEMEN B CTO-
JIMLIE - 3TO CJIEACTBUE KaK MOIIIHOM
COIIMATLHOI pabOTHI B TOPOJIE, TAK
U nonyJsipu3aluuu obpasza 001b-
IIOM CYACTJIMBOU CEMbHU, CUACT-
JIMBOTO MaTePUHCTBA 1 NETCTBA,
TPaIULIMOHHBIX ICHHOCTEH, - CUU-
TaeT npeacenatesb «O0beauHeHns
MHOTOJETHBIX ceMeil MOCKBBI» H
Mama meCTepux nereit Haranbs
S KapnoBuu. -
Kcraru, B cronu-
11€ MHOTOAETHOM
CeMbsI CUMTAaET-
cs1, TIOKa MuIaf-
meMy pebEHKY
i TBR\& He MCITOJTHUTCS
16 1er, B oTIIMYME OT MHOTHX JIPY-
TUX PETUOHOB, TI¢ OPUCHTUPYIOT-
Csl Ha CTaplIero peoeHka».

CNEAYIOLWMUE K BPAYY -
NETPOBbI!

Ecth B MockBe emeé oaHo HO-
BOBBeJICHUE, 11 HETO HE HYXKHO
HMICKATh MHBECTOPOB MU KPOUTH
oromxket. Hamo mpocTo ro-HoBomy
OpraHU30BaTh T€ YCIIYTU, KOTOPBIC
M TaK OKa3bIBAIOTCS BCEM CEMbBSIM.
Peub unér o roxomax mo Bpavyam.
OnHoro pe6éHKa pealbHO CBOIUTh
KO BCEM CITCIIIAIICTaM, IBYX - YKe
TpyaHee. A eciiv AeTeil - 4eTBepo
WIN IsAITepo? A Teriepb KOHTPOJIb-
HBII BBICTPEJI: KaK BbI AyMaeTe, Kak
YacTo OBIBAIOT Y JOK-
TOPOB MHOTOJETHHIE
cymnpyru? Pas B Tpu-
a1k JieT! MockoBcKoe
00beIMHEHNE MHOTO-
JIETHBIX CeMeil 3a01J10

MHue oTKa3bIBaln MﬂAﬂ,LU ErO TPEBOTY U TTOTIPOCHUIIO
i gomonume PEGEHKA  Srommit donapra
Thnacs sa nowoutue CEMBS G116 storose Iy
k rnase crommanoro CHYUTAETCH JACTIAHCEPU3ALIAIO».

w cotpansno san. MHOTOLETHOM. aummiasne craprona:
Thl HacejleHUs Bla- s /10. Kak ke Bc€ mpouc-

numupy IleTpocsiHy,
M OH HarpaBuJ MeHs1 B 2KeHc-
Kuit nenoBoit ueHTp. Tenepsb s
CHOBA 3aHMMAalOCh KaJpOBbIM
nenonpousBoactsomM. Ilpasna,
Ha JaHHBI MOMEHT HaX0XYCh B
OTIYCKE MO YXOIy 3a peOEHKOM.
V:xe ngateiM. Jlea MHOTO, AETH yC-
MEeBAIOT U YUYUTHCS, U B KPYKKax
3aHnMaThcsa. O4eHb 3MI0POBO, UTO
ropoJi MOMOTaeT MHOT'OAETHBIM
CEeMbSIM C OpraHu3aluei gocyra.
Hawm noctosiHHO [aloT OuJIeThl B
My3€HU, TeaTpbl, HA BBICTABKHU U
KOHLIEPTHI. A B CKOJIbKUX JIETHUX
Jlarepsix moObIBaIv pedsiTa 3a 3TU
rofbl, U MOACYUTATDH TPYAHO».
HagepHoe, Takoii BCECTOPOH-
HUWI TIOOXOO Y €CTb BOJILIEOHBIN
KJIIOY K peIIeHUIo JeMorpadu-
yeckoro Borpoca. PogurtensaMm -
paboTy, IEeTSIM - BCECTOPOHHEE
paszButue. B MockBe MHOTOJET-
Has MaMa MOXET He OTIaBaThb
MaJblllieil B AeTcaa, a OTKPHITh
«IoMallHIow rpynmy». M ropon
OyneT eué MiaTuTh eil 3a To,
4YTO OHA pa3BMUBAET MaJbIIIE
MO MPOAYMAHHOM JOLIKOJbHOM
nporpamme. Kpome Toro, ectb
KOHKYpPCHI 11 MaM, (pecTuBaIu
JIJTISI BCEX MOKOJIEHUI, TTporpam-
MBI MOBBILLIEHUST KBAIU(DUKALIUUA
1 TIepeoOyUYeHUST, TICUXOJIOTMIeC-

xonut? Ponutenu npu-
BOIAT IETeil B MOJUKIMHUKY, T
MX YK€ KIyT BpauM oOLIeit rpak-
TUKHU U Y3KHE CITCIINAINCThI, KO-
TOpbIE 3apaHee MOCMOTPEJY KapThl
MAIMEHTOB U ITOHSUTA, Ha YTO HAZIO
00paTuTh 0cob0e BHUMaHue. Kax-
IBIA YIaCTHUK 3a ITOJITOpa Jyaca
OOXOIUT BCEX Bpayeil ¥ MPOBOIUT
BCE HEOOXOMMMbBIC MCCICIOBAHMSI.
PesynbraThl AricmaHcepU3aliiu
MOXKHO TTOJTYIUTh YK€ 9epe3 Hele-
nmo. ITo cnoBam MockBuuky Humbl
IleTpoBoii, 5T0 Upe3BbIYAKTHO Y100~
HbIii (hopMmaT: «Ham moHpasuiocs,
Bpayl OYeHb BHUMATEIIbHBIC, pa-
JyeT OTCYTCTBUE ouepeneit. MHe,
MaTepy IIEeCTEPHIX ACTEH, ITPOCTO
HepeaIbHO OBLTO OBI MTOJTYJNTh Ta-
KOI1 TIaKeT YCIIYT CaMOCTOSITEITEHO
B OOBIYHOM MTOJUKIMHUKE».
Kaxnast cynpyxeckasi mapa ca-
Ma pelIaeT, CKOJbKO AETEN Y HUX
oynetr. Ho peminThest Ha TPETh-
€ro, 4YeTBEPTOro Mpollle, Koriaa
MOHMMAeIIb, YTO OyIeT OKa3aHa
MOJAePKKa U3BHE.

[lanuna
LUEMKUHA,
G.Sheikina@aif.ru

KAK rorpop NOMOFAET CEMbSIM C 3 U 4 AETbMU*

BEHBrAMM
KomneHcaums n3-3a pocta CTOMMOCTH XNU3HN

j 1 200 pyo. /Mec Ha KaXzoro pe6éxka 1o

16 neT (yyawwmmesa*™- no 18 ner)
Bbinnarta 3a Tene¢doH

2 50 py6./Mec. Ha cembto, Noka MnaaLLemy pebeHKy
He ncnonHmTes 16 neT (yyawummcs™™ - 18 ner)

KomneHcauus Ha npuoOpeTeHue opexabl AN LKOJbI

10 000 py0. Ha kaxa0ro pebeHKa-LLIKObHMKA

HATYPAJIbHASY NOMOLb

BecnnaTHble MOM0YHbIE NPOAYKTLI AETCKOrO
nUTaHus (B T. 4. a4ANTUPOBAHHbLIE MOJIOYHbIE CMECH)
- 0eTam oo 7 net G

BecnnatHbie
nekapcTBa Mo peLentam
- petam oo 18 net

BecnnaTtHbIi Npoe3s B ropoACKOM NacCaXmpCKom
TpaHcnopTe (KPOMe TakCu 1 MapLUPYTHOIO Takeu) -
netam 1o 16 net (yyawmmes™ - oo 18 ner)

Mpuém peTen B rocyaapCTBEHHbIN
[eTcag - B MepBylo oyepeab

BecnnatHoe 1ByXpa3oBoe

BecnnaTtHbIi Npoe3s B 31eKTpUYKax - 4ETAM 40 nUTaHMe - y‘%aLLI,VIMCFI**

16 neT (yyawmea*™ - 1o okoH4aHUs 06y4eHNst, HO

e Gonee 4em A0 18 nier) BecnnatHbie y4e6HMKM -

*%
BecnnaTHoe MoceLLEHWe 300Mapka, JIbroTHble Bune- L UL (8

Tbl B FOPOACKYIE My3€eu, Mapku KYLTYpbl U 0TabIXa, Ha
BbICTABKU, CTAAVOHbI, KYNETYPHO-MPOCBETUTENbHBIE 1
CMOPTMBHbIE MeponpusTIs, a 1 pas B MecsL, - Gecrinar-
HOE MOCeLLEHEe My3€EeB 1 CTaAMOHOB AeTaM 10 18 neT

BecnnartHble Noxoabl
B MyHULMNANbHbIe 6aHK

OcB0GOXaEeHMe OT yniaThbl
TPaAHCMOPTHOrO Hanora 3a

1 TpaHCNOPTHOE CPEeLCTBO
OLHOMY 13 POAUTENEN -
Bnazenbly TC v npaso
GecnnaTHo NapkoBKM B ropoae

Ckupka 30% Ha onnary KOMMyHaslb-
HbIX yCayr

Ckuaka 50% Ha onnaty
KanuTaabHOr0 PEMOHTA

«MpupaHoe» png HOBOPOXAEH-
Horo (kopobka ¢ 44 npegmeTamu
nepBov HE0OX0AMMOCTH)

AOMNOJIHUTEJIbHO

MAJIOUMYLLUM
nocoGue Ha peGEHKa

10 000
4000

MonaBwKnM B TPYAHYIO XXM3HEHHYIO
cUTyaumio***

B 3aBMCVMOCTI OT KOHKPETHOM CUTYyaLmn
CeMbto 06eCneymBaloT AeHbramm
(eAMHOBPEMEHHO), AeTCKMY TOBApamMu,
CepTMOUKATOM Ha NPOAYKTHI MUTAHWS,
TOBapamm AJINTENIbHOTO MOJIb30BaHNS

pYy0. Ha Kaxaoro
pe6éxka 0-3 net

pYy6. Ha Kaxaoro
pebéxka 3-18 net

* ecnu geteit Gonblue, NbroT v BbiNnar 6onblue.
** yyawwmmcs 06pa3oBaTeNbHbIX YYPEXLEHNIA, PEaNN3YIOLLVX
061L,e06pa30BaTeNbHbIE MPOrPaMMbI.

*** oxap, 3aTonsjeHne B AMHCTBEHHOM XMWI0M NOMELLEHNI, Kpaxa,
CMepTb 6IM3KOr0 POLCTBEHHNKA, MOKYMKa XUSHEHHO HEOBXOAMMbIX
[LIOPOrOCTOSILLMX NEKAPCTBEHHBIX MPEnapaTtos Mo peLenTam.

®orto PhotoXPress, AHatonus XXAAHOBA/KommepcaHTb
Whdorpaduka Mapun KNEMEHTBEBOW
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Hm FOPOA U BJIACTb
N AKTUBHbIN
rPAXAAHUH

B KOM®OPTHAS CPEQA
B AOPOIr U TPAHCHOPT

YACTULIA PYCCKOIro CEBEPA

3a nepsble Tpu AHS padboThl «JlegsaHyto newepy» B «3apsabe» nocetunn 1300 yenosek

CBOUMM ITASAMI

«BHYTPU MUHYC 5 TPAAYCOB,
HO OLUYLWAETCH KAK MUHYC 8»,
- MPEAYNPEXAAJIN HA BXOAE B
«JIEASHYIO NELLEPY» NAPKA «3A-
PSAbE» MPULWEALWKUX HA OTKPbI-
THUE 17 MAS.

CamMpble cMelble JeBYIIKM, He-
CMOTpPSI HM Ha YTO, BXOIWIN Tyda
BJIETKUX JIETHUX I1aThsx. [1paBna,
BbIOErajii 0OpaTHO MUHYT Yepe3 S,
YTOOBI 3aIIaCTUTh TIJICAOM U Clie-
JlaTh BTOpoO¥i 3axoa. ([a, metsam
B Bo3pacte 10 18 neT 6e3 TEroi
BEpXHEU OIeXIbl B MEIIepy ma-
Ke Ha 5 MUHYT BXOJ, 3aIlpelgH.)
A HEKOTOpBIE TTOCETUTENIN, B TOM
qucse U s, IPUILLIA CO CBOUMU. ..
3UMHUMU KYPTKaMU.

PYYHAS PABOTA

«JlensHas Temepa» HaXOMUT-
cs B MaBUJIbOHE «3amoBeIHOe
MocoibcTBO». C €€ OTKPBITUEM Y
«3apsiabsi» KOMIUIEKT KJIMMaTH-
yeckux 30H Poccun. [MocnenHsist
nUMUTUpyeT ApKTUKY. M XOTh OHa
camasi MaJIcHbKas 13 IIpeICTaBIeH-
HBIX B [TApKe 30H (a eCTh JieC, CTellb,
3aJIMBHEBIC JIyTa, CEBEpHBIC JIAHI -
maThl), HO B TEXHOJOTMYECKOM
TJIaHe caMast CJIOXKHAS.

Hrak, newepa - 370 Xy10KecT-
BeHHAas] MHCTAJUTSILIMS, TOC JIEM -
matepuai. Ilepen Bxonom B Heé
téruiblil xosu. Ilo 3anymke apxu-
TEKTOPOB XOJIJT COCTaBJISIET C UHC-
TaJUIAIMCIH OTHO TIPOCTPAHCTBO 1
Kak Obl OTCHLJIAET MOCETUTENeH K
BCTCTHKE JICTOKOJIOB U TTOISIPHBIX
craHumii. Maero npeanoxuio ap-
xurekTypHoe 0ropo u3 Hero-Mop-
Ka. [1poeKT co3naH pocCUcKum
XYHOXHHKOM, KOMHCccapoM AH-
TapKTUYECKON OueHHane AJlek-
canapom [ToHoMmapEBbIM BMeECTE C
apxutekTopoM Anekceem Ko3sbi-
peMm.

«[nsg Hac «JlensiHas meine-
pa» - KaK BUIIICHKA Ha TOPTE MO
Ha3zBaHUeM «3apsiabe». Ho Ta-
KO MHXEHEPHBIA KOMILIEKC
C CEepPbE3HBIM TEXHUYECKUM
000pymoBaHNEM TIPUAyMaTh U
pa3paboTaTh KpaiiHe CJIOXKHO.
DT0 OBUI TOJTUIT Ipoliecc.
IMpuxoauau «TecToBbIE» MO-
CETUTENIN, U Mbl HaOIIOMaIN
3a TeM, KakK BeayT ceOds J1o-
I, 9TO UM HPABUTCS, a UTO
HeT. Tporatk JIEN JTFOISIM UH-
TEPECHO, HO JIy4Illie 3TOrO He
JIeaTh. DTO MOXKET HaBPEIUTh
TaKOMY KBOMY OPTaHU3MY, KaK
nelepa», - pacckasaji Ha OTKPbI-
TUM IJIABHBIA ApXUTEKTOP M OCKBBI
Cepreii Ky3nenos.

A XoueTcsl He TOJIBKO IOTPO-
rate! Benp n€a - 370 He Kopka

b KCTATH |

[nntenbHOCTL ceaHca B «Jleas-
HOW neLepe» - 15 MUHYT.

Bapocnbin 6unet crout
200 py6., netckuin (¢ 7 po 18 net)
- 100 py6.

Y NbrOTHbIX KAaTErOPUN - CKaKa
20%.

== PaGoTaeT KPYMblii O
¢ 10.30 5o 20.30

%’é Temnepatypa
O -5C

| g
13,7 Kkm

MeTann4eckux
Tpyb - OCHOBA
neasHow
KOHCTPYKLMW

nbaa
Q HaMOPOXEHO
Ha Tpybax

Nudborpaduka Maph

Bunetbl MOXHO KynnTb B NaBn-
nboHe «<MeapaueHTp» 1 «3anoBes-
HOE NOCONbCTBO>.

Mneabl npoaatotcst 3a 200 pyo.

BxoZn paspeLluéH TonbKko B 3a-
LUMTHBIX Keroykax (kackeTkax), Ko-
TOpbIe BblAAOT Mpv BXoe.

70 TOHH
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Cepreii Cobsannn & @MosSobyanin
"JleasHan newepa” B #3apaase - yactuua pycckoro Cesepa B Mockee.

BLIrfamT ckazo4Ho, HO HaxoAUTLCA Tam Boblue 15 MUHYT He COBETYHO.
MoposuT no-HactoaLemy.

11200 m?

NAoLWaAb 1eAsHON
VHCTaNNALUMn

25750 M2

naowaap n1easHoro
penbeda

{ ]

Mo Tpybam ¢ pery-
NIPYEMON CKOPO-
CTblO 1 TEMMEPATY-
POV HEMPEPLIBHO
LUMPKynupyeT cneuuanb-
HOe BELLECTBO, KOTOPOe
oXNlaxJaeTca B OTAESIbHOM
YCTaHOBKE, PACMONOXEHHON
B TEXHNYECKOM LEeHTPE noj,
«JlepsHON newepon»

o=

apka - «Jledsanas newepa».

s

Ha cyrpo0e, ero
0COObIM 0OpazoM
HaMOPO3WJIN Ha

MeTajJjinyec-
Kue Tpyonl. o
HHUX U XOYeTCs
Jno0paThbesi, pac-
KOBBIpMBasi CHET
MaJIbLEM. ..
«Kaxnas Tpyo-
Ka B IIpoIIecce Co-
3[1aHUSI apT-00bEKTA
ObLTa 3arHyTa WHIU-

BUIyaTbHO, - OOBSICHUI

reHaupexTop «MocuHx-

NpoeKTa» (YnpaBJisIoNIeii KOM-
MAHWK 110 CO3JaHMI0 mapka) Mapc
Tasusymn. - B Tpyoku (6ceeo ux
13,7 km. - Pen.) TIom BEICOKUM

JABJICHUEM 3aJIMBaJIN CIIeIalb-

HOE BEIECTBO. 3aTeM ITPH IIOMOIITN

raporeHeparopa B IOMEIIEHUH CO-
3/1aBajiach BJIara, KOTopasi, COrpu-

KacasiCh ¢ OXJIaXKAEHHBIMU TPyOKa-
MU, TIpeBpalaiach B uHei. [lpu

JOCTHUKEHUHU IByXCAHTMMETPOBOTO
CJI0sI paboTa T10 PACTIBIIICHUIO BO-

ITbI 1 (hOPMIPOBAHMIO TOJIIIIN JIbAA
BeJIach B py4HOM pexxuMe. Tak Bce
TIOBEPXHOCTH ITOKPBUTHCH JIHIOM 1
WHEEM».

ANbTEPHATUBA KYNAHUIO
MW MOPOXEHOMY

«OQ4YeBUIHO, YTO 3TO OYIEeT aT-
TPaKIIMOH C CAMOI BbICOKOW MpO-
XOIUMOCTBIO, BEeIb 3eCh TPYIHO
3aJiepKaThCsl U3-3a XoJoaa. ITo
MECTO, TJI¢ MOKHO TTIOUYBCTBOBATb,
YTO TAKOE apKTUICCKUIT XOJIOM, 1
OIIIYTUTH Ce0sT HACTOSIIINM IT0-
JIIPHUKOM, He BBIe3xas u3 Moc-
KBbI. Hazeroch, 4To 3Ta M3toMrMHKa
TapKa [TOHPABUTCS TTOCETUTEIISIM»
- IOMYEPKHYJI pyKoBoauTe b Jle-
NMapTaAMEHTAa KYJbTYPbl CTOJIMIbI
Anekcanap Knbosckmuii.

Ve noHpaBuiach! 3a cuéT Ha-
TIPaBJICHHOTO OCBEIICHUST CTCHBI
nemepbl MeplamT, a HKHUA
CBET JiesIaeT e€ BOJIIEOHOI, TT0X0-
K€l Ha Ty, B KOTOpoii xui1 Mopo3s
MBanosuu u3 cxazku Biagumu-

pa OnoeBckoro. Cendu nomyda-
10Tcs BnevaTasomuMmu. Kpome
CKa304YHOU KpacoThl y «JlensiHoi
Menepbl» €CTh U MMPOCBETUTEIb-
ckast pynkims. Ha Menmaskpanax,
YCTaHOBJIEHHBIX B XOJII€, TTOKa3bl-
BaIOT JOKYMEHTAIbHBIC (DVIBMBI
(CyOTUTpPBI HA PYCCKOM, aHIJIUIAC-
KOM M KUTaiCKOM SI3bIKaX CMEHSI-
0T APYT Apyra) o MpUpOJIE JbJa 1
HaYYHBIX SKCIICTULINSIX B ADKTUKY
1 AHTapKTUKY.

A M3p MocCKBBI yBEpEH, 4TO Ie-
1epa - «Xopollasi aibTepHaTUBa
KYIIaHUIO B PEYKE M MOPOKECHOMY B
SKapKHii IeHb». Y ¢ HUM COTTacHBI
1300 yetoBeK, TOCETUBIIIMX HOBYIO
KJIMMAaTUYECKYIO 30HY «3apsiabsi»
3a TIepBbIe TPU JHSI PAOOTHI.

ExaTtepuHa
BbI4KOBA,
E.Bychkova@aif.ru

-
L

®oto dayapaa KYAPABKMLKOIrO



OA IPOMET MOCKOBCKA ME

OT IIEPBOT'O JINTIA

MockBa u IlogMmocKoBbe
AOTOBOPUAUCL Pa3BUBATH
UHQPPACTPYKTYPY AAYHBIX
mocénkos. 0 4ém naér peun?

A. Ocoxuna

- Peub unér o rase, Boze, n0-
porax, 2JIeKTpOCHaOXeHUH,
yAy4IIeHU U paboThl aBTOOYCOB
U CKOPOW TTIOMOIIIH, CITOPTUBHBIX
1 JeTCKUX TUIOIIAaKaX, BHIBO-
3e Mycopa. B kaxaoM KpynmHom
CHT nnaHupyeTcs nMpoBeCTHU
00cJieIoBaHNE U COCTaBUTD TUIaH
pPa3BUTHSI, UCXOMSIIMNI U3 peasb-
HBIX TTOTPEOHOCTEN TaYHUKOB 1
CaJI0BOIOB.

CBou TIpenjIokeHus CaloBO-
JIbl MOTYT HampaBJISITb MECTHBIM
BiacTsMm B [logMockoBbe WM B
crieliMajJbHOE MOCKOBCKOE YU-
pexnenue «Pazputue MockoBc-
Koro pernoHa» (Manblii Crniaco-
TIMHUILEBCKUMA iep., 1. 3, ctp. 1,
Tel. 8 (495) 606-26-24, 351eKTpOH-
Has mouta info@rmr.mos.ru).

T'oBOpAT, B ceHTAGDPE MOXHO
6yaer ronocosarb 3a M3pa CTo-
NULLI PAJOM C Aayen, TaM OT-
KPOKT MO6UAbHbLIE YIACTKU.
Ho B MocKBe KaXAbIN YYACTOK

MPULENOM KYyYu Kamep u
HaoOnwoparenen. A B cenbCKon
MECTHOCTU KTO OyzeT rapa-
TUPOBATb YUCTOTY BLIGOPOB?

M. Ilouu3oBueB

- ITo 3akoHY BBIOOpPHI M3pa
MOCKBEI TIPOUAYT 9 CEHTSIOPS
2018 r. - B camoe «J1auHOe» BOC-
KpeceHbe oceHU. B pesynbrate
MHOTHUE JIOAU AOJKHBI OyayT
MO0 MEHSIThH TUIAHBI HA OTIBIX,
JINOO UTHOPUPOBATh CBOM Ipaxk-
nmaHckuii moar. He roBopst yxke o
COTHSIX ThICSTY MOCKBUYEN, KOTO-
phIe 10 HOSIOPST ITIOCTOSTHHO KUBYT
Ha Jayax.

DOTODAKT »

THAA BIER

ATTE MOTOZOT0 HCRYCCT
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BMECTO BYTUKOB - OTAENDbI
GEPMEPCKOU NPOAYKLIUMK

Ha Bonpocs! yitatenei <ApryMeHToB 1 ¢pakTtos» otBedaeT Map Mocksbl Ceprein CobsHUH

B npoiiioM nomMous mporoso-
COBaTh 3TUM JIIOJISIM ObLIO HEBO3-
MOxHO. CeroHs Takast BO3MOX-
HOCTb HaKOHeII IMosiBUIachk. Peub
UIET 0 cucteMe «MoOUIbHbBIN 13-
Ouparteb», KoTopas yXe IpruMe-
Hsi1ach Ha BeiOopax [Ipe3uneHTa
Poccun.

5 PbIHKOB

YCIMELIHO
PEKOHCTPYNPOBAHDI.

Tenepb oHa OyneT MCHOIB30-
BaHa Ha BbIOOpax Mapa MOCKBBI.
KonHeuHo, «1auyHble» n30MpaTeib-
HBIE YYACTKH - 3TO BO MHOTOM K-
crniepuMeHT. B ceHTs0pe ux Oyner
OTHOCHUTEJIbHO HeMHoro. Ho mo-
PsITOK HaOIIONEHMS 32 BIOOpaMu
Ha aJyax OyIeT Takoii XKe, KaK Ha
JII0OOM M30MpaTeIbHOM y4acTKe B
Mockse. D10 00s13aTeTHHOE YCIIO-
Bue. (IIpodonxcenue memoiHac. 12.)

Bbr Hanucanu B 6nore: «Ce-
roaHa 6b1n Ha Benosasopc-
KOM pbiHKe. CTapbiih MOCKOB-
CKWUW PLIHOK ITPONIEN MONHYI0
PEKOHCTPYKLUUIO U HE,aBHO
OTKpbLICA B MOAHOM (popMa-
Te: CBeXUe MPOAYKTLI + Ka-
(e u pecTropanbi». A rae emé
nmepe3amyCcTAT WU MOCTPOAT
HOBbIE PLIHKU MoaHOTO ¢op-
Mara? Ux oueHb He XBaTaeT
Ha nepudepun.

M. Buxposckasa

B cmoauue obwecmeennuiit mpancnopm meneps e30um daxce no mpase.
Mexcdy mpameaiinvimu peavcamu Hanpomue 2nagHozo éxoda BAHX
YA0NCUAU 2A30H. DK0A02UUHO U HeoObiuHO. [Latoc - meopemuuecku - eué
U noae3Ho 045 300po8bs MocKkeuuell. Ecau é pezyromame sxcnepumenma
BbIACHUMCS, YMO MAKAs 3eAEHas 00POIHCKA CHUICAEm YPOBeHb WYyMAa
om nPoxooAwuUX mpameaes, opyaue Y4acmKu makice Mmo2ym yKpa-
cumso eazonamu. Hanomunaem, umo do 1 urons oepanuver docmyn Ha
Llenmpanvuyro anrnero BIHX - mam ykaaodviearom acganrvm u MeHsom

o60poropuL.

®oto Max_019/mreporter.ru

Csercyro pepmepckyro npooyKyUr CKopo MOICHO OyOem Kynumo He mMOoAbKO
Ha PbIHKAX, HO U 8 MOP20BbIX UeHMPAX.

®doto dayapaa KYAPABMLKOIO

- B Hamem akTuBe yXe ISITh
YCIIEIIHBIX PEKOHCTPYKLIMMN UC-
TOPUYECKNX PLIHKOB - JIlaHWIOB-
ckoro, MockBopeukoro, Yca-
yéBcKoro, Yep€MyIKMUHCKOTO 1
Benoszasonackoro.

IToaroroBiieH MPOEKT PEKOHC-
TpyKunu KyHIIeBCKOTO pbhIHKA.
Wnét ctpoutelibcTBO 3e1eHO-
rpaackoro pbiHka Ha KprokoBc-
Kol ttomaau. B ObiBIIEM TpOJI-
JeitbycHoM mapke Ha JlecHolt

TUTAHUPYETCST OTKPBITh (pepMep-
CKUIA TBOPUK.

Tem He MeHee BpsiO U €CTh
NOTPEOHOCTh B CTPOUTEIbCTBE
HOBBIX KAITUTAIbHBIX PHIHKOB B
KaxaoM paiioHe MockBbl. Jla u
CBOOOTHBIX 3¢MEJIBHBIX YIACTKOB
JIJISI 9TOTO HeT.

Pewntb npo6emMy MOXHO Mo-
JIpyroMy - IyTéM co3aaHus ¢ep-
MEPCKUX OTHEIIOB B TOPTOBBIX
LHeHTpaX. B neicTBUTENbHOCTU

Poccenbxo3Haz3op Hamen
AHTUONOTUKN B KUTANCKON
Kny6Huke. Kak oHM TaM oOKa-
3aJIUCb U MOXKHO U BbI6PATDb
aropy 6e3 XMMUN Ha PLIHKE?

B. MoTbinésa

OtBeyaeT o(pUIUAIBHbIA Npe-
cTaBuTesb Poccesibxo3Hanazopa
IOms Menano:

- AHTMOMOTHUKY UCITOJIb30BaId
JUTS TIPOMJIEHMSI CPOKa peain3alivu.
Taxcke TIpoIeBaTh CPOK TOTHOC-
TU KJIYyOHUKE MOTYT IeCTUlIMaa-
MU, HammpuMep JTo(GeHYpOHOM.
OcobeHHO oracHa oopaboTKa 3a-
OOJIEBILIEN ATOIBI AaHTUOMOTHUKA-
MU CTPENITOMULIMHOBOM TPYIIITHL.
ITpu monamaHny B OpraHNU3M OHU
MOTYT BbI3BaTh MOBBIIICHUE TEM-

MHOTHWE MOCKBUYM YK€ MPeChl-
TUJIUCh CTAaHAAPTHBIM HabOpOM
MarasuHoB B Kaxxaom TLI, u otnen
CO CBexXel (hepMepPCKOi MPoIyK-
1I1Mel BMECTO 0UepeTHOTO OyTHKa
nnu ¢actdyna o0ymeT BocTpedo-
BaH Ha ypa.

HcxpexHe paja 3a MOCK-
BUYEU, MPOXKUBAWIUX HA
ceBepe ropoaa, B panoHe Ce-
nurepckou. HakoxHeu-ro oun
MOTYT f0eXaTb A0 AOMA Ha
MeTpo. A CKONbKO ellé XAaTb
OTKPBLITUA METPO HaM, JKUTe-
nam Hoso-Ilepepenkuxo?

. Xypoursunu

- CoBceM HemoJIro. Y4acTok
Kannnuncko-CoJH1IeBCKOM JIN-
Huu ot «Pamenok» no «Paccka-
30BKW» TJIAHUPYEM OTKPBITh YKe
yepe3 HECKOJIbKO MECSILIEB.

Cunenylouiye Ha odyepenu -
cranuusa «bemoMmopckas» 3a-
MOCKBOpPELIKOW BeTKU, «HIKHSs
MacnoBka» bonbiioii KoiblieBoit
1 ydyactok or «CanapbeBo» 10
«CT10160B0» COKOJILHUYECKO
JIMHUU.

Kpowme Toro, B 3aBepiuarolieii
CTaIMy CTPOUTEIBLCTBA HAXOAUTCS
nepBbiii yyacToK HOBoM Koxy-
XOBCKOM JTMHUU - OoT «KocuHo»
no «HekpacoBku».

_ EkaTtepuHa
) T BbIYKOBA,
=} E.Bychkova@aif.ru

NOTPEBUTEJb

KAK HAUTU KNYBHUKY BE3 XUMUUN?

TepaTyphl, ISPMATUT, CHIITb, 3y,
TOJIOBOKPYKEHIE, TOJIOBHYIO O0JIb,
paccrporicTa nuieBapeHus. K co-
JKaJIeHUIO, 110 BHEILIHEMY BUILY OIl-
peIeNTh, OTKyIa IIpHexaa srofa,
HeBO3MOXKHO. OOBIYHO KHTalicKast
KJTIyOHMKA BBITJISIINT TJISTHIIEBO,
OyaTO HauMILEeHHON BockoM. Ho
ceifgyac Tak ydJarcs AeliaTh M OTe-
YECTBEHHbIE arpapuu.

IlpuzHakum «npaBUJAbHOM»
KJIyOHMKH

1. Banax. KauectBeHHad garoma
OyIeT UMETh SIPKO BBIPAKEHHBII
apomar. Eciim oHa He TTaxHeT i
3arax OueHb CJIa0bIil, HaBEpHIKa
e€ 00pabdaThIBAIN «XUMUEH».

2. llgem. SIpKo-KpacHBIA U

JINIITD CJIETKA OJIECTSIINI TOBOPUT
0 HATypaJIbHOCTHY TIPOAYKTA. A BOT
TEMHO-00PIOBBII OTTEHOK MOXKET
CBUIETEJILCTBOBATH O TOM, UTO SITO-
JTy TIOIKPAIINBaJIH.

3. Pasmep u gpopma. Cnuiikom
KPYITHBIN MPOIYKT CBUIIETENTLCTBY -
€T O HAJIMYMU BOJIBI - €€ 100aBJISIOT
JIJIS1 TIpUAaHKST 00bEMa.

4. Jlucmos. Jlydie, ecnu Kiyo-
HUKa OT HUX He ounnieHa. LIBer
JIMCTBEB OJIKEH OBITh HACHIIIICH-
HO-3eJIEHBIM: €CJT OHY TTOJICYIIEH -
Hble, TPOAYKT HE NEPBOIi CBEXKECTH.

5. HAwuk. HarypanbHast Ki1y0-
HUKA BBIJEISIET COK, a 3HAUMUT, Ha
JTHE SIIIMKA C Hell OyIyT HeOOJIbIIe
Karuiu.

TPAHCHNOPT

3A BEJIOCUNEAAMMU - CAMOKATDI

ToBopAT, Temepb MOXHO
B3ATb B apeHAY 3NleKTpuuec-
Kue camokarsi. Ha ckonbko
XBaTaeT OfHOW 3apAAKu?

H. AcraxoBa

Ha nipournoit Henene B MockBe
OTKPBUIUCH 25 MPOKATHBIX CTaH-
U 3JIEKTPOCAMOKATOB, TIPUIEM
He TosbKOo B 1IeHTpe, Ho u3a TTK (B
paiionax CtpornHo, KpbmaTckoe,
KynueBo, Pamenku, Ilpocnekrt
Bepnanckoro u JIoMoHOCOBCKUIA).
«¥Y Hac 700 aneKkTpocaMOKaToB, 10
KoH1a roga oyzer 1000, - o0bsIc-
HSIET coBjajeen Komnannu Bun-
yenno Tpanu. - Ilinanupyem no

koH11a 2019 r. yBeIUINUTH YMCIIO
3JIeKTpocaMoKaToB A0 15 Teic. OHuU
paboTarT OUueHb MpocTo. Makcu-
MaJibHasi CKOpocTh - 20 KM B yac,
OJIHOM 3apsiAKy XBaTaeT Ha 15-
20 KM oe3aKku, ecTb (hoHapb, UTO-
ObI HOUBIO OBLIO YIOOHO €3IUTh».
«KopMuTcsi» IBYXKOJECHBIN
«KOHBb» OT po3eTku (220 BOJIBT),
TOJIHBIN 3apsin - 3a 2 yaca. Cep-
BUC paboTaeT exenHeBHO ¢ 7.00
1o 23.00 no 31 okts16psi. BepHyThb
TPaHCIIOPT MOXXHO Ha 1000
craHuuu. LleHa 3aBUCUT OT Tapu-
¢a: gacosoii (100 py0.), THeBHOIT
(450 py0.).
®orto Bsayecnasa MPOKODLEBA/TACC

Haocumaio na kHonouxy - u aeuy co
ckopocmbio 20 km/4.
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BbiBOPbI CTAHYT MOBUJIBHEE

MocKBMYM BNEPBbIE MOJTy4aT BO3MOXHOCTb MPOros0coBaTh Ha Javax

HOBAIINUN

BblBOPbI MPE3UAEHTA B CTO-
JIMLLE NPOLLUJIU «<B TUCKAX OB~
IWLECTBEHHOIrO KOHTPOJISI».
OCTAHETCS JIN OH TAKUM XE
XECTKUM? YEM BYAET OTJ/IU-
YATbCSl CEHTSEPbCKUA AEHb
roJIOCOBAHUSA OT MAPTOB-
cKoro?

Benb oueBUmHO, UTO B Mpe-
CTosIlIMe BBHIOOPHI BMEUIAIOT-
CS Y 3aKOHBI IPUPOIbI: BTOPHIE
OCEHHME BBIXOIHbIE - MUK cOopa
JTAYHBIX ypoxkaeB. B OutBe Mexmy
IPaKIaHCKUAM JOJITOM M KapTOLLI-
KOU MOoCaeaHsIs JIETKO MOJIOXUT
nepBbiii Ha JonaTku. [l1oxo aTo
WJIN XOPOIIIO - BOMTPOC AUCKYCCU-
oHHbI. Ho Tak ectb. B MockoB-
CKOW TOpOJICKOU IyME CUUTAIOT,
YTO MOXHO TIOIPYKUTh BBIOOPHI
C Xopollielt moroaoi 1 HecoOpaH-,

HBIMU S0JOKaMMU: Telepb U30U-" ¢

paTCIbHLIC YUYAaCTKU IMOABATCA HE -
TOJIbKO B YEPTE ropojia, HO 1 3a €ro
npeacjiaMu, B MECTax «BpCMCHHOfI
JUCI0KallMHU» COTCH ThICAY MOCK-
BUYEH - B JAUHBIX MOCEJIKAX.

KTO, FAE, KOTAA?

I'me umeHHO, KakK 1 Koraa - oo
3TOM MBI Bce CKOpo y3HaeM. [Toka
JKe U3BECTHO IJ1aBHOE: Mocropy-
Ma TMPUHSIA B TPEX YTCHUSX 3a-
KOH O CO3IaHNUN N30MPaTeIbHBIX
YYacTKOB 3a MpeaeiaMu CTOTULIBI
Ha OvKaiimnx BbIOOpaxX 1 BCex
MOCIEAYIOIIMX.

«OTKpenuThes» N30bMpaTesn
CMOTYT TeMU Xe CIIocodaMu, 4TO
W Ha MapTOBCKUX BBIOOpaX, - Ha
caiiTe rocyciyr uiu uyepe3 «Mou
TOKYMeHTBI». HoBBIe TTomnpaB-
KU TOJIKHBI BCTYIMUTh B CUJTY 1O
Havajla n30MpaTebHON KaMIia-
HUU, KOTOpasi OyaeT oObsiBIeHA
¢ 31 mag 1o 10 uroHS.

Yto maét aToT 3aKOoH? bes-
YCIIOBHO, TO, YTO O(UIINATIBHO
Ha3bIBAIOT «1OTOJHUTEIbHBIMU
TapaHTHSIMA pean3aliy U301pa-
TeJIbHBIX MTpaB rpaxaaH». [1pore
TOBOpsI, YIaCTBOBATh B BHIOOPAX
CMOXET M TOT, KTO 9 ceHTsI0ps1 Oy-
JIeT paboTaTh Ha CBOEM 3aropoji-
HOM y4yacTKe, U TOT, KTO Ipuexas
K APYTY Ha Ja4y Ha IIAIUIBIKA, 1
KTO MPOBOJMT BBIXOJIHBIE B MO/~
MOCKOBHOM JOME OTIbIXa M T. II.

«bonee 3 MJIH MOCKBUYEN BbI-
€3:XaloT 3a IpeIesbl Topoma Ha

/> KAK BAM 3T0?

EBreHnin MuHyeHko,
noJINTONOr:

- 9 cyutato,
4TO UOES O4EHD
XOpOoLUasi, oHa
MOXET OLLYTVMO
A\ NOOHATH SBKY
- ‘ Ha HECKObKO
MPOLEHTOB. Hy
1 INYHO AJ1S MEHS 3TO O4EHb YA00-
Has MHMLMATLBA, Y4NTbIBAS TOT
daKT, 4TO B HA4asie OCEHM CTOAT
TENJblE AEHEYKM, KOTOPbIE XOHETCH
MPOBECTY 3@ FOPOLOM.

Makcum lpuropbes, YneH
O6wecTBeHHOI nanatbl PP:

- MHOro BONpOCOB ELLE NPeacTouT
PELNTL: B KAKUX UMEHHO MECTaX

BBIXOIHBIC, - KOHCTATUPOBAJ IJIa-
Ba MIT'UK Banentun T'opOyHoB.
- MHorue neHCUOHEPHI IPOXKM -
BalOT Ha Jayax Mo IMOJroaa - Bech
TEMIbINA ce30H. [IpuHATHI 3aKOH
HazessseT Mocropmu3onupKkom mnpa-
BOM 00Opa30BBIBaTh U30MpaTEeIIb-
HbI€ YYaCTKHU JIs TOJIOCOBaHUS Ha
BbIOOpax Mapa MOCKBBHI 3a TIpe-
JeJlaMy ropojaa. DTo Mpaso, a He
00s13aHHOCTh KOMHCCHHM CO31aBaTh
Be31e yyacTKu». ['opOyHOB Ha-
ITOMHIJT: Ha BBIOOPAX Mpe3nacHTa
BIEPBbIC UCTOJb30BATU CUCTEMY
«MOOUITBHBIN N30UpaTeTb». DTO
TTO3BOJIMJIO JIFOMISIM IIPOT0JIOCOBATh
HE 10 MECTY IIPOITMCKH, 3 UMEHHO
TaM, TJIe OHU HaXoauiIuch 18 map-
Ta. Teriepb UHCTUTYT «MOOUJIb-
HOTO 130upaTesi» MOXHO OyneT
npumeHsTs 1 3a MKAJL.

Ho yxxe unTepecHo apyroe: rue
UMEHHO OyayT aejiaTb «<MOOUIb-
Hble yyacTKu»? Iloka TOYHOro
OTBeTa HET, HO MapJaMeHTapun
COTIJIaCHBI: 9TO Ha/I0 00s13aTEIbHO
00CYIUTH C MOCKBIYAMM.

«3AMYCTUM U NOCMOTPUM>»

IIpencenarens Komuccrmm MI'JT
1o (pU3NYECKOil KyJIbType, CIIOPTY
U MOJI0AEXKHO# nouTuke Kupuin
IIuToB cuuTaeT, YTO MOIpaBKa
BakKHA HE TOJIBKO TICHCHMOHEPaM,

pacnonoxuTb
n3bupareNbHble
yyactku? [oe
HambosbLuast
KOHLLeHTpaLuns
MOCKBUYEN

. BHe ropoga?
KacaeTtcs nv 310 MockoBCKoM
obnacTu nav opyrmx Toxe? Mmeet
NN CMbICN CAenatb M3buparenbHble
y4acTkm Ha MoCKOBCKOM BOK3a-
ne B CaHkT-leTepbypre? Hano
NN pa3mMeLlaTb y4aCTkM TOJIbKO B
MeCTax NPOoXMBaHWS Aa4YHUKOB UK
CTOWUT YYECTb ELUE 1 TPAHCTOPTHYIO
MarucTpasb, CTaHLMMN 3NEKTPUYEK?
Bce a1v Bonpock! 6yaeT pelars
Mocu3bupkom.
HeT comHeHuiA, 4To BEIGOPLI NPOiA-

gt R
Konnax t0nuu ATAHVHOW

HO U MOJIOIBIM M30MpaTeIsM.
«MBI cTaHOBUMCS MOOUJIbHEE,
CTAaHOBUTCS HeaKTyaJieH TePMUH
«IIPOMKCKA», - CUYUTAET OH. -
OueHb MaJIo KTO KUBET 10 HEW.
ITosToMy Ha Mpe3uIeHTCKUX
BbIOOpax M OblLIa peaan3oBaHa
nporpamma «MoOUIbHBIN U301~
paTteib». A HOBasl IOTIpaBKa I103-
BOJISIET I103a00TUTHCSI O KOM(DOPT-
HOM TOJIOCOBAaHUM MOCKBUUEH,
KOTOPBIM Ba>KHO HacCIaaUTbCs
TETJIBIMUA OCEHHUMU BBIXOITHBI-
Mu. YeM exaTh B ropoid, MOXHO
noexaTh Ha OJIMKAWUIINUA «MO-
OMJbHBIN» MYHKT. JlymMalo, 4To
BKCIICPUMEHTATBHBIN 3TalIl OyaeT
YCIELIHO peain3oBaH B Mockae,
a B TICPCIEKTUBE 3Ta MpaKTUKa
MOJIYYUT pacpoCTpaHEHUE U B
IPYTUX peTHOHAX.

MHorue MoJjoAble CEMbMU,
COXpaHsIS TIPOMMMCKY B MocKBe,
JKUBYT 3a roponaoM. IToaTomy s
IymMalo, 9TO CPEIu TeX, KTO BOC-
MOJIb3YETCS ATOM OIuueii, Oyaer
MHOTO MOJIOIEKW».

OTO MHEHUE MOATBEPXKAAeT
MHOroAeTHbIi oren AHapeii Hu-
KosaeB. « ceiiyac moctpanBaro
nmaay B Kamyxckoit obmactu. Ot
MockBbl - nopsiaka 90 kM. Jle-
TH MaJIeHbKHE, OUeBUIHO, YTO
cymnpyra OyIeT TaM ¢ HUMU, TToKa
ITOr0/1a OKOHYATETbHO HE UCTIOP-

[IyT NoJ, TOTasbHbIM 00LLECTBEH-
HbIM KOHTPOJIEM.

dTa MHUUMATBA M3pa NMEET
3HAYEHWE He TOMbKO A1 MOCKBY-
yen, y He€ denepasbHOe 3Haye-
Hue. 3a HOBbIM 3aKOHOMPOEKTOM C
60J1bLUI/IM BHMMaHWEM CneguT BCA
Poccus.

Anekcanpp Bpopa, uneH CoBeTa
npu Npe3ugexte PO no passu-
TUIO rPaXXAaHCKOro ooLLecTea u
npaBsam 4yeno-

7 BeKa:
F . 1 : Ha |-|p0|_ue,£|,LIJVIX
R npe3nneHT-

Whes CKVIX BbIBOPAX 5

ybenuncs, 4to
00LLIECTBEHHbIE

B

e
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TUTCS. A IOTOMY Ha BBIOOPBI MBI,
YECTHO TOBOPsI, HE TIJIaHUPOBAIU
€XaTh, Jy4llIe MOObITh HAa BO3AYXE.
Ho ecnu roe-Hubynp Ha Tpacce
clnejaloT MOOMJIbHBIN U30upa-
TEJbHBIN YJACTOK - MTOUYeMy HeT?
Cronsiem!»

MHorux camoBoiOB CMYIIAIOT
aBTOMOOWJIbHbIE TPOOKMU.

«¥Y MeHs nouka non JIoHnoHoM
JKMBET, MPe3uIeHTa e311J1a BbIOY-
paTh B KOHCYJIbCTBO, B oUepean
JIOJITO CTOsIIA. SI TOTOB K OUepeu,
- TIPU3HAETCS MOCKBHY U JAYHHUK
u3 Jlaknuncka Ban Tumodeenkos.
- Ho y Hac u3 Bnagumupckoii 00-
JIACTH TIOKA B CTOJIUIY JOCICIIb -
MOKHO B AHTIJIMIO TOJIETeTh Ha ca-
moJiere! Sl uMeHHO u3-3a MpoboK
HE X04y BO3BpaIlathcsi B MOCKBY
B BOCKpeceHbe. TepsiTh MOIIHS
TOoXe He aeno. M aTo obuaHo,
BeJb BLIOOPHI €CTh BBIOOPHI, IO-
JIOCOBATh HaJlO BCEM».

«ITo HEKOTOpHIM OIEHKAM,

' Ha BbIOOpax MPe3uJeHTa OKOJIO

300 ThIC. MOCKBUYEN I'OJI0COBAIO

. 3ampeneaaMu MOCKBBI, - TOBOPUT
- IIpencenateas Komuccuu MI'/I no

roCyJAapCTBEHHOMY CTPOMTEJbC-
TBY 1 MECTHOMY CaMOYNPABJIEHHIO
Anekcanap CeMeHHHKOB. - Biactb
TOJKHA TIPEAITPUHUMATD IIaru K
TOMY, UTOOBI IpakIaHUHY ObLIO
y100OHO BbIpa3UTh CBOE MHEHUE,
yTOOBI M30UpaATeabHAsI CUCTEMA
ObL1a TOCTYITHOM.

Kak OyneTt opranuszoBaHa 3Ta
mpouenypa? UYroosr Mocusoup-
KOM MOT MPeANPUHSITH KOHKPET-
HBIE IIIaTH 71T CO3MaHMS N301pa-
TeJIbHBIX YYaCTKOB, JOJKHA ObIThH
3aKoHoJaTesibHas 0a3a. Bmecte
C 00bEeIMHEHUSIMU CaTOBOIOB
M3y4JaTCcs KapTa MUTpPAIUU,
palioHbl, MOCEIKU, MecTa, TAe
MOCKBHYEH OOJIBIIIC JIETOM, 3aTEM
MTI'MK npumer pelieHue o co-
3MaHnU y9acTkoB. OrHAHCOBEIC
BO3MOXHOCTHU y Hero ecTb. ['opon
nMeeT BCE, YTOObI OITPpOOOBATH ITY
CHUCTEMY U IIOCMOTPETh, KaK OHa
paboTtaer».

A M3p Mocksbl Cepreii Co0s-
HHUH YBepeH: I1Ie Obl HA CO3IaBa-
JINCh «MOOMJIbHBIE yJ4aCTKU», Ha-
OJIIoneHre Ha HUX JOJIKHO OBITh
TOYHO TaKUM Xe€, KaK U B CTOJIM-
me. DTo KacaeTcs U IPUCYTCTBUS
Habsonareseit or OOLIeCTBEH-
Ho# manaTtbl MOCKBBI U BCeit
paboTsl OO0IIECTBEHHOTO IITada
o HaOJIAEeHNIO 32 BIOOpaMU,
KOTOPBII YK€ He pa3 «[oKa3bIBaJl
KJIacc».

HabngaTeny NpeaoTepaLLaIm
pasHble HapyLLIEHUS n36upaTenb-
HOro 3aKoHoZaTeNnbCcTBa. Hanpu-
Mep, HE3aKOHHYIO aruTaLuio Ha 13-
OupaTesbHbIX y4acTkax, coodLast
06 aToM B /136MpKOM, B raseTbl, Ha
TeneBuaeHve 1 B 6rorocdepy.
970 NpeasioxeHve - 30paBoe, Ha-
MpaBneHo Ha NoAaepPXKy n3dupa-
Te/bHbIX NPaB NOAEN, 415 KOTOPbIX
rPAaKN - «KOPMUNULLbI».

HuHa lNylmHa, neHcuoHepka-
[ayHuua, c. Konoukoe
Moxaiickoro p-Ha NMogmocko-
BbSi:

- MHe 78 ner, naya - MOE cnace-
Hue. Ecnv 300poBbe X0Tb KaK-TO
MO3BOJISIET, €Ay CloAa: LIBETI,

Matepuansi nonocbl nogrorosuna Esa KPbIJTIOBA. doro Snyapaa KYAPABULIKOIO, PhotoXPress

3AKOH
ANna AAYHUKOB
nCAQOBOAOB

OCHOBHBIE BbIFrOAOMNPUOB-
PETATEJIN 3TOro 3AKOHA -
Mbl, AAYHUKHN.

Kornmga
MOCKBUY ye3-
JKaeT Ha 1auy,
OH JINIIIAeTCST
HEKOTOPHIX
KOHCTHUTYIIH -
OHHBIX IpaB
- OT TpaBa
i Ha MEIULIMH-
cKoe 00ciy-
KHWBaHUE OO0
n30uparTesib-
Horo. Teneps Hac cHOBAa BBOIAT
B KOHCTUTYIIHOHHOE I0JI€.

B nocnenHue roasl BaacTh
Havaja IpUCcMaTPUBATLCSI K
canoBojgaM. B aToM 3aKOoHO-
MPOCKTEe MHTEPECHl HJaYHMU-
KOB COBITaJM C MHTEpPEecaMu
MOCKOBCKOW Mapuu. M Mbl
noanepxuBaeM ero. Kro-to
MOXET oIlacaThbCs 3a IpOo-
3pauHOCTb BLIOOPOB Ha HOBBIX
MOOWJIBHBIX yudacTKax. O, BHI,
HaBepPHOE, HUKOTIA He ObIBAIN
Ha COOpaHMSIX B TAYHBIX TOBA-
puiectBax! Ectb morosopka:
«Ecnu Ha coopanuu CHT He
OBLIIO MOPAO0O0ST, 3HAUUT, HE
O6bUI0 KBOpyMa». B ropoxe
JIFOMM MOPOH Jaxe He 3HAIoT,
KTO 1X cocenn. CamoBOIbI BBI-
HY>XIE€HbI KOOTIEpUPOBAThCS,
9TOOBI BMECTE 3aKyIlaTh Ipa-
BUIA, PEMOHTUPOBATh TOPOTH.
IToaTacoBKM y HAC MCKITIOYE-
HbI. MBI - JIydiiiast mo4yBsa st
3aKOHOTBOPYECTBA, a 3TOT
3aKOHOMPOEKT - KaMyIlleK,
KUPIUINK, KOTOPBIN 3aKiIa-
JIBIBA€TCSI B CTPYKTYPY HAIIIETO
TrpakIaHCKOTO OOIIEeCTRBa.

B MockoBcKoii 00gacTu
12 ThICAY cagOBOTIECKHX TO-
BAPHUIIECTB - 3TO HECKOJbKO
MHIJIJITMOHOB 4eJIoBeK. S Hame-
IOCh, YTO TaKasl Xe MpakTUuKa
MOPUAET U B COCETHUE 00IaCTU
- Kanyxckyto, TBepckyio.

Anodpeii Tymanos,
npedcedamend
Mockoeéckoeo
€0103a cadoso0os

KapTodesb, 9610K1-TPyLLIN - BCEMY
HYXHO BHUMaHMe. Ye3xato, Koraa
COBCEM X0/104HO. MalunHbl y MeHst
HET, NONbL3YI0Ch
31EKTPUY-

KO, HO, Camut
MoHVMaeTe,
OTPbIBATLCS B
CeHTsbpe OT 0ro-
poza He XO4eTCS.
bLLIOE, MOCKOB-
CKVMX TyT, HABEPHOE, MONOBMHA.
Ham yyacTok Bpsig v 0TKPOIOT. Ho
psaom - BopoayHo (B Havane Cex-
TA0PS TaM MHOTOMI0AHO), YBApOB-
Ka, KyOa Mbl €341M B MarasuHbl,
TaMm Xe cTaHuyst. lymato, 6yab 1am
BO3MOXHOCTb NPOro0coBaTh, 51 Obl
3710 6€3 0c000ro TpyAa caenana.
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OBbPA3OBAHUE

B MPOLJIOM rogy KOMAHAA
MOCKBbI 3ABEPLLUWUJIA BCEPOC-
CHUMCKYI0 OJITUMMUALY WKONb-
HUKOB (BCOLU) C BJAECTSALMUM
PE3YJIbTATOM. B 3TOM roay
PE3YJIbTAT HE TOJIbKO YAEP-
)XAJIU, HO U OBENU A0 YPOB-
H4, KOTOPbI AUPEKTOP LLEHTPA
NEJAFOrMYECKOro MACTEPCTBA
MBAH SILLEHKO HA3bIBAET ®AH-
TACTUYECKUM.

TAJIAHTbI - B KAXAOM LWWKONE

906 muTIIIOMOB, 13 HUX 191 mur-
JioM Tobenutens. [Tpuuém Ha 3a-
KJTIOYUTEILHOM 3Tarle YCIIeXH 110
OOJIBIIMHCTBY MPEAMETOB CTaIU
CTaOWJIbHBIMMU.

«Hekorna cnoxunoch MHEHUE,
yTto nobdeauteau BcOIl moryT
OBITH ITOJTOTOBJIEHBI TOJBKO B
11KoJax B leHTpe MOCKBbI. DTa
CUTYalMsl KapAWHAJIbHO U3MEHMU-
JIach, - CUUTACT JUPEKTOP MIKOJIBI
Ne 1358 Bauecaas 2Kusuiun. - 51
MpPEeICTaBISIIO0 KOy, KOTopas
pacnojioxeHa 3a mnpeaeiaMu
MKAI. ITocnenHue HECKOJIBKO

OCOEbIA POCT PE3Y/IbTATOB B...

marematvke 54 Pz R 35
nHdopmatnke 43 77 N 34
aCTPOHOMUU 27am18
3KONOrnn 27 wam19
npase 72 v e 58
B punnomos 6bino B2 cTano

BDAHTACTUYECKWUW PE3YJIbTAT

[Toyemy B MOCKBE pe3KOo BbIPOCSIO YMCNO LLKONbHUKOB - NobeauTtenen Bcepoccuickon onmmnmnaasl?
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Hecamuxaacchuya Ioauna Iunveyn uz wikoavt Ne 14 - nobedumens

BCEPOCCLIIZCKOﬁ 0AUMNUADBL WKOABHUKOB NO IKOA0UU.

JIET PETYJISIPHO TTOSBIISIIOTCS T10-
OeauTeNn U TIPU3EPDI».
HeiicTBUTEIbHO, IO CTAaTHC-
TUKE, CBOU YUeOHbIC 3aBECHUS,
YUJACTBYS B 3aKJTIOUNTETHHOM 3Ta-
ne onuMnuanbi-2018, mpociaBuIn
yuyeHMKHM 227 mikoit. X quraiomsi -
CJIEICTBUE CUCTEMHBIX U3BMEHEHU I
B CTOJIMIHOM O0Opa30BaHUM, BBI-
PAa3UBIIMXCS B CO3NAHUU YCIOBUI
IUTSI pa3BUTHSI TAJITAHTOB B KasKIOM
00pa3oBaTeIbLHOM YUPEXKICHUU.

CYBBOTbl MOCKOBCKOIrO
LWKOJIbHUKA

«PesynbraThl Beepoccuiickoit
OJIMMITMAMIbI IIKOJTbHUKOB JIEMOHC-
TPUPYIOT, YTO TOPOI IIpeIaract
pebsitam, megaroraM 1 MOCKOBC-
KOIi ceMbe cucteMy 2 MEKTUBHBIX
00pa3oBaTeNbHbIX MPAKTUK», -
yBepeHa qupeKTop mKojbl Ne 1595
Jlapa CummHa, BOCTIMTAHHUKU KO-

TOPOM CTAJIN y9aCTBOBATH B OJINM -
nyaje mo OoJIbIIEMY KOJIMYECTBY
npeaMeToB. TakKe yBETUIMIIOCH
YUCJIO JETEM, TIEPEXOISIIIMX C STa-
Ta Ha oTarl.

ITo muenuto JI. CunuHoii, He
TOJIBKO TOPOACKIE TTPOCKTHI aKa-
JeMUYeCKOil HarpaBJIEeHHOCTU
TIO3UTHBHO BJIMSIOT Ha TOCTVKE-
HUSI B UHTEJIJIEKTYaJIbHOM OJMM-
nuane, HO U COLMOKYIbTYpHEIE.
Hanpumep, npoext «Cy06060ThI
MOCKOBCKOTO IIKOJIbHMKa». Crio-
COOHOCTB ITOKa3aTh Ha OJIMMITHAE
3HAHUS MOIKPEIIIICTCS YMEHU-
€M KOHLIEHTPUPOBATHCS, CTABUTH
LIeJTb 1 YIIPABJISITh BpEMEHEM.

HupekTtop B. KuBunuH takke
BUINUT CYIICCTBEHHBIN BKJIAI B
MOArOTOBKY IIKOJbHUKOB B pa-
60oTe «KpyXKa OT YeMIMOHa»: B
1IKOJIbl MOCKBBI MPUE3XKaIoT He-
JIaBHUE TTOOEAUTENIN U TIPU3EPHI
BcOIII u 3aHUMAaIOTCSI € IEThMU.

NIOAN-MOJTHUN HA BEPTOJIET.

15 JIET B CTOJIMLLE PABOTAET
ABUALNS SKCTPEHHOIO PEA-
FTMPOBAHUA. HA KAKUE CUTHAJbI
U KAK CKOPO OHA NMPUJIETAET?

OrPAHUMEHUH
No BbICOTHOCTU HET

ITonérel Ham MockBoii B 90-e
CTApTOBAIU C BKOJOTHICCKOTO
MOHUTOPUHTIA, 3aTEM BEPTOJIETHI
CTaJIM UCIIOJIb30BAaTh JJIST TYIIIE-
HUsI TOXKapOB U TOCTaBKU B 00JIb-
HUIIBI TOCTPAIABIINX B pe3yIbTa-
Te KatacTpod.

MockoBckuii aBUallMOHHBIN
ueHtp (MALI) Ha cinyx0e 24 ua-
ca. Ero ncropus HaumHaizach
¢ 3 BEpTOJIETOB, KOTOPHIE B IepP-
BYIO OUepeIbh 3aHUMAaJIUCh TYIIIE-
HUEeM 3HAaYUTEJIbHBIX IO TITOIIA-
mm moxapos. [IpuMep - moxap
mionaabio 13 ThiC. KB. METPOB,
KOTOPHIH 3a 3 yaca JIOKaJInu30Ba-
Ju aBuatopsl B 2005-M Ha 3aBO-
ne «Ceprt 1 Monot». JIETunkn
LeHTpa paboTalOT HEe TOJbKO B
MockBe - 1pu HE0OXOaUMOC-
TH OKa3bIBAaIOT MTOMOIIb IPYTHM
permoHaM M CTpaHaM, KaK 3TO
6610 TIpU Tparennu «Hesckoro
KCcIpecca» uin rmoxapax B [Tox-
MOCKOBbe U ['peruu.

«BbompIue TIoIaaM MoXapoB
TYIOUTH TIPU TTOMOIIM BEPTOJIE-
TOB BecbMa 3(p(HEKTUBHO, - MO-
sicHsier nupekTop MAILL Kupunn
Cesarenko. - Ceifuac MBI UCITOJTb-
3yeM CHUCTEMY TOPU30HTAJIbHOIO
¥ BePTUKAJIBHOTO TTOXaPOTYIIIe-
Hug. ITocnenHsisi He3aMeHUMa
JIJIs1 O0PBOBI C OTHEM B BHICOTHBIX
3JaHUSIX, TaK KaK Yy BEPTOJETOB
HET OTpaHUYCHUI1 TT0 BBICOTHOC-

TPEBYETCH
A9 BbIJIETA
BEPTOJIETA.

Tu. K TomMy ke oHU 00opyaoBa-
HBI TUIPABINICCKUM 3aXBAaTOM,
KOTOPBII TTOMOTaeT MOoJHUMATh
JI10ObIE TPY3bl BECOM 10 5 TOHH».
CeroaHs (JoT LeHTpa - 3TO
10 BepTonéroB. Cpeau HUX Me-
TUIUHCKWE, TPOTUBOMOXKApHbIE
W BO3IYIITHBIN ITYHKT yIIpaBjie-
Hus. HazemHas uHdpacTpykry-
pa - 6 IUIOIIAAOK Y KIMHHUYEC-
Kux 0oJpHUL, 1 BepTOJNETHAS
niomanaka Ha 35-m km MKAJT
u 21 rroiaaka Ha TEPPUTOPUU
TuHAO. Bcé 3To mig onepaTuB-
HOTrO pearupoBaHUs Ha JI00bIe
Ype3BbIUAHBIC CUTYAIUH.

Tpenep c6opHOii MOCKBBI 1O
3KO0JOTHH, YYUTEJb OHOJIOTHHI
mKoJil Ne 171, yuurens roma
Mockssi - 2017 UBan CmupHoB
rnojaraer, 4YTo HyXHO MaKCH-
MaJIbHO TIPUBJIEKATh JEeTei K
LIKOJIbHOMY 3Tary U TeM CaMbIM
YBEJMUYUBATh KOJUYECTBO Ta-
JIAHTJIMBBIX YYEHUKOB, KOTOpPbIE
NpPOWIYT Najble.

noaroToBun
NOBEAVTENEN

N MPU3EPOB
OJIMMNWALBI-2018.

OImHako yBEJIWYCHHE YHUCIIa
YYaCTHUKOB TpeOyeT BHEIPEHUSI
HOBBIX TEXHOJIOTHIA, B TOM YHCJIe
B IIPOBEICHUM OJUMIIMAIbI. TakK,
3209HYIO IIPOBEPKY 3aTaHUI BEIET
crieuManau3upoBaHHasi MH(popma-
LMOHHAS CUCTEMa. DTO TTOBBICH -
JIO OOBEKTUBHOCTD OLIEHUBAHMUSI.
Kpome Toro, opranmuszaTopsl yBe-
JIMYWIN KOJIMYECTBO TOUEK IPO-
BEICHUS MIPOEKTHOTO Typa, YTO
00JIerYMIIO TIYyTh A0 HUX IIKOJIb-
HUKaM U3 BCEX OKPYTOB TOpoja.
M. CMupHOB OTMEUaeT U Nepexo/l
OT MaccoBOI pabOTHI K paboTe ¢
KOHKPETHBIM YYEHUKOM: TTOMHU-
MO 3aHSITHI 10 IIpeAMETaM BaxkKHa
TIOMOIIb COTPYAHMKOB IICUXO0JI0-

TUYECKOI CITyKObI. «YYacTue B UH-
TeJUIEKTYaJIbHBIX COPEBHOBAHMUSIX -
OoJiblliast Harpy3Kka Ha pedoénka. 1
JUTSI KaKJI0TO MOXKET ObITh BbIOpaHa
CBOSI ONITUMaJIbHAsI TPAeKTOPUS
MOATOTOBKM», - YBEPEH TPEHED.

HECKYYHOE JIETO
C YYEBHUKOM

OnuMnuamHbi ce30H Gop-
MaJIbHO 3aBepIl€H. TeM He MeHee
YJIeHbl COOpHOIT MOCKBBI JIETOM
TOXe OyAyT 3aHUMATBLCS, UTOOBI
B CJICIYIOIIEM TOMY MPOIOKUTH
noOeTHbI Maplil.

A nupekrtop LleHTpa negaro-
TMYEeCKOTO MacTepcTBa B Mpe-
IBEPUU JIETHUX KaHUKYJ o0Opa-
IIaeTcs K POOUTENISIM aOCOTIOTHO
BCEX MOCKOBCKHUX IIKOJbHUKOB.
«Bam pe6EHOK TalaHTIUB! - TO-
Boput U. Amenko. - B ceHTsaope
NpoNAET caMblil TJIaBHBIN 3TAIl
BCEPOCCUMCKON OJIMMMUAAbI -
IIKOJIbHBIN. Ycrex B HEM MOXET
3aKJII04aThCs axe B TOM, 4YTO
PeOEHKY TPOCTO MOHPABWINCH 3a-
navyku. [Tyckail OH MOYTH HUYETO
HE PEINT, HO TIONMET, YTO eMY 3TO
MHTEPECHO. A HBbIHEIIIHUE SIpKUe
MOGEIBI CTOJTMYHBIX ITKOJIBHUKOB
- 3TO NPUTLJIALICHUE 3aUTU HA CAIAT
BcO1I, roe ony6iuKoBaHbI 3a/1a-
YU MPOLUIBIX JIET, IOYUTATh JIETOM
WHTEpPECHBIC KHUTH, 3aIJISTHYTh B
LIKOJIbHbBIN YYeOHUK U B CEHTSIOpe
CTapTOBaTh B COOCTBEHHOM OJIIM-
MUATHOM CE30HE». .

WuHa ANTEMHUKOBA

®oTo mos.ru

ABUACNACATENH

Cnacamenu deiicmeyrom no npasii-
Ay 3010M020 Hacd.
®oto dayapaa KYAPABMLIKOro

«JlyMaro, 9TO ceKpeT YETKOM 1
CJTa)KeHHOU paboThI LIEHTpPA - BO
BHUMATEJbHOM TOAXOJIE K 0TOOPY
KaJIpOB, - TOBOPUT 3aMIMPEKTOPA
Ouer Karanpmes. - [11710TOB BBI-
OupaeM caMbIX JY4YIIUX, ¢ 00Jb-
IIAM OTIBITOM, a Aajiee PAaCTUM C
yuétoM Haluei cneuuduku. JIET-
YUKU, BKJIIOYAsI €AUMHCTBEHHYIO

XKeHImnHy-mmuiaoTa Exatepuny
OpEenHNKOBY, MMPOXOIIT OYEHb
CEPBE3HYIO KOMITJIEKCHYIO TTOJI-
TOTOBKY - Ha 3eMJIe I B BO3MyXe,
II03TOMY TOTOBBI K BBITIOJHEHUIO
JIIOOBIX 3a1a4».

«CMACAEM HE MbILULIAMM,
ATOJIOBOW»

Hwu oanoro 6osbHOTO 32 BCe
aTU roasl He oTtepsin MALL npu
TepeBO3Ke B JIeUeOHbIE yUpesK/ie-
HUS.

«[Tocne moctymieHust BbI30Ba
B3JIET OCYLIECTBIISIETCS B TEUEHUE
5-10 MUHYT, - TIOSICHSIET 3aBOT/E-
JIeHHEeM CTeNUATM3UPOBAHHOI CKO-
poii nomomm MAII Cepreii Cannn-
KOB. - 32 15 1eT Mbl OCYILIECTBUIN
5 ThIC. BBIJIETOB, HEKOTOPHIE U3

HUX - B HEOJIarONMPUSITHBIX ITOTO/1-
HBIX YCIIOBUSX».

I[ToBomOM K BBLIETY, IO €ro
CIIOBaM, MOXET OBITH MAacCOBOE
JTII, HO ecTb U BBUIECTHI MEXK-
OONBPHUYHBIC, KOTHA MallneHTa
HYXHO TMepeBe3TU U3 OJHOIO0
MeIydpekIeHMS B Ipyroe, Jalme
BCEro ISl OKa3aHMSsI BBICOKOTEX-
HOJIOTUYHOW TOMOIIIM. A BOOOIIIE
cllydau ObIBalOT caMble pa3HbIE.
«B nmonére 1 Ha 3emMJie Mbl MOXEM
OKa3bIBaTh MOMOIIb B MOJHOM
00BEMeE», - nobaBsieT CaHHUKOB.

CnacatenbHoe Toapasnese-
HUE B aBUAIIMOHHOM IIEHTpPE Cy-
mectByeT ¢ 2008 r. «HauBbiciias
CKOPOCTB» - TaK €T0 COTPYTHUKHI
GOpMYJIMPYIOT CBOIO TJIaBHYIO
nenb. Cracatenn 1oOMparoTcs B
T€ MECTa, Ky/a CJI0XHO 100paTh-
CsI IO 3eMJIE M BOZE. 3a4acTyio
UM MPUXOAUTCS paboOTaTh aBTO-
HOMHO, 0€3 MOIICPXKKH C 3eMJIH.
Jlronu-MoaHUM B OOJILLIMHCTBE
CUTYyalMii NEVCTBYIOT IO IIPABUITY
30JI0TOTO Yaca, TaK e Kak 1 pea-
HUMATOJIOTH.

«[IpaBuTenbcTBO MOCKBBI
obecrieynIo Hac MpeKpacHBIM
000pyIoBaHUEM, - KOMMEHTUPY-
©T 3aMHAYAJIbHAKA MeIHKO-CIa-
caTeJIbHOM CIyKObI IIEHTpa AJleK-
canap IlanopmoB. - Mbl umeeM
BCIO HEOOXOIUMYIO TEXHUKY, Tpe-
HUPYEMCSI TIOCTOSTHHO TTI0 Pa3ind-
HBIM HampaBJIEHUSIM: BOJA, JIeC
u T. 1. CracaTeIu JOJIKHBI OBITh
TOTOBBI K JIIOOBIM HEMPUSITHOC-
TssM. Hamn mpuHImI - criacaem He
MBIIILIAMHU, a TOJOBOW. 3HAHUS
¥ KBaJIM(UKAIIMUSI - 3TO TO, YTO
OTJIMYaeT aBUacIacartess».

WUnba POCTOBLIEB
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ITAPKI1 MOCKBbBI

4YTO FOTOBUT B 3TOM JIETHEM
CE3OHE NEPOBCKMIA NAPK, KAK
OH USMEHUIICS 3A NOCNEAHUE
roabl, KAKME
®ECTUBANMK
U NPASOHUKHU
XAYT Ero roc-
TEW, Mbl CNIPO-
CUNKN Y Ero
OUPEKTOPA
EKATEPUHbI KO-
JNIECHUKOBOM.

XWUBOMUCHBLIE FEKTAPDI

IMapx kynbTypsl M oTAbIXa «I1e-
POBCKMIi» - 3T0 15,6 XXuBOIMMC-
HBIX TeKTapa C IIPOTyJTOUHBIMHI
aJiiessMU, OOJIBIITMM CTapUHHBIM
TIPYOOM, TApKOM aTTPaKIIMOHOB
u ctanuoHoM. KcraTu, oH ObLI
pa30ouUT Ha 10T0-BOCTOKE MOCKBBI
M0 MPOEKTY 3HAMEHUTOI'O apXU-
tektopa ®panyecko Pactpemim
e B cepenune XVIII B.

JIto6uTe oTabIXaTh aKTUBHO?
Jlo6po moxanoBaTh Ha BeJO-
mopoxku. [punumu ¢ metbmMu?
3nech NITh OOHOBIEHHBIX Jle-
TCKUX TIOIIAZ0K, OT KOTOPBIX
W JOIIKOJIST, U IIKOJbHUKOB 3a
VI HE OTTAIUIIb.

oo W w4

B napxe pabomaem kunomeamp no

B YACAX «MOCK

Ky BYIIVT ®UTHEC-TPEKE

P [ TIPOTPAMMA «TIPOXOF M T

By

CEKPETbI «NMAPKA 0,»

[lepoBo: nyywnin ckent-napk B Mockee, 6enbyatHuk, hpnopdon n knyd «Kpowka EHOT»

5 demckux naowadok - u 05 Kpox, u
0ns douwkonsim, u 041 NOOPOCMKO8.

€IUHBIN APXUTECKTYPHbIN TU3aliH.
OTpeMOHTHPOBAIN OIWH U3 ca-
MBIX OONBIIUX U (PYHKIIMOHATb-
HBIX CKEUT-TIAPKOB B CTOJIMIIC TTOI
HaszBaHueM FERMA. Bcé ato -
TIPUYUHEI TOTO, UTO 32 ITOCTICTHIE

0 OMKPBIMBIM HEOOM.

MonepHU3UPOBAHKI U YETHIPE
CMOPTUBHbIE TUIOIIANKHM, & TAKXKE
BOJICIIOOTbHAS M TaHIICBAJIbHAS.
3uMoii 31eCh ObLIU OTKPBITHI ABA
KaTKa C HaTypaJbHBIM ITOKPBITH-
€M - Ha LICHTPaJIbHOM ajijiee u B
XOKKEWHOI KopoOKke, paboTanu
TIOOMHTOBAsI TOpPKa U 1Koja pu-
TYPHOTO KaTaHUSI.

B mapke ecTb U COBpeMeHHbIE
workout-30HBI, TIPUCIIOCOOICH-
HbIe IS JIIoNei ¢ orpaHUYeHHbI-
MU BO3MOXHOCTSIMU. B meTHeM
KMHOTeaTpe MOoJA OTKPLITHIM He-
OOM 110 Beyepam OecIlIaTHO Io-
Ka3bIBalOT KUHO.

Menoun 3aMeTHO TTOBJIUSIIA
Ha CTUJIb Napka. Touku muTaHusl,
MYHKTHI IIpOKaTa, OMJIETHBIE Kac-
Chl, KOMHaTa MaTepu U peOEHKa 1
JIPYTUe COOpPYKEeHUsI mpuoodpenn

NATb «OULLEK» MAPKA »

IIate meTckmx
A [MJIO I agoK
/h paccunTa-
HBbl Ha Je-
Tell pa3HbIX
BO3pacToB,
4yTO OBbIBa-
eT He Be3Je.
OTO MO3BO-
JISIET pa3AeuTh
JIETCKHE ITOTOKU, 1
MaJibIIIIY He MyTaloTCs MO HO-
raMu y IoapocTKoB. MHorue
«KavyaJKu» U «JIa3UJIKU» 3KC-
KJIIO3UBHBIE, TAKUE PEIKO TOE
BCTPETUIIID.

TOIBI TTOTOK TTOCETUTEIIEN BBIPOC
Ha 332%.

KOM®OPT - B AETANSAX

Yewm ewig uamMepuTh 0J1aroycT-
poiictBo u Komdpopt? KoHeuHo,
netaiasiMu. Ternepb 3Mech eCTh
camoBO-TIapKOBEIE OUBAaHBI,
nucreHcepsl ¢ dog-nmakeTamu,
OeIbYaTHUK, pa3BUBAIOIINI e~
Tckuil Knyo «Kpoumka EHOT»,
rae IIPOBOASAT 3aHSTUS IJIsI ca-
MBIX MaJI€HbKUX U KYKOJbHbIE
cnekTakyiu. PaboTaloT cuctembl
BUACOHAOJIOEHMS, OMOBEIIe-
HUS U paguOTPaHCISIINU, €CTh
rpuMEpHasi KOMHaTa U 1ip.

Cmoco60B pa3Biedb cebOd
31ech Macca. 3amnylleHbl 0ec-
IJIAaTHBIC TIPOEKTHI IJIsS BCeX

beapuaTHUK -
3TO MPOCTO U
TeHUaJbHO.
Jletn oboxa-
IOT CMOTPETH
Ha TO, Kak
XUBET ce-
MelcTBO Oe-
JIOK B OOJIBIIION
KJIETKE pa3MepoOM
C TIPOCTOPHYIO KYXHIO
B HOBOCTPOIKe. Y KaXI0ro 3BepbKa
€CTh CBOI JIOMUK, Y TPHI3YHOB €CTh
TPpEeHaXEP-KOJIECO U UCKYCCTBEH-
HBIE IepPEeBbs, IO BETKaM KOTOPBIX
OHMU JINXO MPBITAIOT.

rekrapa
JXVUBOMUCHOM
TeppuTOpPUN

@ Ueposwle NA0WAOKU

©

BO3pPaCTOB: TeaTpajibHas IIIKOJIa
u ¢orowmkona «PROgBieHune»,
«Jlaya B 60JIbILIOM TOPOJIE», IIIKO-
Jla naHamagTHOro Au3aiiHa, X0-
pOBasi M BOKaJIbHASI CTyIUH, Kyp-
chl TIpoABUXkeHUs B Instagram,
IIKOJIbI aHIJIMMCKOro U KUTal-
CKOTO SI3BIKOB, MPOeKThl «CTu-
XOTOBOPUTEND», «JIUTepaTypHbIE
o0enpl». 31ech MOXHO IOIacTh
Ha OecrnaTHyIO (UTHEC-TpEeHU-
POBKY M0 a3pO0OUKe, CTPETUYMHTY,
TUMHACTHKE, TETCKOMY (PUTHECY,
Karosiipe, n1bIXaTeJIbHOM TMMHAC-
TUKe, CKAaHAWUHABCKOI X0Ino0e,

cnopmugHvle
naowaoku

B IlepoBckom
napke MOXHO
nourpaTth B
¥, daopbon -
BUII XOKKeEsI.
- WUrpaoT B
HETO IUIaCTH -
KOBBIM MSTYOM
W IepEeBSIHHBI-
MU KJTIOIIKAMU.
WUrpbel mpoxogsar
exenHeBHo ¢ 19.00 no 20.00 Ha
XOKKeIHO# Kopobke. Beceno u
He TpedyeT CrielualbHOMN MOAro-
TOBKHU.
Bxon cBOOOIHBII.

cmaduon «Jlokomomue»

B napke
pabotaet
b6ecnnatHas
ropogckas cetb

Wi-Fi

1:\ aomMuHucmpayus @ cKeilm-napk @ wcC
4 W demckuil Kayo 601€11601bHAS
. naouwjadxa Kage
UeHMpAanbHas
U NAemHsisl cyeHa @ aAMmpaKyuoHsl eenonpoxam
@ 2puUmépKa benvuammnui @ Kauenu

NAMAMHUK Y4ACMHUKAM MOCKOBCK020
Jlekabpbcko2o 800pyHCEHHO20 80CCMAHUSL
1905 a.

3ym0e u iiore. EcTb 3aHsITUS TaH-
11aMU, KyJWHAapHbIE U TBOpYEC-
K1e MacTep-KJacchl ((KUBOTIUCH,
JIeTIKa 13 TJIUMHBI, JeKyTnax, ounce-
pOIUIETEHUE , KBWJIJIMHT, BaJISTHUE
W3 WIEPCTHU U Ap.), KWHOMOKA3Hl,
MacTep-KJjacchl Mo CKeUToop-
JIMHTY U POJIIEP-CIOPTY, Kaparte,
neraHky. Ha rimaBHoii ajiee nap-
Ka pacroJjioXeH MyHKT MpoKara,
B KOTOPOM JIETOM MOHO B35Th
B apeHy BEJIOCUTIEIbI, DJIEKT-
pOMOOUITN, CAMOKAThI, POJTUKH,
TUPOCKYTEPHI U CErBeM, a 3UMOI
- KOHbKU U TIOOUHTH.

Jlerom B mapke
A OecnmnaTtHoO
et yyaT KaTaTh-

cs Ha po-
_ JIUKOBBIX
" KOHbKax
TeX, KOMY
5 jieT 1 6071b-
ure. [Tporpam-
Ma TPEHUPOBOK
TIOIXOIUT 1 HOBUI-
KaM, U yMEIIIUM. 3aHUMAIOTCS
1o BockpeceHbsM: 10.00-11.00 B
ckert-mapke FERMA, B 12.00-
13.00 - Ha r1aBHOI aymee. Jetam
MoTpeOyeTcs 1UIeM.

An9 NOXUnbiX

IMoxuiable MOCKBUYHU TIO-
Jobunu nporpammy <«Mrpaii,
rapMOHB», MY3bIKaJbHbBIC
. MIPOEKThI « My3BIKaIbHBIN
KHUOCK», «JlyxoBbIe ce30-
HbI» 1 0J1arOTBOPUTEIbHbBII
v PecTuBanb «Jlobpo-
Z] mapK».

\ A Onaronaps
«MOCKOBCKOMY
i JTOJTOJETUIO» C
anpeJsi JIBaxIbl
B Henenwo B Ile-
A POBCKOM Mapke
{| TIPOXOZAT 3aHsI-
J TUS MO CKaHIM-
HaBCKOW Xoab0e.

IToka »T0 omHa rpymn-
ma - 25 genoBek. o€t Habop B
TPYIIIBI IO 001Iei (U3NYECKOM
MOATOTOBKE, TAaHIIAM U TMMHAC-
TUKe. 3aHsATUs HAauHYTCS, KakK
TOJIbKO HabepyTcs Xelaloniue.
Yro06nbl 3amucaTbCsl Ha HUX, Ha-
Io obpaTtuthes B Teppuropu-
aJbHBIA LIEHTP COLIMAJIbHOTO
obcyxuBanust «HoBormpeeBo»
(¢punuman «IlepoBckuii») mo an-
pecy: yi. 2-a1 Bramumupckas,
a. 10.

n332%

BbIPOCJIA
NMOCELLAEMOCTb
MAPKA.

B mapke peryasipHo uayT
KPYITHBIC MEPOIIPUSTHUS, TTOC-
BAIIEHHBIE TOPOACKUM TIpa3Ji-
HUKaM. DTo n MaclieHula, u
IlepBomaii, u 9 Masg, u [leHb
3aluTh geteit, u Jenp Poccun.
IMonynsipHbI eXXeToaHbIe aKLIUU,
Takue Kak «Houb Ha KaTke». A
B IHU, KOTAA 3eCh OTKPbIBAeT-
csl «bunral» MeXIyHAapOgHOTO
BOE€HHO-MY3bIKaJIbHOT'O (DeCTU-
Bajs «Crracckas OalrHs», mapK
MoJIOH Hapoja. B aTom ce3oHe
BCEe KPYIIHBICE MEPONPUSITUSI
00beIUMHEHBl 001Ieil KOHIIEI-
uueit «ITapk O,». DTO akKLEeHT
Ha MY3bIKaJbHOE€, CIIOPTUBHOE
W TeaTpaJbHOE MPOCBEIIeHUE
MOCKBMYEI Ha CBEXXEM BO3AYXE,
B KOTOPOM TaK OCTPO HYKIAETCS
Mmeramnoauc. A nmapku MoOCKBBI
MOMOTAIOT HaM [IbIIIATh ITIOJIHOMI
Ipynbro.

Esa KPbIJIOBA
oo dayapaa KYAPABULKOIO,
perovskiy-park.ru

Ha cuene nmapka
~ KaxJible BTOP-
HWK 1 YeTBEPT
% ¢ 20.00 mo
21.30 oyayt
MPOXOAUTH
OecruiaTHbIE
3aHATUS TIO
ore B TCUEHNE
Bceroieta. Hano
TOJIBKO 3aIMCaThCsI
(https://yogajournal.ru/parks/) u
YUYeCTh, UTO IIPU TEMIIepaType BO3-
nyxa Hike +18 °C 3aHsITHS OTMe-
Hstotcs. [TpoBepsITh, COCTOATCS TN
3aHSITUS, - IO TOM XK€ CChUIKE.
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B 3KOHOMUKA
U BU3HEC

B JINYHDLIE AEHbIU:

NbroThbl, BKJIAADI
U KPEAUTDI

H NMPOrHO3bl

AOJINAP CREUMANBHOIO HASHAYEHMN

Kak CLLA opraHu3ytoT puHaHCOBbIE BOWMHbI MPOTMB Poccun n opyrx CTpaH
BOEHHO-®UHAHCOBBIE YYEHMS

Mogn narpoHaxem MeHTtaroHa B CLLA opraHu3yioTcs BOEHHO-
drHaHCOoBbIe Urpbl. Mrpast 3a pasHble CTPaHbl, UX Y4aCTHUKM
OTTa4MBaIOT AEeNCTBUSA Ha CNyyYal permoHanbHbIX KOHGINMKTOB
W CIIOXHbIX 9KOHOMUYECKMX CUTYaLNIA.

CIIEHOITEPAIINN

KAKWE UCTUHHBIE LLENU NPECINE-
AYIOT AMEPUKAHLbI, COCTAB-
NA9 CAHKLLMOHHBIE CITUCKU?
KAK COBUPAIOT UHOOPMALLUIO
O KOHKYPEHTAX U YCTPAUBAIOT
NPOTUB HUX IKOHOMUYECKHUE
CNELLONEPALIUN? PACCKA3bIBA-
ET AHAJIUTUK, YJ1IEH COOBLLECT-
BA MPAKTUKOB KOHKYPEHTHOM
PASBEAKW EJIEHA JIAPUHA.

Ii

\

YTO CKPbIBAETCS
3A CAHKUUAMU

- Ilouemy, cocmaeasns anpeav-
CKUIl CAHKUUOHHDBLIL CNUCOK, amepu-
Kanuybt exarouuau 6 neeo Oneea Jle-
punacky u Buxmopa Bekceavoepea,
KOmopble cmapaauco ¢ HUMU He
ccopumucs?

- Apmunuctpauusg CIIA pe-
1I1aeT 3aaavy, CBSI3aHHYIO C IO-
BBIIIICHUEM JOJIM aMEepUKAHCKIX
METaJIJTyproB Ha BHYTPEHHEM U
m1o6abHOM phIHKaxX. CaHKIIUMN
- IPOCTO MHCTPYMEHT PEIICHMUSI.
Hepumacka u Bekcennbepr KoH-
TPOJMPYIOT KPYMHbIE METaJLIyp-
TMYeCKre KOMIIAaHUM, BOT OHU 1
nomnaiav noxd pasgauy. M moutu
cuHXpoHHO Tpamm BBEN 3arpa-
JATENIbHbIE TTOUUIMHBI HA UMITOPT
amomuHus u ctainu B CIIIA, xoto-
pble HauboJIee CUIIBHO YIAPWIIM IO
Kuwuraro u EBpocoro3y.

- Mungun CIIIA mpebyem y
Jlepunacku cnuzumo 00110 Au1H020
Koumpoasa nao «Pycarom». Kaxasa
PasHuua, Kmo e1adeen u ynpaeasen
3moil KomMnauuell, ecau ona 6 aoom
cayuae ocmaémces poccuiickou?

- Bo-mepBoix, «Pycan» 3a-

peructpupoBaH B odIluope Ha
ocTpoBe JI>XkepcH, BXOAsIleM B
opUcIuKIIMio BenukodpuraHuu.
A BO-BTOpBIX, (hOpPMaJIbHO TIepe-
KYIMUTH TOJII0 MOXET KTO YTOIHO.
CMBICIT MEPOTIPUSITUS B CIIEYIO-
meM. CaHKLIMU OOPYIIMIN LIEHBI
Ha akuuu «Pycaiga» Ha MHPOBBIX
peiHKax. Ternepb aMepUKaHIIbI
TpenyIaraoT CHITh WIN OCTa0uTh
CaHKIIMU B TOM cliy4yae, ecnu Jle-
puIIacka mpojiacT Mo CHIKEHHBIM
IIeHaM aKI[UU CBOMX KOMMaHU
TOMY, KTO YCTpoUT MuHGUH
CIIA

KAKAHB CNEAUT
SA HALULUMU KAPTOYKAMMU

- Ilouemy na noeom eumke am-
MUpOCCUIICKUX CAHKUUIL HA nepeblil
naan évtumen amepurkarnckuii Mun-
dun?

- Cpeon opraHOB rocymap-
ctBeHHoi Binactu CIIIA nMeHHO
OH OTBEYaeT 3a HaCTyIaTeJIbHEIC
1 00OpPOHUTEJIbHbIE ONepalluu
B (PMHAHCOBO-3KOHOMUYECKOM
cepe. MUH(UH BXOOUT B YUCIIO
16 crieLranIu3upPOBaHHbBIX Pa3Be-
JbIBaTEJIbHBIX CTPYKTYP, KOTOPbIE
KOOPIWHUPYET TUPEKTOP HALINO-
HaJIbHOM pa3BeoKU, TaM €CTb CO-
OTBETCTBYIOIIIEE TTOApa3acIcHIE
- YIpaBjeHUe KOHTPTEPPOPUCTH -
4yecKol U (prHAHCOBOI pa3BeaKU.
OHO He TOJIBKO aHaAJIU3UPYET Je-
HEXXHBIE TIOTOKH, BBISIBJISIET TIPH-
HaJUIeXKHOCTh KOHKPETHBIX CYETOB
¥ TIPOUCXOKIICHME ICHET, HO 1 3a-
MOpak1BaeT aKTHBbI, 3aMpelaeTt
TpaH3aKIINU ¢ TEMU I WHBIMU
IOPUINIECKUMU JIMLIAMU. A pyKO-
BOIUT BCEM 3aMECTUTETb MIHUCT-
pa puHaHCOB.

- Kmo u xkax cooupaem unghop-
Mauuio 0 puHancoevix onepauusax?

- IIpexne Bcero - AreHTCTBO
HalMoHaJbHOU 0e30MacHOCTH
(AHB). AHB emg B cepenute Hy-
JieBbIX To10B B3omMasio SWIFT -
MEXIYHAPOITHYIO MEKOAHKOBCKYIO
CUCTeMY Iepenayr MHhopMaluu
¥ COBEPIICHMSI IIATEeXKEH - 1 C TeX
TOpP OTC/IEXKMBAET KaXKAYI0 TPaH3-
aKIIMIO, KOTopasl B HEll coBepIa-
ercs. CBeneHusl O KJIMEHTax, WH-
TepeCyIOIINX pa3BeIbIBaTeILHOC
coobiecto CIIIA, npenocTasisi-

o — e

KUOKOCTH
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== TPAAMLIMOHHOE HEMELIKOE KAYECTBO

310p0Bbe CYCTaBOB W N03BOHOYHHKA
TEJJEHK HAPYHT

GELENK ° * Croco6CTBYeT YKPEIUIEH]IO XPAIIEBOH TKAHH CYCTABOB
; '’ 1 TI03BOHOYHHKA

* [TozepsxrBaeT BHIPAOOTKY BHYTPHCYCTABHOU

* VKpEIIsAeT COeNHUTENbHYIO TKAHb
(MBIIITIBI, CBABKH, CYXOKUIIHS)

CIPAIIIBATE B AIITEKAX BAIIIET0 TOPOJIA

CITPABKN 1 KOHCYABTAILIUWN:
8-800-333-06-07 (3BoHOK becmmaTHEIH);
Mocksa 8(495)518-01-34. _

Mpouseoautens MPOBUCTA, r. I p, T WWW. pr g.ru
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MPOTUBHUKM
= cun Kuraii

Opyrve
CTpaHbl

I Poccus
OPYXXUE

Lally, Akumm -
1 obnuraumm & S

<
Bupxesble (@ Baniors

TOBapbI

Mo maTepuanam ny6nvkaymii amepuKkaHCcKoro puHaHCOBOro aHanmuTuka Jxe

UHdorpaduka AHHel XAPUTOHOBOW

0T KpYyIHEMIIe aMepUKaHCKIE
G6anku. A @DenepanabHast pe3epB-
Has cucrema (PPC), ot koTOpOIt
OHM 3aBMCSIT KaK OT KpeauTopa,
rapaHTUpPyeT UX COrJIacHe Ha 3Ty
ycayry. IToueMy 3T0 BO3MOXHO?
Banku Bcex cTpaH UMEIOT KOppec-
noHaeHtckue cuera B CIIIA. Ye-
pe3 HUX OHU IPOBOIST OIEPALIMK
C I0JJIapOM, MUPOBOM BaJIOTOMU
HoMmep onuH. COOTBETCTBEHHO,

BEAYT PASBELKY
B MUHTEPECAX CLLA.

BOCHHO-Pa3BeAbIBATEIbHBII KOM-
TUJIEKC MOoJTyJaeT MH(pOopMaLuio 000
BCEX TPAH3AKIIMSIX ¥ CUETaX B 10T~
Jlapax, BHE 3aBUCUMOCTHU OT TOTO,
IIIe OHU OTKPHITHI - B Mcnanmnm
w HoBoii I'BuHee.

- Kmo npunumaem pewenus o na-
uajne «60eHHLIX delicmeuil» npomue
ONPeoeAEHHbIX CIPaH U Komnanui?

- B nmonasnstionieM 60JIbIIMHC-
TBe ciiyyaeB - npe3uaeHT CIHIA
no npeactasiaeHuto Konrpecca. B
OTIETBHBIX YHUKAJTBHBIX CITyJasix,
CBSI3aHHBIX C KMOEPIIPECTYITHOC-
TBIO, TIPABO TIPUHUMATh PEIICHIE
0 3aMOpPO3Ke aKTHUBOB JIEJIETMPO-
BaHO TPOMKE B COCTaBE MUHHUCTPA
(brHaHCOB, TEHMPOKYpOpa U roc-
cekpeTapsl.

KAK AMEPUKAHLLbI
OBPYLUWUJIU PYBJ1b

- Moscno ckazamo, wmo, ypoHue
aKyuu maxou KpynHou Kopnopauuu,
kax «Pycan», CIIIA o6ea6uiu Poc-
cuu punancogyro 8oiiny?

- C ropuanyeckoil TOYKU
3peHus - HeT. Ho B mocnenHue
Tpu-uvethipe roga CIIA Bcé
aKTUBHEE W IIMPE UCIIOIb3YIOT
npotus Poccuu meTonsl huHaH-
COBO-32KOHOMUYECKUX BOWH. B
9TOT apceHall BXOASAT HEe TOJIbKO
3amnpeThl Ha 9KCTIOPT TEXHOJIO-
TUI, KPEIUTOBAHUE POCCUMCKUX
KOMIAHU, B3AaUMOJIEHCTBUE C
HEYrogHbIMU OM3HECMEHAMU U
IOpAUIlaMU, HO U 1IeJIeHaTpaB-
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y BropxeHwue Kutas
=) Ha TaViBaHb

[lapeHne
KOMMYHUCTNYECKOro

pexvma B KHP

W Kpax BcemmpHoii
[0J11apOBOV CUCTEMBI

JICHHBIEC IeWCTBUS MPOTUB Ha-
HUOHAJIBHOW BaJIIOTHI.

JoCTaTOYHO BCIIOMHUTH ITO-
cJieHee CHIDKEHNE MUPOBBIX 1LIEH
Ha He(Tb B 2014-2016 IT., KOTOpPOE
CIIpoBoLIMpoBaio B Poccuu a3KoHO-
MWYECKUI KPU3UC U TPAKTHICCKI
JBYKPaTHYIO I€BaJIbBALIMIO PYOJIs.
CIIA cMoTaM 3TOro T0OUTHCS,
1eJIeHaIllpaBJIEeHHO HCIOJb3Ys
MHPOBOE TOMHUHHUPOBAHUE CBOMX
06aHKOB. OCOOEHHOCTU HE(PTSIHOTO
PBIHKA TAKOBBI, YTO HA HEM TTPE00-
JlaJiaeT TOPTOBJISI TaK Ha3bIBaeMO
«OyMaxkHOU He(PTHIO» - KOHTpaK-
TaMU Ha KyTUTIO-MIPOJaxy, KOTO-
pble B OymyIleM HMKTO Ha caMOM
JieJie He codbupaeTcs BHIOIHSTE. 1
B 2014 r. B OTBET Ha TPOCKHOY CBOE-
TO MPaBUTEIbCTBA aMEPUKAHCKIE
0aHKU BBIOpACHIBAIM HA PHIHOK
BCE HOBbIE M HOBbIE OOBEMBI «OY-
MaxkHOI He(TH», COMBad e€ IIeHY.
DopMabHO TaKOTO PEILIEHUS He
TIPUHUMAJ HUKTO - HY TIPE3UICHT
O6ama, Hu KoHTpecc. bosee Toro,
cienysi OyKBe aMepHKAHCKIX 3aKO0-
HOB O PbIHKE, TaKasl AeSITeJIbHOCTh
HOCHJIA IIPOTUBO3aKOHHBIH XapaK-
Tep. OMHAKO B CErOMHSIITHEM MUPE
caMFbI¢ CHITBHBIC YIaphl HAHOCSITCS
HE 110 3aKOHaM, a «ITO TIOHITUSIM».

- Ho c 2017 2. negpmo cnosa 3a-
MmemHo nodopoxcasa. Kax amepu-
Kanust 3mo donycmuau?

- DKCIePTH TOBOPST, YTO POCT
HayvaJicst 6aromapst CKOOpIUHU-
poBaHHbIM AelicTBusM OITEK
n Poccuu 110 orpaHUYEHHIO T0-
Ob1yu yriaeBomoponoB. OgHako,
©CJIM BHUMATEJIbHO TTIOCMOTPETH
Ha CTPYKTYPY He(bTSTHOTO pBIHKA,
BUIHO, YTO POCT OITSITH TIPOMC-
XOIIUT 3a CUET LeJieHaIpaBIeH-
HBIX omepaluit ¢ «0OyMaxKHO
HedThI0». AMEpUKaHCKUE OaH-
KM ceiiuyac UTparoT Ha ITOBBIIIC-
Hue. [Touemy nMeHHO ceituac?
Bcé npocrto. CIIA moctpanBa-
0T He(Tera3onpoBObl, a TAKXKe
HeTsSIHBIC U Ta30BbIe TEPMUHA-
JIBI Ha BOCTOYHOM M B MEHBIIICH
CTEIIeHM Ha 3amagHoM Iobe-
pexbe. UToObl (hruHaAaHCUPOBATH
CTPOMTEIBCTBO, HYXXHa JTOpoTast
HedTb. Bes ata paboTta goskHa
OBITh 3aKOHUEHA B OCHOBHOM B
2019 r. C 3TOr0 MOMEHTa aMepu-
KaHIIBl BHOBb CTAHYT KPYITHEH-

_\m‘ —=—~ )

\ BioknpoBka nocTaBok
EY() aHeproHocuTenemn
13-33 aMepyvKaHo-

KUTaCKOro KOHOAMKTa

MeToabl fe3opraHmsaiim
pPaboThl MHOCTPAHHBIX OaHKOB

@ 3anpeT Ha UCMob30BaHNe
cuctembl SWIFT

a Pukappaca.

MU TIPOU3BOIUTEIISIMU HEDTHU
B mupe. MIX HeTh XJAbIHET Ha
€BpOTICVICKUIA Y B MEHBIIIEH CTE-
MEeHU Ha SIMOHCKUI U I0XKHO0a31-
aTckuit peIHKU. Kak ToJibKO BCE
OyIeT roToBO, IJIaBHOI 3amgauei
aMepUKaHIIEB CTAaHET U3THAHUE
u3 EBpornbl cBOMX HEPTSAHBIX U
ra3oBBIX KOHKYpeHTOB. 1o He-
GTHU TaKuX MPETEHACHTOB TPU -
WpaH, Benecyana u Poccus, no
razy oguH - Poccust.

KTO NMPOUTrPbIBAET
B BOMHAX

- Kmo cmanosumcs o6sexmom
unancoevix amax? Toavko au 2eo-
noaumuveckue conepuuxu?

- CoBceM HeT. Hauboubinero
adhdeKTa aMepUKaHIIBI JOOMINCH
B 1956 r., Kora OHU BITEPBbIE 11e-
JIEHarpaBJICHHO TIPMMEHIUTN (D1-
HaHCOBO-3KOHOMUYECKOE OpYyKH1e
npotuB Benukooputanum u ¢pyHTa
creparHroB. OHM caMu OTMeYaloT
3T10. [lopaxkeHue B pUHAHCOBO-
aKoHoMMUYeckoil boproe ¢ CIIIA
CTaJI0 OTHUM U3 KITIOUEBBIX (DaK-
TOPOB KPYIIeHUs] OPUTAHCKOM, a
3200HO M (DPAHILY3CKOM KOJTOHU-
aJIbHOI UMIIEpUM Ha pyOexKe Mex-
ay 1950-mu 1 1960-mu rr.

- Hackoavko Poccusi eomosa k
momy, 4moGbL nPOMUGOCMOAMb Ma-
Kum onepauusam?

- Camu 110 cebe OHU HECITO-
COOHBI pa3pyLINUTh 10 OCHOBAaHUS
Hally 3KoHoMuKY. [Ipobiema B
npyrom. IlpakTuueckn BO BCex
U3IEINSIX, TIPOU3BEAEHHBIX B
Poccuu, upeamepHO BeMKa 3a-
pyoOexxHast KomroHeHTa. [1oaTo-
MY CETOIHS MBI IIJIOXO TOTOBHI K
TTOJTHOMACIIITAOHOMY ITPOTUBOCTO-
STHATO BOGHHO-(MHAHCOBBIM OTle-
paiysiM He TI0 SKOHOMUYIECKIM, a
10 TEXHOJIOTUIECKUM TIPUIMHAM.
MMeHHO OT pellleHMsT 3THX ITPo0-
JIeM 3aBUCUT Hallla CIIOCOOHOCTh
K IIPEOIOJICHUIO CEPhE3HBIX KPU-
3UCOB.

T, Anexkceii

x S~ MAKYPUWH,
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COBBITUE

no TPAAULIUN SKOHOMUYECKUH
®DOPYM BYAET UMETb U B0J1b-
LWOE NOJINTUYECKOE 3HAYEHUE
- AOCTATOYHO MOCMOTPETb HA
YPOBEHb EF0 FOCTEM.

Csoé yuactue B [IMD®D-2018
TIOATBEPIUII, HATIPUMED, TIPE3U-
neHT OpaHiyy DMManyaib» Mak-
pon - B Cankr-IleTepOypre oH
MpoBeAET BCTpeuy ¢ Biamuvupom
IyrunbivM. OXuaaloTcst U Apyrue
BUIHBIC TTOJIUTUKM (OT IPEe3UIeHTA
LIAP no 3amnpencenarens KHP
u Bulle-nipeMbepa KyObI), riaBbl
BEOYIINX MHPOBBIX KOMIIAHWMA,
U3BECTHEMIINEe 3KOHOMUCTHI. C
paboThI Ha Tomankax [IMD®d, mo
CYTH, HAUYHYT CBOIO AESITeIbHOCTh
TOJIBKO YTO HAa3HAYCHHBIC YJICHBI
HoBoro IlpaBurenscTBa PD.

NOLUJIN B BUSHEC-BAHIO

daktnyecku padora [IMDD
craptyet yxe 23 Mas. B «HyseBoi»
neHb B KoHrpecc-1eHTpe 3aria-
HUpPOBaHO NpoBeaecHUe Poccmii-
cKoro (hopymMa Majioro u cpeHero
NpeINpUHAMATELCTBA - CEPUU U3
12 maHeJIbHBIX CECCUi1, B TOM YUC-
JIe ¢ 3JIeMeHTaMU MacTep-Kiacca.
OOCyIUTh €CTh UTO: 3TOT OM3HEC,
XOTb ¥ HA3BIBACTCSI MAJIBIM U CPEI-
HUM, CTaJIKMBAETCsI C OOIbIINMU
pobJeMaMu.

B nporpamme onHoi1 U3 ceccuii
TaK ¥ 3aITMCaHO: OYIeT «OTKPOBEH-
HBII quanor» Ha Temy «IIpeanpu-
HUMAaTeJIbCTBO B Poccuut: ncropust
ycrexa Uiy akaieMust TpoBaJIoB?».
Bocxopsiiue 3BE31b1 POCCUIICKOTO
OM3Heca Ha COOCTBEHHOM MpUMe-

J{ POTEHBEPT VBEPEE,

0 KPBIMCRHH MOCT ITPO

HT BE3 PEMOHTA 100 JIET

AEBIOT HOBbIX MUHUCTPOB

24 Mas oTKpoeTcs NeTepbyprekmii MexayHapoaHbIi SKOHOMUYECKUIA GOPYM

O0na uz mem gopyma: «Kubepcnopm - HO8bLil 2100aAbHYII MPEHO 8 C

AN Y YT

\

nopme u bitaﬂece». B 2016 2. kubepcnopm

.

cman ogpuyuanvHoli cnopmueroii oucyunaunoi. Eeo ayoumopus pacmém exceecoono na 20%. Poccusi moycem

3AHANMb ﬂuaupy}omue nosuyuu 6 5Mom HanpaeieHuu.

®doto Bnagummnpa CMUPHOBA/doToxocT - areHtcTBo TACC

pe pa30epyT TUITMIHBIE UCTOPUU
nob6en v mopaxkeHui. [1pu yauactun
3aMMUHUCTPA IKOHOMHUYECKOTO
pas3Butust PO Ogaera @omuuésa u
pykoBoautesst «Onopsl Poccun»
Cepres BopucoBa npearnprHuMa-
TEJU OLIEHAT 3P (PEKTUBHOCTD TO-
CYAapCTBEHHBIX MEp MOAIEPKKUA
Ou3Heca, KaK CyIIeCTBYIONINX, TAK
U NIpeUIaracMblXx.

E1ug onHa ceccust moa MUHTpUTY-
IOILIMM Ha3BaHUeM «busHec-6aHs:
KJIIOUEBbIE OIIMOKY TPEATIPUHU-
Maresieil MajiblX U CPEAHUX KOM-
mmaauii (MCIT) mpu MacIrrabupo-
BaHUM OU3HECa» OOCYIUT camMble
HACYIIHBIE TSI TEJIOBBIX JIIOIei
Borpochkl. ['ne B3sITh JE€Her st

3aMycKa MHTEPECHOTO IMpoeKTa?
Kaxk BBIKUTB B yCIOBUSIX HeCTa-
omnbpHOTO OM3Hec-kMnmMaTa? Kak
rpaMOTHO TOA00paTh KOMaHOy
W HalTU pbIHKU cObiTa? Co3naTh
KOMIIAHMIO C HYJIST Bceraa ObLIo
HETIPOCTO, a Pa3BUBAThCS M PACTH
M BOBCE yIAETCsT AMHUILIAM.
OrtnesnbHas ceccusl MOCBSIIeHa
MEXAYHAPOIHOMY OITBITY Pa3BU-
THSI MaJIOTO U CPEIHETO MPEATIPH-
HUMaTeJIbCcTBa. A OH OOraThblii.
IMTo nanaeiM OOH, B MupoBoit
xo3giictBeHHOU cucteme MCII
natot padory 50% Tpymocrnocoo-
HOTro HaceJIeHUs IUIaHEeThI, a 00b-
&M nipousBojcTBa B cpepe MCII B
Pa3HbIX CTPaHAX COCTABISIET OT 33

110 67% BBII. BioxeHUs B MaJIbIii
OM3HEC - BBITOTHOE JIEJI0, TApaHTUsI
YCTOYMBOCTU JIIOOOV SKOHOMUKMU.
W poccuiickast He cTaHET UCKITIO-
yeHueM. OcTta€Tcs JUlllb y3HATh
«CEKPEThI» Uy>KOTO0 MacTepPCTBA.

NYYLWWUA OTBET
HA PASrOBOPbI
OB U30NALUH

OcHoBHag mporpamma popyma
TOXE HaChIIIEHA TUCKYCCUSIMU.
MoXHO maxe ITOCO9yBCTBOBATh
y4aCTHUKAM, KOTOPbI€ BBIHYX-
IeHBbI BEIOMPATh, Ha KaKYIO TIJ10-
1IaaKy TOWTHU, TOTOMY YTO MPU-

CYTCTBOBaTh OOJHOBPEMEHHO Ha
BCEX, YBbI, HEBO3MOXKHO. A BLIOOD
Oorateiiuuii, TeMbl OOCYXKIEHUI
OXBaTBIBAIOT BCE ACTIEKTHI 3KU3HU
obmecTBa: «OT KaapoB K TalaH-
TaM: KaK ObITb KOHKYPEHTOCITO-
COOHBIM B 9KOHOMUKE 3HAHUI?»,
«I'mobanbHas MpoI0BOJILCTBEH-
Hast 6e30MacHOCTb: KTO HAaKOp-
MUT HaceJleHUe MJIaHEeThl?»,
«YMHag cpena: HOBBIN YPOBEHb
pPa3BUTHUSL TOPOJOB», «BeKTOpHI
MEIMLMHBI OYAyIIero: KTo Oymer
JIeuuThb yesnoBeka yepes 30 net?»,
«McKyCcCTBEHHBIN MHTEICKT B
peaabHOM cekTope», «PoboThl
- HaA&XHbIe TOMOIIHUKHU JIIO-
nIeit»... Bmpouem, HecMOTps Ha
TaKoi (PYTypUCTUYECKUN YKIIOH,
pa3roBop MOMAET HE O JaEKOM
OynylileM, a 0 CeTOAHSIIHEM JHE,
0 peabHBIX TEXHOJIOTHIX, KOTO-
pbIe YK€ CerofaHs BXOIST B HAIITY
KU3Hb.

C 2013 mo 2017 roa yucio yJyac-
THUKOB (hopyMa YIBOWJIOCH - C 7 IO
14 ThICSIY, a YMCJIO MPECTaBIsIe-
MBIX UMU CTpaH Bbipocio co 100 no
143. Ha [IMD®-2018 oxunaetcs
HOBBII pekopa. U 310 Oynet Jryy-
1LIMM OTBETOM Ha BCE Pa3roBOphI 00
m3onssumu Poccnn.

BukTop IOPbEB

b  ROCLE |
MeTepOyprekuii 3KOHOMUYEC-
kuii popym nposoautes ¢ 1997r.C

2005 . TPOX0AMT MO, NMAaTPOHAXKEM
MpeaugeHta PO,

TONJINBO

BEPEr'MTECb <HESABUCUMOI0» BEH3UHA

OBOPOT TOMJINBA KJIACCOM
HWXE «<EBPO-5» B POCCUMU 3A-
MPELWEH. NAPAJLOKC B TOM,
YTO NPOU3BOAUTb BEH3UH U
AU3EJNIb HU3KUX KJIACCOB NPHU
J9TOM MOXHO.

Takoe TOIIMBO MOCTABIISIOT Ha
PBIHKU TeX cTpaH, Toe «EBpo-2»
u «EBpo-3» elle€ He 0ObIBIEHDI
HOH rpaTa. HuskokauecTBeHHBII
OEH3UH, pa3yMeeTcsl, U CTOUT Jie-
mreBsie. BOT TOJIbKO OTJIMUMUTH €TO
OT XOPOILIeTo TOTUIMBA Ha IN1a30K
HEBO3MOXKHO.

Kakoii cobsia3H Ij1s1 HEUUCThIX
Ha pYKY BJIaIeJIbLEB 3aIPABOK O]
BUIOM O€H3MHa Uiy nusens «Es-
po-5» mpoaaBaTh TO, YTO B HApPO-
Jle Ha3bIBAIOT «OCJIMHON MOYOii»!
YacTo MOIIEHHUKH MCTIOJIb3YIOT
JaKe MPIMOTOHHBIE TEXHUYECKHUE
OEH3MHBI. A OKTAHOBOE YMCJIO MO~
BBILIIAIOT C MTOMOIIBIO IIPUCAIOK,
KOTOPBIE MOTYT TIPUBECTH K I10-
JIOMKE JIBUTATEJIS.

IIpaBooXpaHUTETbHBIC OPTaHBI
3akpbuin 2 muHu-HII3 B Bopo-
HexXcKoif n CapaTOBCKOIT 00JI.,
HedTebasy B BopoHexxcKoil 00J1.
n 30 A3C - nomuMo Boponexc-
Koi1 B ApxaHreiabckoit, Kypckoi,
CapaToBcKoii 001., AnTalicCKOM
kp. u bamkoprocrane. Kpome To-
T0, OHM IIPECECKIIN ACSATCIbHOCTD
2 He3aKOHHBIX MHTEPHET-pecyp-
COB, ITpoaaBaBIIUX (aabcud-
KaT, KOH(GUCKOBaIMU 6 KOHTEM-
HepHBIX A3C, 17 pe3epByapoB,
00opyIoBaHMeE IJIsI TPOU3BOJACTBA
M TIpoJaku, a Takke 250 TOHH ro-
proyen MoaIenKu.

Cerogns B Poccum paboraior
32 kpynHbIX HedTenepepadaThl-
BamoLInxX 3aBona 1 eie 80 Mu-

& & 2

Ha maxux A3C u no makoii yeme noKynamso Heab3sl.

HU-TIpeanpusTiii. COBOKYITHBIE
mourHoct HIT3 cTpaHbl 1103BO-
JISIIOT nepepabaTtbiBaTh 270 MIH
TOHH HedTH B TOI. A TOIOBOIT
000pOT KOHTpaaKTHOTO TOTI-
JINBa OIICHUBAETCS SKCIIEPTaMU
B 10 myH ToHH. Hemano, ecan
Y4ecTh, UTO B IIPOIIJIOM TOOY Ka-
YeCTBEHHOTro OeH3MHa MpPOu3Be-
JeHo 39 MJIH TOHH, a Ka4eCTBEeH-
HOTO IU3TOIINUBA - 77 MJIH TOHH.

IMoutn Bce Goabmue HII3
TIpUHAIIEXKaT KPYITHBIM HeTsI-
HBIM KOMITAHUSIM, B COCTaB KO-
TOPBIX BXOAAT MOIpa3IeICHUS TT0
noObrye HedTH, e€ TepepadboTKe,
a Takke ceTb Hedrebas u A3C. A
B «PocHedTN», K IpuMepy, ecTh
Jaxe crelraIbHbIE CITY>KObI, KOTO-
pBIE TIOCTOSTHHO MOHUTOPSIT Kauec-
TBO TOIUIMBA. JIJabopaTOpHbIIi KOH-
TPOJIb IIPOUCXOINT Ha BCEX STAIIax,
BKJIIOYasi TpaHCIOPTUPOBKY. Ko-
HEYHO, 3aMpaBKaM TaKMX KOMIIa-
HUI BOTUTETN TOBEPSIOT OOJIbIIIE.

«He3aBucuMbie aBTO3aIpaBOy-

HblE CTAHIIUY IPUOOPETAIOT Y HAC
HeOOJIbIIINE TTAPTUH, a 3aTEM HC-
TTOJIB3YIOT MAacOPT KayecTBa Ha-
IIeil opraHu3auy U IO BUIOM
Halllero MPOIyKTa MPOAAloT HeKa-
YECTBEHHOE TOTUIMBO»,- TOBOPUT
renaupekTop «PH-PocToBHedTe-
npoaykT» Anekcanap bensnckuii.
W Takux mycTphIX AEbIOB He-
majzo. B npouuiom rony Poccran-
JapT npoBepu 249 He3aBUCUMBIX
A3C, 1 HapylIeHMs OBV Ha KaXK-
noi TpeTheli! B BemoMcTBe cum-
TalOT, YTO YaCTO HEKAYeCTBEHHOE
TOIUTMBO TOCTYIAeT ¢ HedTebas -
JIOJISI HAPYIIICHMH TaM B TIPOIIIOM
roay coctaBmiia 38%. A BHeruta-
HOBYIO IIPOBEPKY COTPYAHUKU
BEIOMCTBA, T10 CJIOBaM PYKOBOIM-
test FOKHOro MeKpernoHaJIbHOro
TEPPUTOPHAJILHOTO YNPaBJIEHUS
Poccrannapra Ilasia OByapeHko,
MOTYT TIPOBECTH TOJILKO ITOCTIE
YBEIOMJICHUS TIPOBEPSIEMOTO HE

MeHee yeM 3a 24 Jaca.
Angpein MOYAPOB

KAK BOMXY NOJIY4YUTb NEHCUIO?

MoXHO NN MONYYUTDb MEH-
CUI0 CTAapUKY, OCTaBLIEMYCA
6e3 KpbIlIN Haj TOJOBOU U
HUTe He MPONUCaHHOMY?

A. llaiikuxa, Tam6os

Eciu uyenoBek 3apaborai cTpa-
XOBOI CTaX, TO perucTpanus He
nMeeT 3HaueHMs. [1eHCMOHHbBII
¢oHa OyAeT NepevyncsITh JeHbIU
Ha 0AaHKOBCKYIO KapTouky. Tem, y
KOTO cTaxa HeT, IOoJIoKeHa COLIM-
aJIbHasI TICHCHSI TI0 BO3PACTy WU
uHBamuaHocTU. Ho e€ 6e3 peruc-
Tpallly MOJIYIUTh OUEeHb CIIOXK-
Ho. «ITo 3akony
TaKne TEeHCUH
Ha3HayvyarmwTCcsd
CTPOTO II0 MecC-
Ty XUTEJbCTBA,
- paccKa3bIBaeT
KypaTop coum-

aJIbHO# padoThl B CETH MPUIOTOB
«dom Tpynooous Hoii» Enena
IletpoBckas. - 11 B pasHBIX pe-
TUOHAX 3TY HOPMY TPaKTYIOT MO-
pa3sHOMY, OracasiCh, 9TO YeJIOBEK
0(OPMUT TMEHCHIO B HECKOJIbKUX
obnactsx. [me-to uayT 6e310MHBIM
HaBCTpeuy, €CJIM OHU MPEeaoCTaB-
JITFOT CITPaBKY, TIOATBEPKIAOIIYIO
MecTo npoxxuBaHusl. ['ne-To ¢ xomy
oTKa3bIBatoT. [Ipobiema sTa peria-
€TCsl C TTOMOIIIbIO JIEKTPOHHOTO
y4éTa IIEeHCMOHHBIX IIpaB yepe3
CHMJIC. MuHTpyz MoaroToBuil
TPOEKT MpHKa3a, KOTOPHIN ycTa-
HaBJIMUBaeT eAWHbIC TpaBuia LIS
0(hOpMIICHUST COLTMATEHOM TICHCUH
moasM 6e3 peructpauun. Eciau
WX YTBEPHOST, O€3MOMHEIN CMOXET
TOATBEPINUTE TOCTOSTHHOE TTPOKM-
BaHUe B Poccnu, mpocTo Hammmcas
3asiBiicHue B [TOP».

3A4YEM HAM CTOJ1IbKO 30J10TA?

Cnbiuzan, uro Poccua Bmep-
BbIe BOLIJA B MATEPKY CTPaH,
3aKyMUBLINX 60onbuie BCEro
30710Ta. A 3aueM rocyAapcrBo
3TO Aenaer?

E. Bpanckun, ToMck

«Bo-miepBbIX,
30JI0TO XOTh 11 HE
camog JIOXOTHOE,
HO OTHOCHUTEIb-
HO 0Oe3omacHoe
BJIOXKEHHE, - T10-
sICHsIeT 3aBJiaboparopueii IHcTUTY-
T MPUKJIATHBIX 3KOHOMHYECKHX HC-
caenosanuiit PAHXul'C Anekcanap
Aopamo. - [To kpaitHeit Mmepe, 3TOT
JparMeTaJul 3a HECKOJIbKO JIET TT0-
Ka3bIBaJl TOXOIHOCTb BBIIIE HYJIS,

YTO yXe XOPOIIIO TSI 30JI0TOBA-
JIOTHBIX pe3epBoB (3BP). Onstb
Ke B TIOCJIeIHEee BpeMs 30JI0TO
pOCJIO B IIgHE BCJIen 3a ociabiie-
HHEM aMEPUKAHCKOI BaIOTHI.
ITponcxonmio 3To OTYACTH M3-
3a TOTO, YTO B CJIA0OCTH IOJIapa
MHOTHE BUACINA ONAaCHOCTH TS
(bHAHCOBBIX aKTUBOB, 1 30JI0TO
CTaHOBUJIOCH Ha 9TOM (poHe boJiee
TIOIYJIIPHBIM BIOKECHHUEM.
Bo-BTOPBIX, 30JI0TO MO3BOJISIET
crenatb 3BP Gosnee 3aimniéHHbI-
MM OT TeONOJIUTUICCKUX PUCKOB,
YTOOBI POCCUICKIE BIOXECHUS B
roCcyIapCTBEHHBIEC IICHHbIE OyMa-
TY He ObUTH BIPYT 3aMOPOXKEHBI 3a
pyOexKoM B cllydyae HOBBIX 000CT-
PEHMI1 B OTHOIIIEHUSIX C 3aaioM».



10 ARHBIM POCCTATA, C 7110 14 MAS IE

BU3HEC

CAENATb NEPBbIW WAT K COBCT-
BEHHOMY AENY, HANTH HOBbIX
NAPTHEPOB, NONTYYUTb NONES-
HbIE SHAHUS1 CMOTYT BYAYLUUE
W HACTOSAILLWME BUBHECMEHDI
HA MEXXAYHAPOAHOM ®OPYME
«MOCKOBCKASI HEQENS NPEA-
NMPUHUMATEJNIBCTBA» C 28 MAS
no 1 UIOH{.

NOJIE AEATENbHOCTH
PACLWWUPHETCS

«ExxeromHo Mbl TIPOBOIUM
BECEHHUI (POPYyM MOCKOBCKUX
MpearnpuHUMAaresien, - pacckasai
PYKOBOIMTEb CTOIMYHOrO Jlemap-
TaMeHTAa HAYKH, MPOMBIILIEHHOM
MOJTMTHKY M MPeANPHHAMATEIbCTBA
Anekceit @ypcun. - Ho Henensa
npearnpuHUMaTeIbCTBa - abCco-
JIIOTHO HOBBIN hopMar, 1 HE0O-
XOIMMOCTh B HEM BO3HUKJIA MO-
TOMY, 4TO OM3HEC-COOOIIECTBO B
HailieM ropoje ocooeHHoe. Cerom-
HsI B MockBe paboTaeT MUJUIMOH
IpearpuHUMaTeNIeil - 3To JIFOIU,
nMerolre OM3HEC CaMOro pa3Ho-
ro HaIlpaBJICHUS 1 pa3Mepa - OT
KPYITHOTO JI0 MaJIOTO, OT BHICOKO-
TEXHOJIOTUYHBIX MPEATPUSITUI 1O

1/cb LUOPHI M OAKTBI

MockoBckasa Heaens npea-
NPUHUMATENbCTBA - 3TO:

v TMNepB.bin MockoBCkuiA Npes-
NPUHUMATENLCKUI POPYM

v BcemupHbii Gopym 1 Bbl-
CTaBKa no ppaHyansuHry

v OBpasoBaresbHblin G13HeC-
dopyM «TpaHchopmaums-3»

|

EHblHABE

“I

H}

il B CPETHEM BbIPOCT

HA 1,1%, 0 41,28 PV,

Ne21, 2018
i Y 17

PI:II.I,APVI CTAPTANA W ¢PAH‘-IAVI3VIHFA

B cTtonnue BNepBble I‘IpOM,EI,GT MockoBckas Hepens npeanpuHnMaTtesibCTea

Ymobbr 0o6umuvcss mako2o GHyUUMENbHO20 Y108a, Heo0s13ameabHO Oblmb
aKynoll 6 OU3Hece - HyJICHO NPOCMO Uepams HO NPABUAAM.

v MocKoBCKmii GOpym MHAYCT-
pvn MOAbI

v KoHdepeHums Startup Village

v TnaHnpyercs, 4TO0 Mepo-
npusatus Hepenu cobepyTt Ha
cBomx nnowaakax 60 Teic. y4acT-
HukoB 1 300 cnukepoB CO BCEro
Mupa

MenKoit Toprosiau. Kpome toro,
TMOCTOSTHHO TIOSIBJISTIOTCSI HOBEIE
CerMeHThI OM3Heca - MOJIOAEXK-
HbIiA, ceMeNHbIN, XeHCKUi. [Tpu
TaKoil 6oratoii majuTpe MOCKOB-
CKOMy Ou3Hecy TpebyeTcs boJiee
LIMPOKOE MoJie AesiTeibHocTH. Ha
dopyMe IpeacTaBUTCS BO3MOX-
HOCTb MIPOBECTU pa3HbIe BCTPEUU
¥ 00CyIUTh MAKCUMAJTEHOE KOJIH-
YECTBO BOIIPOCOB U MPOOJIEM».

OTKpoeTcsd Ou3Hec-Heaens
28 masa B Manexxe. Tam He Oyner
MPUBBIYHBIX MJIEHAPHBIX 3ace-
NaHuii, a TpoRaEéT OM3HEC-TOK-
1110y, B KOTOPOM CMOTYT MPUHSIThH
yJacTHe KakK 3asIBJICHHbBIC CITUKE-
DBI, TaK U BCE MPUCYTCTBYIOIINE.
ITranupyercs 00CyIUTh BEIyIINe
TPEeHIbl B 9KOHOMHKE MOCKBBI.
Harmpumep, 1meprHTOBYIO 5KOHO-
MUKY (TaK Ha3bIBalOT KOJJIEKTUB-
HOeE BIIaJIecHUE WY cAady B apeHIy
TOBApOB M YCIYT), pa3BUTHUE UH-
TEPHET-TOPTOBJIN U IIOCTETICHHBINA
3aKaT TOPTOBBIX LICHTPOB.

UrPA
no NPABUNIAM

Emé ogHO Mepo-
npusiTue OM3HEC-
Henenu - obpa-
30BaTeJbHBIHI
dopym «Tpanc-
dopManusa»
- OyneTr MmocBsi-
LIEHO Pa3BUTHUIO
MIPEeAITPUHUMATEIbCKIX KOMITe-
TeHIUH, 31eCh YYJAaCTHUKU CMO-
TYT MOJYYUTh HOBBIC 3HAHUSA U
HaJaIuTh HEOOXOAMMBbIE CBSI3U.
OTHesbHOM TEMOM CTaHET He-
n30exHas uMGpoBU3aLUS KO-
HOMUKM U OM3Heca, pa3roBOp
MOMAET O TOM, Kak Haubosee (-
(EKTUBHO UCITOIH30BaTh B paboTe
3JICKTPOHHBIE PECYPCHI.
Brnepsoie B pamkax Henenu
NporaET U BhICTaBKa Mo (paH-
Yai3MHTY, Ha KOTOPYIO TIPUEIYT
MpeaCTaBUTEIN KPYITHBIX KOMITa-

HUII 1 uHBecTOpOoB 13 30 cTpaH
mupa. «PpaHuai3uHr - 310 40%
00opoTa TOBapOB U YCIYT B MU-
pe, a KpoMe TOro, BO3MOXHOCTh
IJISI PKOHOMMYECKOTO U KYJb-
TYPHOTO B3aUMOJEUCTBUSI MEX-
Ny CTpaHaMu, - OObsICHUJIA mpe-
3UJIEHT POCCHIICKOIl Acconuanun
¢panyvaiisuara Araecca Ocumnosa.
- U3BecTHO, 4T0 90% KOMIAHMIA,
paboTaromux no GppaHYai3uHTy,
MPEOJI0JIEBAIOT JIIOOBIE 9KOHOMMU-
yeckue Kpusnuckl. B Mockse 0y-
JIYT TIPEICTaBJIEHBI BCE OTPACIH -
OOIIIECTBEHHOE MTUTaHUE, DTS,
MEIWIIMHA, TIPOMBIIIJICHHOCTh 1
TaK gajiee».

NPEANPUHUMATENEN
3APErMCTPNPOBAH
CErofiHA B CTOJINLIE.

«JInss MeHsa mpennpuHUMa-
TeJIb CETOMHS - 3TO PHILIAph COB-
PEMEHHOCTH, - CYMTAET CTAPIIHIA
Bune-npe3uieHT BHenmskonomoaH-
ka Ited FOH, - oH cpakaerca Ha
SKOHOMUYECKUX TTOJISIX B BeChMa
CYPOBBIX YCIOBUSIX. A IIJISI TOTO
YTOOBI TTOMAEPKATh PhILIAps, He-
00X0AMMO CO31aBaTh BHSTHBIE,
4yE€TKMe U cTabuJibHbIe MpaBuia
WUTPbI».

Oner XOMEHKO
®doto dayappa KYAPABULKOrO

% CbEPBAHK

BK/J1a

[TOMHIO.

[MOMOTAKO

OTKPOWTE BKMAA
N NMOALAEPKUTE
BETEPAHOB

CTaBKka [0




0, B 60

TEXHOJIOT'YN

, 0BA3AH

O LUOPOBU3ALIUM TOBOPUTCH TAK MHOTIO, YTO CJ1IOBO 3TO CTAJIO
Y)XE NOYTH MAHTPOW. HO YTO 3A HUM - NPEKPACHOE BYAYLLEE UMK
)XUBASl PEAJIbHOCTb? HA COCTOSIBLUEMCSl HA NPOLUIOW HEAEJE B
CO4M IOBUNEAHOM X MEXAYHAPOAHOM ®OPYME «<ATOM3KCNO» IT-
TEXHOJIOrUSIM Bbl1 NOCBSALLEH LLENbIA BNOK TEMATUMECKWUX TPEKOB
noa osWnM HA3BBAHUEM «LLUDPOBOE BYAYLIEE U UHAYCTPUS 4.0».

BOJIbLUE PbIHKA O HOW CTPAHbI

FO6uneit «<Amomasxcno» noumu
coenan ¢ obuireem e2o opeaHu-
3amopa - «Poc-
amoma», Ko-
mopulii mooce
cozdan 10 nem
Hazad. Eeo ee-
HepaabHbLl OU-

~ @ pexmop Aaexceil
Juxauée nazean eockopnopayuro
HOB8bIM popMamom ompacau.

10 JIET FNIOGAJIbHOIO
NAPTHEPCTBA

«39TOT (popMaT MO3BOJIUI 00B-
eIMHUTDb JIy4dlllie KOMMIETeHIIUN
B CaMOM MepenoBOi U caMOM O~
HOBpPEMEHHO 3aKPbITOI OTpaciu,
KOTOpasi Ha3blBAJIaCh B COBETCKUE
BpemMeHa MuHcpeaMalieM, co3-
IIaTh, C OAHOMW CTOPOHBI, EAUHBIN
TPOU3BOJACTBEHHBIN SIEPHBIN
LMKJI B paMKax OJIHOTO yIpaB-
JIeHYyecKoro KoHTypa. C apyroi
CTOPOHBI - A0COJIIOTHO Mpo3pay-
HYIO JIJIS1 HAlIMX MapTHEPOB COB-
PEMEHHYIO KOpIiopaliyio, KOTO-
pasi roToBa peajibHO CKJIalblBaTh
AJIbSIHChI KaK ¢ HALIMOHAIbHBIMU
MpaBUTEIbCTBAMU, KPYTTHEAIIUMU
UTPOKAMMU OTPACIIU, TAK U C COBCEM
HEeOOJIbIIUMU YACTHBIMU Mpe.-
MPUSITUSIMU», - cKa3aj JInxaués.

10-netue He
MOTJIO MPOUTHU
0e3 roaBeacHUS
UTOIOB, 4YTO U
cruejiajl B CBOEM
BBICTYNJECHUU
el . . Ha MIEHapHOM
3acelaHuy npeaceaaTeb Ha0Jo-
JaTeJIbHOro coBeta «Pocaroma» u
3aMrJIaBbl AIMUHUCTPALUH IPe3u-
nenrta Cepreii Kupuenko.

5 2 OHEPTrOBJIOKA

BBEJEHO
3A 10 JIET,
ELLLE 59 CTPOATCH.

3a 9TU rofibl B MUPE BBEAECHO B
SKCIUTyaTalUIO 52 HOBBIX aTOMHBIX
SHEProdJI0Ka, Ha CTaIUU CTPOU-
TenbeTBa el 59 6;10koB B 17 cTpa-
Hax, a cyMMapHas MOIIHOCTb
aATOMHOIM TeHepaly BbIpOCia Ha
23 I'Br. Ilo croBam KupmneHko,
3TO O3HAYaeT KaKk MUHUMYM, 4TO
napkK MUPOBBIX ADC 3a 5T TOABI
TO3BOJIMJI PEIOTBPATUTh BEIOPOC
B atMocdepy 20 MIpI TOHH yIe-
KUCJIOTO Tasa.

YIAYA
AOBPO NPUHOCUT
AOBPO
CEPTEii JOMEPOBHY U3 K1C-
NOBOACKA BbIUFPAN KBAPTHPY

B 266-M TUPAXE «KWUIULLHON
JIOTEPEMW>.

«$l xynun yeTnipe Ounera, -
pacckasbiBaeT mooeautesb. - Tpu
0Ka3aJIMCh BBIUTPBIIIHBIMU: OIUH
npunéc 100 pyoueit, BTopoii - 200
pyoseit, a TpeTuit - KBapTupy»
Cepreii cumTaeT, 4TO eMy MOBE3JI0
B Harpamy 3a ero Joophic aeia -
TTOMOILIb APY3bsIM, KOTOPYIO TOBE-
JIOCh OKa3bIBaTh B XKU3HU. BhInr-
PBIIII OH PEIIvIT 3a0paTh TeHbraM1
¥ YaCTh 13 HUX MMOJAPUTH CHIHY.

B Gmxaiiinux Tpéx Tupaxkax
«KunuiHo#i joTeper» Bac XIyT
KBapTHUPHI U IOMA Y MOPsI, a TAKXKe
AKIIMSI C PO3BITPHIIIEM MyTEIIeCT-
BuUii HAa Mope! 1t ygacTust mproo-
peTaiiTe crielaabHble OJIOKU 13 2
ouneToB « KWIHILHOM JToTepen» 10
10 mons. TpaHCcnsALMIO OIMzKaN-
11IeTO TUpaXKa cMoTpuTe 27 Masi B
14.00 Ha HTB. Ymaun!

[X YCTAHOBUTDb OHJTANH-KACCY,

10BOIbHBI 3T0K PEGOPMOK

HALW NYThb

[eHoypexTop «Pocaroma» Anekcen JInxayes: «TpeHm BpeMeHm - Lidposm3aums

R i
Jlazep «pucyem» na 3Kpane maxkem amoMHOU 31eKMPOCMAHUULU.

CAMOE BPEMS BbIXOAUTb

«ATOMHas 2HepreTUKa BCerma
0oJIbllIe pbIHKA JIFOOOI OTAEIBbHO
B3ATOM CTpaHbl», - cunraeT Ku-
pueHko. C HUM COTIJIaCHBI TIpe-
CTaBUTEIU OTPACIIN, KOTOPHIC B
CBOUX BBICTYTUICHUSIX 00sI3aTeNIb-
HO YITOMHWHAJIN BaKHOCTh I¢BMU3a
HbIHelHero dopyma: «I'1obanb-
HO€ MapTHEPCTBO - OO yCTIeX».

Yro ewg 60J1ee BaKHO, I10 CJI0-

FOCYAAPCTBEHHBIE JIOTEPEU

BaM TJIaBbl HAOIIOOATETEHOTO CO-
Beta «PocaroMa», - BCE 310 BpeMsl
oTpacib cCMOTpesa B Oyayiiee, B
Heli co31aBaIiCh HOBbIE POEKTHI 1
TEXHOJIOTHH, «C KOTOPBIMHU Ceifdac
caMoe BpeMsl BBIXOJUTb Ha BCEOO-
111ee 0003peHue».

AHanu3upysi CUTyalll1o B MUPE
3a 3TU roabl, Anexkceit Jluxauén
OIHUM 13 BaXKHEUIIUX (haKTOPOB
Ha3BaJI Tiepexon K HOBOMY IIpO-
MBIIJIEHHO-TEXHOJIOTUYECKOMY

yKjaay, rio0anbHyo HudpoBU-
3aLMI0.

«BeTpbl» 1ndpoBoil peBo-
JIIOLIMU POCCUICKME aTOMIIUKHA
YJIOBUJIA BOBPEMSI - UX TPOEKTHI
U TEXHOJIOTUM, O KOTOPBIX TOBO-
pun Cepreit Kupuenko, cBsiza-
HBI B TOM 4ucie U ¢ Heil. Korna
HACTaJI0 «CaMO€ BPEMS BBIXO-
IUTb», OHU U OBLIU TIPEACTaB-
JIEHBl MUPOBOMY OTPACJIEBOMY
COOOIIIECTBY.

HAMOWUTE CEBA CPEOM NOBEAUTENEN
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HTA HTENEH POCCHH 10

BUHAYCTPUIO 4.0

He TOMbKO MPOJYKTOB 1 MOLXOA0B, HO 1 06pa3a X13HW MNaHeThI»
BUPTYAJIbHLIE OEPA3bI - PEAJIbHBIE PE3Y/IbTATbI

Ha yugposvie mpexu, no crosam
coeemuuxa 2endupexmopa «Poc-
amoma» Examepunvt Coanuesoll,
CHeuuanbHo He N038aNU «eBaAH2eNUC-
moe om I'T, komopbie npuebiuHo pu-
CYIOm 00AUK NPEKPACHO20 UUGPOB80O
6yoyue2o». Opeanuso8vieas oouup-
HYI0 QUCKYCCUIO, PEUILUAL, YO 8AXHC-
Hee 00cyoumb KOHKPemHble 8bI308bL,
¢ KOUMU GMOMUUKY CIANKUBAIOMCS
Ha nymu 6 undycmpuio 4.0.

MOJAENNPOBAHME B 3D

O4ueBUIHO, YTO UM POBU3ALIUS
- 9TO JAJIEKO HE TOJIBKO 3JIEKTPOH-
HblE TJIATeXU W Mepenadya JaH-
HBIX CUETYMKOB, CTABILINE IJIsT HAC
OOBIIEHHBIMU JEVCTBUSIMU. A 4TO
KacaeTcs NPpearpusaTui - 1ajaeko
HE TOJIBKO TTePeBO, B «LI(PY» T0-
KyMeHTooOopoTa u 0yxyuyéta. Ha
«ATOMBKCIIO» peyb IIjIa O TOpa3Io
0oJiee CIOXKHBIX PELICHUSIX.

HA 90% U3AENNUA

HA BUPTYAJIbHOM
MPUHTEPE
COOTBETCTBYIOT
PEAJIbHBIM.

OtaenbHble LHU(GPOBBIE TEXHO-
Jloruu, Takue Kak 3D-monenu-
poBaHUe, yXe TaBHO M aKTHUBHO
MPUMEHSIIOT [IPU IIPOEKTUPOBAHII
ADC nm pa3paboTKe 000pyI0Ba-
Hus st HuX. COOTBETCTBEHHO,
CO3MAIOTCS U CTIeIaIbHbIE TTPO-
rpaMMHbI€ IIPOAYKThI IUISI 3TOTO.

Ha dopyme cBoM MHXXKUHUPUH-
rOBBIE pelleHUsI MIPEACTaBISLIN
MHorouucjeHHble IT-komnanuu,
MHOI'HM€ U3 KOTOPhIX MMEIOT OIIBIT
COTPYIHUYECTBA C aTOMIIIMKAMU B
KauecTBe rmoapsaunkoB. Ho maker
MHXeHepHoro 3D-MonenpoBaHus
«Jloroc» CapoBCKOro siaepHOro
1eHTpa - Bcepoccuiickoro Hay4-
HO-HCCIIEIOBATEILCKOIO MUHCTUTY -

Ta 3KCIIepUMEHTAIBHON (DU3UKU
(BHUHND®D) nipusiék K cede BHU-
MaHue ocobeHHoe. OH TpenHas-
HauyeH IIS1 CO3MaHUST TEXHUYECKU
CJIOXKHBIX OOBEKTOB U YK€ UCTIOTb-
3yeTCs He TOJIbKO Ha MPeATpUsITU-
SIX OTpacyu, HO U «I'paxkmaHcKuMu
camonéramu Cyxoro», KamA3om,
HUILI pakeTHO-KOCMUYECKOM
TPOMBIIIJIEHHOCTH U JIp. DTO MPO-
rpaMMHoOe obecrnieueHue 130aBsi-
€T MHXKEHEPOB 1 KOHCTPYKTOPOB
OT HEOOXOIMMOCTH TTPOBOIUTH

MPOTE3bl M3 TUTAHA, O KOTOPBIX
MBI pacCKa3bIBald, yXKe IPOXOIST
MPEIKIMHITIECKIE UCTTHITAHMS.
ITo cnosam [y0a, pemeHus
TOJKHBI OBITH KOMITJICKCHBIMU.
Coznanue 000pyn0BaHUs KaK HO-
CUTEJIsI TEXHOJIOTU, CO3MaHUE OTe-
YECTBEHHBIX MOPOILKOB - BIUIOTh
IO BBITTYCKa KOHEYHOI IIPOIYKIINI
¢ cepTu(duKalmeil e€ cCBOICTB, B
uaeane nudpponoit. Kcraru, xo-
polas HoBocTb. Eciii o cux mmop
OTEYECTBEHHBIC IPUHTEPHI pabo-

HCKOTOPLIE TOPOroOCTOAIIME 9KC-

TarOT HAa UMIIOPTHLIX MMOPOIIKAX,

TIICPUMCHTBI - COOTBETCTBCHHO,

TO YXC B HOH6p€ TOABATCA HAIlIN.

MOXET COKPATUTb CPOKU PAOOTHI
HaJl TPOEKTaMM Ha TOJl, a BMECTe
C TeM 3HAYMTEJIbHO MX YACIICBUTb.

MuHICTEPCTBO TTPOMBITIIIICH-
HOCTU M ToproBin Poccun, usy-
YUB MPOIAYKT, COUJIO €rO IPUME-
poM ycrienrHoro poccuiickoro ITO
M C BTOTO Toaa MOOKITIOYMIOCH K
IIPOEKTY, PEKOMEH/IOBAB Pa3BUBATh
Ha ero 0a3e CITelIMaIn3upOBaHHbIC
MHXEHEpHO-MaTeMaTUu4eCcKue
MPOIYKTBHI 10 JIEOBOM TEMATHKE U
Ppa3paboTKU B 00JIACTU TUTIEP3BYKaA.

NPUHTEPbI ECTb, NOPOLUKH -
Y)XE CKOPO

«AIOIUTUBHBIC TEXHOJIOTUU,
KOTOpBIE BCE OOJIbIIE PACILIUPSIIOT
CBOU TIO3UIINY B MHIYCTPUH, - TTO
CyTH, HEOTheMJIeMast YacThb L(ppo-
BBIX TEXHOJIOTUIN», - CKAa3aJI, OTKPbI-
Basi OYepeHOM 3TaIl AUCKYCCHUU O
11 poBOM OyayILIEM, TeHIUPEKTOP
komnaunu «PocaTtoMm - AiuTHBHBIE
TexHoJornm» Anekceii /Iyo.

«Aud» He pa3 yxKe mucaia oo
OTeUYeCTBeHHBIX 3D-TIpuHTEepax,
KOTODbIE CO3AAI0TCS B MHCTUTYTaX
aTOMHOI1 OTpacyIi, B TOM YHCJIe TEX,
rae paboTaloT OMHOBPEMEHHO JBa
nmazepa. CIoif 3a cJ10eM OHU «BbI-
PpaIIMBAIOT» JeTaJIA U3 Pa3HbIX Me-
TaJUTMYECKUX TTOpoInKoB. [Tomaac
BecbMa OObEMHBIE, TTOTYAC CUIIBHO
3aMBICIIOBATEIC, TSI CO3MAHMS KO-
TOPBIX TPATUIIMOHHBIM JINTEHHBIM
CII0COOOM ITOTPeOOBAIOCH Obl MHO-
IO COCTaBHbIX YacTeit. OTrneyaTaH-
HbIC Ha TIPUHTEPE MEOUIIMHCKIE

FExamepuna Coanuyesa, omee-
yarowas 3a pazsumue yugppossix
MexHON0UL 8 AMOMHOU 20CKOPNO-
pauuu, yeepera: «Ompacab umeem
Xxopouiue nepcneKmueul, 4moobl
cmamo KAO4e8blM USPOKOM HA
DPblHKe, maK KaK yugposvie npo-
O0yKmul 30ect 0eaaromcsi ¢ 8bICOKU-
MU mpebo8aHUAMU K Ka4ecmay u
besonacHocmu».

KauecTBo 1 6e30macHOCTb
IIJIST OTPACiIv - KITIOUYEBBIE CIIOBA.
bezomacHocTh - pexke Bcero, a
YTOOBI €€ rapaHTUPOBATh, HY>KHO
KayecTBO.

«MHbDOpMAIMOHHBIC TEX-
HOJIOTUU MEHSTIOT BCE CTOPOHBI
XKW3HU, U SISPHYIO SHEPTCTUKY
B ToM yucie. Ho, ¢ npyroii cro-
POHBI, BCETIA €CTh yIpo3a K-
0ep0e30MacHOCTH, O YEM HENb3S
3a0bIBaTh. Bo BCEM Mupe Ha Hac
CMOTPSIT BHUMATEJIBHO, YTOOBI
TIOHSITh, HACKOJIBKO MBI TOTOBBI
MPOTUBOCTOSITh KHOEPYTpO3aM»,
- TOBOPUT reHAMPEKTOP AreHTCTBA
10 sinepHoii SHeprun Opranu3anuu

IT-PEBOJIIOLIUSA HE B YLWEPB BE3OMNACHOCTH

3KOHOMUYECKOTO COTPYAHMYECTBA
u passutns Yibam [I. Marsyn IV.

Camu IT-crieumanucThl npu-
3HaBAJIN, YTO PAOOTATH B ATOMHOM
OTPaC/IM UK C €€ MPEANPUTUSI-
MU B Ka4eCTBE MapTHEPOB OUYEHb
CJIOXKHO. /1151 TeX, KTO MPUILEN
B IT 13 IpOMBILIJIEHHOCTH, 3TO
TOHSITHO, OCTaJTbHBIM IPUXOIMT-
CsI oI9ac TEPEXUTh CEPhEZHYIO
«JIoMKy». Benb crankuBaroTcs
J10aMU IBE KYJIBTYPBI: TIPOMBIIII-
JIeHHasl ¢ e€ IpuopuTeTaMu Oe-
30MMaCHOCTU U TSITOTEHUEM K
CTaOWJIBLHOCTH U LIMdpoBasi, B
OCHOBE KOTOPOI MOOWJIBHOCTb,
CMOCOOHOCTD OBICTPO MEHSIThCS
¥ OBICTPO ABUTATHCS.

Ho B utore poxnaroTtcs
(TrycTh HE TaK OBICTPO, KaK MpH-
BBIKJIM LIU(POBUKHU) B3BEIICH-
HbIE U KAYECTBEHHBIE PEIICHUS,
KOTOpBIE MOTYT OOECIeYnuTh
6e3omacHocTh Kak ADC, Tak u
caMuX MHGOPMAIIMOHHBIX CUC-
TEM, a TAKKE X KOMMYHUKAIUU
MeXay cOOOIt.

B MeTtannypruueckoM LieHTpe Ha
YenekoM METALTYpriueCcKoM 3a-
Boze «PocaToMa» HAUHET paboTaTh
TepBas YCTAaHOBKA T10 WX IIPOM3-
BoAcTBY. OHa OyAeT BBITYCKATh

omneuamanHwlii Ha 3D-npunmepe.

E. I'pueopves nokazvieaem dsuecamens 045 Opoua,

PH
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Takue pobombi ce200Hst pabomarom ¢ paduoaKxmueHbiIMU O

mxodamu.

LUUDPOBU3ALINA
Brnybb

OnHako OTAeIbHbIe
LU(POBBIE IPOLYKThI
M OTIEJIbHBIC TEXHO-
JIOTUH, ITyCTh BOCTpE-
OOBaHHbBIE Ha PBIHKE,
IyCTh CJIOXHEBIE U
KOMILIEKCHBIE, HO
| Kacaroluecs JUIIb
| HEKOTOPBIX IMpOoLeC-
| COB, HE MOTYT pac-
cMaTpUBaThbCs Kak
| 10CTAaTOYHbIE IIArU
| JUIST amanTalyvy B MH-
myctpun 4.0. Bo Bcex
JUCKYCCUSX HEU3-
OEXXHO MEePEeXOaMIn
K BOIPOCY ITyOOKOI
LrdpoBU3ALIUY TIPE-
TIPUSITUIA U OTPACIIv B

CTaJIbHbIE M MEIHbIE TTOPOIIKU, a
B 2019 romy mosiBSITCS IOPOIITKA 13
TYTOIIAaBKUX METAJUIOB - TUTaHa,
BoJIb(pama, TaHTaIA.

OnHoBpeMeHHO UAET padboTa
HaJ IIporpaMMHBIM obecIieue-
HUEM, HEOOXOIUMBIM JJISI CO3-
JaHUSI BUPTyaJlbHBIX IIPUHTE-
poB. «M3aenus, kotopbie OyayT
CcO3IaBaTbCsl Ha BUPTYaJlbHOM
MpUHTEPE, TOKHBI Ha 90% cooT-
BETCTBOBATh CBOICTBAM Oy IyLINX
peaqbHBIX U3IEINIi», - TTOSICHUI
Ny6.

Pabota aTa 00benMHMIA pa3-
Hble TUBU3NOHLI «Pocaromar: Ha-
YUHBIE UHCTUTYTHI, TPEATTPUSTHS
SIEPHO-000POHHOTO KOMILIEKCA,
TBOJla. UcnioHUTEIbHbII THPEK-
Top Komnanuu «Pocatom - Anau-
THBHbBIE TeXHOJOrMu» EBreHuii
I'puropbes IToKa3bIBACT IBUTATEIThb
JU1sT OeCTIMIOTHHUKA, OTITeYaTaH-
HbIi Ha 3D-npuHTepe. «Kaxabiit
2JIEMEHT B HEM TpeOyeT CBOEro
MeTaJlla, - OSICHSIET OH. - [1oaTo-
MY €CTb JIEMEHTBI 13 aJTIOMUHUS,
TUTaHa, HepXKaBelollel cTaau. A
Kamepa CropaHus - U3 XKaporpoy-
HBIX CILJIABOB».

To ecTb nBUTATENb, KOTOPBIM
IIPU U3TOTOBJIEHUM T10 TPAIULIK-
OHHBIM TEXHOJIOTHSIM COCTOUT 13
150 meraneii, Terepb MpakKTUYEC-
KW UeNbHBINA. TOJIbKO BUHTUKHT
00bIYHBIE. OH yXKe TIPOIIEN CTeH-
JIOBBIC UCITBITAHUS M TOTOBUTCST K
JNETHBIM. 1o cpaBHEHUIO C Yelll-
CKUMMU JIBUTATEISIMU, KOTOPHIE
WCIOJIb3YIOTCS B HAIlIEl CTpaHe
JUUISE U3TOTOBJICHUST IPOHOB, OH
notpeoiisiet Ha 30% MeHbllIe TOII-
nuBa, Ha 10% Jlierde u rMpu 3TOM
Oynet Ha 10% neiiesie.

esnioM. Pasmbiiuising,
Kak OTLIM(POBaTh BCE MPENTPUSITUE
- CO BCEMH €T0 TTPOU3BOICTBEHHBI-
MM 1 OM3HEC-TTPOLIECCAMMU, a TAKKE
BHUPTYAJIBHO YITPABIISITh TEXHOJIOT -
YECKMM 00OPYIOBAHHUEM.

JIupeKTop 1o CUCTEMHO¥ HHXKeHe-
pun U1 UT-TexHOMOTHAM KOMIAHUA
ACD (MHKWHUPUHTOBBII TUBU3M-
oH «Pocatoma») BadecsiaB AjieHb-
KOB HAa3BaJI TP BaKHBIX YCIOBHSL.
Bo-niepBhix, rydokasi LudpoBu-
3a11s cCaMIX OOBEKTOB, TO €CTh HEe
TOJIBKO co3naHue ux 3D-Moneneid,
HO 1 00X LHU(POBBIX MOMEIICH,
BKJTIOYAIOILIMX B CE05I COTHU ThICSY
no3uuuii. Bo-BTophix, matgopma
yIpaBJIeHUs], KOTOpasi OObEeIUHSI -
eT BCeX YYaCTHUKOB IIpoliecca 1
paboTtaeT ¢ MH(POPMALMOHHBIMU
MoJeIsIMU O0BEKTOB. U B-TpeThuX,
WHTeTpanus HGOPMALIMOHHOMN
MOJIIEJIN C CUCTEMOI yIIpaBICHUS
M 9KCIUTyaTaluu obopynoBaHusi. B
HUTOTe CO30aETCs LIM(PPOBOIA TBOII-
HUK yXe BCero oobnekTa.

OnHo onm@poBaHHOE TaKUM
00pa3oM MpennpusiTue y aToM-
IMUKOB yXe ecTb - CapoBCKUI
sinepHblil LeHTp. C 2014 roma Tam
BHe/IpeHa COOCTBEHHAs pa3padoTKa
- ERP-cucrema «Ilnudposoe npen-
npusTtue». B 2016-m nepesenu eé
Ha ITOJTHOCTBIO IMITOPTOHE3aBUCH-
MYIO OTIepallMOHHYIO TIaT(opMy.
3a 3TO BpeMsI IIPOU3BOICTBEHHEIC
¥ OU3HEC-TTPOLIECChI CTAIN IIPOTE-
KaTb Ha TPETb ObICTpEe.

«Hama cucrema ynpasiieHUsI
KU3HEHHBIM LIUKJIOM MPEAITPH-
SITUST COCTOUT U3 5 KOMILJICKCOB:
yrpaBieHUe npeanpusiTueM (oyx-
rajtepus, TulaHUpoBaHue, Qu-

HAHCOBBII U HAJIOTOBBIN YYET U
T. 11.), YIIpaBJIeHUE MPOU3BOICT-
BOM (Bce TIPOIIECCHI, CBSI3aHHBIC C
BBIITYCKOM ITPOIYKIIMM Ha YPOBHE
BHYTPHM3aBOACKOTO, MEX3aBOJIC-
KOTIO TIJIJaHUPOBaHUsI U YIIpaBJie-
HUST 000pyIOBaHUEM), CKBO3HAS
3D-texHosorus (BC€, 4To KacaeTcst
KOHCTPYMPOBaHMS1), UH(PPACTPYyK-
TypHBIE PEIICHUST 1 HOPMaTUBHO-
METOIOJIOTIIECKOE O0eCIICUCHIE»,
- 00CTOSITeIbHO paccKa3blBaeT
[JIABHBIA CHENUATUCT UHCTUTYTA
Ouer Yyuko.

CerogHs 3TO eIMHCTBEHHAS
3allUIIEHHas, UH(GOPMALIMOHHO
Oe3oImacHasi, IMIIOPTOHE3aBUCH -
Masi OTe4eCTBeHHasl CUCTeMa, Mo-
KPBIBAOIIast TIPOLIECCHI TTIOJTHOTO
JKU3HEHHOTO LIMKJIa IPEATPUSITHSI.
«OHa ceptuduipoBaHa st pabo-
ThI C IPOIYKIIMEN U TOKYMEHTAMU,
VMEIOIINMHU TPU( «COBEPIIEHHO
CEKpETHO», - fobaBsieT Yyuko.

3amaupektopa POAII-
BHUNDD no uadpopMAIMOHHBIM
TEXHOJIOTUSIM M YNPABJICHHIO JKHU3-
HEHHbIM HUKJOM u3aeauit Ouaer
KpuBomeeB noabIToXuBaer: «Y
Hac paboTaloT 23 ThIC. YeJIOBEK.
IIpennpuste TeppUTOPHATEHO
Pa3pO3HEHO, HAXOAMUTCS B Pa3HBIX
roponax. Tem He mMeHee B 2017 ro-
Iy paboTaJio CTAOUJILHO U C OYeHb
BBICOKOI IIPON3BOIUTEIHHOCTBION.

Hudposoe Gynyiiee, 0 KoTopom
B TeUeHHe TPEX THEI TOBOPIIIN
YYACTHUKU «ATOMIKCITO», TSI TOM
OTpacyIy ykKe 1 He COBCEM OymyIiee,
a BO MHOT'OM PEaJIbHOCTb.

4
b  KCTATH |

lO6unenHbin «ATOM3KCMNO»
cTan pekopacMeHoM. Ha He-
ro npviexanu 4 ThiC. Y4aCTHUKOB
13 68 cTpaH (Ha nepeom Qopy-
me Obina 1 ThiC. Y4aCTHUKOB 13
20 cTpaH). BnepBsble y4acTBoBanm
KoHro v pyaus. ObLuee konnye-
CTBO kKOMMaHuiA-y4acTHuL, - 600.
Bcero 3a 10 net dpopym nocetu-
no 40 Tbic. rocteit n3 90 cTpaH.
B xome dopyma «Pocatom» 1 ero
komnaHun nognucanm 39 corna-
LUEHWIA, MEMOPaHAYMOB 1 IPYrviX
[LOKYMEHTOB O COTPYAHUYECTBE C
3apybexHbIMM napTHEpamm. 20
ThIC. KB. M BbICTABO4HOI 3KCMO3W-
LI1M - TOXE Pekopa, C y4ETOM TOrO,
YTO B NPOLLIIOM roAy 6biio 12 Thic.
KB. M, B MpeblayLLme - pUMepHO
CTOJ/IbKO €. DKCMOHEHTAMM CTaNu
136 KomMnaHwiA.

Matepuansl nogrotrosuna Mapuia HABATHUKOBA



=224 C031AH POBOT, BRIPAMAIOLIIH AMOIMH LIMIMAME M MVPALIKAMH HA KOKE

POCCHS1 SAHUMAET BTOPOE MEC-
TO B MUPE NO NOTEHLWANY BOA-
HbIX 9HEPFOPECYPCOB. ABOTNO
CTENEHW UX OCBOEHUS Mbl YC-
TYNAEM NO4TU BCEM PA3BUTbIM
U MHOM'MM PA3SBUBAIOLLUMCSH
CTPAHAM.

O mom, 6 uém
NPUMUHBL 3020 U
nouemy y Hac He
NOABAAIOMCSL HO-
8ble eUudpoINekK-
mpocmaHyuu,
pacckasvléaem
Jdokmop mex-

y HUYeCKUX Hayk,
cmpoumeas psoa kpynuoix I'IC co-
eemckoil snoxu FOpuii CEBEHAP].

KAKASI QHEPTUS BELWIEBNE?

- FOpuii Koncmanmunoeut, noa-
eexa naszad eueanmcxue I'9C na
HAWuX peKax 6bipacmanu 00Ha 3a
dpyeoii. Ceitnac nodooHbLX NPOEKMO6
u 6 nomune Hem. Bcé, umo nysco,
yarce nocmpouau? Ilompebrnocmu 6
24eKmpo3nepauu yoos.1emeopenst?

- BOT y MeHS B CTOJIC JIEKUT
nepenucka ¢ MUHUCTEPCTBOM
sHepreTuku. B Heil nBa 3amecTu-
TeJISI MUHUCTPA MUIIIYT O TOM, YTO
3JIeKTposHeprus B BomkckoM pe-
rMoHe, a UMeHHo B Hukeroposc-
KO obnactu, ceiiyac He HyxkHa. 1
B IIEPCIIEKTUBE TaKasi IOTPEOHOCTh
HE IIPOCMATPUBACTCSL. A MEXITY TEM
B PETMOHE PEKOHCTPYUPYIOT Tell-
JoByto ctaHumio Ha 300 Meraparr.
Kaxk xe 3To noHumats? Kak 3to
«3HEPrus He HYXXHa», €CIU TaM
crpost TOLL?

Bo BcéM LIMBUIM30BAHHOM MU-
pe OCBOEHHE TMIPOPECYPCOB Ha-
XOIUTCS Ha ypoBHE He Hike 80%.
V Hac 510 b 20-22%. Tpu Ha-
1IMX-TO BO3MOxHOCTsIX! B crpane,
IJIe OTHOBPEMEHHO BO3BOIMIIM
Bparckyro n KpacHosipckyio 'DC,
3areM YcTb-WUnumckyto, CasiHo-
Iymenckyio, Hypekckyto, cTpo-
WUTEJILCTBO KOTOPOI s1 BO3IJIABIISLI,
Yupkeiickyio, 3eiickyro, Kaabivmc-
kyto u npyrve 'DC, rie exeronHo
BBOAMJIOCH OoJjiee 2 MJIH KIJIOBATT
MOITHOCTHU!

CeroaHs TaKOe MOXET TOJIbKO
CHUTBCSI. CTPOUTEIBCTBO THAPO-
BJIEKTPOCTAHLMI MPAKTUYECKU
cXomMT Ha HeT. J{ojro, MyduTeib-
HO 1 HeO(P(PEKTUBHO TOBOIIT 10
yMa TOJIBKO T€ CTAHIIMH, KOTOPbIe
KOIIa-TO ObLIM HAYaThl.

B utore Bcst oTpaciib 3arudaeTcs.
MixeHepHasi TOArOTOBKA IT0 THJI-
POTEXHUYECKOMY CTPOUTETBCTBY
JerpaarpyeT, IPOEKTHbIE MHCTUTY-
THI JKUBYT Oe3 TTePCIIEKTUBbI, Caa-
10T noMelleHus B apeHay. Ha st
JIEHbIM Ja el Ha KaKhe-TO CTy-
yaiiHble 3aKa3bl COlepKaT CBOMX
MTOKWJIBIX COTPYIHHUKOB, HA CMEHY

ME r3C POCCUHN

CASHO-LWIYLWIEHCKASA
YcTaHOBNEHHAS MOLLIHOCTb:
6400 MBT

Bbicota nnotuHb: 242 m
[oe HaxoguTCs:

p- EHuceit, Xakacus

NOYEMY HE CTPOAT HOBBIE I'3C?

lOpuin CeBeHapa,: «XBaTUT HAaNPacHO CxXuratb HedTb 1 raa!»

KOTOPBIM HAKTO HE CITCIINT. A Bellb
TIOTOM BOCCTAHOBUTD 3TY OTPACiib
OyIeT OYeHB TPYIHO.

- Tax nouemy ne cmposim Hogble
Iae?

- [To-BunmuMomy, moTOMY, YTO
KayaTb He(Th U Ta3 mpoiiie. 3arpa-
Thl CPAaBHUTEJIBHO HEOOJIbIIINE, a
JIOXOIBI orpoMHEBIe. Ho BBITOA 5Ta
cutoMuHyTHas. Eciiu olieHBaTh Ha
IIePCIIEKTHBY U B KOMITIIEKCce pak-
TOPOB, TO TUAPOIIEKTPOIHEPTUSI U
JIpyrue BO30OHOBJISIEMbIE UICTOUHM-
KU BCE paBHO MPEANOYTUTEIbHEE.

Bo-nepBhbix, oHa neresine - B 1,5
pa3a MuHUMYM. B e€ BhIpaboTKe
HET TOTUIMBHOM COCTaBJISIOIICH,
9TO Oe3pecypcHbIe pacxonbl. Bona
cama Te4ET, KPYTUT, KaK MEJTbHUILY,
KoJiéca TypOMH, a Te TIPUBOJIST B
IeficTBUE TeHepaTophl, BeIpada-
THIBAIOIIIME 3JIEKTpUYecTBO. ECTh
TOJIBKO 3aTPaThl Ha CoIepKaHNe 1
SKCIUTyaTaluo.

Bo-BTophix, 'DC parort 3K0-
JIOTMYECKU YMCTYI0 3Hepruio. Jla,
TP BO3BEICHUM BOITOXPAHIIHIIL
MEHSIETCSI 9KOJIOTHSI peK, HO B 3TOM
OoJiblION Oeabl HET, €CJIU IO~
XOIUThb K BOMpoCy pasymMHoO. Bo
BCSIKOM CJIydae, 3TO He CPaBHUTh
C TeM, KaKue MOCJIEICTBUS 1al0T
0e3myMHOE BEICACBIBAHUE U3 HEIP
3eMJIM PECYPCOB U 3aCOPEHUE aT-
MocdephI ITPOIYKTaMH MX TOPCHUSI.
3aueM Keub ras, eI MOXXHO Kpy-
TUTB TypOUHBI Bomoii? Ecim ero u
JK€Yb, TO HE B OBITOBBIX YCIOBUSIX
- B HUX ra3 cjIeayeT TTOBCEMECTHO
3aMEHUTh Ha JIEKTPUIECTBO.

B-TpeThux, y ruaposIeKTpo-
CTaHLIMI €CTh eIlE OMHO MPErMy-
mectBo Tiepen TOL 1 ADC - onu
JIyYIIie BCETro MOIXOIST ISl CUTY-
allnii, KOrJga Bo3pacTacT Harpy3ka
Ha CEeTU 1 BO3HUKAET pe3Kasl MoT-
PpEOHOCTH ITPUPOCTA MOIIIHOCTH, TO
€CTb B yTPEHHUE 1 BeYepHUE Yachl.
Tonbko ruapoarperatbl ClIOCOOHBI
OBICTPO MOACTPaNBATHCS U MAHEB-
PUPOBATh MOIITHOCTSIMI. ATOMHBIC
CTaHIIMM PabOTATh B ITHMKE Harpy30K
HE MOTYT, a TeIUIOBBIE MOTYT, HO
ropasio Me[JIeHHee U C OIMacHOC-
TBIO TIOBBIIIICHHOTO M3HOCA 000-
pyZnoBaHUsI.

- Ecmo ewé npo6aema nounoti gvi-
pabomku 3Hepeuu: Kyoa eé deeamy,
Koe0a ar0du cnsam, a npeonpusmust
He pabomarom? Bo3moxcho au na-
kanaueams? Kaxue mym ecmo pe-
wenusn?

- JIJ1s1 3TOTO TIpUAYMAaId, 1 10-
CTaTOYHO JaBHO, TUIPOAKKYMYIIH-
pytonrue snekrpoctaHmy - TADC.
DTO Takue CTaHIHNU, KOTOPhIC B
HOYHOE BpeMsl, KOTa ImoTpeoire-
HME SHEPIUU MaJacT, 3aKauynBaloT
BOIY B BepXHUE 0aCCEITHBI CBOMX
BOJOXPAaHWJIUIL, a B YTPEHHUE U

»

KPACHOSIPCKAS
YcTaHOBNEHHAs MOLLIHOCT:
6000 MBT

BoicoTa nnotuHbi: 128 m
[ne HaxopuTcs: p. EHucen,
KpacHospckuii kpai

Cmpomeﬂbcmeo Epémcxoﬁ IoC:

1 uronsa 1959 e.

Hauano nepexkpvimus pexu Auveapol,
®oto M. MuHeesa/dotoxpoHnka TACC

BeUEpHUeE MMUMKU cOpaChIBAIOT €€,
BBIpa0OAaThIBast SJIIEKTPOIHEPTHUIO.
Tonwko B EBpone paboTaer yxe
oosee 500 Takux craHuil. Y Hac
- BHUMaHuMe! - Bcero ofgHa. 9t1o 3a-
ropckast TADC-1 B [TonMocKoBbe.
HenaBho ei€ BBeaeHa 3eneHUIyK-
ckasg 'BC-TADC - yHUKAJTbHBII
JIOJITOCTPOXA.

4 npeaaraio cienath CoO3IaHue
I'’ADC yacTblo rocynapcTBEeHHOI
rouTukKy. Pa3y Hac He BBIITOJIHSI-
€TCsI TIOCTAHOBJICHKE PaBUTEIIhC-
TBa 0 ctpontenbeTBe ['DC mpsamoro
IOTOKa, TaK JaBaiiTe IOKa CTPO-
nTh TaK HeobxomumMele TADC! Bto
TO3BOJIUT BO3POIUTh U COXPAaHUTh
OTpaciib, JACT OIPOMHBII 9KOHO-
muueckuii apdexT. [puuem nx
MOXHO CTPOUTh B KOMILIEKCE C
ATOMHBIMM CTaHIIUSIMU, KOTOPHIE,
KaK 1 yXe CKasajl, CaMy He y4acT-
BYIOT B IIMKOBBIX HAarpy3Kax.

KAK CNACTU CUTYALIUIO?

- Om T3II, évipabamuviearougux
2A€KMPOIHEPUIO0 3 CHEM CHCULAHUA
Yeae6000po00s, 6vl npedaazaeme co6-
cem omkazamocs?

- CuuTato, XOTs Obl YACTUYHO
ux ObUIO OBI 1LIeJIeCO00pa3Ho 3a-
KOHcepBUpoBath. Henb3st KUTh
CEeTOMHSAIITHUM THEM, HAIO OpHU-
€HTHUPOBATbCS HAa MEPCHEKTUBY,
Ha pasButyre. Ecim Mbl HaMepeHbI
ITOCTPOUTH YCTOMUMBYIO S KOHOMHM-~
KY, TIpeXIe BCero HyKHa HaIExKHast
1 3 beKTUBHASI IHEPreTHUKa.

BPATCKAS
YcTaHOBNEHHAs MOLLHOCT:
4500 MBT

Bbicota nnotvHel: 125 M
[0e HaxopwuTcs: p. AHrapa,
UpkyTckas oonactb

- Ho eudposnepeemuxy neav3a
Hazeamv abcoaromuo HaoéxncHoll.
Bce mbt nomnum asapuro na Casmo-
Ilywenckoii I'DC, ynécutyro scusnu
75 ueaoeex.

- VBepsiio Bac, BHIBOJBI U3 TOM
aBapuu caejaHbl. [TpuunHb €€
KPBUIUCH U B YITYLIEHUSIX 3aBOJIC-
KOTO XapakTepa, U B HeIOCTaTKax
npu skcruyarauuu. Lnuibku,
KOTOPBIE YACPXKUBAIU KPBILIKY
TypOUHBI, ObLIU U3HOLIEHBI, HE-
KoTopbie - Ha 90%. 1 KpbIlIKy cop-
Bas10. Eciv OBl IIMAIBKY peryJisip-
HO TIPOBEPSUIUCH Y CBOEBPEMEHHO
MEHSUIMCh, aBapUM HE CIIYYWIOChH
obl. [1pu cobmoneHM periaMeHTa
skcrryaramn ['DC moryT pabo-
TaTh BEYHO.

- Ilpamo maxk u éeuno? A camu
NA0OMUHbL 8 PEKOHCIPYKUUU U YKPEen-
JAeHuu He Hyycoaromes?

- beToH, 13 KOTOpOro oHu I10-
CTPOEHBI, - MaTepHaj BEUHBIA.
Co BpeMeHEM OH JIaXKe TOBBIIIIAeT
cBo1o TIpoyHoCTh. [IpaBna, 6eToH-
Hasl TUIOTMHA - COOPYKEHUEe He
LIeJIOCTHOE, TaM ecTh 1IBBI. He-
00X0IMMO HabJIIOACHKE 32 STUMU
1LIBAMU, 32 TEMIIEPATYPHBIM PEXKM-
MOM U nip. Eciiv BoBpeMsi Bc€ 3T0
JieJIaTh, OHA OYIET CTOSITh BEYHO.

- Benomnum ewé oony asapuro
- oa3kaym 2005 z2oda, Kozda 6e3
IAEKMPUHECMEa Ha HECKO1bKO Ha-
co6 ocmaaucy Mockea u Hekomopbste
obaacmu. Beow nocae smoeo pewruau
cmpoums ewé 00Hy CManuuro noo
3azopckom. Umo c neii cetinac?

YCTb-UJIMMCKASA
YcTaHOBNEHHas MOLLHOCTb:
3840 MBT

Boicota nnotvHbl: 105 m
[oe HaxoouTcst: p. AHrapa,
MpkyTckasa oonactb

- Ocenblo 2013 roga ctpouTesb-
ctBO 3aropckoii TADC-2 65110
noutu 3asepiieHo. Ho Beuepom 17
ceHTs10ps ciyunnoch YI1. 3nanue
CTaHLIUU MTPOCEJIO HA METP C JIUIII-
HUM. £ B TO Bpems paboTtaj B op-
TaHU3alUK, KOTOpasi BeJla CTPOU-
TEeJBCTBO, U Cpa3y BbIeXal Ha MECTO.

[MpuyrHa mpocaaxu 6bU1a B TOM,
YTO COOPYKEHHUE CTOSUIO Ha clia-
ObIX TPYHTaX U UX pa3MbLI0. YTOObI
5TOT0 He MPOM30IILI0, HY>KHO ObLIO
BBITTOJTHUTB TIepel CTAaHIIUEH 00sI-
3aTEJIbHYIO B IMMOJOOHBIX CIyYasix
MPOTUBOMUIBTPALIMOHHYIO 3aBECY.
Kak nHxxeHep 4 el B rpolecce
CTPOUTEIILCTBA 3TO MOHUMAI U
HacTavBaJl HA COOTBETCTBYIOIIIUX
MepoIpusITusix. Ho cBoeBpeMeHHO
HEOOXOIUMBIX PEIICHUI TIPUHSITO
He 0bu10. [IpoceBinyto cTaHIIUIO
M3yYaJii TP KOMUCCUU, TaM pabo-
TaJIv BoHoJIa3kl. B pe3ynbTare «Ha-
3HAYWJIN» BUHOBHBIMU BCEX, KTO
nMeJ K Helf oTHoIeHne. A cama
T'ADC Tak 1 CTOUT 3a0POILICHHOI.
E€ He BoccTaHaBiIMBaloT.

- A 3mo mexHuuecKu 603mMox4cHO ?

- MHo10 cpasy ObL1 npemio-
JKEeH MPOEKT € BOCCTAHOBJICHUSI.
IIpoekT yHUKAIBHBIN, HO peajb-
Hblli. HeobxonuMo mpeBpaTUTh
CTaHIINIO B KOPAOJIb C OCamKoii 42
MeTpa, MPeIyCMOTPEB MEPHI; UTOOBI
OHAa He HaKPEHWIACh, HATIOJIHUTh
UMEIOLIMICS OKPYKAIOIIMWIA KOTJIO-
BaH BOIOI, I COOPYKEHHUE MPOCTO
BCIUIBIBET.

- Kax ecnavieém? Ona umo, oe-
peeannan?

- Her, HO €€ mogHuMeT cuja
Apxumena, KOTopasi, Kak U3BeCT-
HO, CTPEMUTCS BBITOJIKHYTH JII000E
TeJI0, TIOTPYKEHHOE B XUAKOCTD.
CoopyxeHre NoAHUMETCS B MPO-
eKTHOE IMOJIOXXEHUE, MOJ HEro
TMOITUBAeTCs OETOH, ITOCIIE YeTO
OTKauMBaeTCsI OKpYy>Karolliast Boja,
BOCCTaHABJIMBAIOTCST BCE OCTaJThb-
HbI€ KOHCTPYKIIMHY 1 BBITIOJTHSIETCS
TIPOTUBO(MMIILTPAIIMOHHAS 3aBeca.

Heobxoaumble pacuéThl poBe-
IIEHBI, BBI BeIlb HE TyMaeTe, UTo S
3TO TOBOPIO ¢ OyXThI-6apaxThl. Ko-
HEYHO, Ha YPOBHE KOMIICTCHIINH
AkaneMuu HaykK CleAyeT OCMbIC-
JIATH TIPeUTaraeMoe 1 JaTh OTBETC-
TBEHHOE 3aK/II0UeHUe. 3arOpcKylo
CTaHIIMIO MOXHO ¥ HEOOXOIMMO
BEPHYTb K KM3HU. A TO 3TO XKe I0-
30p: TTOCTPOWJIN CTAHIINIO, M3-3a
HEJAJIbHOBUIHOCTU AOITYCTHIIM €€
TIPOCAIKY 1 TIOTOM PacTePSUIHCH!

Omutpuii
MUCAPEHKO,

D.Pisarenko@aif.ru

BOry4AHCKAS
YcTaHOBNEHHAS MOLLHOCTb:
2997 MBT

Beicota nnotuHbI: 96 m

[ne HaxopwuTcs: p. AHrapa,
KpacHospckui kpai
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A Bbl noagnucanuchb
Ha «And»?

CnewwuTe Ha NoyTy
nnm opopmuTe NOLNUCKY

Ha canTe aif.ru/podpiska 3

B nporpaMme BO3MOXHbl N3MEHEHUA M0 HE 3aBUCALLMM OT pefakuuv npuymHam

INOHEAEJIbHUK, 28 MAA

5.00 TenekaHan
«[lobpoe yTpo>.

9.00 HoBocTu.

9.15 KoHTponbHas 3akynka.

9.50 «KnTb 3gopoBo!». 16+

10.55 «<MopHbIi
npuUroBop».

12.00 HoBocTu (¢ cybTUT-
pamum).

12.15 «Bpems nokaxeT».
16+

15.00 HoBoctu (c cybTnT-
pamum).

15.15 «[laBain noxeHnUm-
cal». 16+

16.00 «Myxckoe /
XeHckoe». 16+

17.00 «Bpems nokaxer».
16+

18.00 BeuepHune HOBOCTM
(c cybTuTpamu).

18.25 «Bpewms nokaxet».
16+

18.50 «Ha camom pene».
16+

19.50 «[lycTb roBopsT».
16+

21.00 «Bpems».

21.30 «TYP3Yd». T/c. 16+

23.25 «BeyepHuin
YpraHt». 16+

0.00 «losHep». 16+

1.00 «rOCMNOAA-TOBA-
PULLN». T/c. 16+

3.00 HoeocTu.

3.05 «Bpems nokaxet». 16+

4.30 KoHTponbHas 3akynka.

W a K

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «THT. Best». 16+

9.00 «[lom-2. Lite». 16+

10.15 «[lom-2. OcTpos nio6eu». 16+

11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00
«PEAJIbHBIE NALAHbI».
T/c. 16+

19.30 «YJIMLA». T/c. 16+

20.00, 20.30 «CALLATAHSI».
T/c. 16+

21.00 «[ze noruka?». 16+

22.00 «OpHaxasl B Poccun», 16+

23.00 «[Jom-2. lopop, noGeu». 16+

0.00 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+

1.00 «[ecHu». My3bikanbHas
nporpamma. 16+

2.00 «§1 - 3OMBMW». «[OJNET XMBbIX
MEPTBELIOB». T/c. 16+

3.00, 4.00 «/mnpoBu3aums». 16+

5.00 «Comedy Woman». 16+

6.00, 6.30 «THT. Best». 16+

/> NOYTN CEPbE3HO

Ha nnsix HakoHel cka3a
BceM npasay. B pe3yabra-
Te Y MEHsI He CTAJIO JKEHbl,
Jpy3eii, paboThI U JaxKe
3/10POBbS - TOJILKO YTO Iie-
peBesd B 0OIbHUYHYIO TIa-
JaTy U3 peaHuMaLyu.

* % %

le/IBH‘lKH JCJHATCA
Ha CBOM H BpeIHbIC.

Croconn |1 |

5.00 YT1po Poccuum.

9.00 Bectn.

9.15 Y1po Poccun.

9.55 «O caMoOM rnaBHOM».
Tok-wwoy.
CoBeTckue Tpa-
LWLV TATAHWS.
lpaBuna 340p0BOrO
HaxoxzaeHus
Ha BoZe v Bo3sie
BOZI0EMOB.
PoanHku n kepato-
ma. 12+

11.00 Bectn.

11.40 BecTn. MecTtHoe
BpeMSI.

12.00 «Cynbb6a yenoseka
¢ bopucom
KOp4YeBHUKOBLIM».
12+

13.00 «60 MUHYT>.
Tok-woy ¢ Onbroi
CkabeeBsoit n Esre-
Huem MNonosbIM. 12+

14.00 Bectu.

14.40 Bectu. MecTHoe
BpeMS.

15.00 «CKJINPOCOB-
CKWUM». T/c. 12+

17.00 BecTn.

17.40 BecTtn. MecTHoe
BpEMSI.

18.00 «AHgpeir Manaxos.
Mpsimoii adup». 16+

19.00 «60 MUHYT>.
Tok-woy ¢ Onbroi
CkabeeBoii 1 Ere-
Huem MonoBsbiM. 12+

20.00 Bectn.

20.45 Bectn. MecTHoe
Bpems.

21.00 <OBMAH?».

T/c. 12+

23.15 «Beuep ¢ Bnagumu-
pom CONnoBLEBLIM».
12+

1.50 «<BEPCU4».

T/c. 12+

5.00 «BoeHHas TaitHa». 16+

6.00 «[lokyMeHTaNbHbIA NPOEKT».
16+

7.00 «C GoppbiM yTpom!», 16+

8.30 «Hosoctw». 16+

9.00 «BoenHas TaitHa». 16+

11.00 «[JokymMeHTanbHbIA NPOEKT».
16+

12.00 «MHdopmaumoHHas
nporpamma 112». 16+

12.30 «Hosoctu». 16+

13.00 «3araaku yenoseyecTsa
¢ Onerom LLnLKnHBIM». 16+

14.00 «3acekpeyeHHble CrIMckit».
JloKyMeHTanbHbIi
cneunpoekT. 16+

16.00 «MHdopmavmoHHas
nporpamma 112». 16+

16.30 «HosocTu». 16+

17.00 «TaitHbl Yanmar». 16+

18.00 «Camble WokMpytoLme
runotesbl». 16+

19.00 «MHdopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+

19.30 «HosocTn». 16+

20.00 «NALEHUE

OJIUMNA».

X/d. 16+

22.10 «Bogutb

no-pyccku». 16+

23.00 «HosocT».

16+

23.25 «3aragku

YesI0BEYECTBA

¢ Onerom LUMLWIKMHBIM».

16+

0.30 «007:

KOOPAWHATbI

«CKAUDONT».

X/d. 16+

3.00 «Camble

LLOKMpYIOLLNE

runotesbl». 16+

4.00 «Tepputopus

3a6nyxaeHuii»

¢ Uropem

MpokoneHko. 16+

U

6.00 «HacTpoeHue».
8.10 «<AKBAJIAHTU
HA BHE». X/d.
9.50 <HENOA4AAIOLUUE-
Cs». X/db. 6+

11.30 CobbiTuA.

11.50 «[locTCckpunTym>»

c Anekceem
MyLikoBbIM. 16+

12.55 «B ueHTpe
cobbITnin». 16+

13.55 lopoackoe
cobpaHue. 12+

14.30 CobbiTuS.

14.50 [opog HOBOCTEN.

15.05 «MYAPO ArATbl
KPUCTW». T/c. 12+

17.00 «ECTeCTBEHHbIN
otbop». 12+

17.50 «MAPDIOMEP-
LWA». T/c.12+

19.40 CobbITus.

20.00 MeTpos.ka, 38. 16+

20.20 «[MpaBo ronoca». 16+

22.00 Cobbitus.

22.30 «[paBuna obma-
Ha». CneumanbHbIN
penopTax. 16+

23.05 bes obmaHa.
«3HAKOMbTECH,
keTyyn!». 16+

0.00 CobbiTust. 25-i1 4ac.

0.35 «[MpaBo 3HaTb!». 16+

2.05 «<BYOHWU YIOJ10B-
HOIO PO3bICKA».
X/p. 12+

3.50 «<MOJ1I0A0M

MOPC». X/d. 12+

DOMALIHUI

6.30 «6 kanpos». CkeTy-Lwoy. 16+
7.00 «MOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+
7.30 «6 kagpos». CkeTy-woy. 16+
7.50 «[No fenam HecoBepLUEHHONET-
HIX». 16+
9.55 [laBaii passeaemcs! CynebHoe
woy. MpembepHas cepus. 16+
11.55 «TecT Ha 0TLOBCTBO». 16+
12.55, 13.30 «[MOHATb.
NMPOCTUTb». T/c. 16+
14,00 «<HAXAJIKA». X/. 16+
18.00 «6 kanpos». CkeTy-Lwoy. 16+
19.00 «BPAK MO 3ABELLAHUIO.
TAHLbI HA YTN9X».
X/o. 16+

21.00 «ABAX/bI B OAHY PEKY.
X/. 16+

22.55 «[NTYXAPb».
T/c. 16+
23.55 «6 kagpoB». CkeTy-1woy. 16+
0.30 «<BOCTOK-3AMAA-2>.
Menoppama. MpembepHbie

cepun. 16+

2.25 «NOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+

3.00 «4 He Botoch ckasartb».

[/¢. 18+

4.00 «TPU TOMOJIA HA MJTIOLLIN-
XE». X/d. 16+

5.30 «[xevimu: 06en 3a 15 MUHYT».
KynuHapHoe woy. 16+

B KoHLe nepeaay 0603HaveHa Bo3pacTHasi kateropus Ans AaHHOM NporpamMmbl

5.00 «AOPOXHbIW MAT-
PYJIb». T/c. 16+

6.00 Cerogts.

6.05 «[OPOXHbIW MAT-
PYJIb». T/c. 16+

7.00 «[lenoBoe yTpo
HTB». 12+

9.00 «<MYXTAP. HOBbIV
CNED». T/c. 16+

10.00 Cerogs.

10.20 Cyz nprCSXHbIX.

11.20 «JIECHUK». T/c. 16+

13.00 CerogHs.

13.25 0630p. YpesBbiyaii-
HOE NMPOUCLLECTBME.

14.00 «MecTo BCTpeuun».

16.00 CeroaHs.

16.30 «MecTo BCTpeun».

17.20 «[AHK>. 16+

18.15 «Peakuus».
Tok-Lwoy 6bicTporo
pearmpoBaHusi.

19.00 CeroaHs.

19.40 boesunk «MOP-
CKUE ObdBOJIbl.
CMEPY». 16+

21.30 MNpembepa. Cepreit
LLHbIpeB B OCTPO-
CIOXETHOM cepuane
«MEJIbHUK>». 16+

23.30 «/toru gHs».

23.55 «[o3gHakoB». 16+

0.10 «MecTo BCTpeumn».

16+
2.05 «HawMotpebHaa-
30p». 16+

3.05 «MMC». T/c. 16+

©

6.00 «Mynbtdunbmbl. 0+
9.30 «CJIEMAS. AV MHE MOBOA>.

T/c. 12+
10.00 «CJIEMAS. OLOJTXY MYXA».,
T/c. 12+
10.30 «I'ap.anzxa». [ywa 3seps.
12+

11.00 «[apanka». MoaKuabILL.
12+
11.30 «He Bpu MHe». YroHwmkm, 12+
12.30 «He Bpu MHe». PabbiHs 13
Cayposo. 12+
13.30 «OXOTHMKY 33 NPUBUAEHUAMM>.
2 ce3oH. Mpuapak
B MacTepckon. 16+
14.00 «OXOTHUKM 32 NPUBUAEHNAMU>,
2 ce3oH. lonoc 13 getcTea. 16+
14.30 «OXOTHUKM 32 NPUBUAEHUSAMM>.
2 ce3oH. babyLuka 1 fOMOBOIA.
16+
15.00 «Muctudeckue uctopum». 16+
16.00 «[apanka». Mepesosumk. [1/d. 12+
16.30 «fapanka». bea namam. /. 12+
17.00 «lapanka». PaHblue BpeMeHMU.

/. 12+
17.35 «CJIEMAS. XXEHUX C NPUJA-
HbIM», T/c. 12+ .
18.10 «CJIENASL. HA 30/10TON
LIEMKW». T/c. 12+
18.40, 19.30 «<BEYHOCTb». T/c. 16+
20.30 «<KOCTW». T/c. 12+
21.15 «KOCTU». T/c. 12+
22.00 «<KOCTU». T/c. 12+
23.00 «LLIUPOKO LUATAS». X/b. 12+
0.30 «<OAHAX /bl B CKA3KE».
T/c. 12+
1.15 «OQHAX bl B CKA3KE».

T/c. 12+
2.15 «OAHAX Abl B CKA3KE>,
T/c. 12+

C.
3.00 «OAHAX bl B CKASKE».
12+

T/C.
4.00 «OOHAX /bl B CKASKE».
T/c. 12

/c. 12+
4.45 «OOHAX bl B CKASKE».
T/c. 12+
5.45 «Mynstdunbmbl». 0+

5

5.00 «/3BecTus».

5.10 «[MpuknoyeHns MioH-
xay3eHa». M/d. 0+

5.25,6.20,7.15,8.10
«CYACTBE MO PE-
LENTY». T/c. 12+

9.00 «/3BecTus».

9.25 «JANIbHOBOWLLU M-
KU-2. JBONHON
KAMKAH». T/c. 16+

10.15 «O4AJTIbHOBOM-
LLIMKKU-2. CEJTb».
T/c. 16+

11.10 «4AJIbHOBOM-
LLIMKN-2. HYXKOW
BEbl HE BBIBAET».
T/c. 16+

12.05 «AAJIbHOBOM-
LLMKN-2. YTOH».
T/c. 16+

13.00 «M13BecTus».

13.25, 14.30, 15.25,
16.10, 17.05,
17.55 «MOCJIEQ -
HWUWA MEHT».

T/c. 16+

18.40 «CJIEA. BbIXO».
T/c. 16+

19.30 «CJIE[. J1IOX>».
T/c. 16+

20.20 «CJIEA.
CUHOPOM>».

T/c. 16+

21.05 «CNEA. C JANb-
HUM MPULETIOM».
T/c. 16+

22.00 «/3BecTus».

22.30 «CNIEQ. ME3A/b-
AHC». T/c. 16+

23.20 «CNEA. 3AMNPET-
HbIE OBNNACTWU».
T/c. 16+

0.00 «M/3BecTus.
NTOroBbIf BbIMyCK».

0.30, 1.40, 2.40, 3.40
«TEPPOPUCTKA
UBAHOBA».

T/c. 16+

S SBEaA

6.00 VHdopmaLmMoHHo-
pasBnekaresibHasi nporpaMma
«CeroaHst yTpom».

8.00 «<MOSI TPAHULIA». T/c. 12+

9.00, 13.00, 18.00, 23.00
HosocTn axs.

9.15 «MOSI TPAHULA». T/c. 12+

10.00 BoeHHble HOBOCTU.

10.05 «MOS TPAHULIA». T/c. 12+

12.50 «<MOS FTPAHULIA». T/c. 12+

13.15 «MOSI TPAHULIA». T/c. 12+

14.00 BoeHHble HOBOCTH.

14.05 «<MOS FTPAHULIA». T/c. 12+

17.25 «XpoHuka Mobeppl». [i/c. 12+

18.40 «[paxuua. Ocobble ycnosus
cnyx6bl», [/c. 12+

19.45 «He daktl». 6+

20.20 «CreLmanbHblii penopTax». 12+

20.45 «3arapkv Beka
¢ Cepreem MezBeneBbIM>.
«PaccTpenbHoe feno
«EnnceeBckoro ractpoHoma».
[O/c. 12+

21.35 «Ocobas cTatbsi». Tok-1woy. 12+

23.15 «/meHa rpanuupl». /. 12+

23.40 «1 CNYXXY HA TPAHULE».
X/, 6+

1.20 «CMAPTA». X/d. 16+
3.05 «BECEHHWM MPU3bIB».
X/ob. 12+
5.00 «Mapwansl Ctanuha.
CemeH TumoLueHko». /. 12+

6.00 «Cmewuapukm». M/c.
0+

6.15 «Tponnw. MpasgHuk
npogonmxaetcsi!». 6+

6.40 «KyHr-¢y Kponuk 3D.
[oBenuTesnb OrHg».
MonHOMETPaXHbIN
a/¢. 6+

8.30 «KyxHsa». M/c. 12+

9.30 «YEPEMALLUKMU-
HUHAO39-2». X/b.
16+

11.35 «<MWUP IOPCKOIO
MEPUOOA». X/d. 16+

14.00 «KYXHS». T/c. 12+

21.00 «EBOYKU HE
COAIOTCS». T/c. 16+

22.00 «<MAYO U BOTAH».
X/p. 16+

0.00 «KnHo B geTansx»
¢ ®. BoHpapyykom.
18+

1.00 «Ypanbckue nenbme-
Hu». Jllobumoe» 16+

1.30 «AEBOYKU HE
COAIOTCS». T/c. 16+

2.30 «B3BeLweHHble U
CYaCTMBbIE NOaN».
BonbLoe peanutu-
woy. 16+

4.30 «OTEJ1b «3JIEOH».
T/c. 16+

5.00 «3TO JIOBOBb».
CkeTykom. 16+

5.30 «Epanawwu». JeTtckuii
IOMOPUCTNYECKUI
KnHOXypHan. 0+

5.50 «My3bika Ha CTC. 16+

b =

6.00 «3AKOH U NOPSOK. NPE-
CTYMHbIA YMbICEJ». T/c.16+

7.00 «YneTHoe Buago». 16+

8.30 «[lopoxHble BOMHbI». 16+

11.00 «YTunuaarop». 12+

12.00 «Pewana». 16+

13.00 «MATHULIKWI. TNIABA
TPETbS». T/c.16+

16.00 <KOHAH-BAPBAP». X/¢. 16+

2 B SI

%

18.30 «Ytunusatop». 12+

19.30 «[lopoxHble BOMHbI». 16+

20.30 «Pewana». 16+

23.30 «[JopoxHbIe BOAHbI». 16+

0.00 <KAPTO4HbIN BOMMUK». X/d. 18+

2.00 «MbETA». X/¢. 18+

4.00 «YneTtHoe Bnaeo». 16+

5.00 «Jlura «8caitt». KomanaHoe
CMOPTMBHOE COPEBHOBaHME. 16+

PoccHA |K |

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00,
15.00, 19.30, 23.40
HoBoCTM KynLTYpbI.

6.35 «JlereHibl MMPOBOro
KMHO».

7.05 «3ddekT 6aboyku».
A/c.

7.35 «ApxviBHbIE TalHbI». [1/C.

8.10 «<TABOP YXOOUT
B HEBO». X/d.

9.45 «[Manex». 0/.

10.15, 18.00 «Habnona-
Tenb».

11.10, 0.00 «Maiis MNnn-
ceukasi. 3Hakomas u
He3Hakomas». [1/¢.

12.10 «MbiI - rppamoten!»

12.55 YepHble Apipbl.
benble natHa.

13.35, 1.00 «KnumT 1 LLn-
ne. CAnLLKOM MHOTO
TanauTar. J/o.

14.15 «Ykxanamba - [pa-
KOHOBbI ropbi». [1/d.

14.30 Brbnenckunii CIoXeT.

15.10, 1.40 W. Bpamc.
CumdoHua N2 4.

16.00 «Ha sToi Hepe-
ne...100 net Hazag».

16.30 «Aropa».

17.30, 2.30 Xun3Hb 3ame-
yaTesibHbIX aen.

19.00 80 net ApmeHry
MenBenesy. «<MoHO-
N10T B 4-X 4acTax».

19.45 MagHas posb.

20.05 «[MpaBuna Xm3Hu».

20.30 «CrokoHOM Houw,
Manbiwm!»

20.45 «Padaanb: B nouc-
Kax kpacotbl». [1/d.

21.35 «Catun. HeckyyHast
Knaccuka...».

22.20 «<CNNEOOBATEJ1b
TUXOHOB». T/c.

23.10 «/cTopus poccuiic-
Koro gnsanxa». 1/c.
«ABaHrapm».

6.30 «3Be3abl GpyT6ONa». 12+

7.00 HosocTu.

7.05 Bce Ha Mary!

8.55 HosocTu.

9.00 «MYTb APAKOHA».
X/o. 16+

10.50 HosocTu.
10.55 Bce Ha Mary!
11.25 ®yt60n.
YemnuoHat mupa - 1970.
®uHan.
Bpasunns - Utanus. 0+
13.40 HosocTu.
13.45 CmelwaHHble eaMHO60PCTBaA.

Xabn6 Hypmaromesios
npOTUB Ana AKBUHTLI.
Poys HamatoHac
npoTUB MloaHHb! EHaXenumK.
16+

16.00 HosocTu.

16.05 Bce Ha Mary!

16.30 «Bankam 1y Pawa». 12+

17.00 «Hawm nobeapi». 12+

17.30 «Yepuecos. Live». 12+

18.00 HosocTu.

18.05 Bce Ha Maty!

18.35 backet6on.
EnnHas nura BTB.
1/4 duHana.
XUMKI» -
«J/lokomoTue-KyBaHb»
(KpacHopap).

21.00 TotanbHblit dyT6ON.

21.55 ®yT6051. ToBapuLLECKMIA MaTy.
®paHuys - MpnaHous.

23.55 Bce Ha Mary!

0.30 dyt60n. ToBApULLECKMIA MaTY.
Mopryranus - Tynuc. 0+

2.30 «Kputvany PoHangy: Mup y ero
Hor». /. 16+

3.35 «<HEKYA BEXXATb».
X/d. 16+

5.20 «<TOM-10». 12+

5.30 «CnopT1BHbIi AETEKTUB>.
[lokymeHTanbHoe
paccneposaxue. 16+



22

N2 21,2018 1.
WWW.AIF.RU

BTOPHUK, 29 MAA

5.00 TenekaHan
«[lobpoe yTpo».

9.00 HoBocTw.

9.15 KoHTponbHas
3aKyrka.

9.50 «<XuTb 3g0poBo!» 16+

10.55 «MogHbIin npuro-
BOP>.

12.00 HoBocTu (c cybTUT-
pamu).

12.15 «Bpems nokaxeT».
16+

15.00 HoBocTu (C cyoTnT-
pamu).

15.15 «[laBaii noXeHnm-
cal» 16+

16.00 «Myxckoe / XeHc-
Koe». 16+

17.00 «Bpems nokaxeT».
16+

18.00 BeyepHue HOBOCTH
(c cybTuTpamu).

18.25 «Bpemsa nokaxer».
16+

18.50 «Ha camom pene».
16+

19.50 «[lycTb roBopaT».
16+

21.00 «Bpewms».

21.35 «'YP3YD».
T/c. 16+

23.35 «BeuepHuii
Ypraut». 16+

0.10 «FOCMNOAA-TOBA-
PULLIN». T/c. 16+

2.10 «Bpems nokaxeTs.
16+

3.00 HoBocTtw.

3.05 «Bpemsi nokaxeT».
16+

3.40 «<MopaHbIii
NpyUrosopy.

7.00,7.30, 8.00, 8.30 <THT. Best».
16+

9.00 «[lom-2. Lite». 16+

10.15 «[lom-2. OcTpos nio6eu». 16+

11.30 «Mechm». MyabikansHas
nporpamMma. 16+

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
19.00 «PEAJIbHbIE MALIA-
Hbl». T/c. 16+

19.30 «YJIULIA». T/c. 16+

20.00, 20.30 «CALLATAHS». T/c. 16+

21.00 «/mnposwu3aums».6+

22.00 «LLoy «Ctyams Cotos». 16+

23.00 «[Jom-2. OcTpoB nio6su». 16+

0.00 «[Jom-2. Mocne 3akata». 16+

1.00 «[NecHun». My3bikanbHas npo-
rpamma. 16+

2.00 «§1 - 30MBMW». «BVPTYAJIbHAS
PEAJIbHOCTb KYCAETCS».
T/c. 16+

3.00, 4.00 «mnposusaums». 16+

5.00 «Comedy Woman». 16+

6.00, 6.30 «THT. Best». 16+

5.00 YTtpo Poccum.

9.00 Bectn.

9.15 Y1po Poccun.

9.55 «O caMOM rnmaBHOM».
Tok-Lwoy.

XKupbl Ha Hallem
crone. Bpea nin
none3a? Kak co6-
ety 6anaHe? 197
Cepbe3HbIX MPUYNH
4151 obpaLLeHs K
aepmarosory. loye-
My HET oprasma?
BoamoxHo, npuynHa
B OnyLeHuy opra-
HoB. 12+

11.00 Bectn.

11.40 BecTn. MectHoe
Bpems.

12.00 «Cynbba yenoseka ¢
Bopwucom KopyeBHu-
KOBbIM», 12+

13.00 «60 MuHyT». 12+

14.00 Bectu.

14.40 Bectu. MecTHoe
BpeMSI.

15.00 «CKJINPOCOBC-
KWUi». T/c.12+

17.00 BecTn.

17.40 BecTtn. MectHoe
BpeMs.

18.00 «Angpeii Manaxos.
MpsiMoit apup». 16+

19.00 «60 MUHYT». 12+

20.00 Bectn.

20.45 Bectn. MecTHoe
BpeMms.

21.00 «OBMAH». T/c.12+

23.15 «Beuep ¢ Bnagumu-
pom CONoBLEBLIM».
12+

5.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuit». 16+

6.00 «[JokymeHTanbHbIii npoekT». 16+

7.00 «C 60ppbiM yTpOM!». 16+

8.30 «Hosoctu». 16+

9.00 «BoeHHas TaiiHa». 16+

11.00 «[JokymMeHTanbHbINA NpoekT». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/HdopmaumoH-
Hasi nporpamma 112». 16+

12.30 «HoBocTu». 16+

13.00 «3aragky yenoseyectsar. 16+

14.00 «3acekpeyeHrHble cnvcku», lo-
KYMEHTa/IbHbIN CnieunpoekT. 16+

16.30 «HoBoctu». 16+

17.00 «TaiiHbl YanmaH». 16+

18.00, 3.10 «Camble WwokupyioLme
runotessl». 16+

19.30 «HosocTu». 16+

20.00 «MAJAEHWUE JTIOHAOHA>.
X/o. 16+

21.50 «BoauTb no-pyccku». 16+
23.00 «Hosocti». 16+
23.25 «3arapku YenoseyecTsa

¢ Onerom LUnwwkuHbIM». 16+
0.30 «007: CMEKTP». X/d. 16+
4.10 «Tepputopus 3abnyxaeHuit». 16+

U

6.00 «HacTpoeHue».

8.10 «[okTop U...» 16+

8.45 «BYOHU YIOJ10B-
HOIO PO3bICKA».
X/p. 12+

10.30 «Bacunuin JlInBaHoB.
A ymeto gepxatb
yoap». [/db. 12+

11.30 CobbiTus.

11.50 «<KOJIOMBO».

T/c. 12+

13.40 «Mo repoi.
Hukonan
Pactopryes». 12+

14.30 CobbITus.

14.50 lopon HoBOCTENA.

15.05 «MYAPO ATATbI
KPUCTWU». T/c. 12+

17.00 «EcTecTBeHHbIN
otbop» 12+

17.50 «NMAPDIOMEP-
LA». T/c.12+

19.40 CobbiTus.

20.00 MeTposka, 38. 16+

20.20 «[MpaBo ronoca». 16+

22.00 CobbiTua.

22.30 «OCTOpOXHO, MO-
LeHHmkn! KocmeTo-
nor-camoyyka». 16+

23.05 «Ynap BnacTblo.
YnnyHas pemokpa-
Tns». 16+

0.00 CobbiTust. 25-i1 Yac.

0.35 «CoeTckne madpun.
JemoH nepecTtpoii-
Kun»., 16+

1.25 «[lucbmo ToBapuiLa
3uHoBbeBa». /. 12+

2.15 «<KKOJIOMBO».

T/c. 12+

| 4. 05 «I'IVAPO ATATbI

1 50 «B PCMSI» T/g il
: éw
ARE:

DOMAWHUN
6.30 «6 kappoB». CkeTy-wwoy. 16+
7.00 «MOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+
7.30 «6 kappoB». CkeTy-wwoy. 16+
7.45 «[1o ilenam HeCOBEPLLEHHONET-
HIX». 16+
9.50 [lasaii passegemcs! 16+
11.50 «Tect Ha 0TLOBCTBO>. 16+
12.50, 13.55 «MOHATb.
NMPOCTUTb». T/c. 16+
14.25 «KAK PABBECTU MUNIIU-
OHEPA». X/d. 16+
18.00 «6 kagpos». Ckery-wwoy. 16+
19.00 «BPAK M0 3ABELLAHUIO.
TAHUbI HA YTN9X». X/¢. 16+
21.00 «TEPAMUS JIIOBOBbIO».
X/d. 16+
23.00 «FNYXAPb». T/c. 16+
0.00 «6 kagpoB». CkeTy-wwoy. 16+
0.30 «<BOCTOK-3AMNAL-2». T/c. 16+
2.25 «MOHATb. MPOCTUTb». T/c. 16+
3.30 «<EAUHCTBEHHAS». X/o.
5.25 «6 kagpos». Ckety-woy. 16+
5.30 «[xeiimu: 06en 3a 15 MUHYT».
KynuHapHoe woy. 16+

B KoHLe nepefay 0603HayeHa Bo3pacTHasi kateropus Ans AaHHON Nporpammbl

HlB)

5.00 «0OPOXHbIN
NATPYJib».

T/c. 16+

6.00 CerogHsi.

6.05 «AOPOXHbIi
NATPYJib».

T/c. 16+

7.00 «[enosoe yTpo
HTB». 12+

9.00 «<MYXTAP.
HOBbI CNE».
T/c. 16+

10.00 CerogHsi.

10.20 Cyz nprCSXHBIX.

11.20 «JIECHUK>.

T/c. 16+

13.00 CerogHs.

13.25 0630p.
YpesBblyanHoe
NPOVCLLECTBHUE.

14.00 «MecT0 BCTpEUU>».

16.00 CeroaHs.

16.30 «MecTo BCTpeUn».

17.20 «HK». 16+

18.15 «Peakuus».
Tok-Lwoy 6bicTporo
pearmpoBaHus.

19.00 CerogHs.

19.40 boesuik
«MOPCKUE
ObsABOJIbI.
CMEPY>». 16+

21.30 «<MEJIbHUK>».
T/c. 16+

23.30 «/torv aHs».

23.55 «MecTo BCTpeumn».
16+

1.55 KBapTupHbIii BONpoC
0+

2.55 «[Toenem, noegmm!».
0+

3.15 «MMNC». T/ 16+ .

” \ ."‘F (\ 4 5,

6.00 «MynbTdunbmbl». 0+

9.30, 10.00 «CJIEMAS». T/c. 12+

10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00
«lfapanka». /. 12+

11.30 «He Bpu MHe». DoTorpadus
Ha namsaTb. 12+

12.30 «He Bpu MHe». CBaaebHbIin
nepenonox. 12+

13.30 «OXOTHMKY 33 NPUBUAEHUAMM>.
3arapika cTaporo MarHuToho-
Ha. 16+

14.00 «OXOTHUKM 32 NPUBULEHUSAMM>,
HesBanas roctbsi. 16+

14.30 «OXOTHWKM 33 NPUBUAEHNSMU>.
3amevarenbHblii cocen. 16+

15.00 «MucTnyeckue uctopum». 16+

17.35, 18.10 «CNENAS». T/c. 12+

18.40, 19.30 «BEYHOCTb». T/c.16+

20.30, 21.15, 22.00 «<KOCTW», T/c. 12+

23.00 «<3AKOHOMOCYLUHbIN
TPAXIAHUH. X/¢. 16+

1.00, 1.45, 2.45, 3.30, 4.30 «3JIE-
MEHTAPHO». T/c. 16+

5.15 «TaitHble 3Haku». B koHLE nyTn
BacC XneT Bucenmua... 12+

O TOM, KAK CTATb OXOTHUKOM K

HA KOro CE30H 0XOTbl OTKPbIT

MMEHHO CENYAC, B 3®UPE PA-
AVNO «<MUNIULEENCKASI BOJIHA»
PACCKA3AJ1 COBETHUK NPE3U-
AEHTA POCOXOTPbIE0OJIOBCOIO-
3A N0 BOMPOCAM OXOTHUYBEFO
XO3SIMCTBA CBSITOC/IAB YKOJIOB.

- UToOBI CTaTh OXOTHUKOM, KaxK-
IIBII 4eJTOBEeK JOJKEH 3aMyMaThCs:
o0J1aaeT JIM OH OTBETCTBEHHOC-
ThbIO, YMEHHUEM YIIPABISATH CBOM-
MU XKeJaHUSAMU U OeCTBUAMU?
C MopaJIbHO# TOYKHU 3pEHUST ITO
OUCHB CITOXKHBIN Tpoliece. A 10pH-
NIMYECKU JOCTATOYHO IIONATH 3as1B-
JIEHUE COOTBETCTBYIOIIEH (hOPMBI 1
TTOATMCATHLCS, YTO ThI 03HAKOMJIEH
C COOTBETCTBYIOITM OXOTMUHUMY-
MOM, KOTOPbII BKJTIOUAET 3HAHUE
3aKOHOJIAaTeJIbCTBA, OMOJIOTUN 00
OXOTHWYBMX KMBOTHBIX, Oe30mac-

€KTOB OXOThI.

'V Hac OCHOBHOI1 3aKOH B OXOT-
HMYBEM XO3SIICTBE - 3TO 3aKOH 00
oxoTte, MpuHATHIN emé B 2009 romy
u BetynuBinii B cvity B 2010-M. OH

i
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5.00 «/13BecTus».

5.10 «JANIbHOBOMLLU-
KU-2. 1BOMHON
KAMKAH». T/c. 16+

6.05 «AJIbHOBONLLK-
KU-2. CEJlb». T/c. 16+

7.05 «AAJIbHOBOM-
LLIMKKU-2. YYXKON
BEbl HE BbIBAET».
T/c. 16+

8.05 «AJIbHOBONLLK-
KHU-2. YTOH». T/c. 16+

9.00 «M3BecTus».

9.25 «JAJIbHOBOMLLMU-
KWU-2. BEJIOCHEX-
KA». T/c. 16+

10.15 «0AJIbHOBOM-
LWWHUKK-2. NONy-
TOPKA». T/c. 16+

11.05 «0,ANTbHOBOM-
LWNKKN-2. NMPVBA-
TU3ALMNA». T/c. 16+

12.05 «JANIbHOBOMLLM-
KU-2. IYPAKOB J10-
POrA Y4UT». T/c. 16+

13.00 «M3BecTus».

13.25, 14.10, 15.00,
15.40, 16.25,
17.15, 18.00
«MOCNIEAHUN
MEHT». T/c. 16+

18.40, 19.30, 20.20,
21.05«CNEQDy». T/c.
16+

22.00 «M3BecTus».

22.30, 23.20 «CNIED).
T/c. 16+

0.00 «/3BecTtus. Utoro-
BbIl BbIMYCK».

0.30, 1.35, 2.35, 3.35
«TEPPOPVICTKA

)

S S8EaA

6.00 «CeroaHs yTpom».
8.00 «<MOSI TPAHULIA». T/c. 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HosocTy

OHS.
9.15 «MOSI TPAHULA». T/c. 12+
10.00 BoeHHble HOBOCTY.

10.05 «<MOS FPAHULLA». T/c. 12+
13.15 «MAPLL-EPOCOK. OXOTA HA
«OXOTHUKA». X/d. 16+

14.00 BoeHHble HOBOCTH.

14.05 «MAPLLU-BEPOCOK. OXOTA HA
«OXOTHUKA». X/d. 16+

17.25 «He dakt!». 6+

18.40 «Ipanunua. Ocobble ycnosus
cnyx6bl». [/c. 12+

19.35 «JlereHapl apmuu»
¢ Anekcanapom Mapuianom».
Axaronuit JleGegp. 12+

20.20 «CneumansHblil penopTax». 12+

20.45 «Ynuka 13 npownoro». 16+

21.35 «Ocobas cTatbsi». Tok-Lwoy. 12+

23.15 «KOJIbE LWAPNIOTThI». T/c.

3.20 «TOCYJAPCTBEHHbIN MPE-
CTYMHUK>». X/o.

5.15 «Xponuka Mobenpl». [i/c. 12+

6.00 «Cmewapukun». M/c. 0+

6.35 «KomaHga Typ6o».
M/c. 0+

7.00 «LLloy muctepa Muboan
u Lepmana». M/c. 0+

7.25 «Tpu kota». 0+

7.40 «Tom 1 Oxeppu».
M/c. 0+

8.30 «<KYXH4». T/c. 12+

9.30 «TAMUMJIECC-2.
CANOUPOBA4
KHUTA». X/db. 12+

11.50 «<MAY4O U BOTAH>».
X/b. 16+

14.00 «<KYXHS». T/c. 12+

21.00 «<AEBOYKWU HE COA-
IOTCA». T/c. 16+

22.00 «<MA40 U BO-
TAH 2» X/db. 16+

0.05 «Ypanbckue nenbme-
HW». JTlobumoe» 16+

1.00 «AEBOYKU HE COA-
IOTCS». T/c. 16+

2.00 «BbIMYCKHOM».
X/P. 18+

3.55 «3TO JIIOBOBb».
CkeTukom. 16+

5.25 «Epanawwu». eTtcknin
IOMOPUCTNYECKMI
KuHoXypHan. 0+

5.45 Mysbika Ha CTC

6.00 «3AKOH 1 MOPSIAOK.
NPECTYMHbIA YMbICE>.
T/c. 16+

7.00 «YnetHoe Buaeo». 16+

8.30 «[lopoXHble BOVHbI». 16+

11.00 «Ytunusarop». 12+

12.00 «Pewana». 16+

13.00 «NATHULKUK.
TNIABA TPETbSI».
T/c.16+

16.00 «AK. ATAP>».
Buorpaduyeckas npama. 16+

18.30 «Yrunuzatop». 12+

19.30 «[JopoxHble BOVHbI». 16+

20.30 «Pewana». 16+

23.30 «[lopoxHble BOWHbI». 16+

0.00 <KAPTOYHbI JOMUK».
X/d. 18+

2.00 «[)K. 9ATAP».
Egorpad)mqect(aq npama.
16+

4.30 «YneTHoe B1aE€0». 16+

5.00 «Jlura «8caiT».
KomaHgHoe cnopTviBHoe
COpeBHOBaHue. 16+

IB + AQHIIA

PoccHs [

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00,
15.00, 19.30, 23.40
HoBOCTU KynbTYpbI.

6.35 «JlereHbl MMPOBOro
KVHO».

7.05 «[ewkom...».

7.35, 20.05 «[1paBuna
XN3HW>.

8.05, 22.20 «CJIEQOBA-
TEJIb TUXOHOB».
T/c.

8.55 MHocTpaHHoe aeno.

9.40, 19.45 MmasHas posb.

10.15, 18.00 «Habniopatenb».

11.10, 0.40 XX Bexk.

12.10 «['eHuin». Teneurpa.

12.45 «[aBp. Mo33us
6eToHa». [1/d.

13.00 «Catun. HeckyyHas
knaccuka...».

13.40 «Padaanb: B nounc-
Kax kpacotbl». [1/¢.

14.30 «McTopus poccuiic-
KOro amsainHa». [/c.

15.10, 1.40 O. LLly6epr.
CumdoHusa N2 8.

15.50 «HaumoHanbHbI napk
Tunrsepnunp». 4/o.

16.10 «OpmuTax>.

16.35 «2 BepHuk 2».

17.30, 2.30 Xun3Hb 3ame-
yaTesibHbIX AeNn.

19.00 K 80-netuio ApmeHa
Mengepesa.

20.30 «CrnokoinHoM Ho4n,
Manbiwm!»

20.45 «Kak [aHTe cospan
A, L/®.

21.40 VickycCTBEHHbIN
oToop.

23.10 «McTopms poccuiic-
KOro amsainHa». [/c.

0.00 «Tem BpeMeHEM».

2.20 «Tamepnan». /.

(,’:3:—“-.._

6.30 «3B&3abl GyTOONA» 12+

7.00, 8.55, 11.00, 14.55, 17.35,
19.45, 22.55 HosocTu.

7.05, 11.05, 15.00, 19.50, 23.00
Bce Ha Mary!

9.00 «MN MAH». X/d. 16+

11.30 «[Jopora B Poccuio». 12+

12.00 TotanbHblit pyT6ON. 12+

12.55 ®yt60n. ToBapuLLECKNI MaTY.
DpaHuus - Mpnanaus. 0+

15.30 ®yT6051. ToBapuLLECKMiA MaTY.
Moptyranus - Tynne. 0+

17.30 <Jluua YM-2018». 12+

17.45 CmeLLaHHble eanHobopeTsa.
Bellator. 16+

20.55 Boneii6o1. Jiura Hauui.
XKeHumHbl. Poccus - Cepbus.

23.25 backeT6on.
Epunas nura BTB. 0+

1.25 «[lopora B Poccuto». 12+

1.55 Oyt6on. ToBapuLLECKMii MaTY.
ApreHTuHa - fanu.

3.55 «Poccus pytbonbHas» 12+

4.00 «<KOPOJIb KNETKW». X/d. 16+

6.00 «Bcs npasga npo...». /. 12+

PAOWO

POCOXOTPbIBE0OJI0BCOIO3: HA KOO MOXHO OXOTUTBCSH B MAE?

HOTO OOpAIIeHHS C OPYKUEM U T. II.

3aKoHOIATENbCTBO 00 OXOTE
HE yCTaHABIMUBAaCT OIpeaeIcHIe
«C€30H OXOTBHI» - 3TO HapOIHOE,
obuxomgHoe BoIpakeHue. [loatomy
OXOTHUMKM CaMM 17151 ce0s1 ycTaHaB-
JINBAIOT BECEHHUI CE30H OXOTHI -
at1o 10 gHeit B mepuoa ¢ 1 MapTa rno
16 mronst. Ho xaxaprii cyobekt Pe-
JIepaliii CaMOCTOSITETbHO YCTaHaAB-
JINBAeT KOHKPETHBIC CPOKU 3TOTO
ce30Ha. A OXOTHUKH 117151 cebsl, KO-
HEYHO, IeJIT OXOTY Ha BECEHHIOIO,
JIETHE-OCEHHIOI0 U OCEHHE-3UMHUI
ce30H. Bce oHM HauMHAIOTCS MO-
pa3HOMY, B 3aBUCUMOCTH OT 00b-

10 dnueii 6 nepuod ¢ 1 mapma no 16 utons - 6eceHHe-1emHUI Ce30H OXOMb.
®oto www.youtube.com

2010 roma Ne 512 «O06 yTBep:ke-

Huu [1paBui oxoTel». [To Kaxxnomy

MpeaycMaTpUBaeT MepedeHb BCeX
BUIOB OXOTHUYBMX KUBOTHBIX. Kak
MPaBWIO, OHU pa3lesIeHbl Ha TPU
TPYIIIBL - 3TO MJICKOIIUTAIOIIINE,

OTJ€JbHO BblIEJIeHbl MeABEeAU,
ITyITHBIE BUIBI XKUBOTHBIX 1 IITUIIBI.
ITpaBuia 0XOThI yTBEPKAEHBI PU-
Ka3oM MuHIIpUpos! OT 16 HOSIOpst

BHIY OXOTHUYBMX XUBOTHBIX WJIN
IO TPYTITie BUIOB YCTaHABJIMBAIOT-
¢l KOHKPETHBIE CPOKU OXOTHI: Ha
KOITBITHBIX, MEABEIECH, IMyITHBIX
JKABOTHBIX.

A BOT ceifuac MOKHO OXOTHUTBCSI
B OCHOBHOM Ha BOIOTIABAIOIINX 1
JIN4Yb, KPSKBY U OOPOBYIO YTKY.

OTBETCTBEHHOCTD 32 HApYIIICHUS
3aKoHa 00 0XOTe 3aBUCHUT OT XapaK-
Tepa camoro HapymieHus. Eciu ato
CPOKU OXOThbI (OOJIbIIE TEX CaMbIX
10 mHeif), To HaKa3aHUE - B COOT-
BeTcTBUU ¢ KomekcoM 00 anmu-
HUCTPATUBHBIX ITPABOHAPYILICHUSIX,
myHKT 1.2 cT. 8.37. A eciu yenoBek
OXOTHJICS BHE CPOKOB, YCTAHOBJICH-
HbIX [IpaBuiaMu, TO OH JIMIIAETCS
TIpaBa OXOTUTHCS HA CPOK OT OTHOTO
IO IBYX JIET.

Esa KPblJTOBA



IB + AQHUIIA

5.00 TenekaHan
«[lobpoe yTpo».

9.00 HoBocTu.

9.15 KoHTponbHas
3aKynka.

9.50 «Kutb 3g0poBo!» 16+

10.55 «<MopHbIn
NpuUroBop».

12.00 HosocTu (c cyoTUT-
pamu).

12.15 «Bpems nokaxeT».
16+

15.00 HoBocTu (C cy6TUT-
pamum).

15.15 «/[laBaii noXXeHnMm-
cal» 16+

16.00 «Myxckoe /
XeHckoe». 16+

17.00 «Bpems nokaxer».
16+

18.00 BeuepHue HoBOCTU
(c cybTTpamu).

18.25 «Bpems nokaxet».
16+

18.50 «Ha camom pene»
16+

19.50 «[lycTb roBopAT».
16+

21.00 «Bpems».

21.35 «T'YP3Yd».
T/c. 16+

23.35 «BeuvepHuin
Ypraut». 16+

0.10 «rOCMOAA-TOBA-
PULLN». T/c. 16+

2.10 «Bpems nokaxeT».
16+

3.00 HosocTw.

3.05 «Bpems nokaxeT».

CPEJIA, 30 MAA

Croconn |1 |

5.00, 9.15 Ytpo Poccun.

9.00 Bectn.

9.55 «O camom rnaBHOM».
Tok-wwoy.
locne rpsaok
KpyxuTcs ronoea?
CnpaBnsiemcs 6e3
nekapcts. Cmeta-
Ha - KaK BblbpaTb
6e3 aHTnbnoTn-
KoB v kpaxmasna?
lNoBbilLeHHas
rOT/INBOCTb. O YEM
FOBOPUT 1 MOYEMY
obocTpsieTcs B
xapy? lNoyemy BO3-
HUKaEeT apTpUT 1 Kak
npeaynpeanTs ero
passntne? 12+

11.00, 14.00 Bectw.

11.40 Bectu. MectHoe

BPEMSI.

12.00 «Cynbb6a yenoeka».
12+

13.00, 19.00 «60 MUHyT».
12+

14.40 Bectn. MecTHoe
BPEMSI.

15.00 «CKJIN®OCOBC-
KWU». T/c.12+

17.00, 20.00 BecTu.

17.40 BecTn. MectHoe
Bpems.

18.00 «AHgpeit Manaxos.
Mpamoii apup». 16+

20.45 Bectn. MecTHoe
BpEMS.

21.00 «OBMAH». T/c. 12+

23.15 «Beuep ¢ Bnagymu-

16+ poM CONOBLEBBIM».
3.40 «<MopHbI 12+
NpUroBop». 1.50 «<BEPCUSI». T/c. 12+
E)XxeHefaenbHMK

4 EROBLE

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «THT. Best». 16+

9.00 «[lom-2. Lite».6+

10.15 «[lom-2. OcTpos nioGau». 16+

11.30 «Mechm». MyabikansHas
nporpamma. 16+

12.30 «Bonbluoi 3aBTpak». 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 19.00
«PEAJIbHBIE MALAHbI>».
T/c. 16+

19.30 «YJIULA». T/c. 16+

20.00 «CALLATAHS». T/c. 16+

20.30 «CALLATAHS. LIVE». X/d. 16+

21.00 «OpnHaxap B Poccum». 16+

22.00 «[ne noruka?». 16+

23.00 «[Jom-2. lopog, nio6eu». 16+

0.00 «[om-2. Mocne 3akata». 16+

1.00 «MecHu». My3bikanbHas
nporpamma. 16+

2.00 «§ - 30MBW». <MATEPVHCTBO
JINB». T/c. 16+

3.00, 4.00 «/mnpoBu3aums». 16+

5.00 «Comedy Woman». 16+

6.00, 6.30 «THT. Best». 16+

N
.

5.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuii». 16+
6.00 «[lokymeHTanbHbIA NPoekT». 16+
7.00 «C Goppbim yTpom!». 16+
8.30 «HosocTw». 16+
9.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuii». 16+
11.00 «[JokymeHTasbHbIi NPoekT». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «MHdpopmaLmoH-
Hasi nporpamma 112», 16+
12.30 «HosocTw». 16+
13.00 «3araaku yenoseyecTsa
¢ Onerom LLnwwKnHbIM». 16+
14.00 «3acekpeyeHHble cnucku». [lo-
KyMeHTabHbIi CneunpoekT. 16+
16.30 «HosocTu». 16+
17.00 «TaitHbl Yanmar». 16+
18.00, 3.00 «Camble LwokvpyioLme
runotesbl». 16+
19.30 «HoBocTu». 16+
20.00 «AEXABIO». X/d. 16+
22.15 «Cmotpetb Bcem!». 16+
23.00 «HosocTu». 16+
23.25 «3arapkv yenoseyecTsa
¢ Onerom LLnLWKnHbIM». 16+
0.30 «CMACATEJIb». X/. 16+
4.00 «TaitHbl YanmaH». 16+

U

6.00 «HactpoeHue».

8.00 «[lokTop U...» 16+

8.35 «HE BANSIA AYPA-
KA...». X/¢. 12+

10.40 «Onbra Octpoymo-
Ba. J1lo60Bb 3eM-
Has». /. 12+

11.30 CobbiTus.

11.50 «<KKOJIOMBO>.
X/p. 12+

13.40 «Moi repoi.
Muxann LLemMsaknH».
12+

14.30 CobbiTus.

14.50 [opoa HoBOCTEN.

15.05 «MMYAPO
ATATbl KPUCTU».
X/p. 12+

17.00 «ECTeCTBEHHbIN
otbop» 12+

17.50 «<NMAPOIOMEP-
LA». T/c.12+

19.40 CobbITus.

20.00 MNeTposka, 38. 16+

20.20 «lpaBo ronoca»
16+

22.00 CobbiTus.

22.30 JInHma 3awmThl. 16+

23.05 «90-e. 3Be3bl
Hayac». 16+

0.00 CobbiTns. 25-i1 vac.

0.30 «[dnkune geHbru.
Orapu
KBaHTpuULBUIN».
16+

1.25 «Mapwana noryéuna
XEHLLMHA».
0/d. 12+

2.15 «KKOJIOMBO».
X/p. 12+

4.05 «MYAPO AlrATbI
KPUCTW». X/d. 12+

DOMALIHUI

6.30 «6 kagpoB». CkeTy-wwoy. 16+
7.00 «MOHSATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+
7.30 «6 kappos». CkeTy-wwoy. 16+
7.55 «[1o penam HecoBepLUEHHONeT-
HIX». 16+
10.00 [aBaii passesemcs! 16+
12.00 «TecT Ha OTLIOBCTBO». 16+
13.00, 14.05 «[MOHATb.
MPOCTUTb». T/c. 16+
14.35 <KPECTHASI». X/ob. 16+
18.00 «6 kanpos». CkeTy-Lwoy. 16+
19.00 «BPAK 10 3ABELLIAHUIO.
TAHLbI HA YTN9X».
X/d. 16+
21.00 <KAPYCESb». X/d. 16+
23.00 «[NYXAPb». X/¢b. 16+
0.00 «6 kanpos». CkeTy-Lwoy. 16+
0.30 «<BOCTOK-3AMAR-2». X/d. 16+
2.25 «MOHSATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+
3.30 «[epouHI HaLLEero BpEMEHU».
0/ 16+
5.30 «[Ixeiimu: 06ep 3a 15 MUHYT».
KynuHapHoe woy. 16+

B KoHLie nepesay 0603Ha4YeHa BO3pacTHast KaTeropus Asi JaHHOW Nporpammel

5.00 «[JOPOXXHbI NAT-
PYJlb». T/c. 16+

6.00 CerogHs.

6.05 «JOPOXXHbIN NAT-
PYJlb». T/c. 16+

7.00 «[lenosoe yTpo
HTB». 12+

9.00 <MYXTAP. HOBbI

CNIEQ». T/c. 16+

V. R /i 3

]

10.00 CerogHs.
10.20 Cyz npuCSXHBIX..
11.20 «JIECHUK». T/c. 16+
13.00 CerogHs.

13.25 0630p. YpesBbiuali-
HOE NPOUCLLIECTBYE.

14.00 «MecTo BCTpeuun».

16.00 CeroaHsi.

16.30 «MecTo BCTpeun».

17.20 «HK». 16+

18.15 «Peakuus».
Tok-Lwoy 6bicTporo
pearvpoBaHus.

19.00 CerogHs.

19.40 Boesuk «<MOPC-
KWUE ObSABOJIbI.
CMEPY>». 16+

21.30 «<MEJIbHUK». T/c.
16+

23.30 «/torn gHs».

23.55 «MecTo BCTpeum». 16+

1.55 «[dayHbiin oTBET>. 0+

3.10 «MMNC». T/c. 16+

©

6.00, 5.45 MynsTdunbmbl, 0+

9.30 «CNIENAS». T/c.12+

10.00 «CJIENAS». T/c.12+

10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00
«[apanka». /. 12+

11.30 «He Bpu MHe». PaGblHs
13 Caypogo. 12+

12.30 «He Bpu MHe». TpyanHoe
cyacTbe. 12+

13.30 «OXOTHVKM 33 NPUBUAEHNSMI».
2-1 ce30H. MpnemHas matb. 16+

14.00 «OXOTHWKM 32 NPUBUAEHNSMU>,
2-i1 ce3oH. Montepreiict. 16+

14.30 «OXOTHUKM 32 NPUBNAEHNSAMU»,
2-1 ce30H. BeabMuHa focka.
16+

15.00 «MucTiyeckue ncropun». 16+

17.35 «CNIENAS». T/c.12+

18.10 «CJIENAS». T/c.12+

18.40 «BEYHOCTb». T/c.16+

19.30 «<BEYHOCTb». T/c.16+

20.30, 21.15, 22.00 «<KOCTW». T/c. 12+

23.00 JIEQU-SACTPEB». X/¢. 12+

1.30, 2.15, 3.00, 4.00, 4.45 «4EP-
HbIW CIUCOK». T/c. 16+

N2 21,2018 .
WWW.AIF.RU

VAL

5

5.00 «/3BecTus».

5.10, 6.05, 7.00, 8.00,
9.25 «AAJNIbHO-
BOVLLUUKU-2».
T/c. 16+

9.00 «/3BecTus».

10.15 «0AJIbHOBOM-
LUNKN-2. TYMAH»,
T/c. 16+

11.05 «JANTbHOBON-
LLIMKUN-2. EOPbBA
3A BbDKMBAHWE».
T/c. 16+

12.05 «AAJIbHOBOM-
LWWKUN-2. OXUHITT
BEJUT». T/c. 16+

13.00 «MN3BecTus».

13.25, 14.10, 14.55, 15.35,
16.25, 17.15, 18.00
«MOCNEAHUNA
MEHT». X/¢. 16+

18.40 «CNEA,. JBOVHOE
MPUKPBLITUE>».

T/c. 16+

19.30 «CJIEA. OMEKA».
T/c. 16+

20.20 «CNE[. MOCNEOHUI
MONET». T/c. 16+

21.10 «CJIEQ,. MEH4A
YBUTb XOTENIN 3TN
rAQbl». T/c. 16+

22.00 «/3BecTus».

22.30 «CNEQN. YE/IOBEK
BE3 MPOLLUIOIO».
T/c. 16+

23.20 «CNEA,. KPACVBA 0
CMEPTW». T/c. 16+

0.00 «M3BecTus. UToro-
BblIl BbINYCK>.

0.30, 1.35, 2.30, 3.30
«CUHAPOM ODE-
HUKCA». X/d. 16+

NMOANMULLMNTECD! Cpenaiite BbirogHOe BrOXeHMe

XXpém Bac BO Bcex MOYTOBbIX OTAENEHUAX

B COOCTBEHHOE 330POBbE.

S S8EaA

6.00 «CerogHs yTpom».

8.00 «3ACTABA XWJINHA». T/c. 16+

9.00 HoBocTu AiHs.

9.15 «3ACTABA XWUJIUHA». T/c. 16+

10.00 BoeHHble HOBOCTU.

10.05, 12.10 «3ACTABA XXUJIUHA».
T/c. 16+

13.00 HosocTu aHs.

13.15 «3ACTABA XWUNTUHA». T/c. 16+

14.00 BoeHHble HOBOCTY.

14.05 «3ACTABA XWJIUHA». T/c. 16+

16.20 «BEPEM BCE HA CEBS1». X/¢. 6+

18.00 HosocT AHs.

18.40 «[panuua. Ocobble ycnosus
cnyxGoi». [/c. 12+

19.35 «[ocneaHni fieHb».
Cepreit Muxankos. 12+

20.20 «CneuyanbHblii penopTax». 12+

20.45 «CekpeTHas nanka». [/c. 12+

21.35 «[Mpouecc». Tok-woy. 12+

23.00 HoBocCTu fiHs.

23.15 «KOPTUK». X/b.

3.30 «3TO BblJ1I0 B PA3BEKE».
X/. 6+

5.20 «XpoHuka Mobepnpl». [/c. 12+

6.00 «CmeLapuku». M/c. 0+

6.35 «KomaHgaa Typ6o».
M/c. 0+

7.00 «LLloy muctepa NMuboam
n Lepmana». M/c. 0+

7.25 «Tpu kota» 0+

7.40 «Tom un Ixeppu».
M/c. 0+

8.30 «KYXH%A». M/c. 12+

9.30 «Ypanbckue nenbme-
Hu», Jlobumoe» 16+

9.40 «TAMMJECC-3.
U3YMPYOHASA
KHUTA». X/d. 12+

11.55 <MA4Y0 U BO-
TAH-2». X/¢. 16+

14.00 «<KYXHS». T/c. 12+

21.00 «4EBOYKU HE COA-
OTCHA». T/c. 16+

22.00 «KJIUK.
C NyNnbTOM NO
XU3HU». X/db. 12+

d 5=y ]

e

0.05 «LLoy «Ypanbckux
nenbmeHen». 16+

1.00 «AEBOYKU HE COA-
IOTCH». T/c. 16+

2.00 «<FEPOV CYMEPMAP-
KETA». X/&. 12+

3.45 «3TO JIIOBOBb».
CkeTukom. 16+

5.45 «Myasbika Ha CTC. 16+

b =

6.00 «3AKOH M MOPSA0K.
NPECTYMHbIW YMBICEJ».
T/c. 16+
7.00 «YnetHoe Buaeo». 16+
8.30 «[JopOoXHble BOVHbI». 16+
11.00 «Ytunusatop». 12+
12.00 «Pewana». 16+
13.00 «NATHULKUAN.
TNABA TPETbS».
T/c. 16+
16.00 «OTBAXHAS».
X/db. 16+
18.30 «Ytunuzarop». 12+
19.30 «[JopOXHblE BOMHbI».
16+

20.30 «Pewana». 16+
23.30 «[JopoXHble BOWHbI». 16+
0.00 «<KAPTOYHbIU AOMUK>».
X/o. 18+
1.50 «OTBAXHAS».
X/o. 16+

4.15 «100 Benmkux». 16+

5.00 «Jlura «8dait».
KomaHaHoe cnopTieHoe
CopeBHOBaHwe. 16+

PoccHs [

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00,
15.00, 19.30, 23.40
HoBOCTM KyNbTYpbI.

6.35 «JlereHabl MMPOBOro
KMHO».

7.05 «[lewkom...».

7.35, 20.05 «[paBuna
XU3HW>,

8.05, 22.20 «CIEAOBATE/Tb
TUXOHOB». T/c.

8.55 VHocTpaHHoe aeno.

9.40, 19.45 MmaeHas posb.

10.15, 18.00 «Habnona-
TeNb».

11.10, 0.00 «MHHOKeHTUI
CMOKTYHOBCKMIA.
BocnomuHaHus B
cagy». /.

12.15 «Mrpa B 6ucep».

12.55 McKycCTBEHHLI
otoop.

13.35 «Kak JaHTe co3gan
An». /.

14.30 «McTopusa poceuiic-
Koro amsanHa». [/c.

15.10, 0.55 [. LWWocTako-
BUY. CuMmdoHms N25,

16.10 «[ewwkom...».

16.35 «BavxHuii kpyr Uro-
pst 30110TOBMLKOr0>.

17.30, 2.30 XXu3Hb 3ame-
yaTenbHbIX UAEN.

19.00 K 80-neTuio ApmeHa
Mepgegnesa. «MoHo-
Nor B 4-X 4acTsax».

20.30 «CrnokoHOM Houu,
Manbiwm!»

20.45 «dakTop PeHeccaH-
ca». /¢.

21.40 «ABGCONIOTHbIN
CNyx».

23.10 «McTopusa poceuiic-
Koro amsanHa». [l/c.

1.50 «BbixogsT Ha apeHy
cunaum». 1/¢.

Peknama

6.30 «3B€3ab PyTOONA». 12+

7.00, 8.55, 14.20, 16.55, 19.55
Hosoctu.

7.05, 14.25, 17.20, 20.00, 23.40
Bce Ha Mary!

9.00 «MN MAH 2». X/d. 16+

11.00 dyt6051. HemnmoHar
mupa - 1998. 1/8 duHana.
ApreHTuHa - Auraus 0+

13.50 ®yT60nbHOE CTONETHE. 12+

14.55 CwmelaHHble eauHo60pCTBa.
UFC. CtuseH ToMMNCOH npoTue
[appeHa Tunna. 16+

17.00 «Hawm Ha YM» 12+

17.55 Boneit6on. Jivra Hauuit.
KeHwwmHel. Poceus - Typums.

20.30 «[eorpadus CEopHoit», 12+

21.00 Bce Ha ¢yT60n!

21.40 dyT60n. TOBAPULLECKMIA MATY.
Poccus - Ucnanms. 0+

0.10 «OBCYXXAEHUIO HE NOAE-
XWT». X/d. 16+

1.50 «<MATY». T/c 16+

4.10 «MPOEKT A: YACTb 2». X/d. 16+

6.10 «[ecsatkal» 16+

@ COBKOMBAHK

KPEIUTbI HATINYHbIMK

0n1g asmosnadesnbles

om 7 1, 9 z‘:)oeblx

[APAHTIA

MUHWMAIBHON CTABKM

[IK nop 3anor asto. Cymma 50 Tbic. — T mnH py6. Cpok 12—60 mec., knueHTam 20-85 ner.
Mpn nopkmtoueHn yanyru «fapaHTus MUHMManbHoi CTaBkw» cTaska — 11,9/14,9% 3a
6,9/3,9% 0T CyMMbl Kpe[uTa COOTBETCTBEHHO. YCNIOBUA: NPefiocTaBeH e JOK-Ta 0 JOX0Ze,
o(opmneHue GuH. 3aLLUThI, OTCYTCTBUE NPOCPOYEK 11 OCPOYHOTO Noratuenus. Mepecyér
MPOLEHTOB NPy 3aKPbITUN JOr0BOPa, Pa3HMLA YNNAYeHHbIX 11 PACCUUTAHHbIX MPOLEHTOB
BO3BpALLAeTcA Ha CYéT. be3 yanyrn 17% romoBbix (LeneBoe pacxonoBaHue Gonee 80%
CyMMbI KpepwTa), uHade — 19% ropoBbix. ABTo ¢ npo6erom o 1 000 KM BKNOUMTENbHO.
[lok-Tbi: nacnopt PO, BTOPOIt JOKYMEHT YAOCTOBEPAIOLLMI MYHOCTD, CBUAeTeNbCTBO TC,
MTC, nonuc OCATO, poto TC. MAO «CoBKombaHK». [eHepanbHas nuuensua Lb PO N2963.
Ha npaBax peknambl.

3BOHOK No Poccuu 6ecnnatHbii

8 800 200 6230

www.sovcombank.ru
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5.00 TenekaHan
«[lobpoe yTpo».

9.00 HoBoctw.

9.15 KoHTposbHas
3aKyrka.

9.50 «Kutb 3moposol». 16+

10.55 «MogHbiit
NpUroBop».

12.00 HoBocTu (c cyoTUT-
pamn).

12.15 «Bpems nokaxer».
16+

15.00 HoBocTu (C cy6TUT-
pamu).

15.15 «[laBai noxeHnm-
cal». 16+

16.00 «Myxckoe / XeHc-
Koe». 16+

17.00 «Bpems nokaxer».
16+

18.00 BeuepHue HoBOCTU
(c cybTuTpamu).

18.25 «Bpems nokaxeTt».
16+

18.50 «Ha camom pene».
16+

19.50 «[lyctb roBopAT».
16+

21.00 «Bpemsi».

21.35 «F'YP3Yd».
T/c. 16+

23.35 «BeyepHuit
Yprant». 16+

0.10 «<rOCMNOAA-TOBA-
PULLN». T/c. 16+

2.10 «Bpems nokaxer».
16+

3.00 HoBoctw.

3.05 «Bpems nokaxer».
16+

3.40 «MopaHbiin
NpUroBop».

Peknama

L ] I |

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «THT. Best». 16+

9.00 «[lom-2. Lite». 16+

10.15 «[lom-2. OcTpoB nobsK». 16+

11.30 «Mechm». MyabikansHas
nporpamMma. 16+

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
19.00 «PEAJIbHBIE
MALAHbI». T/c. 16+

19.30 «YJIULIA». T/c. 16+

20.00, 20.30 «CALLATAHS». T/c. 16+

21.00 «LLoy «Ctyaus Coio3». 16+

22.00 «AmnpoBu3auus». 16+

23.00 «[Jom-2. fopop no6su». 16+

0.00 «[om-2. Mocne 3akata». 16+

1.00 «[ecHun». My3bikanbHas
nporpamma. 16+ .

2.00 «§1 - 3OMBW». «<MEPTBbIV
BO3MYX». T/c. 16+

2.55 «THT-Club». Kommepuyeckas
nporpamMma 16+

3.00, 4.00 «mnposusaums». 16+

5.00 «Comedy Woman». 16+

6.00, 6.30 «THT. Best». 16+

Croconn |1 |

5.00, 9.15 Y1po Poccuw.

9.00 Bectn.

9.55 «O caMOM rnmaBHOM».
Tok-wwoy.
3emnsHvika cHuxaeT
xonectepuH? Vim-
MUAXMEHT CUHAPOM
Ta300e4peHHOro
cycTaBa - HeKoTO-
Pbl€ AYMAlOT, 4TO 3TO
apTpos, a Ha caMoMm
nene 60/ youparoT
ynpaxHenus! Ana-
TUSI Y IEHb - NPU3Ha-
kv ornacHbix 6071e3-
Heli. Yo nenatb?
Bnegaputsl, nm
BOCaJieHNE BEK,
Korza cTouT 6uTh
Tpesory? O kakux
cepaeyHbix 601e3-
HSIX PacCKaxeT LiBeT
mua? 12+

11.00, 14.00, 17.00 Bectw.

11.40, 14.40, 17.40 Bec-
™. MecTHOE Bpems.

12.00 «Cynbb6a yenoseka».
12+

13.00 «60 MyHyT». 12+

15.00 «CKJINDOCOB-
CKUW». T/c. 12+

18.00 «AHgpeit Manaxos.
Mpsamoit acdup». 16+

19.00 «60 MyHYT». 12+

20.00 Bectu.

20.45 Bectn. MecTHoe
BpEMS.

21.00 «OBMAH?».

T/c. 12+

23.15 «Beuep ¢ B. Cono-
BbEBbIM». 12+

1.50 «<BEPCUSA». T/c. 12+

4PI'YIWEH Thbi
UKTDbI

5.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuit». 16+

6.00 «[JokymeHTanbHbIii NpoekT». 16+

7.00 «C 6oapbim yTpom!», 16+

8.30 «HosocTw». 16+

9.00 «[JokymeHTanbHbIi NpoekT». 16+

10.00 «[lokymeHTanbHbIiA NPOekT». 16+

11.00 «JJokyMeHTanbHbIA NpoekT». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/HpopmaLmoH-
Hasi nporpamma 112», 16+

12.30 «HosocTu». 16+

13.00 «3arazku Yenoseyectsa». 16+

14.00 «3acekpeyeHHsle cnncku». [lo-
KYMeHTanbHbIA cneLnpoekT. 16+

16.30 «HoBoctu». 16+

17.00, 3.10 «TaiiHbl YanmaH». 16+

18.00, 2.10 «Camble LWokMpytoLme
rvnotesbl». 16+

19.30 «Hosoctw». 16+

20.00 «MOCNEAHUA BONCKAYT».
X/d. 16+

22.00 «CmotpeTb Beem!». 16+

23.00 «HosocTn». 16+

23.25 «3aragku yenoseyecTsar. 16+

0.30 «WJIIO3USA MONETA». X/d. 16+

4.10 «Tepputopus 3abnyxaeHuit». 16+

U

6.00 «HactpoeHue».
8.00 «[dokTop N...». 16+
8.35 «CKASAHUE
0 3EMJIE CUBUP-
CKOM». X/d. 6+

10.35 «[eopruii Bypkos.
[amneT coBeTckoro
KuHO». /. 12+

11.30 CobbiTuiS.

11.50 «<KKOJIOMBO>».
X/b. 12+

13.35 «Moli repoit. Hata-
wa Koponesa». 12+

14.30 CobbiTuA.

14.50 [opog HoBOCTEN.

15.05 «[MYAPO
ATATbl KPUCTWU».
X/b. 12+

17.00 «EcTecTBEHHbIN
otoop». 12+

17.50 «MNAP®PIOMEP-
LWA». T/c. 12+

19.40 CobbITuS.

20.00 lNeTpoeka, 38. 16+

20.20 «lpaBo ronocas.
16+

22.00 CobbiTus.

22.30 «10 cambix...
3arapoyHble cMepTy
3Be3g». 16+

23.05 «3akynuncHole
BOWMHbI HA 3CTPage».
O/o. 12+

0.00 CobbiTnst. 25-1 4ac.

0.30 «[MpowaHne.
AnoHumk». 16+

1.25 «Mgarex reHepana
lfopmosa». A/¢. 12+

2.15 «<HE BANGIA
DOYPAKA...». X/d. 12+

4.15 «MYAPO ATATbI
KPUCTW». X/d. 12+

G\‘

DOMAWHUN
6.30 «6 kagpo.». Ckety-wwoy. 16+
7.00 «MOHATb. MPOCTUTb». T/c. 16+
7.30 «6 kappoB». CkeTy-woy. 16+
7.45 1o penam
HeCoBepLUEHHONETHUX». 16+
9.50 [lasaii passegemcs! 16+
11.50 «Tect Ha 0TLOBCTBO>. 16+
12.50, 13.25 «MOHATb.
NMPOCTUTb». T/c. 16+
13.55 «BbIBUPAS CYAbBY». X/b. 16+
18.00 «6 kagpos». Ckey-wwoy. 16+
19.00 «BPAK M0 3ABELLAHUIO.
TAHLbI HA YTN9X». X/¢. 16+
21.00 «BEJIOE NMJIATBE>. X/¢. 16+
23.00 «FNTYXAPb». X/d. 16+
0.00 «6 kagpos». CkeTy-woy. 16+
0.30 «<BOCTOK-3ANAL-2». X/d. 16+
2.25 «MOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+
3.00 «[epoviHy HaLLero BPEMEHU».
B/ 16+
5.50 «6 kagpos». CkeTy-woy. 16+
6.00 «Jxeinmu: 06en 3a 15 MUHYT».
KynuHapHoe woy. 16+
6.25 «6 kagpoB». CkeTy-wwoy. 16+

B KoHLe nepefay 0603HayeHa BO3pacTHasi kateropus Ans AaHHON Nporpammbl

5.00 «JOPOXHbIN MNAT-
PYJib». T/c. 16+

6.00 CerogHs.

6.05 «JOPOXXHbIN
MATPYJb».

T/c. 16+

7.00 «[lenoBoe yTpo
HTB». 12+

9.00 «<MYXTAP.
HOBbIW CJIED.
T/c. 16+

10.00 CerogHs.

10.20 Cyp, npuCsXHBIX.

11.20 «JIECHUK>. T/c.
16+

13.00 CerogHsi.

13.25 0630p.
YpesBblyainHoe
npoucLiecTaue.

14.00 «MecTo BCTpeumn».

16.00 CerogHs.

16.30 «MecTo BCcTpeuun».

17.20 «[AHK». 16+

18.15 «Peakuus». Tok-Lwoy
ObICTPOro pearmpo-
BaHWsl.

19.00 CeropgHsi.

19.40 BoeBuk
«MOPCKME Ob4-
BOJ1bl. CMEPY».
16+

21.30 «<MEJIbHUK».
T/c. 16+

23.30 «/Toru aHs».

23.55 «3axap MNpunenuH.
YpOKu pycckoro».
12+

0.25 «MecTo BCTpeun».
16+

2.25 «TanHCTBEHHas
Poccus». 16+

3.15 «MMNC». T/c. 16+

©

6.00 «MynsTdunbmbl». 0+
9.30, 10.00 «CJIEMAS». T/c. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00
«[apanka». /. 12+
11.30 «He Bpu MHe>».
Cnapka nv mecTb. 12+
12.30 «He Bpu MHe».
®ororpacdus Ha namsTe. 12+
13.30 «OXO0THWKM 32 NPUBUAEHVSIMIA».
2 ce30H. CecTpel
¢ amynetamu. 16+
14.00 «OXOTHVKY 32 NPUBULEHUSMM>,
3BOHOK C TOrO CBeTa - 2. 16+
14.30 «OX0THWKM 33 NPUBULEHNS-
MI». 2 Ce30H. Mpu3pak BouHa
adraHua. 16+
15.00 «Muctnyeckue nctopun». 16+
17.35, 18.10 «CJIEMAS». T/c. 12+
18.40, 19.30 «<BEYHOCTb».
T/c. 16+
20.30, 21.15, 22.00 «<KOCTU».

T/c. 12+
23.00 «1J10Tb M KPOBb». X/¢b. 16+
1.30, 2.30, 3.15, 4.15, 5.00 «[IATAS]
CTPAXA. CXBATKA». T/c. 16+

5

5.00 «/3BecTus».

5.10, 6.05 «AAJIbHO-
BOVLLUUKU-2>».
T/c. 16+

7.00 «1AJIbHOBOMLLMU-
KW-2. BOPbBA
3A BbDKMBAHWE».
T/c. 16+

8.05 «JAJIbHOBOWLL M-
KWU-2. IKUHIMN
BEJUT». T/c. 16+

9.00 «/3BecTus».

9.25, 10.15, 11.10, 12.05
«YYACTOK-2».

X/b. 12+

13.00 «MN3BecTus».

13.25, 14.05, 14.55,
15.35, 16.20, 17.05,
17.55 «MOCJIEQHUN
MEHT». X/d. 16+

18.40 «CNEA. CJIOX-
HbIA BO3PACT>.
T/c. 16+

19.30 «CJIEL,. YEJTOBEK
B TABUPUHTE».
T/c. 16+

20.20 «CNEA. HNYETO
CBATOlO». T/c. 16+

21.10 «<CNIEQ. KPYTNAK».
T/c. 16+

22.00 «/3BecTus».

22.30 «CNEA. 9/IMTHOE
OBPA30BAHVE».
T/c. 16+

23.20 «CJIEQ,. UTPA
BTEMHYIO». T/c. 16+

0.00 «M3BecTus. UToro-
BblIl BbIMYCK>.

0.30, 1.10, 1.55, 2.35,
3.20,4.00
«AETEKTUBbDI>».
T/c. 16+

S SBEAA

6.00 VHdopmaLmorHo-
pa3BnekatenbHas nporpamMma
«CerogHs yTpom».

8.00 «3ACTABA XWJINHA». T/c. 16+

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Hoocti

IHS.
9.15 «3ACTABA XWUJIUHA». T/c. 16+
10.00 BoeHHble HOBOCTH.
10.05 «3ACTABA XXWJIUHA». T/c. 16+
12.00, 13.15 «MPAYbCH». X/d. 16+
14.00 BoeHHble HOBOCTH.
14.05 «BbICOTA 89». X/d. 12+
16.15 «ECJIU BPAT
HE COAETCS...». X/db. 12+
18.40 «IpaHnua. Ocobbie ycnosus
cnyx6ebi», I/c. 12+
19.35 «Jlerenabl KUHO».
Banepuit 3onotyxuH. 6+
20.20 «CneuyanbHblii penoptax». 12+
20.45 «Kop poctyna». 12+
21.35 «[pouecc». Tok-wwoy. 12+
23.15 «<BPOH30BAS MTULLA». T/c.
3.15 «PECNYBJIUKA LUKUA».
X/®. 6+
5.15 «ApTuCTbl PpoHTY». [I/. 12+

6.00 «Cmewapuku». M/c. 0+

6.35 «Komanpaa Typ6o».
M/c. 0+

7.00 «LLloy mucrtepa Munbo-
onu LLepmana».
M/c. 0+

7.25 «Tpu koTax. 0+

7.40 «Tom 1 xeppw».
M/c. 0+

8.30 «KyxHsa». M/c. 12+

9.30 «PEKPYT». X/¢. 16+

11.55 «KJIUK. C NYJ1b-
TOM MO XXU3HWU».
X/b. 12+

14.00 <MAMOYKW». T/c.
16+

21.00 «AEBOYKW HE COA-
IOTCS». T/c. 16+

22.00 «<MPUTBOPUCD
MOEW XXEHOW».
X/d. 16+

0.20 «Ypanbckue nenbme-
Hu». Jllobumoe», 16+

1.00 «AEBOYKU HE COA-
IOTCA». T/c. 16+

2.00 «9TO BCE OHA».
T/c. 16+

3.55 «3TO JIOBOBb».
CkeTtykom. 16+

5.20 «Epanaw». 0+

5.50 «My3bika Ha CTC. 16+

b =

6.00 «3AKOH M MOPSIA0K.
MPECTYMHbIX YMBICEJ1».
T/c. 16+

7.00 «YneTHoe Buaeo». 16+

8.30 «[]opoxHble BOIHbI». 16+

11.00 «Ytunuzarop». 12+

12.00 «Pewana». 16+

13.00 «NATHULIKUW.
TTIABA TPETbSI».
T/c. 16+

16.00 «CMUCOK KOHTAKTOB».
T/c. 16+

18.00 «[lopoxHble BOlHbI». 16+

18.30 «Yrunuaarop». 12+

19.30 «[JopoxHble BOiHbI». 16+

20.30 «Pewwana». 16+

23.30 «[lopoXHbIe BOHbI». 16+

0.00 «KAPTO4HbIN JOMUK>.
X/. 18+

2.00 «CMUCOK KOHTAKTOB».
T/c. 16+

3.40 «100 Beavkux». 16+

5.10 «Jlura «8¢daiit».
KomanaHoe cnopTvieHoe
copeBHoBaHue. 16+

IB + AQHIIA

PoccHs [

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00,
15.00, 19.30, 23.40
OBOCTU KyNLTYPbI.
6.35 «JlereHapl MMPOBOrO
KNHO».
7.05 «[lewkom...».
7.35, 20.05 «[paBvna

XUSHW».

8.05,22.20 «CJIE[,OBATEJIb
TUXOHOB». T/c.

8.55 MHocTpaHHoe aeno.

9.40 MmaBHas posib.

10.15, 18.00 «Ha6nopa-
TeNb>.

11.10, 0.00 «/HHOKEHTWIA
CMOKTYHOBCKMIA.
BocnomuHanus 8
cagy». 1/d.

12.10, 15.10, 19.45
KHWXHBIN dpecTBanb
«KpacHas nnowanb».

12.25 «ABCONIOTHBIN CIyX>».

13.05 «Ero lonroga.
Hvikonan Basunos».

13.35%(8.45 «DakTop
eHeccaHca». [1/¢.
14.30 «McTopus poccuin-
CKOro Ay3anHar.

ae, )
15.25, 0.55 1. U. Yan-
K(())BCKVIVI. CvmdoHus

16.20 Mos nto6oBb -
Poccus!

16.50 «bonbLue, yem
N0O0Bb».

17.30, 2.30 XnsHb 3ame-
yaTesibHbIX UOew.

19.00 K 80-netuio ApmeHa
MegnBegnesa. «MoHo-
10T B 4-X 4acTsax».

20.30 «CrnokonHOoM Ho4N,
Manbiwm!».

21.40 «QHurma.
AnHe-Codu
MyTTep».

23.10 «McTopua poceuit-
CKOro ausanHa». [l/c.

1.50 «lanvHa banatuoga.
Kocmuyecknin apxu-

TekTop». /d.

Bbl NOANMUCHLIBAETECH. «<Au®» noanucbiBaeTcs noa KakabiM cnoBom!
Xném Bac Bo Bcex No4ToBbIX 0TAeneHnsax Poccun!

6.30 «3Be3nbl GpyT6ONa». 12+

7.00,9.00, 10.55, 14.25, 18.20,
20.45 Hosoct.

7.05, 11.00, 14.30, 18.25, 23.05
Bce Ha Mary!

9.05 «UM MAH. POXXAEHUE
JIETEHAbI». X/d. 16+

11.35 «®enop EMenssHeHko.
naBHas 6uTea». 16+

11.55 CmeLwaHHble eanHoBopcTea.
Bellator. 16+

13.55 «Hatwm nobepi». 12+

15.00 «Teorpadus CoopHoit». 12+

15.30 dyt60n1. ToapuLLeckuii maty. 0+

17.30 «AscTpusi - Poccus. Live». 12+

17.50 «Bankam Ty Pawa». 12+

18.55 Mana6on. Yemnuonar EBponbi-
2018. XeHLIMHbI.

20.55 backet6on. Eanvast nvra BTE.

22.45 «MyHamanb. Hawm conepHuku.
Erunet». 12+

23.35 «PAIV NIOBBU K UTPE>». X/. 16+

2.10 «[NIASA IPAKOHA». X/d. 16+

3.50 Ha nyTvt k dpunany Cynepcepuu.
laccues & Ycuk. 16+

B anTeke

+3KCNPECC-
CNnocobbl

+JINLUHME
KANOPUN?

n 3hpexTusno!
+XPEHOBbDIE

+KAK NMPABMUJIbHO
nojo6paTh NeKapCTBo

yXoAa 3a KOXXKeH nuua

Cxuraem npocro

NN

Y)KE B NPOAAXE

@' ¥ wecTs CNocosoB
SAMTUTLCA OT MHCYNbTA
p 1 . . =

e
Mnaruee
AUEHTPBLI —

razrog.

"a nennry?
o

T

MpoekTt
MNpaButenbcTea
Mockebl

mos.ru/ryba

moscowseasons.com

POIDHGS
HEOENSA

B MOCKBe

®

PEKJIAMA

MH
btV
«HKenugune nonesno pabomams

amo .uoﬂunuayem» / ﬂ

PELLENTbI
ANA 0ONbHbLIX
CycTaBoB

17-27 MAA




IB + AQHUIIA

5.00 TenekaHan
«[Jobpoe yTpo».

9.00 HosocTu.

9.15 KoHTposnbHas 3a-
Kynka.

9.50 «<Kutb 3g0poBo!» 16+

10.55 «<MopHbIin
NpUroBop».

12.00 HoBocTu (¢ cy6TUT-
pamn).

12.15 «Bpems nokaxeT».
16+

15.00 HoBocTm (C cy6TUT-
pamum).

15.15 «[laBait noxeHUm-
cal» 16+

16.00 «Myxckoe /
XeHckoe». 16+

17.00 «Bpems nokaxer».
16+

18.00 BeuepHue HoBOCTU
(c cybTMTpamu).

18.25 «Bpewm¢s nokaxeT».
16+

18.50 «Henosek 1 3aKOH»
¢ Anekceem lNuma-
HOBbIM. 16+

19.55 «[one yynec»
¢ JleoHnpom Axky6o-
BMyeM. 16+

21.00 «Bpemsi».

21.30 MNpembepa.
«Tpwn akkopga». 16+

23.30 «BeyepHuii
Ypraut». 16+

0.25 «The Rolling Stones».
KoHuepT Ha Kybe».

2.30 ®paHuy3sckas
komenusa «<AHXX U
FABPUEJb». 16+

4.10 «MopHbIi IPUroBop».

5.10 KoHTponbHas 3akynka.

Peknama

XE a i

7.00, 7.630, 8.00, 8.30 «THT. Best».
16+

9.00 «[Jom-2. Lite». 6+

10.15 «[lom-2. OcTpoB no6Bu». 16+

11.30 «[lecHu». My3blkanbHas
nporpamma. 16+

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30 «PEAJIbHbIE
NALAHbI». T/c. 16+

20.00 «Comedy Woman». 16+

21.00 «Komeny Knab». 16+

22.00 «Comedy barmn». 16+

23.00 «élom-Z. Topog, nio6Bm».
16+

0.00 «[lom-2. Mocne 3akata».
16+

1.00 «Takoe kuHol». 16+

1.35 «[lecHu». My3bikansHas
nporpamma. 16+

2.35 <MUCCUC JAYTOAUP».
X/d. 12+

5.00 «Comedy Woman». 16+

6.00, 6.30 «THT. Best». 16+

IHATHNLA, 1 TIOHA

5.00 Y1po Poccuw.

9.00 Bectn.

9.15 Y1po Poccun.

9.55 «O caMOM rfiaBHOM».
Tok-Lwoy.

KoBapHasi ogbiLika.
lpaBaa v Mugebl 0
umctute. [ayHbie
0nacHoOCTH - Kak He
HaBpeanTb 340P0-
BblO Ha faye? 12+

11.00 Bectu.

11.40 BecTn. MecTtHoe
BpPEMSI.

12.00 «Cynbba yenoseka
¢ bopncom Kopuyes-
HUKOBbIM», 12+

13.00 «60 MUHYT».
Tok-woy ¢ Onbroi
CkabeeBoi1 n Eere-
HueMm NonoBbiM. 12+

14.00 Bectu.

14.40 Bectn. MecTHoe
BPEMSI.

15.00 «CKJIN®OCOBC-
KWi». T/c. 12+

17.00 Bectu.

17.40 BecTn. MecTHoe
BpPEMSI.

18.00 «AHgpein Manaxos.
Mpsimoii apup». 16+

19.00 «60 MUHYT>.
Tok-woy ¢ Onbroi
CkabeeBoi1 n EBre-
HueM MNonoBbIM. 12+

20.00 Bectw.

20.45 Bectn. MecTHoe
BPEMSI.

21.00 «OBMAH». T/c. 12+

23.40 «JIIOBOBb BE3
JIMLLWHUX CJ10B».
X/P. 12+

4PI'YIMEH Tbl =
UKTDbI [

.

&

5.00 «Tepputopus 3abnyxaeHnii». 16+

6.00 «[lokymeHTanbHbI NPoekT». 16+

7.00 «C 60zpbIM yTpOM!». 16+

8.30 «HosocTu». 16+

9.00 «[lokymeHTanbHbIi NpoekT». 16+

10.00 «[JokymeHTanbHbIi NpoekT». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «MHdopmMaLoH-
Hasi nporpamma 112», 16+

12.30 «HosocTw». 16+

13.00 «3araaku yenoseyecTsa
¢ Onerom LLnLwKnHbIM». 16+

14.00 «3acekpeyeHHble cnmcku». [lo-
KyMeHTaNbHbIi CneunpoexT. 16+

16.30 «HosocTu». 16+

17.00 «TaitHbl Yanmar». 16+

18.00 «Camble LIOKMpytOLLME TUNOTE-
3bl». 16+

19.30 «HosocTu». 16+

20.00 «CmepTb B NpsiMoM adupe».
[ok. cneunpoekT. 16+

21.00 «butaa 3a JlyHy: Havano». oky-
MEHTaIbHbII CeLnpoekT. 16+

23.00 «3KCTPACEHCbI». X/o. 16+

0.45 «3MEWHBIN MOJIET». X/¢. 16+

2.40 «3ABOVHbIN PEBAHLL. X/d. 16+

U

6.00 «HactpoeHue».

8.00 «<BCTPETUMCA Y
DOHTAHA». X/.

9.35 [etektvBbl AHHbI Ma-
nblwesoli. «CPUH-
KCbl CEBEPHbIX
BOPOT». 12+

11.30 CobbiTus.

11.50 «CPUHKCbI CE-
BEPHbIX BOPOT».
MpoponxeHune
netektuea. 12+

13.40 «Moli repoit. Opuit
IpbiMOB». 12+

14.30 CobbITus.

14.50 [opoa HoBOCTEN.

15.05 «3akynucHsle
BOWHbI HA 3CTPaAE».
0/d. 12+

15.55 «OAETU NMOHE-
DENbHUKA».

X/p. 16+

17.40 «CEBEPHOE CU4-
HUE». X/d. 12+

19.30 «B ueHTpe co-
ObITWI» C AHHOW
MpoxopoBsor.

20.40 «KpacHbli1 npoekT».
16+

22.00 CobbiTus.

22.30 «[MpuioT KomeamaH-
TOB». 12+

0.25 «Mropb Cknsp.

Mog ctpaxom cna-
Bbl». /. 12+

1.15 «KKOJIOMBO».
X/p. 12+

3.00 MNeTposka, 38. 16+

3.20 «BEPA». X/¢. 16+

5.05 «OCTOPOXHO, MO-
LweHHmKkn! KocmeTto-
nor-camoyyka». 16+

|

DOMAWHUN
7.00 «MOHATb. MPOCTUTb». T/c. 16+
7.30 «6 kagpos». CkeTy-woy. 16+
7.45 «[No fenaM HeCoBepLUEHHONET-
HIX». 16+
9.50 «JIIOBOMbITHAS BAPBAPA».
MpoHuyeckuii petektvs. 16+
18.00 «6 kagpoB». CkeTy-wwoy. 16+
19.00 «BPAK M0 3ABELLAHUIO.
TAHLLbI HA YT X». X/d. 16+
20.00 «NNYCTb FOBOPHAT». X/¢. 16+

23.45 «6 kappos». CkeTy-Lu0y. 16+
0.30 «BbIBUPASI CYAbBY». X/d. 16+
4.30 «[letv 13 npobupku». /. 16+
5.30 «xeiimu: o6en 3a 15 MuHyT». 16+

- 0o
tom | Knéw Bac

B KoHLie nepesay 0603Ha4YeHa BO3pacTHas KaTeropus As JaHHO NporpamMel

5.00 «JOPOXHbIW MAT-
PYJb». T/c. 16+

6.00 CeropgHs.

6.05 «OPOXHbIW
MNATPYJib».

T/c. 16+

7.00 «[lenosoe yTpo
HTB». 12+

9.00 «<MYXTAP.

HOBbI/ CJIED.
T/c. 16+

10.00 CeropgHs.

10.20 Cyz npuCsIXHbIX.

11.20 «JIECHUK>».

T/c. 16+

13.00 CerogHs.

13.25 0630p. Ype3sBbluaii-
HOE NPOUCLLIECTBYE.

14.00 «MecTo BCTpeuun».

16.00 CerogHsi.

16.30 «MecTo BCTpEuu».

17.20 «HK». 16+

18.15 «4I1. Paccnenosa-
Hue». 16+

19.00 CeropgHs.

19.40 BoeBuk
«MOPCKUE
ObABOJIbI.
CMEPY». 16+

21.30 K tobuneto Anek-
caHaopa A6aynosa.
Beyep namaTtn B
«JleHkome». 12+

23.30 «bpaitH puHr». 12+

0.30 AnekcaHap Abaynos
n MapvHa Heenosa
B Gpunbme
«TIOPEMHbIH
POMAHC>». 16+

2.20 «MecTo BCTpeum».
16+

4.15 «MMNC». T/c. 16+

©

6.00 «MynbTdunbmbl», 0+
9.30, 10.00 «CJIEMAS».
T/c. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00
«[apanka». /. 12+
11.30 «He Bpy MHe». CBapeGHbIi
nepenonox. 12+
12.30 «He Bpyn MHe». BTopasi mama. 12+
13.30 «OXOTHMKM 32 NPUBULEHUSMM.
Mpu3pak kyknosoa,. 16+
14.00 «OXOTHWKM 33 NPUBUAEHNSMU>,
2 ce3oH. LLarv Ha yeppake. 16+
14.30 «OXOTHWKM 33 NPUBUAEHNSMU>,
2 ce30H. Moruna kongyHa. 16+
15.00 «Muctuyeckue nctopun». 16+
17.35 «CJIENAS». T/c. 12+
18.00 «[JHeBHMK 3KCTpaceHca
¢ [apveit Bockoboesoit». 16+
19.00 «Yenosek-HeBuanmka». Aubiie-
Ba Onbra. Mpembepa. 12+
20.00 «KUHF-KOHI». X/d. 12+
0.00 «KnHoteatp «Arzamas». 9 waraio
no Mockse. Mpembepa. 12+
1.00 «<BATMEH U POBUH». X/d. 12+
3.30, 4.15, 5.15 «TaiiHble 3Haku». 12+
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5.00 «/13BecTus».

5.10, 6.05, 7.05, 8.00,
«YYACTOK-2».
X/db. 12+

9.00 «M3BecTust».

9.25, 10.15, 11.10,
12.05 «YYAC-
TOK-2». X/dp. 12+

13.00 «M3BecTus».

13.25, 14.10, 14.55, 15.40,
16.25, 17.10, 17.55
«MOCNELHUNA
MEHT». X/&. 16+

18.40 «CNEA,. NPOKNA-
TOE HACNEAC-
TBO». T/c. 16+

19.30 «CJIEQ. Y/IETUMA-
TYM». T/c. 16+

20.20 «CJIEL,. XAL-
HOCTb». T/c. 16+

21.05 «CJIEL,. KNYB JtO-
BUTEJEN LLECTE-
POK». T/c. 16+

21.55 «CJIEL,. XJ1bICT».
T/c. 16+

22.40 «CNEN. J10X». T/c.
16+

23.25 «CJIE[,. BUHTAX-
HAA YTIUKA». T/c.
16+

0.20 «CJIEQ,. MEH4A
YBUTb XOTE/IN 3TU
FAObl». T/c. 16+

1.05 «JETEKTUBBI.
BABKWH PEBYC».
T/c. 16+

1.50 «JETEKTUBBI.
TAHELL HA KPALO».
T/c. 16+

2.30, 3.10, 3.55
«JETEKTUBDI>».
T/c. 16+

S SBEAA

6.00 «CneuuanbHblii penopTax». 12+

6.35 «NPOCTO CALLIA». X/d. 6+

8.20 «BEPETA». T/c. 12+

9.00 HoBocTu AiHs.

9.15 «BEPETA». T/c. 12+

10.00 BoeHHble HOBOCTU.

10.05 «BEPETA». T/c. 12+

12.25 «BEPETA». T/c. 12+

13.00 HoBocTy aHs.

13.15 «BEPETA». T/c. 12+

14.00 BoeHHble HOBOCTH.

14.05 «BEPETA». T/c. 12+

16.35 «AEJIO AN HACTOSALLMX
MYXYUH». X/d. 12+

18.00 HosocTu fiHs.

18.40 «Y3HUK SAMKA UD». T/c. 12+

23.00 HoBocTu s,

23.15 «YSHUK SBAMKA Ud». T/c. 12+

23.40 lMpa3iHNYHbINA KOHLEPT K
100-n€eTuto CO AHS YUPEXAEHNS
NOrPaHNYHOI OXPaHb.

0.55 «NOCJNIEQHEE NNETO
LETCTBA». T/c.

4.55 «Bce Ha tor! Kak otgpixan CoseT-
ckuii Cotos». [l/d. 6+

6.00 «Cmewapuku».
M/c. 0+

6.35 «KomaHaa Typ6o».
M/c. 0+

7.00 «LLloy mucTepa
Mnéoan n LWepma-
Ha». M/c. O+

7.25 «Tpu koTtax». 0+

7.40 «Tom 1 Ixeppu».
M/c. 0+

8.30 «KyxHa». M/c. 12+

9.30 «Ypanbckue
nefbMeHu».
Jiobumoe». 16+

9.45 «BAHOUTKW».
X/db. 12+

11.40 «MPUTBOPUCH
MOEM XEHOW».
X/db. 16+

14.00 <kMAMOYKMW».
T/c. 16+

19.00 «LLloy «Ypanbckux
nenbmeHen». 16+

20.30 Loy «Ypanbckux
nenbMeHen». 16+

22.00 «LLoy BbIx0gHOrO
OHs». MNpembepa.
16+

23.00 «LLoy BbIxogHOroO
OHs», 16+

0.00 «COCEOM.
HA TPOME BOM-
Hbl». X/d. 18+

1.55 «BJIUSHELbI».
X/b. 18+

4.00 «3TO JIIOBOBb».
CkeTtukom. 16+

5.30 «Epanaw».
Oetckuin
IOMOPUCTMNYECKII
KnHOXypHan. 0+

5.50 «My3bika Ha CTC. 16+

b =

6.00 «3AKOH U NOPAAOK.
NPECTYMHbIW YMBICEJ».
T/c. 16+

7.00 «YnetHoe Buago». 16+

8.30 «[JopOXHble BOVHbI». 16+

11.00 «Ytunusatop». 12+

12.00 «Pewana». 16+

13.00 «NATHULKUAN.
[NABA YETBEPTASI».
T/c. 16+

16.00 «<KADDC». X/d. 12+

18.00 «[JopoxHble BOVHbI», 16+

18.30 «Ytunuzarop». 12+

19.30 «LUAHXAUCKWMX NONAEHD».
KomeauiiHbiii BecTepH. 12+

21.40 «NbSAHbIN MACTEP-2».
X/ob. 16+

23.40 «<KOPPYMLINOHEP».

T/c. 16+
1.45 <AMEPUKAHCKAS
UCTOPUSA «X». T/c. 16+
4.00 «YneTHoe Buaeo». 16+
5.00 «Jlura «8daitt».
KomaHzHoe cropTueHoe
CopeBHoBaHwe. 16+

PoccHs [

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00,
15.00, 19.30, 23.20
HOBOCTMW KyNbTYPbI.

6.35 «JlereHapl MPOBOrO
KWHO>.

7.05 «[leLwkom...».

7.35 «[1paBmna Xunsxu».

8.05 «<CNNEOOBATEJ1b
TUXOHOB». T/c.

8.55 MHocTpaHHoe aeno.

9.30 «MopTyranusa. 3amok
cnes». /.

10.20 MexayHapoaHbI
[leHb 3aLUMThI IETEN.

11.40 «4 nokaxy Tebe
my3en». /o.

12.05 «[annHa Banawwosa.
Kocmuyecknin apxu-
TekTop». [1/®.

12.50 «3Hurma. AHHe-Co-
dun MyTTep».

13.35 «dakTop PeHeccaH-
ca». /.

14.30 «McTopus poccuiic-
Koro gmsaiHa». [l/c.

15.10 «BnactennH opkecT-
pa». [/¢.

16.00 «[Mnucbma
13 NPOBUHLMM>.

16.30 «Llapckas noxas.

17.15 «KAMEPTOH>. X/®.

19.45 «JInHNS XN3HW»,
LLlansa AMOHaLLBMAN.

20.50 <BECTCANACKAS
UCTOPUSA». X/d.

23.40 «2 BepHuk 2».

0.25 «TEMHAS JIOLLAL -

KA». X/®.
2.00 «/ckatenu». «<fonosa
HEN3BECTHOrO>.

2.45 «BenvikonenHsbii [owwa».
M/®. ons B3pOCHbIX.

NOANMUCKA HA «<AUD». LleHHaa undpopmauua ¢ 4OCTABKON Ha AOM!
BO BCEX MOYTOBLIX OTAeNneHnsax Poccuu!

6.30 «3Beanbl dyT6ona». 12+

7.00, 9.00, 10.50, 14.20, 15.55,
20.50 HosocTu.

7.05, 11.00, 14.25, 16.05, 23.55
Bce Ha Mary!

9.05 «<PASBOPKW B CTUJIE KYHT-
dY». X/d. 16+

11.35 ®yr60n. YemnmoHat mu-
pa-1978. ®unan. 0+

15.25 «Bankam Ty Pawa». 12+

16.55 Boneitbon. Jura Haumit. Myxum-
Hbl. Poccus - ABcTpanus.

18.55 backet6on. EqnHas nvra
BTE. 1/4 duHana. «3erut»
(CaHkT-MNeTepbypr) - «ABTOROP»
(Capartos).

21.00 Bce Ha pyT60n!

21.55 Qyt6on. ToapuLieckmii maTy.
®paHups - Utanus.

0.25 «3ALUUTHUK». X/d. 16+

2.40 «PEBEHOK». X/¢. 16+

4.25 «Poccua dytbonbHas». 12+

4.30 UFC Top-10. HeoxvnaHHble
nopaxexus. 16+

5.00 CmeLwaHHble eauHobopeTea. UFC.

#IOBOPUTMOCKBA

94.8 fm

NOABEM!

C CEPT'EEM AOPEHKO

o bYJJHAM C 8.30 4O 11.00
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CYBBOTA, 2 NIOHA

6.00 HoBsocTn.

6.10 «C JIOBUMbIMU
HE PACCTABAM-
TECb». X/d. 12+

8.00 «/rpait, rapmMoHb
nobumas!».

8.45 «Cmewwapvikn. HoBble
NMPUKIIIOYEHNS».

9.00 «YMHUUpbI
N YMHUKKN» 12+

9.45 «CnoBo nactbips».

10.00 HoBocTw.

10.15 MNpembepa. «Anek-
caHap A6aynos. «C
MobrMbIMKM He pac-
cTaBanTechb». 12+

11.15, 15.00 MNamatn
AnekcaHgpa
A6aynosa. 16+

12.00 HoBocTun
(c cy6Tutpamu).

12.20 «OBbIKHOBEH-
HOE 4Y[0». X/d.

16.20 Komeamns «CAMAS
OBAATEJIbHAA
U NPUBJEKA-
TEJIbHASI». 12+

18.00 BeuepHue HoBOCTU
(c cybTuTpamu).

18.15 MNamsaTtn Anekcanp-
pa Abaynoga.

19.50, 21.20 «CeroaHs
BeYepom». 16+

21.00 «Bpemsi».

23.00 «C JIIOBUMBbIMU
HE PACCTABAN-
TECb». X/d. 12+

0.25 «YOJU1-CTPUT».
X/P. 16+

2.45 «JIOBUTEJIN UC-
TOPUM». X/d. 16+

4.45 «MoHbIVi NpUroBop».

Peknama

L ] I |

7.00, 7.30, 8.30 «THT. Best». 16+
8.00 «THT MUSIC».
My3bikanbHas nporpamMma. 16+
9.00 «AreHTbl 003». 6+
9.30 «[om-2. Lite». 6+
10.30 «Jom-2. OcTpos nio6eu». 16+
11.30 «[ecHu». My3bikanbHas
nporpamma. 16+
12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30
«CALUATAHS». T/c. 16+
18.00 «OBEPAPAUB». X/d. 16+
20.00 «[MecHu». «CrewBbinyck».
My3bikanbHas nporpamMma. 16+
21.00 «ecHu». «DuHan».
MyabikanbHasi nporpamma. 16+
23.00 «[Jom-2. lopop nobsu». 16+
0.00 «[lom-2. Mocne 3akara». 16+
1.00 «<OBEPJIPAUB». X/d. 16+
3.00 «THT MUSIC».
MyabikasnbHasi nporpamma. 16+
3.30, 4.30 «Mmnposusaums». 16+
5.30 «Comedy Woman». 16+
6.00, 6.30 «THT. Best». 16+

4PI'YIMEH Thbl
UKTbI

Croconn |1 |

4.45 «CPOYHO B HO-
MEP!-2». T/c. 12+

6.35 MynbT-yTpO. «Matwa
n Mensenp».

7.10 «XKuBble nctopum».

8.00 Poccus. MectHoe
Bpems. 12+

9.00 MNpembepa. «Mo cek-
peTy BCEMyY CBETY».

9.20 «CT10 K 0OgHOMY>.

10.10 «Matepo
Ha OZIHOrO».

11.00 Bectn.

11.20 Bectu. MecTtHoe
BPEMSI.

11.40 MNpembepa. «fOmop!
{Omop! tOmop!!!». 16+

14.00 «MOCJIE MHOIMX
BE[». X/d. 12+

18.00 «[puBeT, AHopeii!».
BeuepHee woy AHa-
pes ManaxoBa. 12+

20.00 Bectu B cy660TY.

21.00 «<HAQJIOMJIEHHbIE
OYWW». X/b. 12+

1.00 TopxecTBeHHas Le-
PEMOHMS OTKPbITUS
XXIX knHodpecTmsa-
g «KnHotasp».

2.15 <JIMMHOE OENO».
T/c. 16+

5.00 «Tepputopus 3a6nyxaeHuit»
¢ Wropem MpokoneHko. 16+

8.10 «[lonsipHblii akenpecc».
M/d. 6+

10.00 «MuHTpaHc». 16+

11.00 «Camas nonesHas
nporpamma». 16+

12.00 «BoeHHasi TaitHa». 16+

16.30 «HoBocTn». 16+

16.35 «TeppuTopus 3a6nyXaeHNn»
¢ Wropem MpokoneHko. 16+

18.30 «3acekpeyeHHble Cnncku.
Yero xpaatb 0T neTa?».
JloKyMeHTanbHbIi
cneunpoexT. 16+

20.30 «MPUHL, NEPCUK:
NECKW BPEMEHW».
X/o. 12+

22,30 «<BOCXOXAEHUE IONUTEP».
X/. 16+

0.50 «<MOBUJIbHUK>.
X/ob. 18+

2.40 «Tepputopus 3a0nyXAEHUI»
¢ Uropem
MpokoneHko. 16+

e

U

5.40 Mapw-6pocok. 12+
6.05 «<BCTPETUMCH
Y ®OHTAHA». X/.
7.40 lNpasocnagHas
aHUMKNonegus. 6+

8.05 «NMPUTBOPLLNKW».

X/b. 12+

10.00 «30J10TAA
MWHA». X/d.

11.30 CobbiTuiS.

11.45 «30JIOTAS MU-
HA». MpoponxeHune
[eTeKTnBa.

13.00 «<XUPYPTUS.
TEPPUTOPUSA
JIIOBBW». X/¢. 12+

14.30 CobbITuns.

14.45 «<XXUPYPTU4.
TEPPUTOPUSA
JIIOBBU».
MpoponxeHne
dwunbma. 12+

17.20 «<MUCbMA
U3 NPOLLJIOrO».
X/b. 12+

21.00 «[octckpunTym»

c Anekceem
MyLiKoBbIM.

22.10 «[paBo 3Hatb!».
Tok-woy. 16+

23.40 CobbiTus.

23.55 «[paso
ronoca». 16+

3.05 «[paBnna obmaHa».
CneumanbHbli
penopTax. 16+

3.40 «Ygap Bnactbio.
YnuyHas nemokpa-
™a». 16+

4.35 «90-e. 3Be3apl
Ha Yac». 16+

5.20 JInHus 3awmThl. 16+

/

DOMAWHUN
6.30 «[xeiimu: 06ep, 3a 15 MUHYT».
KynuHapHoe wwoy. 16+
7.30 «6 kappoB».
Ckety-wwoy. 16+
8.30 «JIOBJI0 9 MAPTA».
X/P. 16+
10.05 «NEPBASI MOMbITKA».
X/. 16+
13.55 «BbICOKWUE OTHOLLEHUS».
X/d. 16+
18.00 «6 kagpos». CkeTy-wwoy. 16+
19.00 «BEJINKONEMHbIW BEK».
X/. 16+
22.45 «Mocksuyky. HoBblii ce30H».
JloKyMeHTanbHbINA LUK,
MpembepHble cepun. 16+
23.45 «6 Kazpos».
Ckery-wwoy. 16+
0.30 «<HE XXEHCKOE [LEJ10».
X/. 16+
4.45 «[poBOAHULbI».
/. 16+

5.45 «6 kagpos». Ckety-woy. 16+
6.00 «[Ixeiimu: 06ep, 3a 15 MUHYT».
KynuHaproe wwoy. 16+

B KoHLe nepefay 0603HayeHa BO3pacTHasi kateropus Ans AaHHON Nporpammbl

5.00 «[1. Paccneposa-
Hue», 16+
5.40 «3Be3bl
cowmcb». 16+
7.25 Cmotp. 0+
8.00 CerogHs.
8.20 Vx Hpasbl. 0+
8.35 «[oToBUM ¢ Anekce-
eM 3MMUHbIM». 0+
9.10 «KT0 B lIOME
X03AUH?». 16+
10.00 CerogHs.
10.20 MasHas gopora. 16+
11.00 «Epa xuBas
1 MepTBas». 12+
12.00 KBapTupHbIi
Bonpoc. 0+
13.05 «[oepem,
noeamm!». 0+
14.00 <Koy meHsa». 12+
15.05 CBos urpa 0+
16.00 CerogHs.
16.20 «OpgHaxabl...». 16+
17.00 «CekpeT Ha
MUAANOH». JTaprca
Pybanbckas. 16+
19.00 «LleHTpanbHoE
TenesnaeHne»
¢ Bagnmom
TakMeHeBbIM.
20.00 «Tbl cynep!».
The best. 6+
23.05 «<MexayHapoaHast
nuiaopama»
¢ TurpaHom
KeocasHom. 18+
0.05 «KeapTupHuk HTB
y Maprynuca». 16+
1.45 «NETNY». X/d. 16+
3.35 «[Toepem,
noegum!». 0+
4.05 «MNC». T/c. 16+

©

6.00 «MynsTdunbmbl». 0+
10.00 «OAHAX bl B CKASKE>».

T/c. 12+

10.45 «OAHAXAbl B CKA3KE».
T/c. 12+

11.45 «OAHAX /bl B CKASKE».
T/c. 12+

/C.
12.30 «JIEQU-ACTPEB».
X/d. 12+
15.00 «KUHT-KOHT».
X/d. 12+

19.00 «BJIACTE/UH KOEL;:
BO3BPALLEHVE KOPOJIS1.
X/b. 12+

23.00 «OPEN IEBATOTO
TIETUOHA>. X/ob. 12+

1.00 «M10Tb U KPOBb».
X/b. 16+

3.30 «TaitHble 3Haku».

TaHeLl, HeCyLLMii CMepTb. 12+
4,30 «TaiiHble 3Haku».

ToT, KOMY yMUPaTb MONOABIM. ..

Kuxoppama Buktopa Llos. 12+
5.30 «TaiiHble 3Haku».

Oco60 onacHo. faun. 12+

5

5.00 Mynbtdunbmbl. 0+

8.35 «[leHb aHrena». 0+

9.00 «/3BecTus».

9.15 «CJIEQ,. ME3AJIb-
AHC». T/c. 16+

10.05 «CNEN. HEYOA4-
HOE OI'PABJIE-
HWE>». T/c. 16+

11.00 «CNEL,. HNYETO
CBATOr0». T/c. 16+

11.50 «<CNEQ,. BbIXO/».
T/c. 16+

12.35 «CJIE[L. HEJTOBEK
BE3 MPOLLIOMO».
T/c. 16+

13.25 «CJIEL,. KPYINAK».
T/c. 16+

14.15 «CNE[,. CJTABAKW».
T/c. 16+

15.05 «CJIE[,. OMNEKA».
T/c. 16+

15.55 «CNEQ. 3J/IMTHOE
OBPA30OBAHME».
T/c. 16+

16.45 «CJIEQ. CNENA4A
MNPEOAHHOCTb».
T/c. 16+

17.35 «CNEA. C AJb-
HM NPULIESTOM».
T/c. 16+

18.20 «CJIEQ. UTPA BE3
MNMPABWUJI». T/c. 16+

19.10 «CNEL,. CMNAB-
KA». T/c. 16+

19.55, 20.40, 21.30,
22.20,23.10
«CJIEQ». T/c. 16+

0.00 «M3BecTus. MaBHoE».

0.55, 2.00, 3.00, 4.00
«PEBEHOK
HA MUJIJTUOH».
X/P. 16+

S S8EaA

5.35 <HOBBIE NMPUKJTIO4YEHMS
KAMUTAHA BPYHTENS. X/0.

7.05 «LLIODEP MOHEBOJIE». X/db. 6+

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HosocTu

IHS.

9.15 «JlereHapl Lumpka ¢ darapaom
3anawHbim». «uHacTus
Masukue». 6+

9.40 «[locnenHuin AeHb».
Hukura Borocnosckuii. 12+

10.30 «He dakT!». 6+

11.00 «3araaku Beka ¢ Cepreem
MezagegeBsbim». «[loxuileHre
wepespa». [i/c. 12+

11.50, 13.15 «<HA YTJ1Y,
Y MATPUAPLLUUX-2». T/c. 16+

18.10 «3apeno!» ¢ Hukonaem
MeTpoBbIM.

18.25 «<HA'YTNY, Y NATPUAP-
LNX-2. T/c. 16+

23.20 «KJ1YB CAMOYBUULL,
WU NPUKJTIOYEHUS TUTY-
JIOBAHHOW OCOBbl». T/c.

3.20 «NMPOCTW». X/d. 16+

5.00 «fopopa-repow». «Opeccar. [i/c. 12+

6.00 «CmeLuapuvku». M/c. 0+

6.20 «KomaHga Typ6o».
M/c. 0+

6.45 «LLloy muctepa Muboan
n LepmaHa». M/c. O+

7.10 «Tom n Ixeppu».
M/c. 0+

7.35 «HoBatopbl». M/c. 6+

7.50 «Tpm kota». M/c. 0+

8.05 «Tponnw. MpasgHuk
npogomkaeTca!».
M/c. 6+

8.30 «Ypanbckune nenbme-
Hu». Jllobumoe» 16+

9.30 «MpoCTO kyxHs». 12+

10.30 «Ycnetb 3a 24 yaca».
Peanutn-woy. 16+

11.30 «Tom 1 Ixeppu».
M/c. 0+

12.10 «CmeLuapukum.
nereHga o 30/10TOM
OpakoHe». MonHo-
MEeTPaxHbIN a/¢. 6+

13.50 «CMEPY». X/®. 0+

16.00 «LLloy «YpanbCkumx
nesbMeHein». 16+

16.55 «B3BeLueHHbIe 1
CYaCT/INBLIE N0,
Mpembepa. 16+

19.00 «<MOHCTP
TPAKW». X/d. 6+

21.00 «<MYMUKA». X/P. 0+

23.25 «<XPOHUKU PUL -
OUKA. YEPHA4A
DObIPA». X/p. 16+

1.35 «XXPOHUKU XYALY.
JIEBBUE PO3bl».
X/p. 12+

3.40 «BOT 3TO
JIOBOBb!». T/c. 16+

5.30 «Epanatu». 0+

5.50 «My3bika Ha CTC. 16+

=

6.00 «100 Benukux». 16+

6.30 «MynbTdunbMbI». 0+

8.30 «YnetHoe Buaeo». 16+

10.30 «[porpamma ncnbITaHmit»,
16+

11.30 «K HEPTY JIIOE0Bb».
X/0. 16+
13.20 «KKADDC». X/, 12+
15.20 <KOPPYTMLIMOHEP>.

T/c.16+ _
17.20 «NbAHbIN MACTEP-2».
X/, 16+ i
19.30 cAMEPUKAHCKWW
HUHA34-3: KPOBABAS
OXOTA». X/d. 16+
21.15 «LLAHXAUCKWUW MONAEHb».
KomeauitHbIii BECTEPH. 12+
23.20 «TEHb AKYA3A».
X/P. 18+
1.00 «<KYEPTY IIOBOBb».
X/o. 16+
3.00 «YneTHoe Buaeo». 16+
5.00 «Jlura «8caiT».
KomaHgHoe cnopTvieHoe
copeBHOBaHue. 16+

1B + AGHIIIA

PoccHs [

6.30 «<KAMEPTOH». X/o.

8.55 «B nopty». «Kate-
pok». «/Baluka 13
[gopLa nMoHepoB».
MynbTdunbmel.

9.30 «OObIKHOBEHHBIA
KOHLIepT ¢ dayap-
00M 3bMPOBLIMY.

10.00 «<NMYTEBKA
B XXU3Hb». X/d.

11.45 «Muxaun
Xapos». [/d.

12.25 «<BECTCAWUOCKAS
UCTOPUS». X/d.

14.50, 1.20 «JlecHble
CTPAXHUKMN.
Oatne». O/d.

15.30 «<Mudbl JpesHeit
peunn». A/c.

15.55 «CBAbBA C
NPUAAHBIM». X/d.

18.00 «McTopus
mMogpl». [/c.

18.55 «OcTpoBa».

19.30 «dOPMVYJIA
NIOBBWU». X/d.

21.00 «Aropa». Tok-Lwoy
¢ Muxannom
LLBbIOKMM.

22.00 «<KOPOJ1b
KPEOJI». X/®.

23.55 «JEBYLUKA
C XAPAKTEPOM».
X/ .

2.00 «Ackarenu». «Tpu
kanuTtaHa. TalHa
peasibHbIX repoeB
pomaHa BeHnamuHa
KaBepuHa».

2.45 «BenukonenHsii
fowa». Mynstdunbem
07191 B3POCbIX.

BnoxeHue, KOTopoe He MoXeT ooecuennTbca, - MOAMUCKA HA «<AUD»!
[NoanucbiBANTECH BO BCEX MOYTOBLIX OTAENEHUSaxX Poccun!

MATY:
(1)

6.30 CmeLwanHble eauHobopetsa. UFC.

8.00 Bce Ha Maruy! 12+

8.30 «Bcs npasaa npo...», /. 12+

9.00 «MAKCUMAJIbHbIN PUCK>.
X/d. 16+

10.45, 12.30, 14.35, 16.50,

18.55 HosocTu.

10.55 dyT60nLHOE CTONETHE. 12+

11.25 AsTocnopr. Poccuiickas
Cepwst KOSbLIEBbIX FOHOK.

12.35 ®yt60n. ToBapMLLECKNI MaTY.
DdpaHuys - Utanns. 0+

14.40, 23.40 Bce Ha Maru!

14.55 backet6on. EanHas nura BTB.
1/4 duHana. «JlokomoTne-Ky-
6aHb» (KpacHoaap) - «<Xumku».

16.55 Boneit6on. Jivra Hauui.

19.10 dyT60n. TOBAPMLLECKUIA MaTY.

21.10 Bce Ha pyT60n!

21.40 dyt6051. ToBapULLECKMIA MaTY.

0.15 dyt60n. ToapuLieckmii maty. 0+

2.15 «LIEHA TTOBEDbI». X/b. 16+

4.00 «Bcs npasga npo...». [/¢. 12+

4.30 CveLLaHHble
ennHobopcetea. UFC. 16+

MMCKA !
n&i:qvnzmmnu i
oy

‘ > Kak 3auTutn
Aadvy oT noXapa

» Kakoi yxoa
HY)XeH po3am
Ao yBerenns?

> ManuHHHK B Mae:
camble rnaBHbie
pab6orbi

> PelTHHI cpefCcTB
OT KpPOTOB:
Kakue
nuaupyior?

fhH3Hb B TAHGHOHATE

Mepee3xatlime 8 naHCUOHaM OJ1 NOXKUJbIX JIlo0ell
Ha NoCMosiIHHOe npoXKueaHue!

MonHoe ob6ecneueHne MocToaHHOe o6l eHne

¥ | BuumaHue nepcoHana @ 3a6ota 24 yaca

Tonbko onsa xumeneu Mockewbl u obnacmu!

(495)120-10-03

000 «lonHoe poBepue» Peknama

N7

NOYTU CEPLE3HO

Bam(porcma, Pa3Bobl ¥ PEBOJIIONIMH - LIENHAA PEAKIIMA 0T CONOCTABJICHUA UACATTBHOIO C peaJIbHbIM.
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5.50, 6.10 «<CYMKA UH-
KACCATOPA». X/d.

6.00 HosocTw.

7.50 «CmeLapukm.
MNH-koo».

8.05 «Yacosom». 12+

8.35 «3gopoBbe». 16+

9.40 «HenyTeBble 3ameT-
kv» ¢ Om. Kpbino-
BbIM. 12+

10.00 HosocTu.

10.15 K to6uneto akTtepa.
«[eopruit Bypkos.
NpOoHWYHbIN JoH
Knxot». 12+

11.15 «B roctvi no ytpam» ¢
Mapweii LLIyKLInHON.

12.00 Hosoctu (c cy6TnT-
pamu).

12.15 «MpuHa MypaBbeBa.
«He yyute MeHs XnTb».
12+

13.20 «CAMAS OBA4 -
TEJIbHAA U TNPU-
BJIEKATEJIbHAS».
X/d. 12+

14.45 lMpembepa. «<B3poc-
nele n getu». MNpasa-
HUYHbBIN KOHLIEPT.

17.00 «JlegHNKOBLIN Nepu-
on. Jetn». Jlydwee.

19.25 «Jlyywe Bcex!»

21.00 BockpecHoe «Bpemsi».

22.30 «410? [me? Korga?»
JleTHas cepus urp.

23.40 «3AJTOXXKHULA».
X/®. 16+

1.20 «<BYY K9CcCnaun n
CAHASHC KUA».
X/d. 12+

3.25 «MoaHbI MprroBop».

4.25 KoHTpOonbHas 3akyrka.

Peknama

7.00, 8.00, 8.30 «THT. Best». 16+
7.30 «ArenTbl 003». 6+

9.00 «[lom-2. Lite». 6+

10.00 «[lom-2. OcTpoB NioGBu». 16+
11.00 «epesarpyska». 6+

12.00 «bonbluoi 3aBTpak». 16+
12.30 «[Nechun». Gunan. 16+

14.30 «/IMnpoBu3aums». 6+

15.00 «LLoy «Ctynus Cotos». 16+
16.00, 17.00 «Komenn Knab». 16+
18.00, 20.00 «XonocTsik». LLoy. 16+
19.30 «XonocTsik». Jaiimxect. 16+
21.30 «Stand Up. Laiinxect-2018». 16+
22.00 «Komuk B roposie». KasaHb. 16+
22.30 «Komuk B ropoge».

Huxnmii Hosropoa,. 16+
23.00 «[Jom-2. [opoga nobeu». 16+
0.00 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+
1.00 «Takoe kuHol». 16+
1.35 «BbILUNBATbI». X/d. 12+
3.25 «THT Music». My3bikanbHas

nporpamma. 16+
4.00 «/mnposu3auys». 16+
5.00 «Comedy Woman». 16+
6.00, 6.30 «THT. Best». 16+

QEYMEHTDI
UKTHl

BOCKPECEHDBE, 3 NIOHA

4.55 «CPOYHO B HO-
MEP!-2». T/c. 12+

6.45 «Cam cebe pexuc-
cép».

7.35 «CmexonaHopama».

8.05 YTpeHHss nouTa.

8.45 MecTHOe Bpems.
Bectn-Mocksa.
Hepnens B ropoge.

9.25 «CT10 K 0iHOMY>.
Teneurpa.

10.10 «Korpa BCe goma
¢ Tumypom
KunasikoBbim».

11.00 Becu.

11.20 K mexpyHapoa-
HOMY [HIO 3aLLUTbI
netein. dectuBanb
OEeTCKOW XyO0XeCT-
BEHHOW FTMMHACTUKWN
«AnnHa».

13.00 Mpembepa.
«CMenaTbes
paspeLuaeTcs».
tOMopucTryeckas
nporpaMma.

14.10 «<HAMPACHbIE
HAAEXAbI». X/d.
12+

18.00 lNpembepa. «Jlura
YIANBUTESbHBIX Jt0-
nen». 12+

20.00 Bectn Hepenun.

22.00 «BocKkpecHblit Be-
yep ¢ Bnagumumpom
ConoBbEBbIM», 12+

0.30 «[exypHblii
no cTpaHe» Muxann
JKBaHeLKui.

1.30 «<MMPABO HA NPAB-
Oy». T/c. 12+

3.25 «CmexonaHopama».

)\ PEH

5.00 «TeppuTopys 3a61yxaeHnit» ¢
Mropem MpokoneHko. 16+

8.10 «<BOCXOXXAEHUE IONUTEP».
X/d. 16+

10.30 «NPUHL, NEPCUK: MECKK

BPEMEHW». X/d. 12+

23.00 «[Jo6pos B admpe». 16+
0.00 «Conb. Knaccuka. Yactb 1». 16+
2.20 «BoeHHas TaitHa». 16+

U

5.55 «CKASAHUE O
3EMJIE CUBUPC-
KOW». X/d. 6+

8.00 «DakTop kn3Hu». 12+

8.30 lNeTposka, 38. 16+

8.40 «Koponu annsoga.
Tamapa HocoBa».
12+

9.35 «CEBEPHOE CUSI-
HUE». X/¢. 12+

11.30 CobbiTuS.

11.50 «Mropb Cknsp. Mog,
CTPaxoM ClaBbl».
0/d. 12+

12.35 «AETU NOHE-
OEJNTbHUKA».

X/¢. 16+

14.30 MockoBckas Hepens.

15.00 «XpOHUKM MOCKOB-
ckoro 6biTa. ChblH
Kpemns». 12+

15.55 «XpOHUKM MOCKOBC-
koro 6biTa. Monogoi
Myx>. 12+

16.40 «[MpoulaHue. Bane-
puvin 3010TyxuH». 16+

17.35 [JeTtekTnBbl TaTbsiHbI
YctuHoBol. «KOB-
YEI MAPKA». 12+

21.05 [letekTnBbl TaTbsiHbI
Monsakosoin. «MABP
COENAN CBOE
OENO». 12+

0.05 CobbITuS.

0.25 «<MABP COAENAN
CBOE OEJ10».
Mpoponxexune ne-
TekTmBa. 12+

1.20 «<AC U3 ACOB».
X/p. 12+

3.25 «BEPA». X/¢. 16+

5.15 Mapwu-6pocok. 12+

DOMALIHUI

6.30 «xeitmu: 06ef 3a 15 MUHYT.
KynuHapHoe woy. 16+
7.30 «6 kanpoB». CkeTy-1uoy. 16+
8.35 «0AUHOKUM
NPEAOCTAB/IFETCSH
OBLUEXWUTUE». X/d.
10.20 «NYCTb FOBOPHAT».
X/d. 16+
14.05 OKEHUTb HEJ1b39
NMOMWNIOBATb».
X/d. 16+
18.00 «6 kazpos».
Ckemy-woy. 16+
19.00 «BEJIMKOJEMHbIN BEK».
T/c. 16+
22.45 «Mockauyky. HoBblii ce30H».
JLloKyMEHTanbHbIi LKA,
MpembepHble cepun. 16+
23.45 «6 kagpos». CkeTy-Lwoy. 16+
0.30 «<HE XXEHCKOE AENO».
X/. 16+
4.45 <[posoaHuupl». [l/d. 16+
5.45 «6 kagpos». CkeTy-woy. 16+
6.00 «[xenimu: 06en 3a 15 MUHYT».
KynuHapHoe woy. 16+

B KoHLie nepesay 0603Ha4YeHa BO3paCcTHas KaTeropus Ast JaHHO Nporpammel

5.00 AHHa KoBanbyyk B
dunbme «MOXKHO,
9 b6YyAY 3BATb TE-
BS MAMOM?». 12+

6.55 «LleHTpansHoe
TenesugeHue». 16+

8.00 CerogHs.

8.20 Vx Hpasbl. 0+

8.45 «Yctamun mnageHua».
0+

9.25 Eanm goma. 0+

10.00 Cerogns.

10.20 «[MepBas nepena-
yar. 16+

11.00 «Yyno TexHukm». 12+

11.55 «[layHblin oTBET». 0+

13.00 «HawlloTtpebHaa-
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5.00 «Haia poaHas kpa-
cota». /. 12+
6.00 «Moe pogHoe. Kom-
MyHanka». 4/¢. 12+
6.50 «Moe poaHoe. KynbT-
npoceet». /. 12+
7.40 «Mos npaBpa. Buik-
Top 1 NpwrHa Cantbi-
KoBbl». /. 12+
8.25 «Mos npaspga. Mlocud
Ko6son». /. 12+
9.10 «Mos npaspa. bap6apa
Bpbinbckar. /. 12+
10.00 «<Mos npaena.
CseTtnaHa Kptoyko-
Ba». /. 12+
10.50 «<Mos npaena.

30p». 16+ Anexkcelt bynpakos».
14.00 «Y Hac BLINrPbLIBA- O/b. 12+
toT!>». 12+ 11.45 «Mos npasga. Jlioa-

15.05 Cgos urpa. 0+

16.00 CeroaHs.

16.20 Cneactaue Bennt...
16+

18.00 «HoBble pycckue
ceHcauun». 16+

19.00 «/Torn Hepenu».

20.10 Tbl He NoBepuLLb!

Muna NypyeHKko».
0/d. 12+

12.45 «Mosi npaBpaa. CeeT-
naHa Mepmskosa».
0/d. 12+

13.40 «Mos npasga.
JTio608Bb MNonunLyk».

0/b. 12+

16+ 14.35 «Mos npaBga.
21.10 «3Be3abl COLNCH>. Mwuxann Bospckuii».
16+ O/ob. 12+
23.00 «TpyaHo bbb 60Cc- | 15.30, 16.30, 17.25,
com». 16+ 18.25 «BbIBLUUX
0.00 Onua Pomawumxa, HE BbIBAET». X/¢.
MeTp bapaHyeeB n 16+
Anppeii 3nbpos 19.25, 20.15, 21.10, 22.05
B dubmMe «JIOBOBb C OPY-
«XO349UH». 16+ XUEM». X/d. 16+
2.10 <MOXHO, 9 6YAY | 23.00, 0.00, 1.00, 2.05
3BATb TEBA MA- «CAPAHYA». X/d. 16+

MOW?». X/d. 12+
4.05 «MNC». T/c. 16+

©

6.00 Mynbtdunbmel. 0+

10.00, 10.45, 11.30, 12.15
«3JIEMEHTAPHO». T/c. 16+

13.00 «OPEJ1 AEBATOrO JIETUO-

3.05 «bonbluas pasHuLuas.
16+

S S8EaA

6.00 «TAMHA XXENE3HOW BEPU>.

X/.
7.25 «BAM - BAAAHUE». X/d. 16+
9.00 «HoBocTn Hegenu»

HA». X/d. 12+ ¢ Opuem Moakonaesbim.
15.00 «BJIACTEJINH KOJIELL: 9.25 Cnyxy Poccum!

BO3BPALLIEHWUE KOPO/IS». 9.55 «BoeHHas npuemka». 6+

X/d. 12+ 10.45 «[onutnyeckuii feTekTme». 12+

= ﬁ
19.00 «BO UMS KOPONIG». X/d. 12+
21.15 «JIETUOH». X/d. 16+
23.15 «KPUKYHbI 2». X/¢. 16+
1.00 <HOMEP 42». X/0. 12+
3.15 «BATMEH U POBUH». X/d. 12+
5.45 Mynbtdunbmel. 0+

TAHIO B AHCAMBJIE HAPOAHOI'O
TAHUA. HEBEPOSITHO? HET, PEAJIb~-

HO! APTUCTDbI FOCYAAPCTBEHHO-
ro AKABEMUYECKOro AHCAMBNSA
WUMEHU UroPs1 MOUCEEBA NPEA-

11.10 «Kop moctyna» 12+

12.00 «[MpaBo cunbl UK cuna npasa.
0/d. 12+

13.00 HoBocTu iHs.

13.15 «OTKpbITBI KOCMOC.
[okynpama.

18.00 Hosoctu. MmasHoe.

18.45 «ButBa opyxeliHukos». [/c. 12+

22.00 «MporHoabl». Tok-woy. 12+

22.45 «®eTncos». Tok-woy. 12+

23.35 «CALLUKA». X/d. 6+

1.20 «<BE3 NPABA HA MPOBAJT».
X/ 12+

2.55 «NPOBEPKA HA JOPOTAX».
X/o. 16+

4.50 «[onkoBHMK «Buxpb». Anekceit
BotsH B Thiny Bpara». [/¢. 16+

6.00 «Cwmewapukun». M/c. 0+

6.25 «Tom n xeppu».
M/c. 0+

7.10 «Tponnw. MpasgHuk
npoponxaetca!» 6+

7.35 «HoBatopebl». M/c. 6+

7.50 «Tpu kota». M/c. 0+

8.05 «Tponnu. MpasgHmk
npoponxaetca!» 6+

8.30 «LLoy «Ypanbckux
nenbmMeHen». 16+

9.45 «CmeLapuiku.
JlereHpa o 30n0TOM
OpakoHe». onHo-
METPaXHbIA aHUMa-
UMOHHBIN dunbM. 6+

11.25 «CMEPY». X/d. 0+

13.35 <kMYMUSA». X/d. 0+

16.00 «Ypanbckue nenbme-
HW». Jllobumoe». 16+

16.30 <MOHCTP TPA-
KW». X/d. 6+

18.25 <MYMWUHA BO3-
BPALLIAETCH».
X/p. 12+

21.00 <MYMMUS. FrPOB-
HULUA UMMNEPATO-
PA IPAKOHOB».
X/b. 16+

23.00 «HaunoHanbHas
TeNIeBU3NOHHas
npemus «[an nate!»
2018». 16+

1.00 «MEPBbI/ PbILAPD».
[puknioyeHyeckas
menogpama. 0+

3.35 «BCE U CPA3Y».
X/db. 16+

5.25 «Epanaw». etckuii
IOMOPUCTMNYECKII
KMHOXYpHan. 6+

5.50 «<Mysbika Ha CTC». 16+

"\ Tgnuwucs na aif ru/podpiska |

=

6.00 «100 Benuknx». 16+

6.30 «MynsTunbmbl». 0+

8.30 «YneTHoe B1AEo». 16+

11.30 «CeTodop». 16+

21.40 «BAH[IbI HblO-NOPKA».
X/o. 16+

0.45 cAMEPUKAHCKAS UCTOPUS
«X». T/c.16+

3.00 «YnetHoe Buago». 16+

5.00 Jlvra «8daitt». 16+

PoccHs [

6.30 «BenvkopeLkuii
KPECTHBI x0[,
O6bIKHOBEHHOE
qypo». /.

7.05 «AEBYLLUKA C XA-
PAKTEPOM». X/o.

8.30, 2.20 «Hy, norogun!»
Mynbtdunem.

9.45 «Mudbl ipesHeii
Mpeumnn». 1/c.

10.15 «OObIKHOBEHHbIN
KOHLLepT ¢ dayap-
[0M 3bUPOBLIMY.

10.45 «dOPMYJIA JIKOB-
BWU». X/.

12.10 «bonblue, yem
NoOOBb».

12.50, 0.45 «Bo3pgywiHoe
cadapu Hapg ABcTpa-
nen». 0/o.

13.40 «3ddexT 6aboUKm».
n/c.

14.10 «KKOPOJ1b KPEO/J1».
X/d.

16.00 «[lewkom...».

16.30, 1.30 o cnepam
TarHbl.

17.15 80 net Bcesono-
oy Wnnosckomy.
«BAvKHWI Kpyr>.

18.15 «<KTO NOEQET B
TPYCKABEL,». X/®.

19.30 HoBOCTU KyNbTYpbI.

20.10 «PomaHTuka
poMaHca».

21.05 «ApxvBHbIe TaliHbI».
A/c.

21.30 KoHuepT netHum
BEYEPOM B napke
neopua LLIeHBpyHH.

22.50 «CBAObBA C
MNPUOAHBIM». X/d.

6.30 Bce Ha Mary! 12+

7.15 ®yT6051. ToBapHLLECKMIA MaTY.
benbrus - Moptyranus. 0+

9.15, 11.20, 13.20, 15.45 HosocTu.

9.20 «OQUHOKNW BOJIK MAKKY-
M. X/b.

11.25 Agrocnopt. Poccuiickas cepust
KOMbLIEBBIX TOHOK.

12.30 «[lopora B Poccuto». 12+

13.00 «Hawwn Ha YM>». 12+

13.25, 15.55, 19.25, 23.55 Bce
Ha Mary!

13.55 laHp6on. Yemnuonat EBponbl-
2018. XeHLWWHbI.

16.25 «[eorpacust Co0pHOii». 12+

16.55 ®y160n1. ToBapULLECKNIA MaTy.
Bpaaunus - Xopsatus.

18.55 «Bankam 1y Pawa». 12+

19.55 Boneit6on. Jiura Hauwii.

21.55 ®yt60n. ToBapULLECKMIA MaTY.

0.15 <HACTOSILLIAS JIETEHAA». X/b. 16+

2.20 «MAKCUMAJIbHBIN PUCK>.
X/d. 16+

4.05 UFC Top-10. 16+

4.30 CmeluaHHble epuHobopceTsa. 16+

MPEMbBEPA

TAHIO PYCCKUX «<APFTEHTUHLIEB»

PYKOBOIMTEJIb -
JUPEKTOP aH-
cam0as Exaena

IT0Ka3aTh TAHTO, KOTOPOE 3apo-
JIAJIOCHh B HayaJle Beka Ha Oeperax
pexu Jlens [1nata, omHOBpeMEHHO

B aHcaMOib ¢ 1977 roga, xorna
ellé Obl1a CTYAeHTKOI OaleTHO
mKkoutsl mpu Teatpe Colon u cyme-

TEMIIEPaMEHTY, pedsiTaM yIaioch
MPUIATH TAHTO NTyOOKOE 3MOILIM-

OHaJIbHOE HACTPOEHHUEY.
MouceeBlLaM, KOTOPBIM TO-
WCTUHE TMOABIIACTHO BCE, OBLIO

CTABMJIU CTONIMMHOM NYBJIUKE
«TAHTO DEL PLATO».

Tanro - 5710 TaHel J1It0OBU, Ta-
Hell cTpact. KTo €10 yrpaBiisi-
eT? Mudoaorus apreHTUHCKOTO
TaHIIa TOBOPHUT O €ro BOJIIICOHOM
BJIACTH, BUXPEM KpyXKallei MexX-
Ny BIIIOOJIEHHBIMU, COSAUHSIST U
pasBozs ux cepaua. MmMeHnHo Ta-
KYI0 XopeorpauuecKyio KapTHHY
YBUICIN TTOKJIOHHUKY aHCaMOJIsT
Ha MpOIILJION Heaesle Ha ClLieHe
KonueprtHoro 3ana uMm. Yaiikos-
CKOro.

«MHe xoTenoch MoKa3aTh
TPYyIIIy B MHOM paKkypce, - pac-
CKa3plBaeT XYyA0iKeCTBEHHBINH

IllepoakoBa. - Y

8 <) Hac B peneprya-
@s,‘. ., pe UIET OHOAK-
A ~ . " m THBII1 Ganer «Be-

yep B TaBepHE», MOCTaBJIEHHBII
Hropem MouceesbiMm B 1983 ro-
Iy, HO 9TO CKOpee apaMaThyec-
Kuii criekTakib. banermeiicrepa,
paBHOro MouceeBy, CETOIHSI HET.
Ero TBOpYeCTBO - 3TO OTPOMHBII
YHUKAJbHBIA MJIACT MUPOBON
xXopeorpacuuecKoil KyJAbTypHI,
U TIEPBOUCTOUYHUK MPEB30UTU
HeB0O3MOxXHO. Urops MouceeB
co3aj XaHp HapOJAHO-CLEHU-
YEeCKOI'0o TaHlla, COOCTBEHHYIO
mwkosy. Hacnenue Mactepa Mbl
coxpaHuiu. Mosi meuTa Oblia

Ha okpanHax MoHTe-
Buaeo u bysHoc-Aii-
peca. CHayajla TaHTO
TaHLEeBalu TOJbKO
MYKYMHBI, 3aTEM OHO
BUIOU3MEHUIIOCH.
XoTenoch BKIIOYUTH
B ITOCTAaHOBKY 3Jie-
MEHTBI COBPEMEHHOM
xopeorpaduu U MmMpu
9TOM COXpPaHUTh Tpa-
AWMU MOUCEEeBCKOM
ILIKOJIBI TAHILIA».

bonbiioit yoauyeit okasaaoch
paboraTh Cc OajeTmeiicTepom

Jlaypoii Poarra (Apre
IMMOHUMAIOIIEl OCHOBBI

eBCKOI 1KoJibl. OHa BioOIeHa

MOWCEEBLbI
MPEACTANN
B HOBOM
PAKYPCE.

Jla U3 35 racTpOJIbHbIX
CIIeKTaKJIeil aHcamo-
JISl TOCMOTpeTh 27.
«4 panma, yto Bcé
TaK CJOXUJIOCh 4Ye-
pe3 MHOTO JIET, - TO0-
Boput Jlaypa Poatra.
- ApTtucThl aHCcaM0-
a1 Urops Mouceesa
BCJIMKOJICTIHBI, OHU
CITOCOOHBI Ha MOJTHYIO
camootnavy. TexHuka

COBPEMECHHOTO apr€HTUHCKOIO

HTHHA),
Mouce-

TaHTO ¥ MaHepa ero MCITOJTHEHMS
JIJISI HUX HOBBIE, HO OHU MTPEB30III-
J1 cebs1, Ipeo1oieId BCe CIOX-
HOCTH. A TIOMOIJIO TO, UTO apreH-
TUHIBI U PYCCKUE €IIE CXOXKU I10

BCJIACTb OKYHYTHCS B HOBYIO PEKY
taHua. [1nams uyyBcTB JlaTuHCKOMI
AMepUKH 3aKPYXKUJIO 3pUTeNeHt,
3a0BIBIINX O PEAIbHBIX BPeMEHU
U MPOCTPAHCTBE, - OHU JIETaJIU
BMECTE C TAHIIOBIIMKAMH.
CroxXeT, IIUPOTa ABUKECHUIA,
IUTAE - Ta caMasl MOMCEeeBCcKast
OCHOBA, HO BCE X€ YYTb-UYTh
uHas. [To mHeHuto Enensr Llep-
b6akoBoit, Urops AnlekcaHIpOBUY
TaKy10 MOCTAaHOBKY 0J00pWJI Obl.
«AHcaMOsb O6n1arogapeH I'as-
IMPOMOaHKY, KOTOPHINA ITOMOT B
peanu3aluu 3TOTo MPOeKTa, - 10-
OaBiisieT oHa. - Jlymaro, 6e3 Hux
MBI OBbI HE CITPAaBUJINCH».
Hartanba KOCAKOBA
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HA OHSX B MPOKAT BbIXOAUT
®AHTACTUHECKUIA BNIOKEACTEP
«4EPHOBUK», CHITbIA NO OA-
HOUMEHHOMY POMAHY CEPTES
NYKbSIHEHKO.

- Cepeeil, «Yepnosur» - 00uH u3
CaMbIX U36eCIHBIX BAUUX POMAHOG,
¥ KOMOp020 MAcca noKAOHHUK06. Bovt
caeduau 3a mem, Kaxk waa paboma
Hao ¢uavmom? Konmpoauposaau
npouecc?

- Korgma Ttonpko Havaiuch
ChEMKM, pEXUCCEP KapTUHEI
Cepreit Mokpuukuii npuria-
CHJI MEHS TIOIPUCYTCTBOBAaTh Ha
iomanke. Sl ¢ y1oBoibCTBUEM
cornacuiucs. [TocmoTtpen, Kak
BBIIJISLISIT IEKOpAIlMu, KakK B Ia-
BUJIbOHE «Mochuibma» cTposT
OalllHIO - OOUTAJIUIIE TJIABHOTO
reposi. B ogHOIM U3 clieH cHsUICS
caM - Mbl ¢ MOKPUIIKUM ChITpaIu
camux ceos. Uto kacaercs clieHa-
pus, TO HaJl HUM paboTaau Apyrue
JIonu. S Ui MO3BOIUA cede He-
CKOJIBKO He0OJIbLIINX 3aMeYaHUil
¥ COBETOB.

- Hackoavko s 3naro, ceiiuac
uoém paboma Hao 3xKpanuzavuei
Cpasy nAamu-uecmu 6auux npous-
6edenuil. Bot 60 6cex cayuasax noo-
POOHO npozosapueaeme KOHUENUUIO
oyoywezo puavma?

- Panblie g Bcsikuit pa3 oueHb
IMOAPOOHO BEICTIPAIIIABAJ, UTO U
KakK OyIeT CHUMAaThCsl, HO MO3Xe
ITOHSITT 0€CCMBICIIEHHOCTh 3TOTO
3aHSITUS.

- Ilouemy?!

- Jla moToMy, UTO Ha YpOBHE
pa3roBopoB Tede MOTYT Mooode-
111aTh BCE YTO YTOAHO, a Ha JigJie BCE

®UILA: C 24 N0 30 MAS
2 BbBICTABKA

B /& «DyTOON N HE TONbKOY
; Do 11 ceHta6ps, BT., Cp., BC.

ATl «<EBPOBHIIE

Hiif» B 3TOM TOTY CMOTPEMH 16% KUTEN

- W

1P, B 2016-M - 38%

«OT LLEH HA KHUT' UCNbIThIBAIO LLOK>»

CmoryT nn «<HepHoBuk» 1 «[Jo3opbl» Ceprest JIyKbiHEHKO NOKOPUTL fonnneya?

A *'}
“RE .
\;‘;u

ceoux eepoee Ha cebs.

| €KTOB «yMUPaET» ellIé

g &% g ,W ! B MIPOIIECCE MPOU3-

BoxacTBa. Hanpumep,
JIET TATh Hazajd ObLI
3anyiieH OOoJblION
MYJIBTUILIMKAITIOH -
. HBIi1 TIPOEKT 110 «J10-
« 30pam». Heckonbko
' cepuil maxe ObLIU
# | rotosbl. Ho B pe3yiib-
‘| Tare BCS 3Ta UCTOPUSI

| 3aKOHYMJIACh HUYEM.
] - ITocae mozo kax
. uavmor no «Jlozo-
pam» 0vL1U NOKA3aAHbL
6 Amepuke, Kk 6am Ha
3anade odpawaaucs c
' npocvbamu o nokynke
npae Ha IKpanuzayuro?
- Ha. Hampuwmep,
OJIUH KPYITHBIA aMe-
PUKaAHCKUIl TIPOU3-
| BOAUTEJb CEpUaJIOB
cobupalica CHSATH
MHOTOCEPUMUHBIA
duirbM Mo TEM Xe
«Jlozopam». Ho moc-
KOJBKY B JaHHOM
| CJyJyae JacTb IIpaB Ha
HUX TIPUHAIICKUT
KMHOKOMITAaHUM «XX
BeK DoKe», BO3HUKIIO
OYEHb MHOTO IOPUIU-

Cepeeii JIyKvaHeHKo He npoub npumMepums 06pazbl 4eCKUX TPYTHOCTEH.

dotovk.com B uTOore or mpoekra
PEIIIN OTKA3aThCs.

OyIleT TaK, KakK peliaT Ipoaroce-
pbI, pexuccepsl. Jla 1 HET 0coboro
CMbICJIa TPATUTh CUJIbI M HEPBBI Ha
co00IeHre TBOMX TPeOOBaHUIA,
TMOCKOJIbKY OOJIbIIast YacTh MpPo-

Tem He MeHee HEeCKOJIbKO 3apy-
OEXXHBIX KMHOIIPOU3BOIUTEIICH
HaMepeHbl 9KpaHU3UPOBaTh MOU
npousBeneHusd. K coxameHuto,
MOAPOOHOCTU HE MOT'Y O3BYYMBATh

JI0 TeX 0P, MIOKA 3TOTO HE CAENAI0T
caMUu KWHOKOMITaHWH.

- Kaxcowiii pa3z, 3axo0s 6 knuic-
HbLI Mazasun, nopaxj3caeuscs, Ha-
CKO0.1bK0 KHU2U CIaau 00po2um yoo-
eoavcmeuem. Imo Hopmaivho?

- Jla, neficTBUTEJILHO, CTOU-
MOCTb KHUTY CETOIHSI HAUMHACTCSI

K KaKOMY-TO CHMKEHMUIO 1IeH Ha
KHUTU. Bce mbITaloTcs He TONMBKO
BBDKUTh, HO 1 3apaboTaTh.

- O6udno, Ko20a mot naamuuo
500 pybaeii 3a knHuzy, a nomom
uygcmeyeutb, Hmo 4umamoy 3mo
«meopuecmeo» Heeo3moxcno. Ilo
samum owyueHuUAM, Ka1ecmeo

ot 300 pybJeii u cTpe- omeyecmeeHHoll aume-
MUTCST K OECKOHEYHO- V,: pamypol 3a nocaeonue
CTH. DTO OYEHb IUIOXO. ! 7 A% = 200061 UsMenUA0Cct ?

A cam nopoii, cMoTps

- Kakoro-to pe3-

Ha LIEHbI B KHMXKHBIX «B CDVU] bME KOTo MnpopbIiBa JUYHO
MarazuHax, UCHBbI- s1 He B1Xy. Ho He Ha-
ThiBalo oK. Ho ecth A CbIlPAJI OJIIollal0 U MajicHusd,
3JIEKTPOHHBIE BEPCUU. CAMOIO CEBS» npocegaHusi. Pery-

M 1ieHBl Ha HUX 3HA-
YUTEJIbHO HUXE, €CITU
aBTOpP HE COBCEM YyX
Harseet. OIMO0YHO AymMaTh, 4YTO
LICHOBYIO MOJIUTHKY Ha OyMasKHbIE
KHUTY IUKTYIOT U30aTeIbCTBA WITN
aBTOpHI. LleHy ycTaHaBIMBaeT Ma-
ra3uH. Kak mpaBuiio, HakpyduBast
TPU LIEHBI OT TOM, I10 KOTOPOM UX
TIPUOOPEIT.

C o1HOIT CTOPOHBI, S TOHUMAIO
TIPOOJIEMBI KHIDKHBIX Mara3uHoOB,
KOTOPBIX HE TaK YK MHOTO y Hac
octasiochk. Ho moHmMar u Bo3-
MYIIIEHUE YUTaTelie, TMoKyIa-
TeJIbHAsI CITOCOOHOCTh KOTOPBIX
He ycIieBaeT 3a pocToM LieH. Kak
¢ atuM 6opotbes? He 3natwo... 4,
HaIpuMep, COBEPILIEHHO HE yBe-
PEH B TOM, YTO, €CJIM TOCYIapCTBO
BIPYT B MOPbIBE JIIOOBU K JIUTEpa-
Type 1 YMTAIOIIEH YacTH 00IIIeCTBa
O0OBSIBUT, YTO BCE KHUXKHBIE Mara-
3UHBI OYIYT IUVIATUTH CUMBOJTAYC-
CKYIO apeHIy, 3TO MPUBEAET XOTh

JIIPHO TIOSIBJSIFOTCS
HOBBIE TaJaHTJIMBBIC
aBTOPbI, 3aMETHBIC
npousBeaeHus. Ho takoro, uto-
Obl KHUTa CTAaHOBMJIACh CEHCa-
e, Kak 3T0 ObLIO, HAIIpUMED,
C TIEPBBIMU TIPOU3BEACHUSIMU
IleneBuHa Wi AKyHUHA, HE CITy-
yajoch yXKe JaBHo. Jlaxke KHUTH
JIaypeaToB HAIIINX BCEBO3MOXKHBIX
JIUTEepaTypPHBIX PEMMI 10 MACCOo-
BOTO YMTATEIIS] TPAKTUICCKH HE
nobupatorcsi. BoaMoxxHO, moTo-
MY, YTO MHTEpEC K JIUTepaType B
TNPUHIIMIIE CHU3WICS, TTOCKOJIbKY
MOSIBUJIOCH MHOTO JIPYTUX BUIOB
pasBiedyeHuii. Bepuércs nu oH?
Bormpoc Borpocos!

»

Ry Cepreii
e F'PAYEB,
S.Grachev@aif.ru

4a

«YuTHu XblocToH. Mol Oyaem
BCcerga nooutb Tedal»

TEATP

¢ 10.00 go 18.00, uT. - ¢6. ¢ 10.00 o 21.00.
TpeTbsakoBckas ranepes Ha Kpbimckom Bany,
yn. Kpbimckuii Ban, g. 10. LieHa 6uneTa: go 500 py6.

K otkpbitvio YM o gyT6osy - BbicTaBKa, MOCBSILLEHHAS CrIop-
Ty B ckynbntype 30-90-x rogoB XX B. B akcno3numm «/eByLuka
¢ Becsiom» W. LLlaapa, «@uskynbtypHuia» E. SHcoH-MaHunsep,
«Mrpa B Msiy» A. JeviHeku (Ha ¢oTo) v ap.

“I cl Baxl

Mecca cv MuHOp OHEPA
31 mag, ut., 19.00. «<HoBas Onepa» um. E. B. Kono6oBa,

yn. KapetHbiii Pag, a. 3, ctp. 2.

Liena 6uneta: ot 500 go 1200 pyo6.

B 3aBepLuerHne pectupans «MHoe.3» npo3By4ut «Mecca cu
MuHOpP» baxa, cTaBLuas KyJibMUHaLMe TBOPYECTBa KOMMO3UTO-
pa. Ha cueHe - conucTsl, Xop v OPKECTP Teatpa nos ynpasieHuem

& rmasHoro aupuxépa «Hosovi Onepbi» SiHa Jlatama-Kénura.

Apa ManukaH

27 mas, Bc., 19.00. KOHHEPT
Oom my3biku, Kocmopgammnanckas Hab., a. 52, cTp. 8.

Liena Ouneta: ot 2000 py0.

EAMHCTBEHHBIV KOHLIEPT apMSIHCKOro cKpuna4a-BupTyo3a 13
Ucnanmm Apa ManvksHa B pamkax MupoBOro Typa «HeBeposTHoe
MyTeLecTBme CKpunku». My3blkaHT UCMOIHUT NPON3BEAEHNS
BuBanbaun, Mouaprta, laraHnHmn n pokoBbie komno3uumn Led
Zeppelin, Ixumu XeHppvkca v Jasvaa boyv B opurvHaibHou
MHTeppeTawumm v ap.

«Mpa3gHUK MOPOXEHOro»

26 1 27 mas, ¢ 10.00 go 21.00. (I)ECTI/IBAJII)

Mapk «CokonbHuKkKW», yn. CokonbHu4eckuii Ban, a. 1, ctp. 1.
BecnnatHo.

3aecb MOXHO Hac1aA1TbCS BKYCOM MOPOXeHoro ot 20 npous-

* BoauTeneli Ha 150 To4kax, pacCcpenoTO4EeHHbIX 0 BCEMY rapky,

Y BbIIpaTh 5 TOHH JIETHEro J1IakoMCTBa, a L€ - nonpoboBaTh
HEeOoObIYHOE VOrypTHOE, KEGUPHOE Y CMETAHHOE MOPOXEHOE. A
Mexay noeaaHneM AecepTa MOXHO y3HaTb O ero PoJu B mTe-
partype, KuHo, Teatpe, X1BOMICHU 1 CropTe.

| rOCYAAPCTBEHHbIA AKABEMUYECKWUI TEATP um. Eer. BAXTAHFOBA, www.vakhtangov.ru,
i Ten.:3akas v aoctaeka OuneTos (499) 241-16-93, kacca Teatpa (499) 241-16-79

24.05, yt., 19.00 - M. 1O. JlepmoHTOB. «Mackapag». 16+
25.05, nt., 19.00 - M. Bynrakos. «ber». 16+

26.05, c6., 12.00 - . Bappu. «Mutep MaH». 6+

26.05, ¢6., 19.00 - <Magemyasens Hutyw». 16+

27.05, Bc., 12.00 - 1. Bappu. «[utep Man». 6+

30 mas, cp., 20.00. MockoBcKuii TeaTp MIO3MKNa,
MywkuHckas nn., a. 2. LleHa 6uneta: ot 500 pyo.

K 55-netnio co aHS poxaeHusl nereHaapHo nesuLbl
M. o3osiH, A. Pua, E. MakcumoBa v Ap. UCroIHAT €€ rf1aBHbIe
XUTbI. A 04Ha U3 NeBUL Aaxe npeacTaHeT rnepes nyoamkoi B
HaCTOsILLLEM nAatbe YUTHN N3 MUPOBOIo Typa « TeJIOXPaHNTE b,
«MeTtenb». NMpembepa!

Anekcanpp MywkuH TEATP

26 maq, ¢0., 12.00. Manblii TeaTp, TeaTpanbHblii np., 4. 1.
Liena Ounerta: ot 250 pyo.

lMponssesneHve u3 nyLKMHCKOro umkna «foeectu benkuHa»
0CTaB/IEHO B HOBOM /1151 TEATPA XaHPe - CrieKTak/is-KoHLepTa Ha
My3biKy . CBUpMAOBA. 34€CH MOrOBOPST O [M1aBHbIX LIEHHOCTSIX Ye-
Ji0Beka - 1106BY, BEPHOCTU 1 ceMbe. Pexnccép A. lyopoBCKuii.
«JepeBHs AypaKoB»

H. Kniovyapésa TEATP

27 mas, Bc., 19.00. MXT um. YexoBa, Kameprepckuii nep.,
B. 3. Llena 6uneta: ot 600 go 1200 pyo.

Mosnogovi yuntesib neitaeTcss HauTv CBOE MECTO B XU3HU U
B [71yXO¥ POCCUMACKON AEPEBYLLKE. Kanenaockon 0CTPOYMHbIX
3ap1COBOK 060Pa4MBAETCS CEPbE3HLIMY PACCYXAEHNSIMM O TOM,

| kTO U1 Kakue Mbl. Pexuccép M. BpycHUKMHA.

B ponsx: 1. Cteknos, A. bBbicTpos, E. [JoOpoBonbckas u gp.

e

Pexnama

27.05, Bc., 19.00 - Monbep. «<MHVMbI 60/bHOI». 16+
28.05, nH., 19.00 - X. Cnbneipac. «Betep wymnT B TO-
nonsx». 16+

29.05, nH., 19.00 - A. C. MywwkmH. «<EBreHnin OHernH». 16+
30.05, nH., 19.00 - A. . Yexos. «[sans Bans». 16+

MOCKOBCKUIN AKABEMUYECKWUIN TEATP CATUPbI. www.satire.ru, Ten. (495) 699-63-05

24.05, 4t., 19.00 - Pait KyHu. «CaunLwKom xeHaTbli

TakcucT». 18+

25.05, nT., 19.00 - Jlone e Bera. «Co6aka Ha ceHe».

OHnain! 16+

27.05, Bc., 19.00 - PognoH OBYMHHMKOB.
«[oe mbi?o0l...» [pembepa! OHnaiiH! 16+
29.05, BT, 19.00 - A. H. OcTpoBckuid. «TananTbl

26.05, c6., 19.00 - AHgpei MPUKOTEHKO.

«OMEPAHULLNX>. MNMpembepa! 18+

7in!
1 NOKNOHHMKN>». OHnaiH! 16+ RagEE

®oro B «Aduiie»: Exateputbl LIBETKOBOW, ArentcTea Mocksa
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BUNOXAKUHT .D,HSI BEAHbIX

Kak COXpPaHUTb 3,£I,OpOBbe HE TpaTd MHOIo AeHer

ITPOOUJIAKTUKA

CUCTEMA BUOXAKHHTA, OAIO-
LWLASI HABEXAY HA AOJITYIO U
MONIHOLLEHHYIO XXU3Hb BE3 B0~
NE3SHEMN, BblJIA PASPABOTAHA
AMEPUKAHCKUM MUJIJIUOHE-
POM CEPFEEM ®ATE.

OHa xopolia BceM, KpoMe
CYMM, KOTOpEIC JOJIKEH TPaTUTh
YeJIOBEK Ha IpaBUJIbHBIC TIPO-
IYKTHI, OMOJIOTUYECKNE T00aB-
KU, (pUTHEC-KITyOBI U peslakc Ha
OTHAJIEHHBIX TPOITMIECKUX OCT-
poBax. Ho cymiecTByeT u BapuaHT
OMOXaKWHTA JIJIsI TTPOCTHIX JTIOICH.

OpvH u3 pelaiowmx GakTopoB AN XOPOLUEero 340p0Bbs.
P> BPAMK:
® ®dacTtdyn Bo BCex ero Buaax v nposiBneHusix. 1o

HEeCBEXMe NPOJYKThI, Pe3ePBYaphbl TPAHCXKUPOB U
macern.

(%) Cnakoe, My4Hoe 1 BbiNeNKa - NOHOCTbO.
BbICTPbIE YINEBOAb! - MPUYIHA BCIECKOB
WHCYNMHA B OPraHN13Me, OHY MPUBOAST K
006pa3oBaHNIO MOAKOXHOrO Xmpa.

(%) FaaupoBka. To Xe N0 NPU4MHE OrPOMHOTO
KONMYECTBa caxapa.
Conb u caxap. VIx Hazi0 CBECTV K MUHIMYMY.
CKOBOPOAKYU C aHTUNPUFAPHBIM NOKPLITH-
€M, MMKPOBOJTHOBKM, 3/IeKTPUYecKMe Yaii-

HUKM. BCe COBPEMEHHbIE CIOCOGHI FOTOBKY - BPari

3710POBbLS.

WmMeHHO OH peanbHO 3anyckaet
Bce 6one3Hu. MonHoCTbI0 n3bexarsb
CTpecca HEBO3MOXHO, HO MOXHO
YMEHbLUWTb ero NOCNeaCTBUS.

MepecTaHbTe AymMaTb 0 MHe-

HUW BCEX OKPYXAIOLLMX, BAXHbI
TONBKO Te, OT KOrO Bbl TaK UM MHAYE
3aBUCKTE: POLACTBEHHVIKM, KONNETH,
KNVEHTBI.

PaboTa - n1ib 0aHa U3 PasHOBMIL-

HOCTeW coumanbHbIX U, HUKaKue
npoGneMbl ¢ Heil He CTOSAT 3A0P0-
Bbfl, a 3HA4YUT, Bbl HE UMEETE NpaBa
nepexmsarb 1N3-3a HKX. Xynmee, 41O
MOXeT I'IpOVI3OI7ITVI, - Bbl MOMEHAETE
0[1Hy paboTy Ha Apyryto.

Bbl TONCTbIV, CTAPbIA MAK yposa-

nvBbIn? FonoBy Bbiwwe, HI3Kas
CaMOOLIeHKa - 3TO TOMbKO BaLla
npo6nema. OKpyxaloLM HET [0 BAC
[lena, y HUX MHOrO CBOWX KOMM/IEKCOB.

MwuHepanbHasa Boga. Yain, kodpe, Cokv Halo CBOAUTb
K MUHUMYMY.
Tws OgoLuu 1 GpPyKTbI CO CBOErO 0ropoaa.
B H¥X Bbl MOXETE MPOKOHTPOANPOBATH
4, OTCYTCTBME XUMUW.

Y10 fienarb B CTPECCOBO CUTY-
aumn? ObiwmTe! B cTpecce Mol
HauMHaeM aenarb Mesikve Hernybokve

Msico u pbiGa ¢ pbiHKa, 4 BOXW, 4TO JINLLAET OPraHn3M KMUCIo-
C 0GA3aresbHbIMMI 7 popa v ycyrybnsieT npobnembi.
cepTudukaTamu. ‘\ 1

Kak MaLumHe Hy>XeH TexocmoTp,
Tak 1 opraHuam TpebyeT BHUMa-

B Poccum ero ueHa
okoso 30 Teic. Ho OH

Hus. ExxerogHbIn DAET BO3MOXHOCTb
MeJ0CMOTp KBa- 3apaHee y3HaTb
NMDULMPOBAHHBIM pUCKU 415 opraHn3ma
TepanesToM U ciaya KaX[0ro KOHKPETHOTO
aHanm3oB - 0693a- 4enoBeka u ckoppek-
TeNbHbIA MAHUMYM \ \ TUPOBATb C VX YYETOM

[N KaXIoro. CBOWI CTUMb XU3HMK,

nuTaHue. \ B

ABOHEMEHTbI B TPEHAXEPHbIE 3aSlbl
CTOSIT HEMANbIX IEHET, HEe TpaTbTe

nx! HopmansHOMY 4e0BeKy BMOJHE
[I0CTATO4HO NPOCTOro kommnekca du-
3U4ECKUX YNPaXHEHUIN C MUHUMYMOM
Harpy3oK Ha CycTaBbl 1 CBS3kM 3-4
pa3a B Hefento. A ocHoBa pusnyec-
KOrO 3[10POBbS - X0Ab0a.

MwuHrmym 10 000 LuaroB B CyTKM (3TOT
MUHVMYM LOCTUraeTcs, eCu Bbl NPO-
XoomuTe 0kono 7-8 km, Tpats 1,5-2 4.).
ECnu Hy>XHO€e KOIMYEeCTBO KM
HEe NMPONAEHO B OAVH OEHb,
OHO NMEPEHOCUTCS Ha A
3aBTpa. OTKaXnTech
OT TPaHcnopTa v

XOOMTE MELIKOM.

Bcerna noxutech cnatb go 24.00!

PaHHee Bpemst 0TxoAa KO CHY BaxX-
Hee KONMYecTBa 4YacoB cHa. Jlyylle nevb
B 23.00 1 BcTaTbh Yepes 5 4acos, Yem
neyb B 3.00 1 npocnats 8 4acos.

JloxuTeck cnaTb B 0AHO U TO Xe Bpe-

Msi: AOMYCTUMBIN pa3dpoc - 60 Mu-
HyT. iHade opraHuamM ByneT TpaTuTb
MHOTIO CMJT HA NEPECTPOIAKY
pexvma oHs.

CnwuTe B NpoxnafHoi
3aTEMHEHHO KOMHa-
Te, rae paboTtaeT yBRaxkHU- |
Tesb BO3[yXa.

B kposatu

KaTreropuyecku
HEe NCMoNb3yiiTe
ragXxeTbl Vi HE CMOT=
pvTe TENEBM30P.

KayecTBeHHbIi 0TABIX - 3TO U NyTb
60pbObI CO CTPECCOM, 1 crocob coxpa-
HUTb 310POBLE. M He XanTe NooXeH-
HOro 0TMycKa - AabHKE NOe3aKMN TOXe
CTPECC, XOTb U NMO3UTMBHBIA. O6s3aTENb-
HO yCTpavBaiiTe Ha Heaene OAuH «AeHb
ns cebs». Ero npaBuna: BbIKJIOYEH-
Hbi TenedoH 1 nosHas
rapMoHus ¢ co0oiA.

Bbl nio6uTe npupoay -
npoBeauTE 3TOT AEHb Ha
naye. Minn nocestuTe ero
BHELLHOCTW - caenavTe
macky, ckpab, cxoauTe B
6aHio.

doto Knpunna 3bIKOBA/AreHTcTBO MOckBa
WHporpaduka Mapun KITEMEHTBEBOW

H NMPODUJNIAKTUKA
B JIEYEHME

W IEKAPCTBA
H 340POBOE MUTAHUE

CNMPOCUTE
AOKTOPA ArANKMHA

DOKTOP CEPTEM
ATANKWH, BEAY-
LLUA NPOrPAMMbI
«0 CAMOM IJ1AB-
HOM», OTBEYAET
HA BOMPOCbI HA-
WKX YUTATENEN
0 3[,0POBbE.

Ilocne 45 ner Hoc cran
KPaCHLIM, a KOXa Ha HEéM
Ho3ppeBaTon. F'oBOpPAT, uTO
TaKOU HOC GLIBAeT TONLKO Y
ankoronuxkos. Ho a BbimuBaio
AUUIb IO Mpa3aHuKaM. B uém
MpUYnHa?

A. Coxonos, MxxeBcK

- KpacHbIM 1 TOpPUCTBIM HOC
yacTo ObIBAeT MpPU JAepMaTOJIO-
TUYECKUX 3a00JIeBaHUSIX: PO3a-
1ee (MOCTOSHHOM pacllupeHUun
COCYIOB Ha JIuIe), cedbopeitHOM
JepMaTuTe (BOCIaIMTEIbHOE 3a-
OoJieBaHNE CAJIbHBIX XEJIE3), 1e-
MozeKo3¢e (TTOAKOKHOM KJIelle),
Kymepo3e (IIaToJIOTHs, IIPOSIBIIS-
IOLIAsICsl pacIIUpeHeM Kamui-
JspoB). Kpome TOro, aTo MOXer
OBITb IIPU3HAKOM CEPAEYHO-COCY-
IUCTBIX 3a00JIeBaHUI, XKeIIyaI0d-
HO-KHUIIEYHON U S3HIAOKPUHHOM
MaToJIOTUN, CUCTEMHOU KPaCHOU
BOJTYAHKU U Y3€JIKOBOTO Mepuap-
TepUUTA, Y KEHIIINH - THHEKOJIO-
ruyeckux 3aboneBanuii. JleueHue
O0OBIYHO yJTyYIlIaeT BHSITHUI BUI.

Manbubt WENKAOT PN CIU-
6aHuUUN 1 pa3rmbaHun. ITo He
OIacHo?

H. CuHEeNnbHUKOB, ACTpaxaHb

- IIgnkaronye maablibl TOBO-
pAT 00 X OJIOKMPOBKE B COTHYTOM
cocrostHuM. [1puunHa - cyxkeHue
CBSI3KM B CyCTaBe ITajiblla WJIN
yToJeHue cyxoxunusi. B Ha-
JaJbHOUN CTaauM ITPUMEHSICTCS
MPOTUBOBOCHAIUTEIbHAS TEpa-
nusi, TIPU OTCYTCTBUM 3(DdeKTa
- oIepaTHUBHOE JIeUEHUE.

Poccnn |1

Ha tenekanane «Poccus 1»
B 9.55 ¢ noHepenbHUKa no
NATHULLY BbIXOAUT NporpamMma
«0 camom rnaBHom». Bepy-
wuin goktop Ceprei ArankuH.

Peknama 0+

Anga oOHOBNEeHUSs XPSALLEBO TKaHU CYCTaBOB - :
«XoHpa drink» Banap :

JlocTonncTBa: :
B onHo# nop1iuy HaNKUTKa - MaKCUMalbHble? TO3UPOBKY CAMBIX BAX-
HBIX KOMITOHEHTOB OT BEIyIIIUX MUPOBBIX IIPOU3BOAUTEICH: :
Kosnaren - 8000 mr(®panuus) - Giaromapst ocoboit hopme memn- :
TUTHOTO TUAPOJIN3aTa TIIyOOKO MTPOHUKAET B XPSIIIEBYIO TKAHD U °
MPpUAAET CyCTaBaM YIIPYrocThb, MPOYHOCTb U CTOMKOCTh K HArpy3KaM. :
Xounnpoutus - 800 mr u Imokozamun - 1350 mr (Ucnanus) - cro- :
COOCTBYIOT OOHOBJICHUIO XPSIILIEBOM TKAaHU U 00eCIIeYnBaloT eii 3a- :
IIUATY OT BO3PACTHBIX U3MEHEHU. :
TuanyponoBas kucaora - 50 mr (IlIBeiinapus) - ri1aBHbI KOMIIO-
HEHT CYCTaBHO KUIKOCTU. :
Metuiacyabponunveran (MSM) - 600 mr (Iepmanusi) - HarpaBjIeH Ha YMeHbIIEHUE OTeYHO- :
CTU CYCTaBOB. :
Hanurok «Xonaa drink» crioco6cTByeT OOHOBIEHUIO XPSIIEBON TKAHU, YJIyYIIEHUIO MOJBUX- )
HOCTH U THOKOCTH cycTaBoB. Kypc 20 aHeii - Bcero 2 ynakoBKH. : ‘

o MPUATHDIA |
S AHAHACOBBITA
BKYC!

e

CnpammsaiiTe Bo Bcex antekax ropoga!  www.evalar.ru

(BecnokosiT cycTaBbli? BbiOupaiiTe nyyiwume' cpeacTBa cepum «Xouna»©

n.l'l’l COXpaHeéHuMda NnoABNXHOCTU CyCTaBOB
MPOIOJIKAITE PETyISIPHO MPUHUMATH JIy4IlIne® CpeCTBa Cepuu «XOHIa:

J

Q
[ ——
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MpousBeageHo IBanap: BbiroaHasa LeHa, BbIOOKoe Ka4yecTBO no crangapry GMP!

«JIuHus 310poBbst «DBasiap»: 8-800-200-52-52 (3BoHOK OecriiaTHBIN). 3aka3biBaiiTe Ha caiite apteka.ru ¢ 6ecrijlaTHOM JOCTaBKOM B OJIMKAMIIYIO anTeKy.

123 B cepunt «Xonua». * [To nanHbiM 3A0 «I'pyrina JJICM» 1o utoram 2017 r. AHasior BBIGPaH 110 AeHCTBYIOLIMM KOMIOHeHTaM: 500 Mr riitoko3aMiHa riapoxsiopuaa u 500 mr xoHapontrHeyibdarta. > Tlo nanHbiM 3A0 «Ipyrina

JCM» 3a 2017 r. Tlo comep:kaHUIO XOHIPOUTUHA U ITIOKO3aMIHA CPEIM KPEMOB cepui «XoHa». ” [1o 1aHHbIM AriTeKa.py. AHaJIOT BBIOPaH 110 IeHCTBYIOLIMM KOoMIIOHeHTaM. LleHbl paccunTaHb 3a 1 1. Pexiama. 659332,
Q Buiick, yi1. Coumanuctuyeckas, 23/6, 3A0 «Dsanap». OT'PH 1022200553760. OTPH 1022200553760. 123100, . Mocksa, yi1. [TpecHeHcKasi HabepexHasi, 12, komHata A2, 000 «Durtomapker», OTPH 1177746302931

«Xonna @opre» DBanap. B kaxmoii TabneTke - S00 Mr XoHIpOU-
25l TvHa 1 500 MT TIIOKO3aMMHA - KaK B UMITOPTHBIX aHAIOrax, HO

<
™ ——
||

«Xonna I'moko3amun Makcumym» DBajiap ¢ BBICOKMM COIEpXKa- = B
HHUEM Tmioko3aMuHa - 750 mr B 1 TabneTrke. CaMblil JOCTYIHBIA s 3w

————
IO LeHe ITII0OKO3aMUH. > -— ——

JlonoJHUTEIbHO mcnonbsyﬁTe KpeM «Xonaa Makcumym» DBa- m = ]
aap. B Hem MaKCI/IMYM XOHIPOUTHHA Y TJIIOKO3aMWHa 151 co3- W———
JaHUSI OTITUMAJIbHOM KOHLIEHTPAIlMY aKTUBHBIX BELIECTB B 00- W

JIACTH CyCTaBOB U TTO3BOHOYHMKA. B 2 pa3a BrIroiHee aHaﬂora'7 Q.

©<
-y w———

[ cm—  c— ]
OUTOMAPKET e——»———

MATA3MH 300POBOV XXM3HN

|| |
www.fitomarket.ru || j
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EASAT 3AXKUBO

[Toyemy Ha LieHTpanbHyto Poccuio
00pYLLNANCH Ty4M KOMAPOB?

HAITACTHU

CE30H OTKPbIJIU KOMAPBI. A
KAK AKTUBHO 3TO CAENANHU!

Mo YJIULE - BIPUMPBDKKY

B BopoHexxckoit o6y1acTi Ko-
Mapbl PacIJIONMINCh HACTOIBKO,
YTO JIIOJU OOSITCS BBIXOAWUTH U3
JloMa. A TIOCKOJIbKY KOMaphlI JIe3yT
Jla’ke CKBO3b BEHTUJISIIMOHHbIE
IIEJIM U KOHIUIIMOHEPHI, TIPUX0-
JIATCSI 3aKJICUBATh BCE BBITSKKU 1
otBepctus. Ilo cioBam kutenei
ITaBmoBcka BopoHexckoit 06-
JIaCTH, TIePEABUTAThCS T10 YIIULIE
JIydIIe BIIPUMIPBEKKY, YTOOBI He
yCIIeau O0JIETIUTD TMOJYMIIA TO-
JIOMHBIX HaceKOMBIX. CIIpen oT
KOMapoB IPOTUB MOJTYMIIL JieTa-
FOIIMX TBAPEH IMMOYTH OECIIOIe3HEI
- Bellb MOJIb30BaThCSI UMW HAIO0
KPYTJIOCYTOYHO, a TaKast JO3UPOB-
Ka BpelHa yXe U CaMUM JIIOISIM.
HecMoTps Ha kapKyio IIOTony,
BC€ HOCSIT IJIOTHYIO, HEIIPOHU -
IIaeMyI0 OHCKIY C MOCKUTHBIMU
CeTKaMM, a TO U ILIalU-I0XKIe-
BUKU. [10 COIICETSIM TYIISIIOT XKyT-
Kue (poTo, KaK Ha IMOJIy BaJISIIOTCS
ropbl KOMapoOB, YOUTBIX 3a HOYb
¢dymuraropamu.

DHTOMOJIOTY OOBACHAIOT: pac-
TIOAUTHCS KOMapaM B CTOJIb He-
BEPOSITHBIX KOJIMYECTBAX ITO3BO-
JIWJIM OJ1aronpusiTHbIE TTOTOIHbIE
YCJIOBUS - BBICOKASI BJIAXKHOCTh U
Terno. M3-3a cUIbHOrO pasauBa
JloHa 06pa3oBaOCh MHOXECTBO
YYacTKOB CO CTOsiueit BOIOM, BO-
I1a OBICTPO MIPOTpeNIach, U U3 JIM-
YUHOK TTOSIBUJIOCh KPOBOCOCOB B
TBHICSIYU pa3 00Jibllle OOBIYHOTO.
[Tnroc K TOMy 5KOJI0TH OTMEYaroT
CHIKEHUE TTOMYJISIIUY NTULL, KO-
TOPbIE MOTJIU Obl YMEHBIIUTD YUC-
JICHHOCTh HACEKOMBIX. MeCTHBIC
BJIACTU YTBEPXKIAIOT, UTO 0Opa-
00TKa BOIOEMOB MPOTUB JIUMYMHOK
BEAETCS C KOHIIA alpeJts.

CremoMm 3a BopoHexxem Koma-
Dbl aTaKOBaJIM BoJIrorpaaies. Tam
TIPOTHUB KPOBOCOCOB YK€ TTOTHSI-
JIM aBMALIMIO - PACIIBLISATh C BO3-
IyXa CIlelIMaJIbHBIC TIpeTiapaThl
Ha BOAOEMBI U MpUJIerarolime K
CTaAMOHY 3€JIEHBIC 30HbI, YTOOBI
KOMaphbl «He 3arpbI3jin» rocTeit
TIPEICTOSIIEr0 YeMITMOHATa MU~
pa o ¢ytooy.

Poccuro amalcyfom .’)iCéCI’YlKJOKpbl—

avie! ®orto alamy/TACC

Psa3aH1IBI TeM BpeMeHEM Ka-
JIVIOTCSI Ha HallleCTBUE MaMCKUX
JKYKOB, KOTOPBIE CTasIMU JICTAIOT
BO IBOpAX, 3aJIETAIOT B KBAPTUPHI,
KyJaMU BaJISTIOTCS Ha JOpPOTax.
ITpuyuHa Ta xxe - T€riast BecHa,
M3-3a 9eTO BBUIYITIUIOCH OOJIBIIE
OOBIYHOIO JUUYMHOK. A mapKu
PocroBa u Eiicka B Hauajie mast
aTakoBaJU 3eJIEHbIC TYCEHUIIbI,
I TATAITBIIUKY. [1paBna, ecinm
JKYKU U TYCEHUIIbI OTTACHOCTH IIJIsT
YyeJ0BeKa He IPEICTaBIISIOT, TO O
KOMapax TaKoro He CKaXelllb.

MNPUNETAT KO BCEM?

«Haubonpinass 4ucaIeHHOCTh
KOMapoOB HaOJIOIaeTCs B peTHO-
Hax C BICOKOM YBIa)KHEHHOCTBIO:
TIOMMBI 1 ACJIBTHI PeK (HaIrpuMep,
B AcTpaxaHcKoii, PocToBckoii 00-
Jnactax 1 KpacHomapckoM kpae),
3a00JI0OYCHHBIC TEPPUTOPUM JieC-
HBIX MACCHUBOB M TYHAPHI, TEPPU-
TOPUHU, OKpYXKalolue KPynHbIe
BOIOXpAaHUJINILA U 03€pa, - 00b-
SICHSIET 3aBeayroumii otaenom -
CTUTYTa BHpycoJoruu um. Vpa-
Hockoro HUII snuaemMuoiornu
U MHKpoOuosiorun uMm. lamanen
npodeccop Anekcanap byrenko. -
KommaecTBo KoMapoB Bo3pacTaeT
B rOJIbl C HAMOOJIBIIM KOJTMYECT-
BOM IIPOIOJDKUTETBHBIX JOKICH».

Ho HamecTBUsI KpoBOCOCYIIIUX
B CBSI3M C HEOOBIYHO XapKOIi BeC-
HOIM MOTYT XIIaTh U IPYTUE PETU-
OHBI CTPaHHI.

lOnua BOPTA

BHAJI30P: 0T VKVCOB KJEIE

1 TIOCTPATTATIO VIKE 89 ThIC, RUTENE

i POCCHI

CTAPOCTb HAYMHAETCS C HOT

ELLE BPAYM B APEBHEM KMTAE
BbIICHWJIU, YTO CTAPEHME OP-
FAHU3MA HAYMUHAETCS C HOT. A
MUMEHHO C NATOK.

CornacHo KaHOHaM JIpeBHE-
KUTAUCKON MEAULIMHbI, UMEHHO
Ha MATKaX PaCcIOJ0XeHbl aKTUB-
HbI€ TOUYKH, KOTOPbIE OTBEYAIOT
3a MpaBWIbHOE (DYHKIIMOHUPOBA-
Hue Bcex opraHoB. U ecinu nmsaTku
«HETPEHUPOBAHHBIE», TO U BCEMY
OpraHu3My IIJIOXO - HE JbILIMUTCS,
U B pe3yJibTaTe CTapeeT KaxIblil
OpraH.

Tak Kakue pelernTbl eCTb IJsI
COXPAaHEHUS 300POBbS HAIINUX
HOT, a 3HaYUT, B KOHEYHOM CUETE
u Bcero opranusma? O6paTuM-
Cs1 CHOBA K MY/IPOCTH KUTANHCKUX
Bpayei.

COBET Ne 1.
IT'MMHACTUKA

O06g3aTeIbHO Hag0 XOIUTh Ha
HOCOYKax, Ha MITOYKax, a Tak-
€ Ha BHYTPEHHEW M BHEIIHEH
CTOPOHAX CTOMBI. DTO YKPEIUISIET
MBIIILIBI U KOCTU HOT, yJydlla-
eT KpoBooOpallleHue, a 3HA4YUT,
yaydinaetr paboTy BHYTPEHHUX
OpraHoB.

COBET Ne 2
YJIAPBI

HauunaiiTe npsmo ceituac
OUTb CBOY CTOMBI HOT - €XKEeTHEB-
HO. Yapbl HAHOCSTCS aKKypaTHO,
10 MOAYIIEYKE, PACIIOJIOKEHHOM
MO/ MaJIbLIaMU HOT. Y1apbl TOXK-
HbI OBITH NErkuMu. Ho cTyuaTth

MOCTYKMBAHWIA MO
NATKAM EXELHEBHO -
3TO0 MUHNMYM.

JIydllle He poCTO nayibuamu. s
«M30MEHUI» CIenyeT UCTIOJIb30-
BaTh HEOOJIbILION PE3MHOBBIN WU
JIepeBSIHHbIA MoJioToueK. Eciau
ero HeT, MOAOMAET CKajJKa WU
oyreuika. CTydnM, ToKa I10 TeIy
HE HAYHET pa3uMBaThCs MPUSIT-
Hoe Tersio. Takoil Maccax cuM-
TaeTCd B KUTANCKOW MEIUIIMHE
OJHUM M3 JIYUYIUX CPEICTB IJIs
VIIY4IIeHUsT KpOBOOOpAIlEHUST U
HOT, W BCeTo opraHusma. Tem, y
KOI'0 YXYILIAETCS 3pEHUE, CIEAYET
JIOTIOJTHUTENBHO MOCTYKMBATh MO
OCHOBAHMUIO BTOPOTO U TPETHETO
HajabLEB 5 MUHYT KaXIbIi 1€Hb.
Tam pacrnojioxXeHbl 30HbI, ped-

\}
[l
[l
'
'
'
]
]
)
)
)
)
)
'
[l
'

ConHeyHoe
crieTeHve

——-

Toncrtas
KULLIKA

o
\
\

@&

Horam nonesHbl KOHTPAcCT-
Hble 06/MBaHNS: TO FOPsIYEN, TO
XONOLHON BOAON.

JIEKTOPHO CBSI3aHHbIEC C IJIa3a-
MHU. AHAJIOTUYHO 110 30HAM HaI0
IOCTYKMBATh U MPHU MPodIeMax ¢
JIPYTMMU OpraHaMu.

COBET Ne 3. MACCAXK

Takxe HYXHO PeryjasipHO
MacCUpoBaTh 0COOYI0O TOUKY
B CBOJE CTOIIbI - IOH-I[I0aHb.
MckaTh 9Ty apXMBaXXHYIO TOY-
Ky ClIefyeT cpa3y 3a najJbliaMu
B cepeMHe CBOJA CTOIIbI. BhI-
MOJIHSATH TAKON MaccaX MOXHO
CYXHUM CIIOCOOOM, TO €CTh IIPOCTO
HaxXumatb Touky 20 pa3 6e3 1e-
pepbiBa (CHavasia Ha OHOM HOTe,
3aTeM Ha Apyroii). [lenath 3TO
JKeJIaTeJIbHO YTPOM U BEUEpPOM.
JIOIOIHUTEIbHYIO CUILY IIPUKJIa-
NbIBaTh HE HAMO.

A MOXHO JIeJIaTh MacCa 3TOM
TOYKM BJIaXKHBIM CITOCOOOM: Ha-
JIUTh B Ta3UK BOAY TEMIIEPATYPbI
38 rpagycoB, MOCTaBUTb HOTU B
HEro W XJaTh, KOIJa OHU ITOK-
pacHeroT. [1ocye aToro 6onbiIN-
MU IajbllaMU OJHOBPEMEHHO
MacCUpYITe TOUKY IOH-1I0aHb

MopxenynoyHas
xenesa

FAE U Tb TOYKN «CBOUX» BONESHEN?

() (&
LLlnToBnaHas 3aHas
xenesa 4acTb LWen

cSecccccccce=-

Pam/lenvlT HeBpUT
cefanuLHoro Hepea,
NATOYHbIE LLMOPbI

ViHdorpaduka
AnHbl XAPUTOHOBOM

80 pa3 6e3 mepepniBa. XOpouio,
€CJIM MOCJIe 3TOTO Bbl OyzeTe py-
KaMU pacTUpaTh CTOTBI B TeUe-
HUe 3-5 MUHYT.
COBET Ne 4.
IEIIUE ITPOTI'YJKA
M KoHeuHO, TJIaBHBINA CTH-
MYJISITOP 3JI0POBbSI TMSITOK, HOT
Jla U BCETO TeJia - OoJITue Tenie
nporyiaku. aeanbHo, eciu Bbl
MOXeTe COBepIIaTh UX OOCUKOM
0 JIECHBIM TPOMMHKAM, TPaBKe
Ha JaJye WJIv ra30HaM B MapkKe.
tOnus UIbUHA

HeOnaronpuaTHbie AHKU M Yacbl
¢ 24 no 30 mas 2018 .

27 masn
(nuk c 21 po 23 yacos)*

Bo3moxHbl 601€3HM

MOYEMOJIOBbIX OPraHoB, LLWTO-
BVI,D,HOVI Xene3bl U NeYeHu.
M36eraite Tpasm.

29 masq
(nux c 16 po 18 yacos)*
Bo3amoxHbl 6one3Hu cepaua,
COCY0B, NErkuX 1 PadUKYINT.
/36eraiite KOHHANKTOB.

TatbsiHa [lyokoBa, LIeHTp MHCTPYMEHTabHbIX
HabniofieHuiA 3a OKPYXatoLLEeN cpenom
11 reoU3NYECKMX MPOrHO308

*Bpemsi MOCKOBCKOe.

MYXCKOE 300POBbE: KOM®OPT NPEBbILUE BCEIO

9710 MOXET NOMOY4b BaM BHOBb OLYyTUTb ceﬁﬂ MNOJIHbIM CUnN, ¢v|3vwecxw
AKTUBHBIM U YBEPEHHbIM B CBOMX CEKCYaJibHbIX BO3MOXHOCTSIX.
Mpou3BOACTBO NE€KAPCTBEHHbIX MNpenapartos
LEPHUNTOH® dopte oCyLWEeCcTBNAETCA COMNACHO MEXAYHApPOAHbIM
cTaHaapTam $apmaLeBTUyeckoil npombitnedHoctn GMP. LLEPHUJITOH®
LUIMPOKO M3BECTEH B MUpe U OQuLMaNbLHO pekomeHLoBaH EBponeiickoi
accoumaumei yponoros Ans KOMMIEKCHOM Tepanin naumeHTam C XPOHUYECKVM
MpOCTaTUTOM 1 aIBHOMOIA NPY HANMMYMM BOCNAIMNTEBHOMO KOMMOHEHTA .
Bcerpa npuBbLIK AepXxatb YPOBEHb JIMYHOrO KOMpOpPTa U CUTYaLMIO NOJ,
koHTponem? Nopa 3aHaTbes 3TuM BMecTe ¢ npenapatamu LEPHUTOH®
u LEPHUJITOH® popre!
[na Gonee komdopTHOro neyequs - LEPHUATOH® dopre (8 kancynax)!
Bonbliie aKTMBHOMO BELECTBA — MEHbLLE KOJINYECTBA KArCy/ B AHEBHOM npueme” .

«Fopsivas nuuums»: 8 (495)795-61-56, 8 (499)124-02-21

Kaxzblid Myxy1Ha B TOM MW MHOIA CTENEHM, NBITAETCS AEPXaTh CUTYaLMIO
Mof KOHTponeM. Ho 4To Aenatb, €CAU ero JUYHbIA KOMGOPT HapyliaioT
HENpUATHbIE BONEBbIE OLLYLLEHNS, 3aTPYAHEHUS MOYEMCTYCKaHWA 1 MHOTME
[pyrve MpOsBAEHUs 3a00NIeBaHNA MOYENONOBOi CHEpPbl, KOTOPLIE MOryT
BO3HMKATb C KaX[bIM FOAOM BCE Yalle M TXenee.
BO3MOXHO, OyJyT NpecnefosaTb 4enoseka, KOTOpbIi CTPaJaeT XPOHMHECKUM

NPOCTaTUTOM 1 alEHOMOM NPOCTaThI.

Cvryaums He nop, koHTponem! OulylieHne ACKOMQOPTa 1 HeyBEPEHHOCTN —
BOT YTO MPUXOAMT HA CMEeHY BbINON PELUMMOCTI U TepOICKoii GpaBae.
MyXu4uHe MOXeT ObITb CJIOXXHO ONpPeAenUTLCS C BbIOOPOM CpencTBa

IS fieveHus B nogo06HoM CcUTyauuu.

TNexapcTenHbie npenapatsl LLEEPHUAITOH® 1 LLEPHUATOH® dopre
npefHa3HayeHbl A KYpCOBOrO JIEYEHWs npocTaTuta U afieHoMbl MpoCTarhl.
Bnarogaps HatypanbHOMy KOMMOHEHTY (3KCTPAKT Mbliblbl PA3HOBUAHbIX
PACTEHWNA, MONYHEHHbIA 0COBEHHBIM CNOCOBOM
MVIKpO6VIO}'IOFVI‘-IeCKOVI bepmenTaLiym) OHK
0Ka3bIBaIOT KOMMAEKCHOE AECTBNE 1 CNOCOOCTBYIOT:

& 06/eryeHmIo akTa MOYencnyckaHms;
& YMEHbLIEHWIO 60N1EBOr0 CMHAPOMA;
& YAYHLWEHNIO 3PEKTUNLHOM YHKLM;

[ YMEHbLUEHNIO 006bema 0CTaTo4HON MOYM MocHe

ONOPOXHEHNA MO4EBOI0 NYy3bIP4;

M YMEHbLLUEHWI0 ‘-IaCTOTbI NO3bIBOB K MOYENCIMYCKaHWIO;

M YMEHbLUEHNIO obbema npocTaThl.

a3/IM4HbIE CUMNTOMBI,

www.cernilton.ru

LLEEPHUTOH®: 100 unm 200 TaGnetok; LLEEPHUIITOH® dopte: 50 karicyr.
000 pynna komnaruii « pammuHaKc-gapma» — opuumanbHbIii npeactasutens «Graminex LLC» (CLUA) 8 P®, CHI n
Bantum. Per. yn. [TNe 014227/01, JIM-000453. Pexnama. 18+
* OppextnHas papmakotepanus. 26/2015. Yponorus v Hegponorus. Ne3 «MexayHapoaHbiif orbiT
NPUMEHEHNS] HEPMEHTUPOBAHHOTO IKCTPAKTA MblTbLibl PA3HOBUAHbIX PACTEHNIA MDY CUMITTOMAX HUXHIX
MoyenonoBbIX nyteii» J1.I. Crinsak, A.3. BuHapos, E.B. ﬂapuosa [.B. lMnatoHoBa.

** B cpasHeHnm ¢ npenapatom «LJEPHTTOH » (B TabneTkax).

LEPHUATOH® »

cnpPoC
Mmccm b K;a%%H

Graminex .1 ¢
50 Kancyn

TATUTOM

ey,
De““are,.b Sa60neaayy;
-0004:

Per.Ne 7N gogqnsenean

JMEIOTCATIPQTBOTIOKA3AHYS K TPUMEHEHUAO U VCTION30BAHHO. HEOEXLINO OZHAKOMMTLC C WHCTYKLLVE W MOMYSHTS KOHCYABTALLAI CTELVATICTA



KAPTO®EJNIb B POCCUU OYEHDb
JIIOBST - BOJMIbLWUUHCTBO JNI0-
DEW OTKA3bIBAIOTCH BEPUTb,
YTO OH MOXET BbITb BPELHbIM.
KAK CAENATb KAPTOLLKY MAKCH-
MAJIbHO NMONE3HOI?

«CMEPTENbHbIA KBAPTET»

OdunmnanbHOEe MHEHUE Me-
JIUKOB TI0Ka TaKoe: B KapTodee
OUYeHb MHOTO Kpaxmaja, KOTO-
pBIIi TIepeBapuBaeTCs 10 CaxapoB
1 3TUM CITOCOOCTBYET yBeIUUe-
HUIO Beca U BceX 0OJIe3HEN, ¢
HHUM CBSI3aHHBIX, - CaXapHOTO
nurabeTa 2-To TUIA, TUTIEPTOHUH,
aTepocKiepo3a ¢ MHDapKTaMu 1
MHCYJIbTaMUu. MeXaHu3Mbl pa3-
BUTHUS 3TUX OOJIE3HE BO MHOTOM
o01111€e, ¥ YacTO OHY OBIBAIOT BCE
BMECTE Y OHOTO TallieHTa. Bpaun
He 6e3 YEpHOro 1oMOpa Ha3bIBalOT
3TO «CMEPTEIBHBIM KBAPTCTOM».
BceMupHast opraHu3zaiiusi 3mpaBo-
OXpaHECHUS CITCIINATLHO OTOBApH -
BaeT, YTO U3-3a OOJIBILIOTO CONMEP-
JKaHMS Kpaxmaja KapTodeiab He
BXOJUT B YMCJIO TTOJIE3HBIX 1apOB
TIPUPOIHI B OTJIMYME OT OBOIIEH,
(PYKTOB U 3eJICHU.

HenaBHue HayJHBIE MCCITEIOBA-
HUS 3T B3LJISIIBI TTOAACPKMBAIOT.
«Ha 3amame ripoBoIvInch mccie-
JIOBaHUsI, B KOTOPBIX HAOJII01aI1
4 MITH 4eJIOBEK, - ObUTO BEISIBJICHO,
4TO KapTodesb CITOCOOCTBYET pa3-

e BUTHUIO Aua0eTa,
= - pacckasbIBaeT
1 A BPav-3HIOKpH-
@ 7  gouor, aueTolor,

Sat co3zareJib aBTop-

Qf CKOJi POrpaMMbl
( k. nmutanusa Bagum
KpbLios. - Y motpebysiBIINX €0
2-4 pa3a B Hele/MIO pUCK qrabeTa
ObUI BbIIIE HA 7% TIO CPAaBHEHUIO C
TEMH, KTO €JI €TO He Jallle OITHOTO
pasa B HeZllesto. Ay TeX, KTO ITUTal-
CsI M KasKIIBIiA ICHb U Yallle, pUCK
ObLI BhIILIE Ha 33%.

Kaxmpie 3 mopimm B HEIEIIo 3a-
Me4YEHHOro, Bap€HOro KapTodes
WUIH TTIOpe YBEIMUMBAIN PUCK Ha
4%. A 3 mopunu KapTodesst hpu
(v xxapeHoro) - Ha 19%, 3a cuér
JKMpa OH OKa3aJjicsi CaMbIM Bpe/l-
HBIM.

Takoit a¢ppexT okasbIBaeT He
TOJILKO KapTodeib, HO U JII000it
MPOAYKT, KOTOPBIi CITOCOOCTBYET
Pa3BUTHIO OKUPEHUS U, CIIEIOBa-
TeJIbHO, BOBHUKHOBEHUIO caxap-
Horo nradeta 2-ro turna. Y mosro-
My, €CJIM Bbl COBCEM He OyaeTe eCThb
KapTodenb, HO B pallioHe OyaeT
crajKasi, sKupHas 1 0orartasi JJerko-

A

CHHOTO M(

N A \IY
APAR

3TOT BKYCHEULLUW

\PTODENA 13 ETH

N2 21,2018 .
WWW.AIF.RU

TA W EX

ONACHbIU KAPTO®DEJb

MoyeMy Ha0 0TKa3aTbCs OT MIOPE 1 YeM Nose3Hee BYepaLLHuii oben,

4YTO NOJIEBHOrO ECTb B OA4HON KAPTODENUHE"?

BUTAMUHbI

[HM**

ButammHC 42 mr

Butammu Bs 0,6 Mr

ButamuH B,

(TMamuH) 0,2 Mr

HuauumH 2,2 Mr
®donuesas

Kucnora 34,1 mkr
MuweBbie

BOJIOKHA 47r @

970 6onblue, 4eM B 6e10M puUce 1 Aaxe
yeM B xnebe 13 LieNbHO3EPHOBO MYKN.

AHTUOKCUAAHTDI

MonudeHonbl (B Nepsyto o4epeab aHToUMaHbl) - Ux 6osbLLe B CopTax
kapTodens C KpaCHOM KOXMLEN (CUHernaska) nnn ¢ GroneToBbIM LBETOM MNJI0TW. C XENTOBATOM OKPACKOM Ha paspese.

*KaptogpenuHa secom 200 r. **[JHIT - sHeBHas Hopma noTpebneHus.

KapoTtuHomnppl - nx MHOro B kaptodesne

[HM**

PAanbI

897 mr Kanwii
@ 0,3 mr Mapraxey,
@ 49 mr Marnuii
@ 121 mr ®docdop
@ 0,2 mr Meanpb
@ 43r Benok

Benka B kapTodene HEMHOro, HO
KayeCTBO ero 04eHb BbICOKOE, B HEM
XOpOLLO c6anaHCMpPOoBaHbl aMUHOKMC-
NOTbl, X 3TO NYYLUNIA PACTUTESBHBINA KC-
TOYHVIK BaXKHOV aMUHOKNCOThI NN3MHA.

Nudorpaduka AHactacun KOHIPATLEBOW

YCBOSIEMBIMU YTJICBOIAMU TIMIIA,
pUCK nradeTa Toxe OyIeT BHICOK».

Emé ongHo cBexxee mnccienoBa-
Hue 187 ThiC. aMepUKaHILIEB TO-
Kaszajo, 4To KapTodesib crocooc-
TBYET Pa3BUTHIO TUIIEPTOHUU. Te,
KTO €J1 BApEHbIN, XXKapeHbIi WK 3a-
neye€HHbIN KapTodeb He MeHee 4
pa3 B Heziemo, Ha 11% vaitie umesn
BBICOKOE IaBJICHHUE TTO CPABHEHUIO
C TeMU, KTO €JI er0 OUYEHb PEIKO.
HeratusHbiii adexT KapTodenst
¢pu ObUI e1LE BoILE - 17%.

KAK 3TO UCNIPABUTb?

B nocnenHee BpeMst yuéHbIe BCE
yalle MUIIYT O MOJIE3HbIX CBOIC-
TBax KapTodes. Kak 310 Bo3Mox-
Ho? Benb B ocHOBe KapToesst or-
POMHOE KOJIMIECTBO HETIOJIC3HOTO
U U30BITOYHOTO B HAIlIEM MMUTaHUU
KpaxMasia: KaxXIblii KI1yOoeHb Ha
80% cocTouT U3 BOMBI, M €CITU 3TY
BOdy yOpaTh, TO Kpaxmasa OyneT
6omee 90%, a BcE ocTalibHOE - Me-
JIOYM.

Ho, oka3sbiBaeTcsi, 3T MeJo-
Y MOTYT IIPeBPAIaThCs B HEUTO
6osbiIoe. JloTolIHbIE aMeprKaH-
IIBI ITOCYMTAIH, YTO B COCTAaBE Kap-
Tohest OHM IMTOTPeOJISTIoT 25% Beex

MOJM(MEHOIOB - MOJE3HENITNX
AHTMOKCUIAHTOB, 3allMLIAOLINX
CEPILE, COCYbI, MPEMATCTBYIO-
LIYX CTAPEHUIO U PA3BUTHIO paKa.
JIJ1st cpaBHEHHUS: U3 TIOMUIOPOB
nosyyaoT 15% nonudeHonos,
opoxkkonu - 10,5%, nyka - 7,9%,
MOpPKOBHU - 4,6%. A Beib B 3TUX
Japax IpUpobl UX OYEHL MHOTO.

B XOJIOAN/IbHUKE -
N KAPTOLLKA MOJIE3HA.

Kaxk s10 00bsicHuTh? Kaprodens
eISIT 1 OyIyT €CTh MHOTO OOJIbIIIE,
YeM 3THX OBOIIEH (MHOTHE JIIOIN
OTKAa3bIBAIOTCS OT OOJIBIIIOTO TMOT-
peOJICHNS OBOIIEH M3-3a BKYCO-
BBIX IIPEAITOYTEHUI U LIEHBI - OHU
OYCHBb JOPOTHE), U B PE3yIbTaTe
0OJIbIIYIO YacTh MOJU(MEHOJOB
OHM OyIYyT MOJy4aThb M3 HETO.
YuéHble 3TO XOPOIIIO0 MOHMMAIOT,
M ceiiuac UX YCWIINS HAIIpaBJICHBI
Ha TO, YTOOBI caeaaTh KapTodeb
MeHee BpeaHBIM. [IJig 3TOoro ecTh
nBa myTh. I[lepBhIif - BEIBOIUTH

copTa C OOJIBLIIM KOJIMYECTBOM

NONMU(MEHOTIOB U APYTUX MOJIE3HBIX

BEIIIECTB M MCHBIINM - KpaxMaJa.
Knaccuueckuii mpumep - KapToli-

Ka (I)I/IOJ'I(')TOBOFO 1IBE€TAa HAa pa3pe3e.

Taxkyro okpacky eit odbecrieunBaloT

CyTIepITOJIe3HbIC AaHTOIIMAHBI - 3TO
OJIHU 13 CaMbIX MOIITHBIX MOJMde-
HOJIOB.

Bropoii nyTh - ucnonb3oBaTh
TaKue CITOCOOBI TOTOBKU KapToO-
densi, KOTopble CHUXKAIOT YCBO-
eHne KpaxMaia. Takoif Kpaxma
Ha3bIBAIOT PE3UCTEHTHBIM (yCTOM-
YUBEIM), TICpEBApUBACTCS OH XyKeE.
B pesynbTaTe ycBanBaeTcs OH He
TIOJTHOCTBIO, a caxap B KPOBHU T10-
BBILLIAETCS MEUIEHHEE U MEHbIIIE.
ITosTOoMy Gitona ¢ pe3uCTEeHTHBIM
KapTodeneM MeHbIIe CITIOCOOCTBY-
€T pa3BUTHUIO OXKNPEHUS U CBSI3aH-
HOTro ¢ HUM OyKeTa 00JIe3Hel.

CeromHst yXe IeTaTbHO U3y4eHO
conepxkaHue pe3UCTEeHTHOIO Kpax-
MaJjia B KapTodeJe, IIPUTOTOBICH-
HOM pa3HbIMU criocobamMu. MeHb-
1IIe BCETO €TO B BAPEHOI KapTOIIIKe
u B mope - 10 3%. 3aney€HHast B
IYXOBKE KapTOIIKA COMEPXKUT pe-
3MCTEHTHOIO KpaxMajia Kak Mu-
HUMYM BIBoe Oosblie - 6%. Emgé
OoJibliie ero B KapTodene, cielaH-

HOM B MUKPOBOJIHOBKE, - 7%. Ho
M 9TO He npeen, B KapTodene ppu
nxapeHoM ero 9%. Ho, k coxare-
HUIO, 9TU CTOJIb 000KaeMble MHO-
ruMHU OJ110]1a - He BBIXOJ, U3 MOJIO-
JKEHMSI: B HUX OYeHb MHOTO XXKMPa,
¥ M3-3a 5TOTO OHU CITOCOOCTBYIOT
YBEJMYCHUIO Beca.

EcTb cniocoObl yBETUUUTD CO-
JepKaHue Pe3UCTEHTHOIO Kpax-
Masta. HammpuMep, XOJOIMIBHUK.
Ecnm nogep:kath roToBO€ OJII0I0
un3 Kaptodes B xonone 24 yaca,
TO TAKOTO KpaxMaJjia B HEM CTaHET
ooJiblie B 1,5-4 paza. KoHeuHo, He
BCE JIIOOSIT XOJIOAHYIO WX pa3o-
TPETYIO IIOBTOPHO KAapTOIIKY, HO
Ha YTO He MONAEIb paau 300P0-
Bbs. OHa OTJIMYHO MOIXOOUT TS
canatoB. U1 3nech ecTh emé onuH
CIT0CO0 3aTPyIHUTH YCBOCHUE
KpaxMajia B IMUILEBapPUTEIbHOM
TpakTe - 00s13aTeIbHO 100aBIsIi-
Te B TaKUe cajaThl YKCYC. A MOX-
HO BOOOI111Ie T00ABJISITH K TOTOBOMY
KapToceIo coyc Ha OCHOBE yKcyca
WU caenatb Kaptodensb dpu no-
KUTAMCKX, OH CaMbIi MOJIE3HBIN.

ITopexbTe KIIyO€Hb TOHKOU
COJIOMKOI1, TIOJIOKUTE €€ Ha ropsi-
YyI0 CKOBOPOIIY C MacJIOM, TOOABb-
TE MepeL], COEBbIN COYC U YKCYC.
KapbTe, TOCTOSTHHO TIOMEIINBAsT,
4-5 muHyT. BooO111e, XOpolo nmpu-
y4aTb ce0sl K HOBbIM OJIt0JaM U3
KapToces - Tak Bbl CKOPO CTAHETE
3aMeJarh, 9TO BapEéHask KapTOIIKa
U TIOPE - 3TO HE TOJIbKO caMoe
HEeToJIe3HOe, HO M HEe caMoe BKYC-
Hoe. Hanpumep,
3aBJiaboparopueii
OMOJIOrMH Pa3BU-

-
| W THA PaCTEeHUM
- MTI'Y u kanauaar
\,.,/lg O0MoJ0rn4YecKux

P B mayk Baagumup

MypauéB COBETYET yallle TOTOBUTh
M €CTh B MyHAUPE JI00YI0 KapTo-
1KY, a He TOJIBKO MoJjonyto. s
3TOr0 JOCTATOYHO BHIMBITh KITyOHU
KEcTKOM IETKOI. Benb ocHOBHBIE

MOJIE3HbIE BEIIECTBA COAEPKATCS B
KOXMULIE.

AnekcaHpgp
MEJIbHUKOB,
A.Melnikov@aif.ru

EMC

GROUP OF COMPANIES
EUROPEAN MEDICAL CENTER

* ok
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X
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Mbl noMoraem pgaxke B CaMbiX CJI0XKHbIX cnyvaax

MHCTUTYT OHKOJI0T NV

EBPOMEMCKOI0O MEOVLMHCKOIO LIEHTPA

= Bpauu n3 CLUA, EBponbi, M3pannsa n Poccum

= JleyeHue no coBpeMeHHbIM aMepPUKaHCKUM U EBpOHeﬁCKMM NpoTOKO/1IaM
- XMMIAOTepaI'Il/IH, TapreTHada tepanmsa, UMMyHOTepanua, ropMOHasibHaa Tepanua

= JlyyeBas Tepanus U pagmoxmpyprus

= Xupyprus nobor cnoxxHocTu

AKLUMS peicTByeT ANs naumeHToB cTaplie 18 net ¢ ycTaHOBNEHHbBIM OHKONIOrMYECKUM AMArHO30M.
Moppo6Hble ycnosms Ha EMCMOS.RU.

+7 (495) 782-24-14

Mocksa, yn. LLlenkuHa, 35

MOJIYYUTE BTOPOE
MHEHUE OHKOJ10IroB EMC

= [epBryYHasa KOHCyNbTaLms —
5 000 py6nei

= CKnaka Ha ONAarHoCTUKy 1 nevyeHune —

20% B Te4yeHue 6 MecsLeB
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«MWPOHOB AEJIAJ1 MHE NPEAJ10-
XEHUE HECKOJ1bKO PA3. HO CO-
FIACUJIACD S NIULLb HA YETBEP-
Thbi#», - IPUBHAETCS AKTPUCA.

B Teampe apmuu cocmosinace
npemvepa cneKkmakas-penemuyu
«Jlapuca Tonyokuna. 3anasamru».
Dopma y delicmea HeoWCUOAHHASL:
CO CUeHbL 38YHUM C80e00Pa3HAs UC-
no6edb aKMpUcsl, NOCMPOCHHASA KAK
pazeoeop ¢ opamamypeom. B uém - u
omeemul Ha HeyOOOHble B0NPOCHL, U
B0CNOMUHAHUSL, U JCUBASL UMNPOBUL-
3ayus, necHu U3 00WUPHO20 penep-
myapa Jlapucw Tonyokunoii u Ano-
pes Muponosa.

XW3Hb B COMHEHUSAX

- Jlapuca Heanoena, uepes éeco
CHEKMaKab KPAcHoll HUMbIO NPoxo-
051M paccyicoeHus1 0 mom, COUM au
deaom eévl 3anumaemecs. Bot 206opu-
me, 4mo 0o cux nop comMHesaemecs 6
npasuavHocmu ébloopa npogeccuu.
Pasee 3mo nopmaavho das cocmo-
A6UE20CA MBOPHECKO020 Hea06eKd
- 8CI0 MCU3HD UCNBIMBIGANb MAKUe
comueHus?

- DTO HOPMAJILHO IS YeJIOBEKa

p  ROCbE |

Y~
Jlapuca FOJTYBKUHA.
Poaunacs B 1940 . B Mockge. B
TNTKCe, npeononeB OrpOMHBIN
KOHKYPC, y4Mnach Ha Kypce y
Mapumn MakcakoBoit. 1ebioTrpo-
BaJsia B [1aBHOM posn B hunbme
«[ycapckas 6annaga». 10 net
cocTosia B 6pake ¢ akTEpom
AnpeeM MypoHoBbIM. E€ fo4b
Mapusi TonybkmHa - 3BecTHast
aKTpuca v TefieBeayLas.

OBOAHOE BPEMS

B KYJIbTYPA

B HENO3HAHHOE
H CNOPT

H 104U U 3BEPU
N WOY-BU3HEC
H KPOCCBOPJ,

«1 HE YCTAJIA XXUTb!»

Ot yero 3aBucena v ctpagana J'Iapmca [onybkmHa?

no umenu Jlapuca lNonyokuna. S
BCerIa CUMTaa, 4To IVIABHOE B Ha-
111ei1 TpoheCcCum - He B3JIETETh KaK
MOJXKHO BBIIIIE, B 3TOM HUKAKOTO
CMBbICJIa HE BIKY, a YETKO MOHU-
MaTh, U4TO THI JejIaclllb Ha CLICHE
WIN B Kaape. Sl mocTosTHHO 3a1aBa-
J1a cebe Borpoc: «YTo s1 mearo B Toit
W MTHOM TTIOCTaHOBKE, B (hrIbMe?»
Kaxpplit pa3 MHe TPUXOAUIOCH Ca-
MOl TOKaIbIBaThCS A0 CYTH POJIH.
Huxkro MHe B 3TOM 0c000 He To-
MoraJ. A 3agavya-To Henérkas! [1o-
5TOMY B KaKOI-TO MOMEHT Y MEHS
¥ BO3HUK BOITPOC O TOM, CBOUM JI1
IeJioM s 3aHnMarch. OH MydJaeT
MeHs1 1o cux rop. He mory ckazatsb,
YTO pa3odapoBajiach B Teatpe. (3a-
dymwieaemcs.) HenaBHO BCTpeTH-
JIa CBOETO CTAPUHHOTO ApYyTa, U OH
cKazall: «3Haelllb, 51 OUeHb YCTall
KUTh». MHe cTajio crpanrHo. CraBa
bory, s He ycrana xutb. MHe 1o-
TpeXHEMY O4eHb MHOTOE MHTEPEeC-
Ho. Ho nHTepecHee BCero noHsITh,
YeM ST BCIO JKU3Hb 3aHUMAJIach 1
3aHUMAaIOCh. DTO U aKTEPCKOM
npodeccrun KacaeTcs, 1 IleBUecC-
Koii. MHe oYeHb BaxKHO, YTOOBI
S TIeJIa CETOMHS C BEICOTHI CBOETO
Bo3pacTta. O4eHb MHOTUE apTUCT-
KU B TOIaX 3a0BIBAIOT, CKOJIEKO UM
JIET, U HAUMHAIOT MPUKUIbIBATHCS
MojoasIMA. BoT 310 cTpanrHo!

- Ho 6edv akmépckas npogpeccus
oHeHy 3asucuma...

- D70 npaBaa, u s BCIO KU3Hb
5TO B ITOJIHOM Mepe onryinana. Ho
roBopuia caMa ceoe: «Jlapuca, Toi ¢
yMma cornuta? ThI OyIeIs 00MKaThCs
Ha Koro-to? Moxer, Tebe Ha ce-
0s1 Hamo oouIEeThca? MOXET, TeOs
JIIOIM TTPOCTO OOSITCSI, ThI CE0sT He-
TpaBWJIbHO Beaemb?» [ToHMMalo,
YTO BCE€ 3TO 3BYUMT KakK Opel cy-
MacILEe/IIero, HO TaK BCE U ObLIO.
Sl He obukasiach HU Ha Koro. He
JIaJIv IIopaboTaTh 31eCh - modexkaa
B Ipyroe MecTo. BeirHanu otcrona
- HOKMIy TyHOa.

- SI-mo 6ac xomea cnpocums npo
nepuoo Hegocmpebo8aHHOCMU, KO-
MOopbLil CAYHAACA 8 JHCUZHU NOHMU
Kadcoozo apmucma.

- bbL1 11 Takoii nepuoa y MeHs?
Jla Bcro >ku3Hb oH myutcs! [a, ato
00J1bHO, HenpusiTHO. Ho Hukakux
TIETIPECCHii I B CBSI3U C STUM HH-
KOIJIa He TIepeXrBaa.

AH@peu Mup0H06’ u Jlapuca Toaybkuna c 00uepbio Mauweii na wawavikax y opyseii na dave. 1976 e.

M BooOI111IE BCE CBOM KOMILIEKChI
s CTapaJtaCh IIPUKPBITH OT OKPYKa-
JOILMX KAaKMMU-TO «3aIljIaTKaMIi».

- Bot 6 cnekmaxae npousnocu-
me ¢hpazy: «Ilpasda ¢ mom, umo s
HUK020a He 2060pr0 00 KOHUA 0 cebe
npasoy».

- Ho ceitgac g ¢ BaMu OTKpoO-
BeHHa!

- A 6 cnekmakae s 6am He no-
eepua. Takas eévt 6cs cuacmaueas,
ycnewnas, gecéaas mam. A max ne
ovieaem!

- [Toromy 9TO BCE CBOM IyIIICB-
HbI€ HapbIBbI, HAIJIOMBI $1 3apblia
1y00KO-T1yo00KO0. Eciu Obl §1 3TO0-
TO He clienaja, peBpaTuiIach Obl B
JKYTKYIO, CTapylo, 371y10, MbIOLIYIO 1
Kypsiiiyto 6a0y. A MHE He XoueTcs
B He€ TpeBpaiiaThest. Yem Gosblie
00U, BBITUIECKUBAEILb, TeEM 00JIb-
11e 31a rnosipisiercs. Tem OoJibiie
BO3HUMKAET raloCTU BHYTPU, KOTO-
past HAUMHAET TeOsT pa3belaTh.

«MPEAMNO4YUTAIO MOJTYATb»

- Bot 2o6opume, umo 3a éce 20-
0bt Opaka ¢ Andpeem Muponoevim
HUKO020a He 2080puUAU C HUM doMa
0 npogeccuu. Bt maxum oopazom

®ELEPAJIbHOE ATEHTCTBO
MO NEYATA 1 MACCOBbIM
KOMMYHUKALINAM

PEKAMA

31 MAA-

3 NIOHA
KPACHAR TTOLLIATb

[TIABHbI

KHUMKHbIV
OECTUBAJIb
CTPAHbI

NbIMAAUCH U30eHcanmsv KOHKYpeHuuu
mexncoy eamu?

- Jla, koHeuHo. B Takoii aktép-
CKOI1 TTape KTO-TO IOJDKEH 3aT-
KHyThcsd. B maHHOM ciydae 310
IIOJDKHA ObLIa cienaTh 1. Boriitn 3a
HEro 3aMy>K ObLTO CO3HATEIbHBIM
pemieHUEeM. AHAPEU Ieran MHE
NPpeIIOXKEeHUE HECKOJIbKO pa3, HO
COTJIACUJIACH ST JINIIIH HA YEeTBEPTOE.
Jlymana: Hy Kak ke Mbl, IBa aKTé-
pa, CMOXKeM YKUThCS IO OTHOM
KpbIlIel? A moToM B
OIMH MWT TIOHSIA, YTO
HMYEro CJIOXHOIo U
CTPAIITHOTO B 3TOM HET.

XoTs ObUIM, KOHEY-

«CBOU

Kak-To 51 momkHa Oblia BCTpe-
yatb HoBblit ron ¢ bpexxHeBbIM 1
KoceiruasiM. Ho He cMoria cebst
3actaBuTh. CIle/ia 1 cpasy yexaina.
A Bce octanuce. S Bcerma y:kacHO
He JIo0mIa AejaTh TO, K 4eMy Me-
HSl TIPUHYXAAaI0T. MOXeT ObITb,
M3-3a 3TO HE3aBUCHUMOCTH I U
He pacKpbLiach B KMHO IO KOHIIA.
Bo3moxxHO, pexXuccépbl He XOTe-
JIU CO MHOM cBsi3bIBaThcsl. CriaBa
Bory, ramocteit OTKpOBEHHBIX XOTh
He nipemaraau. OnuH
YeJIOBEeK MHE TOJBKO
OINHaXAbI cKazal: «fl
OBl T€OSI CHSUT B CBOEM
¢uabMe, HO ThI, TOBO-
pAT, TIBIOIIAST»

HO, MOMEHTBI B >KM3-
HU, KOTJA s TEPSIIACh. KOMMNEKCHI - U umo 6vt omee-
AHpeit MHe pazperiai muau?

Bc€. Y Hac, Ka3auoch, MPUKPBLIBAJIA - Ckaszana (npo-
He OBUIO APYT OT Jpyra <<3A|'|}'|ATKAM[/|» U3HOCUM Hapacneg):

cekpetoB. Ho cekpe-
TUKHW TIePUOINICCKU
BCIUIbIBaIM. I BOT ¢ 9TUM crpa-
BUTHCSI OBLIO CIIOKHEe Bcero. (3a-
dymbieaemcs.)

- Bot npednouumaeme ne 2060-
pumb 0 00.1e3HeHHbIX Nepuooax ceoell
acusnu. A 0 KaKom epemenu 6cnomu-
Haeme Kak 0 cAmom c4acmaueom?

- [1paB 6b11 Lllonenraysp, korna
cKaszaJl, YTO CYaCTbsl B TIPUHILIMIIC
He cymecTByeT. EcTb MTHOBeHUSI
>KVU3HU, U B 3T MTHOBEHUS KOE Y
KOT'O MOXKET ITPOOJIECHYTh YTO-TO
roxoxee Ha cyacTbe. Ho 311 MrHo-
BEHUST HACTOJIBKO K& CKOPOTCUHBI,
KakK M cama Xu3Hb. Bot ceituac
yepémMyxa pacusena. A uay, 4yBCT-
BYIO 3TOT 3aIiax - 1 y>Ke CUacT/IvBa.
I1yctb naxxe Ha mur. M 3710 He TO,
YTO TIPUXOAMT C Bo3pacTtoM. Her!
Kakum gemoBek pomuiicst, TaKUM
OH YWAET B Mup MHOM. Hekotopbie
YK€ POXKIAIOTCS CTapUIKAMM, He-
JTIOBOJIBHBIMU BCEM U BCSI.

- Bbt e max mHo20 cHumaaucs
6 KuHo, xoms debromupoeanu Oaec-
msawe. Ymo y eac noutio ne max c
Kunemamoepaghom?

- He 3Hato... (3adymvieaem-
cs1, eogopum wénomom.) I oueHb
He3aBucuMasi. S Tak He 10010,
KOTIIa MEHSI MBITAIOTCSI CTPOUTH 1
noMarth. Beerma Gexana ot aToro.

«Hy-y-y, Ba-a-ac bor
HaKa-a-axeT CITOJTHA-
a-a». Pa3BepHynach u yuuia. Bee
9TU 00UIbI 51 coOUMpalia, KOIuia,
TMOCKOJIbKY He 3Hajla, He [TOHUMa-
J1a, KaK MoxxHO nHade. Ho co Bpe-
MEHEeM MOE€ OTHOLIEHUE K 3TOMY
HECKOJIBKO M3MEHWIOCH, XOTS S
MO-TIPEKHEMY TPEATOYUTAIO TI0-
MaJIKUBaTh X O CBOMX PAOCTSIX, 1
o cBoux Ooenax. M mo-npexxHeMy He
XOYY BBHITJISIACTH B UbMX-TO TJIa3ax
HECYACTHOM.

- Toe ecmb 6bl noimaemecs Ka-
3amocsa ayqute, cuacmaugee, 4em
ecmb Ha camom dene?

- Xouy! 4 Bcera ObL1a OUeHb 3a-
BUCHMa OT Jironeit. ToIbKo B TToc-
JileHee BpeMsl, HaBepHoe, cTajia
3aBHCETh MEHBIIE. Sl HUKOTIa He
yMmeJsa crioputh. MeHs TiepeOrBa-
T 00s13aTeIbHO. (3adymbigaemcsi.)
Ho uto B a3TOM BcéM KomnaThes1? S
Takas, Kakasi €CTb, U IPYTOM yxKe

He Oyny.
Cepreit

o) FPAYEB,
ﬁ ‘ S.Grachev@aif.ru

®oto GLOBAL LOOK press,
3 CEMENHOr0 apxmea



POCCENBX03HALI30P:

COCEJIN

NMOKA POCCUS PA3MbIWINA-
ET, BKJIAObIBATb JIN AEHbI' B
KWPrU3ui0, «BEIMKUIA COCEL,
C BOCTOKA» YXXE CTPOMT B PEC-
NYBJIUKE 3ABOAbI U ®ABEPUKH,
NEPEBO3UT TYAA ®EPMEPOB,
«MOACAXMNBAET» HA A EWMEBbIE
KPEAWUTbI U MOTUXOHBKY MEHS-
ET B CBOIO NOJ1b3Y FPAHULLbI.

B asponopry bumkeka - ku-
Talickue «3a00pUyuKU» C Ue-
pornudamu Tepes mac-
MOPTHBIM KOHTPOJIEM,
KUTAWCKUE XKE TEJEKKNA
¥ TAaKCUCTHI HA KATail-
CKMX aBTOMOOUISIX.
ITo cronune Kupru-
31U €3I5T COTHU TacCaxkKnpPCKUX
aBTOOYCOB Tpon3BoacTea KHP.
CrpourenbHble padoune u3 [Moma-
HeOeCHOI MOCIENIHO BO3BOIAT
KOMILJIEKCHI BEIeBbIX PHIHKOB
(Tme mpomaroTes KypTKU U IKIH -
ChI, TIOIINUTHIE Ha (pabpukax I'y-
aHIKOY), a TaKKe TOCTUHUIIBI
IUJISI KUTaliCKUX OM3HECMEHOB U
TypuctoB. [loBclony Kak rpuObl
BBIPOCJIM PECTOPAHBI C KUTAWCKOMN
KyXHell, 1 OH HUKOTIA He ITyC-
TYIOT - TaM TIOJIHO MOCETUTENEH,
COCKYUYMBIINXCS TIO0 POITHBIM KY-
manbsaM. B 2016 r. Kuraii 3aHs11
(cmectuB Poccuio) MecTo riaBHO-
ro Toprosoro naptHépa Kupru-
31U - OTHBIHE 25,8% ummnopra u
9KCIOPTA MaJIEHbKOM pecIy0Jin-
ku npuxoautcs Ha KHP. «Y mens
OlLYIlIEHUE, YTO Hallla CTpaHa 00-
pedeHa, - TPyCTHO TOBOPUT OM3-
HecMeH Oitoexk TymeHos. - Kuraii
MPOCTO pacTBoOpsieT e€ B cede, u
MbI, CAMH1 TOTO HE 3aMeuasi, pu-
BBIKAaeM OBITh KUTallaMmn». Hamo
JIU TOBOPUTH, YTO MBI OOIIAEMCSI
B KuTaiickoM Kade. Oiibex 3aka-
3bIBaeT FOBSIMHY B KMCIO-Cad-
KOM coyce U yibioaercs: «He mory
yaepxaTbcsi. Bcé-Taku BKyCHO».

FPY30BUKU C HENETFAJIAMU

Ha Ouickom 6azape buiike-
Ka JIeTKO OOHApy>KUTh Ha TIPU-
JJaBKax Oe3BKYCHBbIE OTYpPIIbI,
«IJIAaCTMACCOBHIii» YECHOK M
s10JI0KM, TTOXOXHME Ha KapTOH,
cjerka cOpbhI3HYTHIN I0JIOUHBIM
COKOM. DTO MPOAYKIIMS KUTali-
cKnx epMepoB, apeHIYIOIINX
3emau B Kuprusuu. Beipaiiu-
BaeMble UMY (PPYKTHI U OBOIIN B
Kuraii He rocTaBisIoOT - Mpoaa-
10T 31€ech. JItogu 6epyT, OO CTOST
OHU Korneliku. Takux pepmepoB
COTHHU - Bpoae Obl 1 HEMHOTO,
HO MX YMCJIO TOCTOSIHHO PacCTET.

Ji B KATAILBI

EPBHIE IIPE

bICHT 1 MTH T0
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He ycneau 3a0bimb COUUANU3M C COBEMCKUM NUUOM, KAK HACMYNnaem KOMMYHU3M C PACKOCbIMU e1a3amu. Poto AFP

KHP menoneHHo

Cxoxue «arpapHbIe X03SMCTBa»
C KATalllaM1 Ha4yajad BOBCIO TT0O-
aBasATbCs U B Tamxkukucrane. [To
nopore 13 buiikexa B O1II s BUXKY
MHOKECTBO KUTANCKIX paboumx
- OHM CTPOSIT HOBOE I110CCE, CBSI-
3pIBalolee ceBep M 1or. ToIbKo
ouLIMaIbHO 32 MOCAESIHUIA IO
B Kuprusuio npudsuia 11 593
ractapOaiitepa u3 Kuras - Bce co
cBOoMMM ceMbsiMi. Kpome Toro, B
buiukeke u Apyrux ropozax 3a 3To
K€ BpeMsI IOCEIUINCh 27 566 Ku-
TaiilieB: OM3HECMEHbI, TPOJABIIbI,

A0 2 oo ThIC.

KNTAMLEEB HA 6 MJTH
HACEJIEHWA CTPAHbI.

CTPOUTEIIU, TO €CTh MouTH 40 ThIC.
MPUE3XKNX 3a onrH rom. CKOJBKO
ke B uenaom rpaxkaaHn KHP yxe
0CeJI0 B MaJICHbKOM pecIyoImKe
nocie pacrnaga CCCP? Dtoro He
3HaeT HUKTO. PasHble UCTOUHM-
KU Ha3bplBalOT LU@phl oT 80 no
200 ThIC. YeJIOBEK - Ha 6 MJTH MeC-
THOTO HacejeHus. KypHaauct
Typat AKUMOB OOBUHMJI BJIACTU
B niponaxe Kutato cTpaHsbl, moc-
KOJIbKY «JIF00OM KUTaell 3a 5 ThIC.
JIOJUT. MOKET MOJYYUTh NaclopT
Kuprusuu, a B rpy3oBukax-gypax
KaXIblii 1eHb MPOBO3ST Hejlera-
JoB 13 KHP. 30 Teic. KMpru3ox
3aKJII0YMIU (PUKTUBHBIE Opaku ¢
KuTaiiamMu». Bractu onposepr-
o 311 ciioBa. Ho, Kak cka3aHoO B

aHEKIOTe: KpaIeHBIC TIOXKEUKN-TO
HAIIUTUCh, a 0CAIOK OCTaJICS...

- Haw done Kumaio yxuce co-
cmaeasem 1 mapo 700 man doaan.,
- pacckasbiBaet (puHaHcucT Pyc-
naH Kannapos. - 9mo 42% om eécex
UHOCMPAHHbIX 3atimos. [Ipuuém
Kumaiiyvl He darom 0eHvelu nPoCcmo
mak. OHu npedocmagasiiom Kpeou-
Mbl ¢ HUBKUMU NPOUECHMAMU, HO HA
HCECMKUX YCA0BUAX - DOPO2U UAU
KpynHble 00seKmbl 00AXHCHbI CIMPO-
Umo UCKAHOUUMENbHO KUMailicKue
KOMRAHUU U KumaiicKue ce cne-
YUaaucmol ¢ 8bICOKOU 3apNAamMOoll.
Imo, KOHeuHOo, 8bl3bleaem Heno-
HumMaHnue u dadce 031001eHUe y
npocmuix arodeil - eedo 700 moic.
Kupeuszoé pabomarm 6 Poccuu
makcucmamu, Kaccupamu 8 cy-
nepmapkemax u ogpuyuanmamu, oa
U memu dce cmpoumensimu, a Mol
npuenawaem 6 Kupeusuro unocm-
panHbix pabouux. Hapod y nac eo-
PAYUIL, BCAKOE MONCEI CAVHUMBCA.
Hanpumep, 60 epems nepegopoma 6
2010 é. u ceepxucenus npezudeHma
bakuesa nonoazau cayxu o 803-
MOJICHBIX NO2POMAX Kumailyes u
epabedicax KUmaticKux MazasuHos.
KHP mym xce pazéepHnyna 8oiicka
Ha epanuye, 0a8 NOHAMb - 8 cAyuae
Ye20 6MopIceHUe 015 <3aUUMbL HA~
wWux epaxcoan» HeuszbedxdcHo. Imo
yarce CmaHOapmuas NOAUMUKA 60
8CéM Mupe - agpuxkanckoe 2ocy-
dapcmeo icubymu 06s3aH0 8bl-
naauueamo Kumaro npoyenmsi no
doaey boavuie, yem e2o cobcmeer-
uotit BBII. Ecauy nac umo-mo u oc-
manocs 6 OAHHOM cayHae, Mo AUUlb
nocaedusa nadexcoa na Poccuro.

KOLWENEK

CKOJIbKO NMOJTYYAIOT B AHCAMBJIE «BEPE3KA»?

CmoTpena cepuan mpo aH-
cam6nb «Bepé3kay, a Kax ce-
TOJHA XUBYT TaHleBaJlbHbIE
KONJLEKTUBDI?

B. lllamoBa, MockBa

- CBOMM JIeTeHJapHbBIM II1a-
TOM apTUCTHI aHcaMOJ1s1 «bepés-
Ka» TIPOILIM JUIMHY 3KBaTOpA.
Bort yxe 70 yieT ero cexpeT He
MOTYT pa3rafaTh HU JIIOOUTENH,
HU TNpodeccruoHanbl, - TOBO-
pUT 3KcnepT mporpamMmsl «Jle-
jaoBoe yrpo» Ha HTB nupexTtop
xopeorpa¢uueckoro ancamos
«bepé3ka» Cepreii A30BCKHId.
- OCOOEHHOCTD HAIIIETO IIara
NeCTBUTEIbHO 3aBOPaXUBAET,
a TJIaBHOE - JIIOJU AYMAIOT, YTO
€CTh KakKoOW-TO MOABOX: TO JIU
9TO KaKUe-TO POJUKHU, TO JTU ITO

KpyTsmasics ciieHa. Hukakoro
noasoxa! TonbKko ApamaTyprus,
BBIpaxKeHHAsT SI3BIKOM XOpEeOoT-
pacdum.

Bce Hamu xocTioMbI pabora-
JOT Ha Xopeorpadui, KOCTIOM
TaHILyeT BMECTE C JICBYIIIKAMH.

CHIUTh TaKOW «TaHLYIOLIUH
KOCTIOM» - YIIOBOJIbCTBME HEIE-
meéBoe. OANMH KOMIJIEKT 00X0-
nutca B 70 teic. py0. Ceityac B
KoJyutekTuBe 75 aptuctoB. Cpen-
Hg4 3apruiaTta - 45 TeIC. py0. B
MecsII. brieTsl Ha BEICTYIUICHUS
npogaiorcsg ot 300 go 5000 pyo.
COOpbI ¢ OIHOTO KOHILIEPTA - 10
2 MJIH py6. MBI mo-TIpeXXKHEMY
e3JIMM B TYPHI IO BCEMY MUPY.

- Ham xonnekTus 3apaba-
ThiBaeT 50 MJaH py0. B roa, -
paccka3bpiBaeT APYroil IKCmepT

NPOrpamMMbl XyJ0KeCTBEeHHBbII
pykoBoauteab Kybanckoro ka-
3aubero xopa Bukrop 3axapuen-
Ko. - CBoeil 3apriaToii apTUCThI
IOBOJBHBI. MIX 0IMHAKOBO TETLIO
BcTpeyvalroT Besne. Jlaxke B Ad-
puke. ITocie KaxXaoro HaIero
KOHIIepTa CABIIIUM: «S Harma-
Kazics. d Hannmakanack. Mbl Kak
B XpaMe MOoObIBaIN». DTO CIAE3bI
YMUJICHUSI.

Ceituac B kosyektuBe 137
apTucToB. Tpaguuuu, 3aJ10XKeH-
Hble emé B 1810 r., mpoaoJikaeT
MoJIOAEXb. buieThl HAa BHICTYII-
JeHue xopa ctosT ot 200 g0 500
py6. 3an Bcerma MoJIOH, MUHU-
myM Ha 90%. Ho vame y Hac
aHIIaru. A 9TO 3HAYUT OIHO:
CBOW BBIOOD B MOJIb3Y HAPOAHOM
KYJIBTYPBI IEJIal0T U 3pUTEIIN.

& nornoLLaeT akc-coseTckyto CpelHioo A3nio

yuM, Biaactu IlomHebecHo (B
otnnuue ot Poccun) He myckaior
K cebe cpeHea3snaTcKux racrap-
6aiitepoB - Bu3y B KHP kupruzam
MTOJTYIUTh HETIPOCTO. 3aTO ITOCTO-
SIHHO BBIOMBAIOT MPUOPUTET IS
KMTaiCKNX TOPTOBLIEB Ha PbIH-
Kax, IJisk paboumx, 1ist Ou3Hec-
meHoB. HeynuButenabHo - Kutaii
OepekET CBOMX TpaxkaaH, 3a00-
TSICh O HUX.

HALO YYUTBLCH Y KUTAA?

- 4 6ceeda 3uaro, ecau umo-mo
cayuumes, Moé eocydapcmeo 0os-
3amMenbHO 34 MeHsl 3aCMYRUMCSL, -
Ha JOBOJIbHO HEIUIOXOM PYCCKOM
SI3BIKE 3aBepsieT MEHsI BBIXOJIEIT 13
KuTaiickoro ropoaa Ypymuu JInHb
CUHMSIO, IPWJINIHO 1 CO BKYCOM
OJIEThI OM3HECMEH, BJaACIOIINA
, HECKOJIbKUMM TOYKaMU
" Ha pboiHKe «/lopmoii» B
¢ bumkeke. - Jla, s unoeoa
< yyecmeyro 6 Kupeusuu Obl-
i 1M0BYI0 HENPUSI3Hb K CBOUM

coomeuecmeeHHUKAam, HO
ManeHbKas cmpaua eceeoa
boumces 60abUIOLL, XOMS U
¢+ HanpacHo. Tloxcanyiicma,
nocmompume na Mowneo-
o, 6edb Kumaii eé ace do
cux nop ne saxeamun. Mue

Kaoicemcsl, 4mo ucnye ne-
ped «Kuma’iicKoil yepo3oip»

6 Cpedneil A3uu cunvHo

npeygeauyen: OUsHecMeHbl
u3 KHP ykpenasiom 3ko-
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Kumaiickas kyasmypa u Kyxus - 30eco yice
doto aBTOpa

deno obbIvHOe.

| Homuky Kupeusuu. A mo,
22 umo Kumaii uz écezo nony-
uaem 8v1200y, U3GUHUME, U
ecmo CMbICA HCUBHU.
BeuepoM g cuxy B

«POCCUS HUYETO
HE AENAET»

Kwuraii mIorsomaer cTpaHy He
TOJILKO aKTUBHBIM IPOU3BOJIC-
TBOM JelIEBOro yecHoka. B pe-
3yJIbTaTe JOTOBOPOB O «IeMapKa-
1Y rpaHuib» B 1996-1999 rr.
KMTalLbl moaydmin 161 KB. KM
Tepputopuun Kuprusum. Mure-
pEecHO, UTO BCe MOJ00HBIE 00-
cyxnenust (u ¢ TamKmKucra-
HOM, u ¢ KazaxctaHom) Bcerzaa
3aKaHuuBarTCcs B moyb3ly KHP.
«KuTaiipl «raMnyoT» CBOU
GabpuKy Ha KaXIoM YTy, U UM
MnJeBaThb Ha MPUPOAY U DKOJIO-
THUIO, - pacCKa3plBaeT MHE Y9~
TeJIb PYCCKOTIO sI3bIKa 13 Topoja
Kapa-banra Anqunn6ex baTteipoB
(ums usmeneno. - ABt.). - Korgay
Hac HavyaJIlu CTPOUTH HedTerepe-
pabaThIBalOLLIMIi 3aBO, MBI Cpa3y
TTOHSIJTA - OTXOIBI HAYHYT CIIMBATh
B peKy, Bcs ppida cnoxHeT. COTHU
JIIONIE BBIIIIJIA TTIPOTECTOBAThH, HO
MPaBUTEIbCTBO UX HE YCJIBILLIAO.
Ceifuyac Ha KNTAlCKMX 3aBOIaX HE
peaKkocTh 3a0acTOBKU, paboure
TpeOyYIOT TaKO Ke OIIAaThl TPY-
Jla, Kak U y KUTaileB, oJJHAKO
B YCJIOBUSIX TUKOI 6e3paboTu-
1bI BaAesIbliaM MPOoIe YBOJUTH
«IIPOTECTAaHTOB» M HaOpaTh HO-
BbIx». B Kupruszuu meHs yacto
CIIpaIinBaJi OOBIYHBIC JIFOIM:
noueMmy Poccust Huuero He ne-
naet? Heyxenu P® Bc€ paBHO,
yto Hac norjomaer Kuraii? Boi
HE BJIMBAcTe CloIa MHBECTUIIUH,
Huuero He ctpoute, a KHP yxe
3aHSUIaCh U TUAPOSJIEKTPOCTAH-
LHUSIMU, U TIPOEKTOM OTPOMHOI
XKeJie3Ho goporu. Mexuy npo-

Kade «IlekuHckas yTka»
Ha ynuue CoBeTCKOM 1 BUXY, Kak
TOJITIa KUTAMNIIEB 3a COCCTHUMU
CTOJIJaMU OTMeYaeT AeHb POXKIe-
HUS pyKOBOIUTEJISI CBOCTO TIpeI-
npustusi. B MeH1o mpucyTcTByeT
«IIJIOB MO-KHUTAUCKW». «A UTO
910?» - «Hy, Halle Kuprusckoe
011010, - OOBSICHSIET O(PULIMAHT.
- Tonbko ¢ coeBbIM coycom». BoT
yemy Poccum Hamo moydmnThes y
Kurasi, Tak 3T0 Bcromy OTCTauBaTh
cBOoM (PUHAHCOBBIE MHTEPECHI.
Mpubl mieapo pasnaéM «Opatc-
KUM pecryOJinKaM» IeHbru 0e3
00513aTeNbCTB (Beab OpaTbhbsIM
HAaJIo ITOMOTaTh), a TaM IIOTOM
JeJalT BU, YTO BOOOIIIE HAM He
00s13aHbI, HE COOMPAIOTCS OTIa-
BaTh JIOJITU Ja €€ U «OTXKHUMa-
OT» UMYIIECTBO Y POCCUNCKUX
kommnaHuii. KHP He mo3Bonser
TaK ¢ cO0OI MOCTYIIATh - U IIpa-
BUJIBHO.

B 10 ke Bpema Poccuu naBHO
cJie/IyeT MOHSATDb: TOTOBbI JIU MBI OT-
JIaTh TOCYIapCTBA IKC-COBETCKOI
Cpenneii A3un, rjie 10 CHX MOp pa3-
TOBAPHBAIOT IO-PYCCKH M CYATAIOT
0JIM3KOi1 PYCCKYIO KYJIbTYPY, O
TOTaJIbHbII KOHTPOJb [ToaHebec-
Hoi1? Ecam HeT, TO HAZ0 CPOYHO
NMPUXOAUTDH CIOJA ¢ MHBECTHINS-
MH, CTPOUTEILCTBOM, KPeIUTAMHU
U BausinueM. U riaBHoe - u3Biie-

KaTb U3 3TOr0 JA0X0J B MHJLTUAPII
JI0JUIAPOB, KAK 3TO OTJIMYHO yMeeT
neaatb Kuraii.

Feopruii 30TOB,
Buwikek
(Kuprusmus),
G.Zotov@aif.ru
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BOMPOC HEAENU

JomonHuTenbHbIE
He(dTAHbIE A0XO0ALI
MpPaBUTENbCTBO Ha-
IpaB/AET B pe3epBbl.
A pacxoabt Ha OfiHU CO-
LManbHbIe CTaTbU YBEIUYU-
BaeT, ype3aa apyrue. Hyxenun
I0-YeNl0BeYeCKN Henb3a?

B. Cupopuyk, Byrynbma

B npoexTe nomnpaBok K 3aKo-
Hy 0 (hemepaibHOM OIOIKETe Ha
2018-2020 roapl, ¢ 0omHOI CTOPO-
HbI, PacXodbl Ha 3ApaBOOXpaHe-
HUE U 00pa30BaHUE YBEIUYEHBI

Moct B KpsIM OTKpBII-

ca. Kakumu KpynusimMum
MPOEKTaMU Tenepb 3aiMyTcs
POCCUNCKUE MOCTOCTpOUTENU?
I0. Typxos, Cri3paHb

" - 11 mas Ha-
/ \  HaJIoCh COOpY-
JKEHUE MocCTa
! - JIJTAHOM 2,4 KM
faen) yepe3 O0b, Mo
CanmexapooM.
OH coeauHUT
CeBepHyio u CBepmIOBCKYIO
JKeJIE3HbIE IOPOTH, a XKeJIe3HO-
JIOPOKHYIO ceTh Beeit Poccuu - ¢
ra3ono0bIBalOLIMMU paiioHaMU
Smana, - pacckasbIBaeT JUPEKTOP
HMHcTuTyTa MyTH, CTPOUTEIHCTBA
H coopyxeHuii Poccuiickoro ynu-

Cuuraercs, 4TO, €CNNU
0671aMbIBaTh CUPEHD, OHA
6yaeT nyvure 1BeCTU.
Ioyemy?

B. Cymusa, Jinnmenx

«OTo HempaBaa, - TOBOPUT
JannmadTHbi nu3aiinep Exate-
puna I'opoxoBa. - PBaHble paHbl,
coIpaHHas Kopa He IpuOaBsT
3M0POBbs KycTy. HanpoTus, oHu
OCJIa0SIT €TO M TTOCITyzKaT BOPOTa-
MM TSI pa3JIUYHbIX MHOEKIIMIA.
Ecin HyXeH OyKeT - CpexXbTe ero

Mpodeccus Bop,MTenm ‘Q MpoaasLpl E.‘féﬂ%’ﬂ megTbllal Yq uTens
........................... PR

Yucno 3aHsATbIX,

MaRSen.

BeposiTHOCTbL 6 8

aBTOMaTU3aLmm, ‘
% *

* BeposTHOCTb pasinyaet-

CS1 /111 pa3HbIX KaTeropuii Mnagtuni

pAGOTHUKOB (HarpAMED, prstwmm y6opLuvu<|/| \ MeANepCoHaN OXpaHHVIKVI
DSILOBOVE BYXraiTep v KoM-

Mep4eCcKmi anpekTop). Be-
PPOSITHOCTb aBTOMATV3aLN
Huxe ans 6onee kBampu-
LIMPOBAHHbIX KaTeropu,
I/1€ BblLLIE OTBETCTBEHHOCTb,
HeobX0aVMbI TBOPYECKMIA
104x04, BblLLE POJIb COLM-
asIbHbIX B3aUMOLECTBUI.

b, BOPOHEX 11 1BA

-.[TOYEMY BJIACTU XOTAT YMEHbLUUTDb
®PUHAHCUPOBAHUE MHBANTUAOB?

Ha 6,84 muipa pyO., ¢ Ipyroi - Ha
8,13 mupa py0. yMeHbIlIEHO (-
HaHCUpPOBaHUE colobecreye-
HUS U TTOIACPKKIA MHBAJIMIOB.
W 510 1Ipu TOM, UTO OIOIXKET
OT HeIOoCTaTKa ACHET He CTpa-
JaeT: TOXOMIbI,
10 TIPOTHO3Y,
MPEBBICAT pac-
XOIbI. «YMEHb-
1eHue (hMHaH-
CUpOBaHUSA U3

"‘(L denepaabHOTO

OroJKeTa OTAEIbHBIX HaIlrpaB-

JICHUN HE O3HayaeT, 4YTO OHU
nosyyat MeHblue neHer. Hano
YYeCTb elI¢ U PacXomibl Peruo-
HaJIbHBIX OIOIKETOB, - YTOUHSI-
€T CUTYaLMIO CTAPLIMIA HAYYHBII
cotpyanuk MucTutyTa conpaib-
HOT'0 aHAJIM32 ¥ IPOTHO3MPOBAHUS
PAHXuI'C Imutpuii JloruHos. -
Kpome Toro, nameHeHue oobéma
COLITIOMOIIYA MOXKET OBbITh CBSI-
32HO CO CTPEMJICHUEM YCUJIUTh
aJIPECHOCTb - TTO/IIEPKUBATh TEX,
KOMY 3TO AEHCTBUTEIBHO HYX-
HO».

..KAKOW MOCT CNEAYIOLLUIA?

BepcureTa TpaHcnopra Taucus
IlenuTbKo. - A cCleayIOLIUM
MPOEKTOM MOXKET CTaTh MOCT Ha
CaxanmuH 4yepe3 TipouB HeBenb-
CKOTO LIMPUHOM 7 KM (Ha cxeme).
Wnes pooumack emeé B 1980-x
rogax. BeineneHue nHBeCTULINIA
Ha e€ OCYIIECTBIICHNE 3aBUCUT OT
SKOHOMUYECKMX 1 TTOJTUTHIECKUX
ycnoBuit. P2K/I mocuurao, 4to
BMECTE C MOAbE3THBIMU MYTSIMU
Ha ITPOEKT IIOHAIOOMTCS HE MEHb-
e 540 muipa py0. DTH AeHBIU Lie-
JIeco0Opa3HO BKIIAOBIBATh, €CIIN
MOCT CTaHEeT YacCThIO K/ ITyTH 13
Poccun B Amonmo. Ho m1g sToro
MPaBUTEIbCTBY HY>KHO J1OTOBO-
PUTBCS C STIOHIIAMUA O COBMECT-
HOM COOPYXKEHUMU €llIE€ OJHOTO
MocTa - ¢ CaxanmHa Ha XOKKali-

Komcomonbek-
Ha-Amype

Tarapckwii nposms

A | FOxHO-CaxannHek

PoCCus

SArnoHckoe XokKkaiino
mope S’\ﬂI'IOHMﬂ

no. Jlins cpaBHeHus: KpbiMcKui

MOCT JUIMHOM 19 KM oboluéncs B

228 mipm pyo.

..[IPABJA JIU, YTO CUPEHb NIYYLUE PACTET,

7 cekaropoM. PaH-
K1 OyayT HeOOJIb-
UMY U OBICTPO
3aTsiHyTcsd. Emé

Jydiie - BooOIIe

He pe3aTh CH-

pEHb, a BIbI-
XaTb e€ apoMar MIpsMO Y
KycTa. Benb BMecTe ¢ Kuc-

TBIO OOBIYHO CPE3acTCs PaCIo-

JIOXKEHHas Mo Hell mapa caMbIX

CHJIBHBIX MOJIOABIX TTOOETOB, Ha

KOro 3AMEHAT POBOTbI?
BEPOSlTHOCTb ABTOMATU3ALIUM CAMbIX MACCOBbIX nPochccuu B POCCUM

@"90@03 l-)///m

W3 noknapa C. [1. 3emuo0Ba, K. reorp. H., CTapLLIero Hay4yHoro CoTpyaHMka 1abo-
paropun nccnenoBaHuii npobaem npeanpuHumatenscTea MMav PAHXul'C

ECNIN Y HEE OBJIAMbIBATb BETKN?

KOTOPBIX B CJIEAYIOLIEeM TOdy
00pa30BaINCh ObI HOBBIE 1IBETO-
YHBIE ITOYKHU. A BOT OTLIBETILIME,
3aChIXalolye KUCTU HYKHO 00-
pe3ath (KOHEYHO, HEe TPaBMUPYST
Mosonsle moodern). O6pa3oBaHue
CeMSIH OTHUMAET Y JI1000ro pac-
TeHus Maccy sHeprun. OcBo6o-
JIIMBIIMCH OT 3TOI 00SI13aHHOCTH,
KYyCT HAIIpaBUT BCe CUJIBI Ha POCT
1o0eroB U MOATOTOBKY K CJIEAy-
IOIIEMY IIBETEHUIO».

®OTOOTBET

Ha pHAX paHLy3CKUN BENOTOH- | |
UK pa3bunca HacMepTb, pa3orHaB-
much Ha sBenocumnepe. Kak rakoe Bo3-
MOXHO? U. Nepnos, Kypck

Bmo 6bin HeobbIuHbLIL 8enocuned. Beaoeonuyux
@pancya XKuccu yemarnosun Ha He2o peakmugHblil
deuzamens u xomen pazoeHamocs 0o 400 km/4, HO
nomepsin pagrosecue u evliemen ¢ mpaccol @.

B 2013 . nonbimi.a nobums pekopo cKopocmu Ha |

momouuxae (502 km/4) npusena k eubeau amepu-
kanua Buana Yopuepa @. Eeo coomeuecmeenHux
Icum Medpe nvimancs Ha cepuiinom asémo 00-
cmuub 480 km/v. Mawuna nomepsna ynpaenetue
u pasbunacy. Booumenw uydom ocmancs ycue €.
B 1978 e. ascmpanuey Ken Yopou ycmanosun
PeKopo ckopocmu Ha A00Ke ¢ peaKkmueHbiM 08uea-
menem - 511 km/u @. MnoeouucaenHbie NOnbimKu
€20 YAYMUIUMb NPUGet K 2udeau 08yx cmeabuaKos.
B 1921 2. cosemciuil uncernep Banepuan Aba-
KOBCKULL NOCMPOUA A3POBALOH - OPE3UH) C CAMOAEN -
HbIM d8ueamenem, KOMOpblil pa3euean CKopocmo
140 km/u ©. Ilroxoe cocmosinue Heeae3Ho0opoxic-
HO20 NOAOMHA NPUBeNo K kamacmpoghe,  KOMopoil
noeudau cam unicerep U pod UOHbIX KOMMYHUCHIOB.
B 1988 2. naccaxcupckuii aaiinep Ty-134 uz-3a
OWUOKYU IKUNANCA HEONCUOAHHO YCIMAHOBUA pe-
Kopo - cea Ha NOCA0OYHYI0 NOAOCY CO CKOPOCHbIO
415 km/u @. Hu 0dun camoném c maxoii ckopocmoio
He npusemasiemces. Tlocmpadasuiux, k cuacmoio,
He 0bL10.
B 1971 2. camyro bbicmpyio ckopocms no0 80001
pasesuna cosemckas nodrooka K-162 - 83 km/4 @.

Pexopo xomeau npuypouums k omxpoimuio XXIV 5

cse3zda KIICC, npuuirocs 861x00umo 8 umopm, u3-
3a 3M0e20 2udponoeu He cMoeau e2o OPUUUANLHO

A TOPOTAMH POCCH

- KAK PEKOPAbI

Vudorpadrka
AnHbl XAPUTOHOBOW

saghuxcuposams. Ilozopasums cee30 He y0aioce.
doro youtube.com, 13 coumanbHbIx ceTei

-.lTOYEMY TATbSIHA FOJIUKOBA BAPYT
PACNMNAKANACb BroCAyME?

Iloknpan mocr rnaBb
CuérHou manarbl, Tarb-

axa I'onukosa pacnnakanacb
NMpAMO Ha TpuoyHe I'ocpyMbi.
Mouemy?

JI. ®unarosa, MbrTuim

Tatbsina 'onukoBa He caep-
»Kajia ®MOLMIA, TTIOJBOAS UTOTU
CBOEIi pabOTHI Ha TTOCTY TIpesice-
natens CII. «3a 4 roga u 8 me-

Omuém co caesamu Ha 21a3ax.
®oto youtube.com MPUAETCS OTOUBATHCS OT

csI1IeB B (peepaTbHBIN OFOMKET
Bo3BpalleHo 42,4 mipa pyo., -
paccka3biBaja oHa. - Ecau BB
MOJEIUTE 3TO HA YUCICHHOCTh
coTpynHUKOB CUETHOII TTaIaThI,
970 38 MJIH Ha yesnoBeka. Majo
Kakoii (pemepaibHbII OpraH MO-
JKeT 3TUM IOXBacTaThCsl, - CKa-
3aJIa OHA 1 BOPYT CMaxHyJIa cje-
- 4l 6naromapHa aynutopam u
KouteKTHBY CUETHOI MajIaTHL...»
- 9TO IOCJeAHee, YTO CMOoTJa
npousHectr ['ommkoBa.
«YUMHOBHMKU U TTOJUTUKU Y
Hac BCE-TaKu He POOOTHI,
Y HUX €CTh Y€JIOBEUECKIE
SMOLINH, TeM OoJiee pedb
MUIET O KEHIIUHE, - CKa-
3a11 «Au®d» Bemymmii 3KC-
nept IlenTpa nosmruyec-
KHX TEXHOJIOTHii AJleKceii
Makapkun. - Ho, npuas
B AyMy B cilemnyrommi
pa3, ['onukoBa niaakatb
yxe He Oynet. I1pu Bceit
CBOEI XEHCTBEHHOCTH
OHa YeJIOBEK KECTKUIA,
BoJieBOIi. bynyuu Bulie-
MIPEMbEPOM IO COIIIO-
JINTHKE, OHA, HAITpUMep,
Oy/eT BBIHYKIEHA KaK-TO
OOBSICHSITh MTOBBITIICHUE
TIEHCHMOHHOT'O BO3PAacTa.
U ecau B CII u3-3a eé
criennduku ['oankoBy
yalle XBaJIMJIM, TO Ha
HOBOM MecTe paboThI eii

KPUTHUKOB».
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«/lypnas npusviuxa, om Kkomopot mpyonee 6cezo u3bagumuvCs, - Mo NPUGHIMKA 0AGAMb COBEHIbL». | |

Jcon Cmeiinbex

-..MOXET JIU UHCNEKTOP rubAA BbiMUCATbD LUTPAD
3A OTCYTCTBME CBETOOTPAXKAIOLLEIO XXUJIETA?

ABTOMOBUNHU

Ceiuac Hafio BO3UTb C
co60i B MallInHe CBETO-
OTpaXKawuum xuuer. A mo-
JKEeT IV UHCIEKTOop 3a ero
oTcyrcrBue omrpadoBaTh?

M. I0pbeB, MarHuTOropckK

B ITJI/I ecTb yHKT, COIJIACHO
KOTOPOMY BOIIUTEJIb ITPU BEIHYXK-
JIEHHOW OCTAaHOBKE BHE HACEJIEH-
HBIX TIYHKTOB B TEMHOE BpeMsI

CYTOK WJIM B YCJIOBUSIX OTpaHU-
YEHHOM BUIMMOCTHU, HAXOISICh Ha
000YMHEe WIM MPOe3XKel yacTu,
TOJKEeH OBITh OJIET B KYPTKY WX
JKUJIET C TI0JIOCAMU 13 CBETOBO3-
Bpamapouiero matepuana. Ho B
KoAIl P® oTBETCTBEHHOCTH 3a
TO, YTO BOJIMTEb BBIILIET U3 Ma-
1LIMHbBI 0€3 XKUJIeTa, He IMPeTyCMOT-
peHo. bosnee Toro, Kak cienyeT u3
pa3bsICHeHUI 1-r0 3aMHAYAIBHI-
ka 'YOBJI MB/I P® Baanumu-
pa IIBenoBa, cotpynnuku AI1C
He BIIpaBe TpeOOBaTh OT BOTUTEIS

...1EM BOJIbHA 3AUTA NbEXA?

IIpaBpa nu, ¥To 380pO-
Bbe Jautsl [Ibexu cHoBa
mop yrposon?
K. JlockyTos, OMcK

- HenasHo s1 nmpoxoauia 00-
cjenoBaHue. BbIICHUIIOCH, YTO
y MEHS TIOBBIIIICH caxXap, HO He
BUXKY B 3TOM HUYETO CTPAILTHOTO
- MHe Xe TTouTH 81 roj, - moje-
Jtack ¢ «Au®d» nesunia. - 4 380-

...KAK B KUTAE BOPIOTCS1 C HAPKOTOPIOBLLAMU?

ToBopar, B Kurae
HEBO3MOXHO KYNIUTb
HapkoTuku. Kak um 3ro
yaanochb?

M. Ilpoxopos, UpKyTCK

B GonblIMHCTBE MPOBUHILINI
Kuras 3a nnpopmaiunwo, KoTo-
pasi mpuBejia K apecTy HapKo-
TOPTOBIIA, BHITUIAYMBAIOT BO3-
HarpaxaeHue: 100 ToiC. 10aHeit
(1 mutH pyo0.) - 32 MEJIKOTO TOP-
ropua, 1 MiH 1oaHeit (10 MaH
py0.) - 3a kpyrmHOTO. ECTh maxe
nmpodeCcCUOHaTbHBIE OXOTHUKU
3a HapkoTtoproBuamu. Kpome
toro, Kuraii 6611 repBoii cTpa-
HOI1, KOTOpasi BBeJa CMEPTHYIO

Korpa Mb1 yiKe OTKa-
eMcA OT OTKNI0YEeHUU
ropauen Boabt nerom? He-
HOpManbHO 3T0 - B XXI Beke
MONb30BaTbCA TA3UKAMMU.

10. CamconoB, Kypck

- B mmanax MuHcTpos yxke ye-
pe3 3 roga opuLMaTbHO CHU3UTD
CPOK OTKJIIOUECHUSI TOPSTYEI BOIIBI C
HBIHEITHUX 14 1o 7 nHeid. Janbie,
B 2022-2025 1T., IPaBUTEILCTBO
HaMEpeHo MEePeuTH K 2-3 AHSIM,
- OTBETUJI HCIOJTHATEIbHBIA TH-

Ka3Hb 32 HAPKOMIPECTYIUICHUS
B 1948 r. B 6a3e manHbix China
Judgments Online ecTb cBemeHNS
0 ToM, 4To BepxoBHBII1 Hapo-
HuIit cyn Kurasg B nepuon 2011-
2016 rr. ogoopun 701 Ka3Hb, B
TOM UHCIIe 94 ciyJast ObIIU CBSI-
3aHbl ¢ HapKoTukamu. KcraTu,
HapKOTOPTOBIIEB 1 YOUIIL 31eCh
paccTpeauMBaloT Ha IepenoJi-
HEHHBIX CTAANOHAX, a 3pUTeIcH
cobuparoT uepe3 couceTu. B ne-
kabpe 2017 r. 10 yemoBex ObUTA
MyOJIMYHO Ka3HEHbI HA CTAIMOHE
B JIydene Ha 1ore Kutag. U ato
ObL1a TPEThsl MyOJMYHAsI Ka3Hb B
CTpaHe 3a MoJITofa.

Bnpouewm, naxe Takue cTpo-
e Mephl He pelnarT IIpoodJie-
My no KoHua. HannonanbHast
KOMUCCHS TI0 HApKOKOHTPOJTIO

Bom moavko céou auya 0obpo-
801bHBIE NOMOWHUKU MUAULUU
BbIHYJICOeHbI CKPbIBAMD.

®oro chinanews.com

Hacuutana B KHP 2,5 miH ve-
JIOBEK, MOCTOSTHHO YIOTpeOoIs-
FOIITNX HAPKOTHUKMU.

-..[TOYEMY JIETOM NPOAOJIKAIOT
OTKJTIOYATb rOPH4YIO BOAY?

pekTop «IlIko-
JIbI TPAMOTHOT'O
noTpeouTe s »
: Anekcannp Ko3-
o | aoB. - Kcrarn,
)h B HEKOTOPBIX
] paitoHax Moc-
KBBI I Ha TEPPUTOPUSIX HOBO-
CTPOEK B perrMoHax ceifyac mpo-
puIaKTUYECKUE OCMOTPHI JUTITCS
BCEro HECKOJIbKO AHel. YToObl
5TO CTAJIO PEaTbHOCTHIO TSI BCEit

= )

CTpaHbl, HEOOXOAMMA MOJIEPHU3a-
ms1 XKutoro (poHaa, 3aMeHa Tpyo,
co3/laHre aJIbTepHATUBHBIX Ay0-
JIMpoBaHHBIX cucteM. K coxaie-
HUIO, €CTh HACEJIEHHBIE TTyHKTHI,
CcTpajarolye 6e3 ropsiueit Boabl
MecsaMu. DTo HapylleHue Aeii-
cTBytomux I1paBuil ripenocraB-
JICHUSI KOMMYHAJIBHBIX YCIIYyT 1
CanllnHa, mo xotopbiM TIpodu-
JIAKTUYECK1E OCMOTPBI HE JOJIK-
HBI [JUTUTHCH 00blie 14 nHei.

Hwia B [Tonbry
U BBISICHUJIA:
n1adeT Obll y
MO€EW MaMbl U
CBOJHOTO Opa-
Ta, TaK 4YTO 3TO
HacJeICTBEH-

i 4
Hoe. Bpaun HacTosSITeJIbHO COBe-

TYIOT COOTIONATH OUETY, HO ST 1
TaK BCeraa orpaHu4YMBalo ceosl B
efie: HMYETO KapeHOoTro, OCTPOTO.
Bcé npenMyliecTBeHHO OTBap-
HOE, MaJICHBKMMU TTOPIUSIMU.
BmecTo TpanMuoHHOro Yast 3a-

MPEeAbSIBICHUS
TAKOro Xujera
Mpy MMpPOBepKe

JTOKYMEHTOB
PN WJIW TIPU OCY-
e’ IMECTBICHUU

IPYTUX aaMHU-
HUCTpPaTUBHBIX mpouenyp. 1
Bcé xe B MBI pekoMeHIy0T
JKUJIET B MaIlIMHE UMETh: TOJIbKO
B 2017 1. 6onee 300 Hae3noB Ha
JIIOJEN TIPOU3OIILIO UMEHHO TOT-
JIa, KOrJa OHW HOYBIO BBIIIUIA U3
CTOSIIIIECH Ha OOOYMHE MAIlIMHBI.

BapuBaloO pa3HbIC TpaBKHU. TeM
He MeHee ceityac TpuagTes emg
OOJTBbIIE «3aKPYTUTH TAliKI», TTe-
pecMoTpeThb cBoit panoH. K co-
JKaJICHUIO, TIPUIILUIOCH OTJIOKUTH
nBa KoHuepTa B EkatepuHOypre u
YensiouHcke. OHU HECKOJIBKO pa3
MEePEeHOCWINCh, 1a K TOMY XK€ Ha-
BaIMJIMCh XaHIpa 1 ycTaIocTh. Ho
ceifuac y MeHs 00eBOI HACTPOIA.
41 cocpemoToyeHa Ha ITOATOTOBKE
K KOHIIEPTY, KOTOPBI y>K€ MHOTO
net maro B Cankr-IletepOypre B
BK3 «OKT6pbcKMii» B CBOM 1€Hb
poxnenus, 31 utons. U ceitgac
OH COCTOMTCS MPU JTH000¥ IToroe.

...KOMY HAL,O ODPOPMJIATb PETUCTPALIUIO
BO BPEMA YEMNUOHTA MUPA?

Bpart xuBét B Bon-
rorpagae. IIpaBpa nu,
YTO, €CNU A cO6upalnch ero
HaBEeCTUTb BO BPeMA YeM-
nmuoHaTa Mupa no ¢yréony,
MHe Hapo 6yaer obpopmMurn
BPEMEHHYI0 perucrpaumnio?

II. TokpoBckui, Bop

PeructpupoBaTbcsi B TOpo-
nax nposeaeHuss YM npunér-

KANPU3bI NOroAbl
S— ’ i B

csg rpaxxgaHaMm P®, ecnim oHm
Mnpuexaiu B Topoid Ha 3 THS U
oompiie. CoraacHO yKasy IIpe-
3UIIEHTA, Y>KECTOUEHE HOPM pe-
TUCTPAIINM OYICT IeHICTBOBATh C
25 masg 1o 25 utoJist. Dta HopMma
He KacaeTcs TeX, KTO ITPOITHCaH,
HarnpuMmep, B MOCKOBCKOIi 00-
JIaCTH, a XXUBET B cTojuie. Tak-
K€ He HaJlo PEerucTpUpoOBaThCs
yJ9acTHHKAM MYHIWAJIS, TIpEeI-
craButensaM FIFA u rpaxnanam
P®, xoToprble OyIyT 3KUTH B TOC-
TUHULIAX U CAHATOPUSIX.

Tloka H06’OCU6Llpl4bl 2OMOBUNUCH K 1emy, NOKYNAA KYNAJAbHUKU U ULOp-
mol, 6 ZOPan HeoxwcudanHo évinan chee. Moxcno cHosa docmasamu

uyowl.

®oto news.ngs.ru
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TTOJABUT

B YEXWUW MECTHbIW XXMTENb OT-
KPbIJ1 MY3EH!, B KOTOPOM ECTb
3KCMO31LUUS, NOCBALWEHHAS
COBETCKWM TAHKUCTAM, CNy-
XHUBLWKM BUCCP OO 1991 r.

B TOT cTBUIBII SIHBApCKUTA IEHD
1991 rona canép noJmieicKoro ym-
pasienus Banyap bummukmii Bo3-
Bpalliaics Ha ciiyxeoHoit «Huse»
u3 roposia Moct, B OKpeCTHOCTSIX
KOTOPOTO ObL1a OOHApYKeHa MPo-
TUBOTaHKOBas MuHa. [Torpy3us e€
B aBTOMOOWJIb, Baiytas ¢ Hamap-
HUKOM HaIlpaBWJIKCH K TIOJIUTOHY,
rlie MUHY HaJJiexano o0e3Bpe-
nuTh. Koraga npoesxkaay ropoaok
Kpyrika, To ycbIamm 3ByK MOIIT -
HOTO 1 OJIM3KOTO B3phIBA.

- IMoBopauwuBaii, - Beyen Ha-
MapHUKY KanuTaH bunuikuii,
cpasy OomnpeneIuBIINi MECTO
B3pbIBa: COBETCKasi BOMHCKAsI
4yacTh B ripuropoe borocynos.

POKOBOM HOMEP 618

Y1poMm 9 sTHBapsI TAHKOBBIN 0a-
TaJlbOH MOTOCTPEJIKOBOTO TOJIKa
TOTOBWJI TEXHUKY K TIPEACTOSIICH
MOTPy3Ke Ha XKeJIe3HOMOPOXKHbIe
w1aT(OPMBI: COBETCKHE BOMCKA
nokunanu Yexocnopakuto. Ctap-
it neiiteHant Hukonait JIbBoB
MPOBEPSLI B ITapKe CUCTEMbI BOJIO-
HarpeBareeii. Bce Tanku Obu1u ©
MOJIHBIM O0EKOMILIEKTOM.

Bapyr u3 6aiiHu cTosIBIIErO B
ookce T-72 3a HoMepoM 618 rmoka-
3aJ1aCh CTpyMKa CU30TO IbIMa. YKe
IOTOM KOMMUCCHSI, paccaenoBaB-
IIast TPareInio, BBIICHUT: CCTEMA
TOXapOTYILIEeHUsI He cpaboTaa,
ITOTOMY 4YTO 3a Mapy MUHYT OO
WHIMJCHTA MEXaHUK-BOIUTEIb
TaHKa, 0OHAPY>KMB CJ1a0bli 3apsif,
AKKYMYJISITOPOB, OTKJIIOUMJI LIeTTh
¥ TeM CaMbIM HEIIPOM3BOJIbHO BbI-
BeJI U3 CTPOSI CUCTEMY.

JIbBOB OTHaN TIpUKa3 TYIIUTh
OTOHb BCEMU HMEIOLIUMMUCS
CpeICcTBaMU, a caM TTOAIICTIIII HO-
Mep 618 TpocoMm, ceit 3a pelyaru
JIPYTOro TaHKa M OTOYKCHPOBAII
TOpeBIIYyI0 MallMHY U3 OOoKca.
B OTKpBITHIN OallleHHBIH JTIOK
TaHKa CTajJu JUTb BOLY U3 MOIb-
€XaBIlIeW IMOXAapHOW MalIWHBI.
Bckope BHyTpuU mporpement mnep-
BBI B3pBIB, TTOKA HE OYCHD CYITh-
HbI, HO U3PSAHO HAyTaBIIUNA
TOXXAPHBIN pacuy€T. DKUMaXK TaH-
Ka, a Takxe JeiTeHaHThl JIbBOB,
Yepuos u Tanuypa npomokaniu
OOpPOTHCS C OTHEM, TEIEpb OHU
CHITTAJI BHYTPb ITECOK.

Yepe3 MUHYTY paznajicst HOBbIA
B3pBIB - Ha 3TOT pa3 OH OBLI TAKO

LIBELIA B!
B3PbIBHAS

Kak nepen, BbIBOLAOM COBETCKUX BOWCK 13 LIexocnosal(l/u/l MeCTHbIVI canep cnac Hamy BOI/IHCKyIO*‘-I Tb

CUJIBI, 4TO OamHs BecoM 10 TOHH
yJeTesia Ha paccTossHue 78 MeT-
poB. Ha mecte 6poHUpPOBaHHOM
MaIllMHBI OCTaJIaCh JUIIb I'pyaa
00;710MKOB. [Torn6;m nouTtu Bee,
KTO HaXOOUJICS PSIOM: TPU OU-
uepa, 14 congat u cep>KaHTOB.

Ewmig uepes HeCKOJIbKO MUHYT K
BOpPOTaM BOMHCKOI YaCTH TTOOb-
exasia KpacHast «HuBa» ¢ MeCTHBI-
MU HOMEpaMHU.

3 CHAPSIAA U3 32

Tenepsp g mpenocTasiIio CI0BO
obIBIIEMY canépy BaimaBy bu-
JINLIKOMY.

- 3a BpeMsI CBOEi1 CTy>KObI ca-
NEPOM-KPUMUHAIMCTOM 51 HE pa3
BCTpeYascs CO CMEpPThbIO, HO TYT
ObLI citydait 0COOBIi, 3TO S TIOHSLI
cpagy. ['opena paznurasi mo 3emiue
comsipka. Kpyrom Bajisiich pa3o-
pPBaHHBIE B3PbIBOM TeJjia YOUTHIX,
CTOHAJIM paHeHble, Oeraau 00e3y-
MEBILKE COJINATHI.

Ho oueHb cKOpO S TTOHSIT, 9TO
caMoe CTpallHoe ellé BIepea.
B ropesBiremM TaHKe CIETOHHPO-
BaJiIu TOJILKO TPU CHapsiaa u3 32
nMeBIIuxcs B Hammunu. Ho te-
nepb Morjia HacTYIMUTh o4Yepeb
OCTaJIbHBIX - OHM BEepOM JIesKaIn
Ha JIHE HeTJTyOOKOI BOPOHKHU, U K
HUM TOACTyNaja oroHb. Eciau Ob1

il

‘:}-/
IN
BOEBLIM TBBAPI!‘ulAH FEPOHYECKH
NOTHEWHM 9 AHBAPA 1991 roAA
0T APY3EA H COCAYXHBUEB

CLAT YEPHOB M6, PSL" HAMGETOB HK:
CLAT NbBOB HA PRA YKEHOB AY.

CTRT TAHHYPA A % HNC.T PAXNETANNH H C
PSA. YTAPOB OP.

S0 ArOANH 810, [
PSA HATOTOB AB. |
PSAL BENNEB 3C.

PRA CAWZHACHHOBIO'H
PRA HEYNNR 88 X
PaA

BM/NCAEB C.Y.
AORCKOB C 8.
34 AXPOPOB AX
PIA BHXOB CA

TlamsamHuuk cogemcKum 60eHHO-
cayucawum, noeubwum 9 sHeaps
1991 e.

B30PBaJIMCh 3TU CHAPSIIbI - KyMY-
JISTUBHBIE, OCKOJIOUHBIE, OpOHEe-
0OOIiHbIE, - TO OT BCEIi BOMHCKOI1
JacTU He OCTAJIOCh ObI HUYETO,
Jla U TopoJ, rocTpaaan obl. Mos
mepBast MbICJIb ObLJ1a: Hafo OeXaTb
orcroga nogainiue. Ho morom s
B3$1J1 Y KOT'O-TO JIOTIATy Y IPUHSIII-
¢ 3a 1eJ10.

Kanuran BaipiaB bunnnkuit
OTOTHAJI MoAajblile OT BOPOHKU
CcoJgaT, KPpUKHYB, YTOOBI OBICT-
pee obecrieunsiv Boay, a caM cTajl
JlonaToil CABUTraTh CHapSIbl B
ropesiyo cojisipky. CHavana s
TIOAYMAaJl, YTO OCJBIIIAJICS, CTaJl
nepecrnpamuBaTrh: «B consipky?
To ectb B caMmblii oroHb?» OH 1O -
TBEPAWII: Ja, UMEHHO TaK MOXHO
OBLJIO CITACTH BCEX M CAMOTO ceOsl.
OroHb WEN MOBEPXY, BHU3Y TEM-
nepaTypa noka Obljla TepIIMMOI,
OJHAKO CYET OTMYIIEHHOTO UM
BpeMeHM 1111 Ha ceKyHIIbl. Bckope
MOJIOCTIENU MOXapHbIe, OHU 3ara-
CWJIV TOpEBIIIee TOTUTMBO, ITOTOM
MPUCTYNUIN K TYLIEHUIO MbLIaB-
IIIMX TTOCTPOEK TAHKOBOTO TIapKa.

WHTepecHo, 4TO U caMu TaH-
KUCTBI, ¥ COJIIATHI TTOKAPHOTO

Tak eviensden napk noaxka nocae moeo, Kak
830p8ANUCHL CHAPAObL 8 3A20PeGUIEeMC MAaHKe.
Baunae buauykuii y moii camoil 80poHKU, ede
Aexcanu Heg3opgasuiuecs cHapaosl. 1991 e.

pacuéra 6€30roBOpOYHO MOAUM-
HSUTICh HE3HAKOMOMY 4YeXy - Ta-
KOI1 ObLI TOrAa y HUX 110K, YTO
HUKTO W HE COMHEBAJICS B IIOJI-
HOMOYMSIX TOTO HEOXUIAaHHO-
TO YeJIOBeKa, CIMHCTBEHHOTO 13
BCEX, KTO 3HaJI, UTO CJIEIYET CEM-
qac J1eJ1aTh.

- [IpumepHoO yepe3 nBa yaca
TOSIBIJIMCH TTPEICTaBUTEI BOCH-
HOM MPOKYpPaTyphl, - paccKa3biBal
MHe Bamgras buminxuii. - U mbl
c000111a HaYaaIu UCKaTh MPUYMHY
Bo3ropaHus. Kutenau 6iusnexa-
IIMX TOMOB CTaJi MPUHOCUTH
OCTaHKM TaHKa, ITaTPOHBI, KOTO-
pbIe pa3jeTearch Mo BCeli OKpyre.
O0610MOK OpOHM BECOM B IIEHTHED
MpOoJIeTe] CTO METPOB 1 BOTKHYJI-
csI B 3a00p. DTU TPU CACTOHUPO-
BaBILIMX CHapsiia comepxKaiu B
cebe 240 KT mopoxa - BOT OTYETO
B3PbIB 0Ka3aJICsI TAKUM MOIITHBIM.

Yepes Kakoe-TO BpeMsI KaITiTa-
Hy ro3BoHwIM U3 MBI «Tebe TyT
pycckue opaeH manu. Ho TwI mmo-
Iymait, Hazo JIu OpaTh ero u3 pyK
OKKynaHTOB». HaMEk ObLI OoJiee
yeM MPO3payHbIil: MpUMeIllb Ha-
rpamy - 3HaUYMUT, OCTAaHEIIbCs 0e3
paboThl U 6€3 TIeHCUH.

HAFPAJA HE HALLWJA TEPOS

briBminii canép bunuukuii
BCE OTU TOIBI OEPEXXHO XPAHUT
naMsITb O COBETCKMX BOMHaX,
CIaclIuX LIEHOU CBOEW XWU3HU
yexocjoBalKuii ropoa. OH XUBET
TeIeph B HACEAEHHOM ITYHKTE
Panbcko, BcaMom LeHTpe Yexuu:
IpeMydne Jieca, XOJIMbI, CyMpad-
HbIe yIIebs. 31eCh TOXe Koraa-
TO CTOSTA HAIIT BOMHCKME YaCTH,
ObLJT OOJIBILION TOJUIOH, AeHb U
HOYb LUJIU CTpeabObl. MHOTO
JIET TOCIYKUBILIUIACS A0 Maliopa
BamnaB 3aHMMAIICS OYMCTKOM
9TOU OOIIMPHOUN TEPPUTOPUU OT
Hepa3opBaBIINXCS CHapPSIOB,
MUH, 60M0 1 pakeT. A B 2007-Mm
OH OpraHu30Baj B CBOEM JOME U
Ha MpUJIeTaloIEM K JOMY YYacTKe
My3ei TUPOTEXHUICCKIX CPEIICTB
¥ MeMOpHUaJ B NaMsITh MTOTUOLINX
conpat. Tam, B camy, psiioOM C LiBe-
TylIell MarHoJIMei, CTOUT Majias
OalllHsI OT TOTO B30PBAaBIIErOCs
TaHKa. Tam OH BbICaaWJI aJlJIet0 U3
17 AMOHCKMX TOTIOJIEH - TIO YUCITY
pedsIT, UTO HE BEPHYJIUChH TOMOWA.

- Kcratu, moueMy simoHckux? -
crioxBaTuJjicd s, nenast ¢poto Bari-
JlaBa Ha 3TOU ajee.

- OueHb MpocCTo.
IToTomy uTO cumTa-
€TCs1: KOPHU 3TOTO Jiepe-

Ba YHUYTOXKAIOT TPOTHII B TTOUBE. A
3/1eCh TAKOTO 100pa MHOTO.

Myseit BaniaBa bunuukoro
yHuKanbHbIN. Tam 400 o6pa3uoB
Pa3HOM MMPOTEXHUKU: OT ITATPO-
HOB UM PYYHBIX IpaHaT A0 pakeT
KJIacca «BO3MIYX - BO3IYX».

- Bot, cMoTpuTe, 3TO pakeTa
obpasua 1951 roma, - mokasbl-
BaeT oH. - Ee monBemuBanu Ha
Mur-17. A Tenepb MISIHbTE, YTO
B €€ HOCOBOIi YacTu, - BUJIUTE,
CKOJIBKO TaM 3JIEKTpOHUKH! A
Beab B 1951-M elé 1 TeieBU30poB
He Obu10. Mu BOT Apyrast pakera
TOTO XXe KJjlacca, HO C TeIJIOBU-
30poM. E€ Baiu ckonupoBajiu y
aMepUMKaHIIEB - pa3BeJKa BbIKpa-
J1a, - a [I0TOM, B 1964-M, mopyun-
JIN OPraHU30BaTh MPOU3BOJACTBO
B YexocnoBakuu. Y Mbl cnenanu
170 ThICSIY TAKUX CHAPSIIOB.

boMOBI, MUHBI, pakeThl, rpa-
HaThl... [laxke B MeCOYHMIIE OH
caesall 13 3TOro CMEPTOHOCHO-
ro XxeJje3a CBOIO UHCTAJISLIUIO
- CMOTPHIIIb 1 IyMaellb: KaK Xe
MHOTO CHUJI, IEHET, PECYPCOB Ye-
JIOBEK TPaTUT Ha TO, YTOOBI HC-
TpedbuTh cede moaooHbIX. C 2K-
crioHaTaMu y BaiiaBa npoGiem
HUKOTAa He ObLI0: 32 YeTBEePTh
BeKa B ATHUX JiecaX OOHApPYKEHO
U YHUYTOXKEHO 50 ThICSY apTUI-
JIepuiickux cHapsnos, 500 aBua-
60M6 1 100 ThICSY PYYHBIX I'PaHaT.

KATACTPO®bI

PBBIE C 1961 TOTA
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CnaBa
0 My3ee
pa3Hecyach
Tak naJjieko,
yto K BaiiaBy
&> enyT co Bceii EB-
poribl. I cMoTpen
KHUTY 3aIIMCEN TOCTEMN,
TaM OTMETWJIMCHh OpUTAHIIHI,
¢panuy3sl, Hemibl. [Tpuesxkana
CyIIpyTa YellICKOTO IIpe3nuaeHTa
3emaHa, ObLIM MOCIIbI, ACTTYyTaThI,
noautuku. Ho cam ObIBIINMIT ca-
nép HacTauBaeT Ha TOM, YTO LIeH-
TpaJbHasl YacTh €T0 SKCIIO3UILINHI
MOCBSIIIEHA MOIBUTY COBETCKMX
BouHOB B 1991 r. HegaBHo ¢ 110-
MolIblo caiita «OMHOKIACCHUKM»
OH HAIIIEJT CeCTPy OTHOTO U3 I10-
TUOIIMX TOTAA COJIAAT - PSIAOBOTO
Mypata MambeToBa, cTan nepe-
MUCHIBATLCS C HEM, MOMYYUIT U3
A3zep0OaiigkaHa KOIIMIO HAarpaj-
HOM KHUXKM cojiIaTta: TOCMEpTHO
OH ¥ €TO TOBapHUIIM OBUIN yIOC-
ToeHbl opaeHa KpacHoit 3Be3abl.
Yro ke 1o camoro camnépa, To
Harpaay oH Tak 4 He mojy4yui. B
3TOM IOy €TO IIPUTIIACKIIN Ha ITPH-
€M B POCCUIICKOE IMOCOJILCTBO T10
cirygato JIas [MoGenpl - 1oka 3To
eIMHCTBEHHbIN 3HAK BHUMaHUS
OT Hamreit ctpaHbl. UTo MermaeT
ceifyac BOCCTAaHOBUTD CIIPaBETA-
BocTh? S obpamrarock B MUHO0O-
poHbl PD ¢ XonaTaiicTBOM: HaliTH
BO3MOKHOCTh HATPAaOUTh YEIIICKO-
ro canépa BaiuiaBa bunuikoro 3a
TPOSIBIICHHOE UM MYXECTBO, 3a Ty
paboTy, KOTOPYIO OH BEIET IO CO-
XpaHEHUIO TTAMSITH O TePONIECKU
MOTUOIINX COBETCKUX BOMHAX.
Bnagumup CHEITMPEB, Mpara
®orto ¢ popyma LI'B

NOYEMY MAM BbIAANCS «<HEPHbIM»?

06b1yHo YII 6L1BAIOT B aB-
TycTe, a TYT aBUaKaracrpodsi
Havyanaucb B Mae. B uém geno?
A. Jlomatus, Opén

18 mast Ha Ky0e pa3ouics aBua-
naiiHep, mornoau 107 yemoBex.
Llenast yuepena aBuakaracTpod
npousonrna B Poccuu: B Xaba-
POBCKOM Kpae BEPTOJIET COBEPIIIMIT
JKECTKYIO TTOCanKy (OIMH YeJIOBEK
ymep), B CtaBporosbe yran Mu-2,
B JIeHMHTpaICcKoi 0061acTH pa3-
OwICSI cCaMOJIeIbHBIN cCaMOJIET (U~
701 11orn6), B CankT-IleTepOypre
«BouHT» HE CMOT B3JIeTETh U3-3a
oTKaza aBurarelisi, a B Bojarorpane
SKCTPEHHO ceJi JeTeBnii u3 Typ-
LMY aBUAJTalHeEp.

BoamoxHo, yepena atux YIl
CBsI3aHa C HAIPSDKEHHOI reoMar-

HUTHOM 0O0CTaHOBKOI. MoOIIHbIE
oypu Ha ConHle HaYanuch 12 mast
M ITPOIOJDKAIMCH BILIOTH 10 18 Mast
(karactpoda Ha Ky6e). A Bo3my-
IIEHUS T€OMArHUTHOTO ITOJISI MOTYT
BJIVSITH HAa PA0OTY TEXHUKM - K TTPU -
Mepy, HaBUTALIMOHHBIX CUCTEM.

Ectb 1 npyrue oobsicHeHus. «B
Mae y JIIo[Ieii HaKaTuIMBaeTCs ycTa-
Jocth. Ha HoCy ce30H OTITyCKOB, y
KOT'O-TO paHbIIIe BPeMEHU BO3HM-
KaeT pacciabJIeHHOE COCTOSIHUE,
- CYMTACT KAHIWIAT IICHXO0JIOTHYeC-
Kux HayK Banepwmii I'y3ees. - Y quc-
TETYCPOB, OTIEPATOPOB, TIJIOTOB
MOXeET BbIPACTU PUCK OIINOKU 13-
3a MPECIIOBYTOIO «YEJIOBEYECKOTO
(¢akTopa». B mae pe3ko yBeJIuun-
BAIOTCS M TACCAKUPCKHUE TTEPEBO3-
KU, OTYET0 Harpy3ka Ha IepcoHa
BO3pPACTacT».
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CBA3AHHBIE C «TOPONBbDKKAMM»

YyacTHukun KJ'IY6a «28 netenb» A0apart Tenno HeAOHOLWEHHbIM MallbilLlaM

TNETH

KAXAbIA BECATbIA PEBEHOK
CMNELIUT NOSIBUTLCS HA CBET
PAHBLUE CPOKA. C 3TOro rogA
BbIXAXWUBATb «TOPOMNbIXEK»
BEPSIHCKMM BPAYAM NMOMOTAIOT
HEPABHOAYLIHBIE SIIO4U. OHU
BSAXYT AJ19 KPOX COrPEBAIO-
LME BELLM.

Wnes npoekTa «28 merenb»
MOSIBUJIACh HECKOJIBKO JIET Ha3aj
Oonaromaps xypHanuctke u3 Ka-
3axctaHa Kapne Hyp. [To6siBaB
B MepUHATAJIbHOM LIEHTPE, OHa

ATAPPI J ARTP
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e

y3HaJja, YTO Bpayl peKOMEHIYIOT
HaJleBaTh Ha HETOHOIIIEHHBIX JIe-
Tell, TOMEIIEHHBIX B CITEII00KCHI,
mIepcTsiHbie Belu. [ejio B ToM,
YTO TIOAAEPKUBATh TEMIIEpaTypy
Tejla CaMOCTOSITEJIbHO MaJTbIlliamM
He nonx cuity. [lomoBuHy Teria
OHU TepsIoT yepe3 rojony. U
KPOBb, TOCTUTast HOXEK, yCIIeBaeT
ocThITh. [ToaTOMY BaxkHO obecrie-
YUTh UX IIATIOYKaMU U HOCOYKa-
mu. Kapnia codbpasa BOJOHTEPOB,
TOTOBBIX 3aHUMATbhCS BI3aHUEM, U
OTKpbLJa KJy0 «28 meTesib», CTaB-
WA MEXITYHAPOIHBIM.
«Poccust mpucoenuHumach
K IBUXKEHMIO B MPOILJIOM TOMY,
a s y3HaJla 0 HEM Ha BSI3AJIbHOM
¢dopyme B KOHIIe AeKa0psl, - pac-
CKa3bIBaeT OPraHU3aToP OPSAHCKO-
ro Kiayba «28 metesnb» AHacTacus
Mopo3osa (na ¢pomo). - I cama
yBJIEKalOCh BI3aHUEM C CEMHU
JIeT, a TIOTOMY IIPOCTO HE MOTJIa
npoiitu mumo. UM yxxe B sHBape
OpraHM30Bajla MECTHOE TIPEICTa-
BUTENLCTBO. Ceitvyac y HaC BSLKYT
18 yesoBeK, cpear HUX €CTh U Te,
KTO pajau MOMOIIU JAeTKaM B3sI
COUUbl B pyKU BIiepBbie. YTOOKI
HOBUYKH He 3aITyTaJTUCh B ITETIISIX,
S TIOATOTOBMJIA JUTSI HUX TTOAPO0-
HbIe UHCTPYKLIMU. bbIBaeT, npu-

AH MAPRT 0B(

ITACD KOPONEBCKOH CE

ll[epcm;mble HOCKU U Wano4xKu 06/1000}0}7’1 l4€/l€6HblMll ceolicmeamu.

XOIST JIFOOU U IIPOCTO OTHAIOT HaM
MPSIKY - 9TO TOXKE 3M0POBO.

Mp&I yKe TIiepenain B pOIUITb-
HbIe JoMa 3 rmapTuu Belei. Jlok-
TOpa CYACTIIMBEI, BeIb B OIOIKETe
0OJIbHUII TTOKYTIKA IIEePCTIHBIX
IIaTIOYeK M HOCOYKOB He TIPEeIyC-
MOTpEHa, a MOTPEOHOCTh B HUX
O6onbinas. B Mmara3uHe takue Be-
1Y He KyTUTh, 8 Ha MOJIOJBIX MaM

HaJeXIbl Maio. Bpsm 1 KTo-To
M3 POXEHUI] BOOOIIE MOHUMAET
Ha MePBLIX ITOopax, KaK UM ObITh B
choxuBleiics curyaruu. Oca-
MBaTh BI3aHUE HEKOTAA».

Jlnst BI3KM MacTepullbl OepyT
TOJIBKO HATypaJTbHYIO IiepcTh. Ko-
JItouasi rpsika o0J1a1aeT 1eJIeOHbI-
MU CBOMCTBAMM - TPEHUE ILIEPCTSI-
HBIX BOJIOKOH JIapUT €CTECTBEHHbII

N2 21,2018 .

pedAeKTOpHbIN Maccax, KOTOPbIit
He TOJIbKO COrpeBaeT, HO U TOHM-
3upyeT. MaJbIll He MOXKET YITH B
IyOOKMI COH U 3a0BbITh caeIaTh
BJIOX, KaK ObIBAa€T U3-3a HE3peJoCc-
TU UX IbIXaTeIbHON CUCTEMBI.

«A ellé Mbl 1eJ1aeM KomgopTe-
DBI - MSATKUE UTPYIITKU U3 CTOIIPO-
LEHTHOTO XJIOITKA C «IIyTajIblia-
MW», - TOBOPUT AHacTacusl. - [letn
BOCIIPMHUMAIOT MX KaK ITyTIOBIHY
U YCIIOKaWBaIOTCS, IbIXaHUE CTa-
HOBUTCSI pOBHEE. 3aMeTusIa 3TO
SIBJICHME OJTHA JaTYaHKa, KOTopasi
CBsI3ajla CBOEMY HEIOHOIIICHHOMY
MaJTbIIITy OCbMUHOXKA 1 TTOJIOKIIIa
psnoM. PeOEHOK B3511 €r0 B pyUKHU
M TiepecTan TporaTh TPyOKU OT Ka-
TEeJIBHULIBI, BRIIEPTUBATh KaTeTe-
PBI, TIOILIEN Ha MOMPABKY, a BCKOpe
OTIpaBUJICS MTOMOI. 3a ITepBbIC 1Ba
MecsI1ia MbI [iepeaTi «OCbMUHOXK-
KOB» IBYM AecsTKaM KpoX. [Toutu
BCE OHU YK€ B CEMBSIX».

MOXHO JIU HAYYUTb UHBANUAA BETATb?

JK3O0CKENET U3 BJIOKEACTEPOB
Y)XE HE ®AHTACTUKA. CUJ, KAK B
KWHO, OH HE NPUBABNSET, 3ATO
AAET LWWAHC NTIOASM, NPUKOBAH-
HbIM K UHBAJIMAHOW KONSICKE,
BCTATb HA HOT!.

DK30CKEJIET,
pa3paboTaH-
HBII poccuiic-
KUMU YYE€HBI-
MU, TIOMOTAaET B
peaduauTaluN
aoaei moc-
JIe MHCYJIbTa,
TpaBMbl CITUH-
HOTO MO3-
ra, ¢ JLIT,
paccesaHHBIM
CKJIEpO30OM U
IpYyTUMU 3a-
0OJIeBaHUSIMU.
OH M03BOJISIET
JIiep>KaThb paBHOBECHE U yIpaB-
JITh TeJIoM. B 3K30cKeneTe cob-
panu Bce MmocaeaHue TOCTUXeE-
HUS pOOOTOTEXHUKM, MEXaHUKMU,
MeAUUUHBI. OH MOBTOPSIET CKe-

JIET YeJIOBeKa, MoACTpauBa-
SICh IO/ POCT, BeC, JUIMHY 11ara
nauueHTa.

Butanuit Jlanunos (ra ¢pomo
cnpasa; caeéa - Kaop u3 Hay4-
HOo-(hanmacmuueckoeo Quibma
«Dauzuym - paii He Ha 3emne»)
nocje TpaB-
MBI 9 J1eT OBLT
NMPUKOBAaH K
MHBAJIUIHOMY
Kkpecny. OH
cTall OOHUM
M3 MEPBBIX, HA
KOM HCIIbITa-
JU peBO-
JIOLU-

O H -

- paboTky.

Burtanuit
pacCKa3bIBaeT,
4TO y Hero yuuio 4 mecsia Ha
TO, YTOOBI HAYUYUTDH IEPKATh Ce-
0s1 B 9K30cKeeTe. 3aTo Tenepb
OH MOKeT xoauTh. Crenyronias
1EJIb - CAMOCTOSITENbHO O€EraTh.

BeHecyana

JarHbie NOP World Culture Score Index
Nhdorpaduka AuHbl XAPUTOHOBOW
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BenvkobputaHus

Hukoeda ne svibpacwieaiime cmapbie
Oxucuncol. OHU HABEPHAKA NPULOOSIM -
cs. Hanpumep, onss moeo umoou! yk-
pacums 020poo.

NOYEMY MAPALOHA BbIBPAJ1 A9 PABOTbI BPECT?

MAPAZLOHA, UTPOK CTOJIETUS MO
BEPCUW ®GUDA, TENEPb PABOTAET
B BPECTCKOM «GUHAMO» - KNY-
BE, SAHUMAIOLLEM 262-E MECTO
B EBPONEACKOM PEUTUHTIE .

MapanoHa cTaJ ImpencenaTesieM
MpaBJIeHUs Kyda, a TpoU30IILIO
3TO, Cynsl TI0 BceMy, Ojraromapst
ooraTbiM apabaM. 2 roga Hazand y

«JIMHAMO» TTOSIBUJICSI MTHBECTOP -
weiix [Tonb Hdasp (ero kommna-
HUS 9KCTIOPTUPYET OeIOpyC-
CKYIO TeXHUKY Ha bavkHuit

Boctok). B «JluHaMo» roBopéT,
yTo Jlasp yxe mpoaaia CBou
aKUMU, HO (PyTOOJBHBII g
areHt Amutpuii Ceniok |
yBepeH: «[IpuriamnieHue
MapanoHbl - XeJlaHWe
X035IeB KJIyOa, KOTOPEIe
JKUBYT B ApaOCKNX DMHU-
partax. OTo CylepnpaBuIb- |
HbIli uap-xon. Ho uM ato { '-3,‘
00O0MIETCS B KOIIEEUKY».
Ilepee3n MapaaoHbl B
oesopycckoe Ilone- /;//
Che CTaJI TOBOJIOM ISl
MHOTOYHMCIICHHBIX IITy-
TOK B COLICETaxX:

*Boamoxcro, Mapa-
domna dasan coenacue Ha
nepeesd ¢ bpecm, umo
Haxooumcs Ha 3anade
Dpanuyuu?

*Budumo, oH onsame
4mo-mo Hauan ynompeo-

KO3aBUCHMOCTH, YTBEPXKIAET,
) UTO MepecTall YIOoTpeOJIsiTh
HapkoTuku B 2004 1.)
*Cpouno omnpasumo
Mapadony na nocesuyro u
UCNnoAb308aMd «PyKy 00-
2a» 0 nocadku 6yno-
66, (Ha UYM-1986
OH 3a0MJ1 TOJT aH-
rIMYyaHaM, To-
IBITpaB PYKOI.
T'on Ha3Banmu «py-
Ka bora».)
*Mapadona e na Oe-
Hbeld, d Ha npecc-ceKpemapsi
noeéncs (3a oblLEeHNE ¢ Mpec-
colif B K1yde oTBeuaeT «Mucc

aamb. [leoe wacos naden, Ilpecc-cexpe- benapych-2008» Onbra Xu-
nepeexan é beaopyccuro. mapw «[unamo». XUHKOBA).

OAHOCTHULIMS HATAJIbU XO3SMHOBOH )

B oTBeT Ha «YN=-N-U3» OTKIINK=
Hynucs: «CynryHun!»
3acy4yuBalo f0Nro pykaBa...
CMUPUTENbHON py6aLLKM.
Myxy4uHam nerye 3abbiBath, a
JKEHLNHAM = HE TOMHMTb.

OH BepeH MHe ¢ cocenkoi. U
C noApyrou.

Mpocrture, s 3abbinacb, Mbi
XeHaTbI?

Ceisiyac xe nepeigu Ha
«onnm»!

Martepuanbl nogrotoeunu: Buktopusa XECUHA (V.Hesina@aif.ru), Enena JJOPOLUEHKOBA («<Au®-BpsaHck»), AnekcaHpp
MbICOBCKUX («Aud-PszaHb»). doto 6psHckoro otaenenus knyGa «28 netenib», Coll. CeTei.
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9TU UCTOPUU BblJIN BO BCEX TE-
JIEHOBOCTSX. BCE UX «TEPOU»
NOBbIBAJIN HA CKAMBE NOACY-
AUMBIX, MHOFME OTCUAENK NOANY-
YEHHBIE CPOKHW. KAK CJTOXXUJIACb
UX)XWU3Hb, PABBUPAJICH «<AUD».

KACCHUP «NOYTbl POCCUMN»
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B 2011 r. Anacracusa Yepena-
HOBa, padotas kaccupom «Ilou-
Thl Poccum», moxutuina 7,5 MaH
py0., mpemHa3HAYaBIIMXCS IJIsT
BBITLJIAT TIEHCUH, U yexajla BMecC-
T€ ¢ JTIOOOBHUKOM - TAaKCUCTOM
Uropem MaTtiokoBbIM. OHU yC-
eI KYITUTh JOPOTUX IIIMOTOK,
HoBbI1 Hammer, 3aropoaHbiii
noM... Ho ux moitmanu. Hactga
nonyyuna 4 roga, Urops - 5. Oba
OTCUJEIN M BBIILIM Ha CBOOO.Y.
Jlro60Bb niponna. YepenaHona
3asiBMJIa, 9YTO MaTIOKOB UCITOP-
TWJI €M XKU3Hb TEM, UTO «CIIPOBO-
OUpOBaJI Ha mpecTyrieHue». OH
OTBETWJI, YTO CaM CTaJl KEPTBOM,
a Hacts BooO11ie Kyaa-To cnipsita-
Ja 1,2 MJIH, KOTOpBIE HE yCean
ITOTPATUTh.

«YCTPOW UCTEPUKY,
HUWYErO HE NOANUCbIBAW>»

B HoBocubupcke 22-netHsis
Onbra MenpbHUYEHKO, B ITbTHOM
yrape cOuBIliasi HACMEPTh B Mae
2009 r. macnektopa 'MBJI/,
rocJe ¢ yJbIOKOI Maxalia pyKoii B
BUIcOKaMepy. DcoMacKu OIbru
u eé€ npyra: «3ag, 1 youaa MeHTa,
TIPOCTH, UTO AeJaThb?» - «YCTpoit
HUCTEePUKY, HUYEro He TOBOPU U
HE MOANUCHIBal», - B30pBaJu
Hurepner.
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BITAIVT OPTON
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rOE CEUYAC «3ASl, 1 YEUJIA MEHTA>»

006 3TMX NPECTYNNEHNSAX rOBOPUA BCA CTPaHa. YT0 CTasio C UX rMaBHbIMU «reposiMim»?

Onvea Menvruuenko, cousuias Hacm

epmo uncnekmopa I'H.

.

/LI, nocae omcuoku 6H08b NOAYHUNA NPABA.

MeapHUYEeHKO OTCHUIeIIa BCe
npucyKIéHHbie cygom 4,5 ro-
Ia B KOJIOHUU-TIOCEJICHUN U B
koHIie 2013-ro ocBoboauiace.
XOTs1 KOJIJIeTW MOTUOIIero UH-
crnektopa Amutpus YynkoBa
TOBOPWIIM, UTO «CYyI HaBEPHSIKA
MPOSIBUT TYMaHHOCTb», TIOTOMY
YTO «y HE€ POOMTEIH CYIbs U
pabotHuk CK». Onbra BellIa
3aMyX - TIpaBaa, He 3a «3aio».
Kupér B HoBocubupcke, pabo-
TaeT OyXraJaTepoM B TPAHCIIOPT-
Hoii KommaHuu. Cyng o e€ poto
B COIICETSIX, MHOTO ITyTEIIeCTBY-
eT. [locye oTcuaku et 3anpeTuiu
emé 3 Toga cCaguThCs 3a pyJib, HO
Terepb y He€ B CyMOUKE OIISITh
€CTh BOIUTEIbCKIE TIpaBa.

A04Yb YNHOBHMULLbI

Bcex mopasuno JATII ¢ yuac-
TUEM JloYepu TpeacenaTesiss up-

KYTCKOTO 001130UpKOMa AHHBI
IaBenkosoii. B 2009 r. ona
cOuyia Ha TpoTyape IBYX cCec-
TEp, OJHA U3 KOTOPHIX MOTUO-
Jla, a Ipyras cTajia MHBAJTUIOM.

Jemno mpuoOpeno WUPOKUIA
00ILIEeCTBEHHBIN PE30HAHC, M0~
CKOJIbKY B IHTepHeT nmomnasa Bu-
J1I€03alKCh: HA Hell BUIAHO, YTO
[llaBeHKOBa cpa3y IOCJIe aBapuu
JlaxKe He MoAoIIIa K IOCTpagaB-
MM, a HavaJla ocMaTpuBaTh

CBOIf aBTOMOOMJIbL I TOBOPUTH
o TenedoHy.

CHauaja cyz IIpUroBOpIII €€ K
3 ronam B KOJJOHUU-TIOCEJICHUU C
14-neTHeit OTCPOUYKOU U3-3a POXK-
JIeHus1 pebeHKa. 3aTeM COKpaTul
CPOK 10 2,5 rona, a TIOTOM €€ "
BOBCE aMHUCTUPOBAIU B YECTh
70-netus IMobenwr. Ipasna, Ila-
BEHKOBA ITOCJIE TOT'O XKajoBajach
JKypHaJIMCTaM, UTo €€ He OepyT Ha
paboTy U MpeajaraloT ajis Havajia
CMEHUTH (haMUJIUIO.

[IlaBeHKOBa OCTaaCch Ha CBO-
0oze, HO pOACTBEHHUKAM COU-
THIX €}0 CeCTEp BhIIJIauuBasia
1,5 miH py0. Ilnaruna noaro u
yepe3 CyAeOHBIX TpUcTaBoB. B
TIPOIILIOM TOAY OT IOTEPITCBIINX
MoCJIeI0BaIM elIE TBa MCKa B CY[T
¢ TpeOoOBaHMEM KOMIICHCAIIUH
pacxomoB Ha MeJACpeacTBa, Je-
YeHHe, a TAaKKe Ha OpTaHU3AIINIO0
TTOXOPOH.

Baskno 3HaTh U OBITH TOTOBBIM K TOMY, UTO TOCIIE COOOIIEHUs O (pakTe cMepTH, HHPOPMALIHS 3a4acTyI0 IPOIACTCS «IEPHBIM areHTaM» 3a CyMMY
He MeHee 25 Thicsid pyoiei. [loMHHTE: TyCTHB B IOM HE3BAHOTO TOCTSI, BBl CKOPEE BCETO CTAHETE €ro )KEePTBOU U NePeIlIaTUTe 3a OPTaHNU3aIIHIO
MOXOPOH B 2-3 pa3a OoJblIe M0 CPAaBHEHUIO CO CTOMMOCTBIO TEX )K€ YCIIYT, 3aKa3aHHBIX B TOPOACKHUX CHEIMATN3UPOBAHHBIX CIIy>K0aX Mo BOIPO-

CcaM IIOXOPOHHOTO acja.

PexomenyeMblii NOPsiIOK AeHCTBHIA:

1. Bel MoXkeTe 0OpaTHTHCSI HA TOPSIYIO JIHUIO
CIIeNATN3NPOBAHHOMN

TOPOZICKOMN

no Tten.: *105 (¢ m006.) umu 8 (495) 100-0-100
(KPYTJIOCYTOYHO) u BBI3BaTH COTpYyIHHKA

TOPOZICKOI PUTYaTbHON CITY:KOBI.

2. B cmyugae obOpamenus, 3ammmmre ©.11.0.
Ha3HAYeHHOTO COTPYIHHUKA W €ro TaOeIbHBII
Homep. ITo mpuesay coTpynHIKa CBEpETE JaHHBIE.

BBI30BUTE COTPYIHHKOB 3KCTPEHHBIX CITyXO:
ckopoit nomouw (ten. 103) u nomuuuu (ten. 102).
3.1. Eciu rope ciydminoch B MEIMIHHCKOM
YUPEXKJICHUU, BMECTE C MPUOBIBIINM COTPYIHU-
KOM OTIpaBISIHTECh B MOPr Uit O(OPMIICHUS
HEOOXOJUMBIX M TOXOPOH JOKYMEHTOB U
OIIaThl 0053aTEIbHBIX YCIYT MEAYUPSIKICHHUS.

IoxyYuTh KPYIJIOCYTOYHYIO KOHCYIBTAIIMIO IO BCEM BOMPOCAM, B TOM YHCJIe 10 OPraHU3ANHH IIOXOPOH,

CITYKOBI

KUTEJIAM ropoja.

Kaxabiii, KTO X0Tb 0/JHAK/IbI NIEPEKUJI CMePTh 0JIM3KOI0 YeJI0BeKAa, 3HACT, KAK TsKeJIbI MIepBble Yachl I0C/1e TOI0, KaK CJIy4YH/I0Ch
rope. TI'oponckas cnenmaausupoBanHass ciyx6a «Puryan-CepBuc» (caiit B mHTepHere www.ritual.ru), ungopmupyer 00
YYACTHBIIUXCS CJIy4asiX MOLICHHMYECTBA U 3HAYUTEJIbHOI0 3aBbIIIICHUsI LleH HA 0Ka3aHHe PUTYAJbHBIX YCJIYT. |

BecmiarHble KOHCYJIBTALMH 10 BOIIPOCAM:

JbI'OThI U COHUAJIBHBIE TAPAHTHM - nencroHepaM 1 HepaOOTAIONMM MOCKBHYAM 3aKOH
rapaHTHUpyeT [ocodue Ha norpedeHre, KOTOpoe MOXKHO UCIIONB30BaTh B 3a4€T OPraHU3alK IOXOPOH
WY TOJIy4YUTh 110 OKOHYAHUU IIOXOPOH, NPEJOCTABUB IOATBEPIKAAIOIINE JOKYMEHTBL.

MOJYYEHUE MECTA HA KUIAJBUIIE - opunmansHO HpHOOPECTH MECTO HA 3aKPHITOM
KJIa0UIe U1 CO3aHHUs CeMEHHO-POIOBOr0 3aXOPOHEHMs MOXKHO JIMOO depe3 ayKLUOH, 0o Ha
OCHOBAHHUH CBUJETEIBCTBA O CMEPTH B /lenmapraMeHTe TOProBiIu U yciayr ropoaa Mockssl. IIpenso-
JKEHUsI O TPOAKE YYaCTKOB OT TPETbUX JIUI SABIAIOTCA MONBITKAMHM MOIICHHHYECKUX NCHCTBHH.
MecTta Ha OTKpPBITBIX KIaaOMIax moj HoBbie 3axopoHeHus Beiaensiorcs BECIIJIATHO Bcem

NPUKU3HEHHBIN JJOTOBOP U PUTYAJIBHOE CTPAXOBAHMUE - 570 BuI JOTrOBOPOB,
KOTOPBIE 3aKJIIOYAIOTCS M OIUIAYMBAIOTCS MPH XKU3HU C OTOBOPEHHBIM 3apaHee IMEPEYHEM TOBAPOB U
YCIIYT, C IENTbI0 00€30MaCHTh CBOM IMTOXOPOHHEIE COEPEKEHHSI, KOTOPBIE 3a4aCTyI0 XPaHATCS B JOMAI-
HUX YCIIOBHSX, @ TAK)KE MAaKCHMAJIBbHO OTPANTh CBOMX POJCTBEHHHUKOB OT OyAyIINX (PUHAHCOBBEIX 1
OpraHM3alHOHHBIX 3200T.!
PACCPOYKA? - nyist opranuzanun 10cToiHbIX moxopon 3AO «Puryan-CepBuc» TOTOBO MpepocTa-
BHTH OCCIIPOIIEHTHYIO paccpouky B pasmepe oT 50 mo 100 Teicstu pyOneit cpokom 10 10 Mecsies.
Paccpouxa odopmisiercss 3a OJUH JIeHb M He TpeOyeT IepBOHaYalbHOro B3HOca. B Teuenme 10
MeCSIIeB BBl BO3BPAIIACTe POBHO Ty CyMMY, KOTOPYIO B3SUIH.

MO’KHO N03BOHMB HA eIMHbIIi MHOTOKaHAJIbLHBII HOMep 8 (495) 100-0-100 nim *105 (¢ m06.),
a TaK’Ke OCTABHB 3asiBKY Ha caiiTe ciry:k0bl www.ritual.ru

1000 «CK «PTC-Kn3Hb». /nuieranm CHK No3984, C/1 Ne3984 ot 10.04.2015 6eccpouHbie. PeleHye o NpeaocTasneHmi anteHsim ot 10.11.2005. florosop Ne 37/17M ot 16.05.2017. | 3A0 «Putyan-Cepsucy», OTPH 1027739098661, OKB3/, 93.03
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2 KoMMepUeckmit KpeauT, He ABNAETCA GUHAHCOBOM YCAYTOl. MOz PACCPOUKON NOAPasyMeBaeTCA OnniaTa No 3aKMoUeHHbIM A0roBOPaM YacTAMM B COMIAcOBaHHbIE CPOKM. | Pexknama 18+

zse R TUALRU
T  TOCT 32609-2014
e TOCT P 54611-2011

XXUBOAEPKA BbILUJIA 3AMYX

06 Anéne CaBYeHKO U AJIMHE
OpJ10Bo¥i CTpaHa yCbIlliaia B OK-
Ts16pe 2016 r., Korna B UHTepHET
BBUIOXUIN (POTO M BUIEO KYTKUX
WM3IEeBATEILCTB HAJl XKUBOTHBIMU.
JleBYIIKM-TIOAPOCTKY 3a0aBbl pa-
A yOWIN KaK MUHUMYM 15 TiTu,
KoIek 1 codak. 2ZKUBOTHBIM BCHa-
PBIBAJIN KMBOTHI, BHIKAJBIBAIIN
I1a3a, CTpeJIsIM B HUX, a TOTOM
YCTpanBaIu XKyTKue poToceccuu
B 3a0pOILIEHHOM JIOME.

XabapoBUaHOK CyNWUJIU HE
TOJIBKO 32 XKEeCTOKOe oOpallieHue
C XXMBOTHBIMHU, HO U 3a pa30oii.
A CaBueHKO morajiach U Ha OC-
KOpOJICHNU YYBCTB BEPYIOIINX U
skctpemusme. Eit nanu 4 roma Ko-
nonuu, Oprosoii - 3. Ceituac oHM B
HUCIIpaBUTENbHOM KoToHUn No 11 B
Oxupwnt-bynararckom paitoHe, Tie
CUIISIT KEHILIMHBI, BIIEPBbIE [TOMaB-
e 3a pemeTKy. 3aKIIoueHHbIe
37eCh WbIOT (hOPMY IJIsI TPaBO-
oxpaHureleil. 18-aeTHsII AnéHa
YMYIpPUIACh YK€ BBIUTU 3aMyXK,
CBUIETEIBCTBO O OpaKe C KOMMEH-
tapueM: «[IpuBer xeriTepam 1 300-
3alI€YHUKAM. Y MeHsI BCE KpyTO»
OHa BBLIOXWJIA B COLICETSIX.

BAJIETHBIE CTPACTHU

Aptuct 6aneta [Masen Amutpu-
YeHKO B 1ekaope 2013 T. 661 Ipu-
3HaH BUHOBHBIM B OpraHu3aluu
TOKYIIEeHNS Ha XyapyKa boibio-
ro teatpa Cepress ®winHa - emy
TUIECHYJIA BO3JIe TOMa KUCIIOTOM
B JIMIIO - ¥ IPUTOBOPEH K 6 Tomam
JIMIIEHUST CBOOOIBI B KOJOHUU
ctpororo pexuma. [Tposens 3 rona
B 3aKimroueHnu, [1aBes BhIIIEN 110
VY10, u ceituac cHOBa €ro MOXKHO
BCTPETUTH B BosbImoM.

AMUTpUUYEHKO BO3TJIaBUJ
npo¢dCcoi03 OMEPHON TPYIIIIHI
Bonpmioro. ®opmanbHo IlaBen
He paboTaeT B Tearpe. «4 nan cede
CJIOBO, UTO B MPOGhECCUIO BEPHYCh
TOJIBKO TT0JT pyKoBoacTBOM Huko-
nas Lluckapunse», - TOBOPUT OH B
uHTepBblo. Ho Ha clieHy BCE-Taku
MHOTrJa BIXOAUT. M mopoii BcTpe-
yaeT B Kopumopax PuimmHa, KOTo-
PphlIii OCJIe AOJITOM peaduInTaluu
TaKKe BEPHYJICS B TeaTp B TOJIK-
HOCTH PYKOBOIUTEISI MACTEPCKUX
MOJIOZIBIX XopeorpadoB.

EkatepuHa
BAPOBA,
E.Barova@aif.ru

®doto PUA HoBocTw, youtube.com
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*
as o6n.) — 20 000 p.
1 Kpau) — 20 000 p.

™e
pOCTOrO

T.B. (fp
* Kyuenko H.H. (KpacHopgapcku

Balue y4acTtue B akuum

N 3aperncTpupymte
* firyavna A.P. (pecn. BawkopTtocTaH) — 20 000 p.

* Apnaesa 3.1. (OpeH6yprckas o6n.) — 20 000 p.

fiTh Y4ac
pouje n

-775-00-44

MNpusep 6ygeT BbIGPaH N3 YUca 3aperncTpupoBaHHbIX YH4aCcTHUKOB Mo dhopMyrie (NogpobHOCTU Crnesa).

Mpwd
B aKIjuM N

MbI Bpy4aeMm AeHeXHble NPpU3bl KaX<Kablhi mecsy!

K aBToMo6unsM. CoobLumTte nx no TenedooHy
N perncTpupymuTe

Haupute 4 cnoBa, /veiowvx otHowerme

|*

* Bepecosoit B.W. (MO, r. MbiTuwu) — 1 000 000 p.
¢ JlaryHosa J1.M. (MBaHOBCKasi 06n.) — 1 000 000 p.
* EBcTpaToBa O.B. (r. PocToB-Ha-[loHy) — 1 000 000 p.
e 3onotoBa A.A. (MO, r. BockpeceHck) — 1 000 000 p.

A\ 4

SBOHUTE MPAMO CEMYAC

4

10 BECTIATHOW NINHUMN

1 000 000 py6nen unm aBTomob6UIb

1 000 000 PYBJIEW WX ABTOMOBWIIb
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Cnucok npnu3epoB ony6/IMKoBaH Ha canTe www.nadom-info.ru
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B KAKUE MECSLibl OTAbIXATb
BbIFOAHEE? YTO AENIATb, ECJIU
SABOJIEJN1 HA OTABIXE? HA KAKHE
YACTU MOXHO AENUTb OTNYCK?

Ha e6onpo-
cbl yumameanei
«Au®D» omeemun
3KCcnepm no mpy-
doeomy npasgy,
napmmuép ropuou-

/\\vhz weckoii upmot

FOpuii CTAPOJIYMOB.

SAAYT JIN OTNYCK HA 3 AHA?

MHe Hapo B niOHe B3ATb
OTIYCK Ha 3 fiHA, a HaYanb-
HUK TOBOPUT, YTO TaK HENb3A,
Haj0 6paTb MMHUMYM Ha ABe
Hepenu. Pa3se oH mpas?

H. Poanoxos, Camapa

- JIeiicTBUTENbHO, OJHA U3
yacTeil oTmycKa JI0/KHA ObITh He
MeHble 14 nHel. DTo yKazaHo
B cTatbe 125 TpymnoBoro Konek-
ca PD. A BoT ocraBIIylocst 4acTh
MOXKETe pacXoJ0BaTh KaK YyTOIHO,
TJIABHOE - COTJIacOBAaTh 3TO ¢ pabo-
tTonareneM. bepure xoth 1o 1 1HIO,
x0Tb 110 3. Eciiit BozbMETE 5 pabo-
YUX JHEN C TOHEIEIbHUKA 10 [TAT-
HUILY, 32 CYET BBIXOTHBIX CMOXETE
OTIOXHYTh 9 nHelt nmonpsin. Eciu
JKe BO BpeMsI OTIbIXa BBINAZAIOT
Hepaboure mpa3gHUYHbIC THU, B
OTIIYCK OHU HE BKITIOYAIOTCS.

Vurén B oTmycK u 3a6onen.
MoXHO nu MHe NMPOANUTDL
OTAbIX?

H. Jlapuonos, Kypckas 06:.
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B aTtom roy MakCumasibHbl€ OTMYCKHbIE MOXHO NOJIy4nTb B aBryCTe v 0KT9|6pe
3A CBOM CHET

- Ecau yenoBek 3abosen BO
BpeMsl €XeroaHoro orJiauyuBa-
€MOTO OTITYCKa, 3TOT OTHYCK
JIOJIXKEH OBITh MPOJIEH WU Te-
peHeceH Ha apyroi cpok. Ho mis
3TOTO Bbl JOJXKHbBI MPEAOCTABUTH
CBOEMY paboTojaTesio gJoKas3a-
TEJILCTBO TOrO, YTO OOJIeNIN, TO
€CTb MPUHECTU Ha padoTy 0O0JIb-
HWYHBII JIUCT.

Korpa 6paTb 0TIycK BLITOA-
HO, a Korja - HeT?
I'. Illoxuxa, TBepb

- OTIyCKHBIC paCCUNTHIBAIOT-
¢ Tak: OepéTcs Bala 3apruiaTa
3a nocjienHue 12 mMecsiieB U BbI-
CUUTBIBAECTCSI CPEAHUMN THEBHOM
3apabotok. [ToTom a1y uudpy
YMHOXaIOT Ha KOJIMYECTBO THEH
oTmycka. Ecii BaM HelaBHO 10T~
HSUJIY 3apIuIaTy, UMEeT CMBIC 0~
paboTaTh MOAOJbIIIE, YTOOBI MO-
JIYYUTh OOJIbIIIE OTIYCKHBIX. Ecin
JKe TOXOH, Ha00OpOT, yrHai, Jyd-
111e TOTOPOMUTHCS C OTIIYCKOM.
YTo KacaeTcsT 3KOHOMUUECCKU
BBITOJHBIX U HEBBITOIHBIX Me-
CSILIeB IUIST OTOBIXa, OHU 3aBUCST
OT COOTHOILIEHUS TTPa3THUIHBIX
u pabouux aHeit. YeM Oosbliie B
Mecsilie BBIXOIHBIX, TEM OH MEHee
BHITOACH. TpaguIIMOHHO 3TO STH-
Bapb U Maii. JItoau, KOTopble Mbl-
TaIOTCS MMPUXBATUTD TPA3THUI-
HbIE THU B 3TU MECSIIbI, OObIIIE
OTIBIXAIOT, HO TEPSIOT B ICHbIaXx.
A BOT BBITOIHBIMU JIJIs1 OTITyCKa
B 2018 r. MOXXHO Ha3BaTh aBTYCT
M OKTSI0pb. B oTu Mecsiiibl camoe

Ecnu paboTopatens co-
rnaceH, Bbl BCEraa MOXeTe

N 3axon onpepenser
CUTYyaLmK, MPY KOTOPbIX

0pOpPMUTL OTMYCK 3a CBONA paboToaatesib He MOXeT
CYET MO CeMENHBLIM 06- oTKa3aTb PaboOTHUKY
CTOSTENLCTBaM Ha Ntoboe o — B IOMOJHUTE/IbHOM
KOJIMYECTBO AHEVA. otnycke 6e3 onnarbl:
v
PabotatoLLm 14 Ecnuny pabotHuka
({5 neHcuoHepam - AHeit 2 n 6onblue peteit
8o 14 ner,

(R PaGoTaouym Ao 60
R
@'

5 WHBanupam -

Ecnn B cembe po-
auncs pebeéHoKk,
COoCTOsNaCh CBab-
6a, yMep POLACTBEHHWK -

Crarbs 128 Tpysnosoro koaekca PO

0O0JIbIIIOE KOJUYECTBO pabOYMnX
IHel - 1o 23.

MOXXHO JIX OTAbIX
3AMEHUTb AEHbFrAMU?

VYerpounacnr Ha paboty B

AeKabpe mpournoro ropaa,
noToMm 6bInU 3 MecAna uc-
MBITATeNbHOT0 CpoKa. CMory
JIV A NeTOM NMOWTU B OTMYCK
U KaK OYyAYT CUUTATLCA MOMU
OTIYCKHbIE?

0. Konouxenko, MxxeBck

noHen

b S

YKkasaHHbIA OTNYCK MO NYCbMEHHOMY 3asiB/e-
HUI0 PaBOTHMKA MOXET ObITb NPUCOEAUHEH

K €XXerogHoMy orJia4ymBaemMmomy v 1Ccnosb-
30BaH OTZE/bHO MOMHOCTBIO AW MO YACTSM.

OH UMeeT pebeHkKa-nHBaM-
na no 18 net unn matb-0oum-
HOYKa (0TeL) BOCMUTLIBAET
pebénka 1o 14 net -

v
14
DHen
[lepeHeceHue ero
Ha cnenyoLmin

pabounii rog,
He JonycKaeTcs.

Wndorpaduka AuHbl XAPUTOHOBOW

- I1paBo Ha OTITyCK BO3HUKAET
CITyCTs 6 MecCsILIEB IIOCJIE HEIpe-
PBIBHOI pabOThI y OMHOTO pabo-
tTomartelisi. icbITaTeIbHBIN CPOK
B 9TOT MEPUOJ TOXE BKIIOYACT-
cs1. To ecTh OTIYCK BBl CMOXKETE
B3$ITh YK€ B UIoHe. JIpyroe neno,
BKJIFOUCHEI JIX BHI B TpapuK, KO-
TOPBIN JOJKEH YTBEPXKIAThCS 3a
JIBE HEJIEJIN 10 OKOHYAHMS KaJIeH-
JAPHOTIO rojia, TO €CTh B CEPEANHE
nekabpst. OuepEaHOCTD OTITYCKOB
cpenu KoJuler Mo padboTe onpene-
JISICTCSI MUMEHHO B COOTBETCTBHUU C
5TuUM rpacukom. Ho o BpemeHu

Hayajia OTIycKa paOOTHUK H0I-
JKeH OBITh U3BEIIEH MO/ POCIUCH
He MOo3JHee YeM 3a 2 HeaeJIn 10
ero Hauaja. Eciu mpemynpenmnm
T033K€e WJIW BOBPEMSI HE BBITIIATH -
JIA OTITYCKHEBIE, pAOOTHUK BITPaBe
BOOOILIE OTKA3aThCsl OTAbIXaTh B
STOT ITEPUO U IIEPEHECTH 3aKOH-
HBII OTIIYCK Ha IPYyroe Bpems.

Xouy pABe Hepenu oTmyc-
Ka OTTYNATDL, a 32 0CTallbHOE
MONYYUTb AAeHbTAaMMU, YTOObLI
pacmnarurbea ¢ goaramu. Mo-
Ty 1IN A TaK CAENaThb?

E. lynoposa, OMck

- KomneHcupoBaTh JeHbramMmu
MOXKHO JIMIIb YaCTh OTIYCKa, KO-
TOpasi TpeBbILIAeT 28 KajJeHaap-
HbIX gHel. To ecTh 3TO KacaeTcs
JIMINb TTpenojaBaTesieii, Bpadyeu,
KUTeJIell CeBepPHBIX PETMOHOB,
TpaXXTaHCKHUX TOCCHYXaIInX,
MPOKYPOPOB, CyIei U IpYyrux pa-
OOTHUKOB, UMEIOIIUX YATUHEH-
Hble oTmycKa. Eciiu e ocHOBHOI
OTIYCK paBeH 28 THSIM, 3aMEHUTh
€ro 4yacTb KOMIIEHCAallMel He Mo-
Jiyyutcsi. Takum o6pa3om 3aKOH
3alMIlaeT U OTCTauBaeT MpPaBo
YeJI0BeKa Ha €XXEeTOMHBIN OTIBIX,
KOTOPBII IMTPOCTO HEOOXOAUM IS
TOTO, YTOOBI COXPAHUTD 3M0POBbE.

TaTtbgHa
BOrAAHOBA,

T.Bogdanova@aif.ru

;920

«BAILI BKJIAT»
B HAIEXXHOM BAHKE

+0,25% r040BbIX 4JIA MEHCVMOHEPOB

nnu

+0,25% FO40BbIX MNPV OTKPbITUW OHJTANH

Bknapp!
3acTpaxoBaHbl

Cpok — 367 gHen

Cymma —
o1 50 000 pybnei

AKUMA OENCTBYET
no 30 noHa 2018 roaa

BAHK, C KOTOPbIM
BCE XOPOLWIO

8-800-550-0770
pochtabank.ru

Mpwv pa3melleHnn Bkiada «Batu Bknagy» ot 50 000 py6. oo 5000 000 py6. Ha 367 aHelt — 6,5% roaossbix, 10 50 000 py6. — 0,1% roposbix, o1 5 000 000 py6. — 5,5% ronosbix. MNntoc 0,25%
K rOI0BOV MPOLIEHTHOM CTaBKe MO BKAaAy Ny nosydeHun neHemm Ha cHeT B IMAQO «[outa bark» nnv npm oTKpbimiv Bknaaa vepes «[oyta baHk OHnarH» (YCnoBus He CyMMUPYIOTCS). MpoLeHTbl
no BKJ1aJy BbIMIA4YMBAIOTCA B KOHLIE CPOKa NyTEM MPUHUCTIEHMS MPOLIEHTOB K CymMMe B1aZa. [pyn OCPOYHOM PaCcTOpXeHnn BKIada MPOLIEHTbl HadmensoTesa no craske 0,1% rogosbix.
JononHutensHble BBHOCHI 1 HaCTUYHOE CHATUE He NpeaycMOoTpeHbl. [Mpeanoxerne aencreyeT no 30.06.2018 roga. Peknama. MAO «[Novyta baHk».



3ANOMHUTE 3TOT KPACHbIW 3HA-
YOK. EC/1M YBUAMUTE ErO B OTEIJIE,
AELLE NYYLLE - NP1 NONCKE OTE-
s Ang NPEACTOSLLENO OTAbI-
XA, 3HAWUTE: 30ECb YYACTBYIOT
B MPOrPAMME NOSIJIBHOCTU K
TYPUCTAM U3 POCCHUMN.

B anpene nepsvie omeau Typuyuu
noayuuau cepmupuxameot, noo-
meepocoaroujue 3mo, om UHUUUA-
mMopa npoepammbol - 00UeCMEeHH020
cosema Pocmypusma. «Au®» cman
napmuépom Russian Friendly.

Ymo 3mo 3a npoepamma u 3a1em
OHA HYJCHA POCCULCKUM MYypuc-
mam, Mol RONPOCUAU PACCKA3AMD U.
0. npedcedamenst 00WECMEEHHO20
coeema Pocmypuzma /[mumpus /la-
6blOCHKO.

MULLKUTE NO-PYCCKH

- Ectp mporpamma Ru Travel
Pro - 3T0 HalMOHANBHBIN TYpHC-
TUYeCKUli peTUHT. OH yTBEPKIEH
®enepaibHBIM areHTCTBOM 10 TY-
pU3MY 1 BKITIOUAET B ceOsl He3aBU-
CHUMYIO OLIEHKY 9KCTIEPTHBIM COBE-
TOM TIPEAIPUATHN TOCTUHUIHOTO 1
TYPUCTUYECKOIO CepBUCa I10 6 I10-
3ULIUSIM: 0€30MaCHOCTb, 100POKe-
JIaTeJIbHOCTb, TOOPOCOBECTHOCTD,
OKpYyKaloIlas cpefa, 3allnTa IpaB
TYpPUCTOB U 0e30apbepHOCTh (10-
CTYITHOCTb JUTSI MAIOMOOMJIBHBIX
TPYIIT HACeJIeHUsT).

A Russian Friendly -
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Oment Kremlzn Palace ¢ Typyuu co céoum co60p0M Bacuaus E/lacheHHOZO KOHEUHO, He M2 He CIamb yuacm—

HUKOM npoepammbsl 10541bHOCMU.

Boaku. KpomMe Toro, HeooXoammo,
YTOOBI OBUIU CITYTHUKOBBIE POC-
cuiickue (a He pycCKOroBopsiiue!)
TeJeKaHAJIbL.
Hy a npeMbepHBIii CErMEHT -
3TO eIIé ¥ BO3MOXHOCTD ypery-
JIMPOBaHUST KOHMIUKTOB B
ObICTPO U ynOOHOM [JIst

COCTaBHas1 4acTh ITOM Y RU A\ TypucTta dopme ¢ yyac-

OOLUIMPHOM MpOoTrpaM-
DTO yXe Tpo-
rpaMma JOSIJTIbHOCTH

THUEM MECTHBIX aIBOKa-

*T RAVE L* TOB U NPEACTABUTEIA

Bcepoccuiickoro o0b-

3apyOekHbIX OTeJIel K \PRQ/

TypuctaM n3 Poccun.

Havanu mbi e€ ¢ Typiuu,

1 10 TOCTUHUII TPUCOSTMHM -

JIUCh cpazy. Jlymaro, 4To ux mpu-

Mepy BCKOPE TTOCIICIYIOT 1 IPYTHE.
- Yem eocmunuua doaxcna noo-

meepoumb c60r0 A0LAbHOCINb K HaMm?
- EcTb 4 ypoBHS nporpaMMbl:

CTaHIAPTHBIN, CepeOPsSIHBIIA, 30J10-

Tol 1 rutaTuHOBLINA. [Tpu cTanaap-

THOM YPOBHE B PECTO-

paHax 1 6apax T0JKHO

OBITh MCHIO Ha PYCCKOM

sI3bIKe, B OacceiiHax, Ha

eIMHEHUS TYPUCTOB.

- Ymo 3mo 3a hopma

maxas, nosicnume, noxyca-
ayiicma.

- Hanpumep, gestoBeK oTpaBuiI-
¢, TAaKOE TIEPUOINYECKI ObIBAET.
Wnu cnoman B oTese pyKy - IO-
CKOJIb3HYJICSI HA MOKPOM IIOJIY,
TIOTOMY YTO He OBbLIO MpPEayTpeK-
MarolIe TaOTMIKU.

YT1o0bl KOMIEHCHUPOBATh CBOU
MOTEPU, HYXHO IIO
BO3BpAILEHUH COOPaTh
Ky4y CITpaBOK, ITOIaTh
B CyJ Ha TypoIieparo-

TUISKaX, MeCcTaxX Macco- 10 TyPELI,KMX pa... Ho ecnu B roctu-
BOIr'o cOopa TYpUCTOB Y HUILIE €CTb IpoLenypa
- mpenynpexnarolime OTEJIEN BHecyageOHOro ype-
e e oo, PUCOERM-  Boimonin, e
B HOMepax - JIMCTKU HUNTNCb Hepe{gB%)OB B Teqelz/i
IS cladW BeIlleil B Hue 10-15 MUHYT.

CTUPKY WJIU XUMYKUCT- K NMPOIrPAMME. TYPUCTY JIydllle, MOoC-

Ky. Bpone 0b1 menoun,
OHM TTPAKTUIECKN HU-
Yero He CTOSIT OTEJII0, HO BMECTE C
TEM ITOKa3bIBAIOT, UTO 3[IeCh Pabl
POCCUIICKIM TYpPHICTaM.

Bonee cnoxHbIil ypoBeHb Tpe-
JMyCMaTpUBaeT YK€ HAJTMINe B Me-
HIO TPaIULIMOHHBIX OJTIO PYCCKOM
KyXHH, a TaKKe TPaTUIIMOHHBIX
HAITUTKOB B 06apax, B TOM YHCJIe

/b TYPUCT - 3TO KTO?

Jllo6oit 4enoBek, KOTOPLINA OTb-
exan oT pgomMa 6onblie Yem Ha
90 kM 1 BOCMoONb30BaNCs ycnyra-
MU TPAHCMOPTA U FOCTUHWLLbI, - YXe
TypuCT. HeBaXxHO, noexanu Bbl OT-
[bIXaTb UM MO AenaM B KOMaHaM-
pOBKY. [03TOMY TYPUCTOB AENST HA
MPOCTO TYPUCTOB M BU3HEC-TypuUC-
TOB. O6LLMIA NOTOK y HAC B CTpaHe
- 64 MnH yenosek B rogd. MNpaeaa,
3TO CTaTUCTKKA NO AAHHBIM FOCTU-
HUL,. pyroi HeT: YacTHbIN CexTop
OCTaETCH HEYYTEHHBIM.

KOJIBKY OH TOJIYYHT
KOMIIEHCALIMIO cpasy,
¥ TOCTUHMIIE: OHA He (PUTypHUpyeT
B CyIax, Ja U cyMMa KOMITeHca-
1K OyIeT MEHbIIEe, TTOTOMY UTO
HE HaJIO IJIaTUTBD 3a IOPUINIECKOE
COITPOBOXICHHE.

- 9mo ece ycaosus npoepammot?

- Iloka Bce, HO y HacC ecTb elé
Takasi aMOMIIMO3Has 3ajaya - 10-

CpepaHuin pocCUCKMiA TYpUCT -
3T0:

v 4enoek, paboTawowuii no
Hanmy,

v/ IMEIOLLMIA CEMBIO C OETbMM
LUKONTbHOrO BO3PacTa,

v/ pacnonararwLumin 0HUM OT-
MyCKOM B rofy.

OH MOXeT pa3buTb CBOI OTMYCK
Ha 2 4acTu, YTO HaLle BCEro cenyac
1 fenatot. Ho oinH pa3 00693aTeNbHO
e[leT Ha MOpe - HAZ10 BbIBE3TY JETEN.
BbITb MOXET, 3TO CTEPEOTHM, HO OH

OUTbCS, YTOOBI TYpELIKE TOCTUHM-
LIbI, pabOTAIOLIUE C POCCUMCKMUMU
TypuCTaMU, IPUHUMAJIN IS OIl-
JIAThI KapThl «Mup». DTO HE OYEHb
IIPOCTO, IIOTOMY YTO CBSI3aHO C
TEXHUYECKUMU PEIIEHUSIMU, HO
BO3MOXHO.

3A HALLUX BOPIOTCH

- Ay nawux zocmunuy 045 mypey-
KUX mMypucmoe maxas npoepamma
oyoem?

- [a, BctpeuHo u B Poccun
HauyHEéTca mporpamMma Turkish
Friendly. W1 mnst HaImmx rocTUHMIT
9TO He OyIeT HOBIIIECTBOM, IMOTO-
My 9TO y3Ke eCTh ITporpammel China
Friendly u Halaly Friendly, paccun-
TaHHBIC Ha TypuCcTOB 13 Kurtas u
MYCYJIbMaHCKUX CTPaH.

K mpumepy, mIst TYpUCTOB U3
MYCYJIbMAHCKMX CTpaH B pecTo-
paHax JOJIKHEI ObITh OJ110[1a HE U3
CBUHUHBL. HeKOTOPBIM U3 HUX BO-
00111 HeJTB3SI ITpeUTaraTh aJIKOTOJIb.
T'ocTrHULIAa 1OKHA cienaTh Tak,
YTOOBI BCE TYPUCTHI YYBCTBOBAJIN
ce0s1 KoM(opTHO - 1 U3 ['epmanuu,
U 13 apabcKoii cTtpaHbl. Bc€ aTo
BO3MOXKHO - BbIAESIIOTCS 30HBL. 1
caMoe TJTaBHOE - 3TO IMPAKTUIECKHI
HUYEro He CTOUT.

- Ha rxakue ewé cmpanwvt npo-
epamma 6yoem pacnpocmpansamocs?

- Ceityac MbI ¢ Typuueit eé
«obKaTtaeM», a ITIOTOM HayHEM B
I'peunu, Taunanne. BooOlie, Mbl
Hale/IeHbl Ha CTpaHbl, T POCCUIA-
CKIE TyPUCTBI OTABIXAIOT MAacCOBO
- ot 500 TeIC. B roa. K HUM oTHO-
carcs emé Apadbckie DMUpaThl,
HomuHukaHckasi Pecnybiuka,
Wcnanwms, Tynuc, Kunp, Abxasusi,
bonrapusi.

pabotaet. Bce eayT MMEHHO Ha Mope
- HeBaXHO, B Couu, Kpbim, Typumio
nm JJOMUHMKaHY.

Brtopon oTabix pacnpenenser-
CSl Tak: CHOBa MOpE, 3KCKypCum no
ropogam (Poccus, EBpona, Kutan),
rOpHbIE fbIXKM, caHaTopum (Kas-
MuHBOAbI, Kapnosbl Bapel, bageH-
bapgeH). Ho BCE paBHO MOpcKas Co-
cTasnstowas 3neck 6onblie 50%.
Tak YTO OCHOBHOW OTAbIX Y HALIMX
nogel - NAsKHBbIA. Tak ObIio, eCTb
1 Byger.

IXA VIPAXTAR Po R .4 X
TBVMTE' Bbl HAM PALlbl?

‘oTenu npucoeauHsIoTCs K nporpamme Russian Friendly

SUTBHOCTH TOXKe Haxogutcs B Ce-
THU, OHU €€ Ccpa3y «XBaTaloT».

NOANIbHOCTb K CBOUM

- Ay poccuiickux omeaeii 6yoem
Karkas-Hubyov npo2pamma a051o-
Hocmu K poccuiickum mypucmam?

- Yxe ectb. 1o mopyuyeHuto
MpeMbep-MUHUCTPA pa3paboTaHa
u B MapTe npuHsaTa. HasbpiBaercs
«Poccuiickoe rocTenpruruMcTBO».

- B neil, koneuno, ne npo pycckuii
A3bIK...

- Jla, B Heli Apyrue KpUTEpUu.
Ho npo pycckuii 1361k TOKE. A
BOT XWJI KaK-TO B TOCTUHWUIIE
«Anrnerep» B Cankr-IletepOyp-
re, Tak MHE TaM CUET BBITTHCAIN
Ha aHrImMiickoM. ['oBopio M, 4To
MHE Hallo Ha pyCCKOM, - OTBeYa-
0T, YTO Y HUX ITPOTPaMMBbI Ha pycC-
CKOM SI3bIKE HeT. M 9TO 4e0BeKy
JneaaTh ¢ TAKMM CYETOM IMOTOM?
YToOBI eT0 OyXranTepus MpUHSLIIA,
HYXHO UATH K HOTapuycy, rnepe-
BOIUTH, OTJIAYMBATH YCIYTU. DTO

3a poccuiickux mypucmos 20CmuHuYybl 60prOMCS.

- Jlass omeaeii yuacmue 006po-
6oavHoe?

- Ha, nporpamMmma abCcoJIIOT-
HO noOpoBosibHast. Poccuiickmii
TYPUCT - BBITOAHBIN. OH TpaTUT
0oJIblIIe, YEM eBPOIIEUCKUIA TYPUCT,
TI03TOMY OTHOIIIEHHE K HAIITUM JTO-
CTATOYHO JIOSUTBHOE. | OCTMHUIIEI 32
HUX peaibHO OOPIOTCs. YuacTue B
IporpaMMe - 3TO XOPOIIMHA IIIar.
Tewm Oonee uTo BpeMsi, Koraa Ha-
L JTIFOIM [Tpresx)aty B TypLuio u
najgaad B 0OMOPOK OT IIBEACKOTO
crojia, TaBHO Tponnio. K HuM emyr
Te, KTO XOPOILIO MOHUMAET, UTO Ta-
Koe 5 3Bé31 B Typuuu 1 4To Takoe
5 3B€31 B Utanum.

- A 043 mypucmog - 20e MOX*CHO
Haiimu 3HA4O0K NPO2PaMMbl, HNMooOb!
copueHmuposamucs ewé 0o Oponu-
posanus?

- Uudopmanusa oynet y Typ-
onepaTopoB U, KoOHeuHo, B MH-
TepHeTe. MoJjiogoe NOoKOJIeHUe
ceiluac OpMEHTUPOBAHO HA K-
TPOHHBIE CUCTEMBI TpoAax - 85%
MOKYyNoK coBepiaercs B Cetu. A
MOCKOJIbKY MH(pOpMALUS O JIO-

ObLJIO, MpaBla, HECKOJIbKO JIET
Hazam - MOXeT, OHH YK€ UCIIpa-
BUJIUCE...

- Kmo u xax 6ydem onpedeasimo,
coomeemcmeyem au 20CIuUHUNA 3a-
5164€HHOMY €10 YPOBHIO A0siabHocmu ?

- Tyna Bble3XKaeT 4eJoOBeK,
CMOTPHUT, €CTh METOIMKA OIICH-
k1. Ho Bcerma aKcrepTHBIN COBET
MMeeT BO3MOXKHOCTD IIPOBEPUT,
COOJTIOIAFOTCS JIN YCITOBHUS, - KaK
C YBEIOMJICHEM TOCTUHMIIBI, TaK
M 06e3 3TOro. A B 3KCIIEPTHOM CO-
BETE y HAC MOCTAaTOYHO U3BCCTHBIC
JIFOAV - apTHUCTHI, CITOPTCMEHBI.
WX OT3BIBBI NPUHIIUITHAIBHO OT-
JINYAlOTCS OT OT3bIBOB Ha booking.
com wiu tripadvisor.ru. Tam ke
HETIOHSITHO, KTO TTUIIET, - €CTh JIN
TaKOi1 YeJI0BEK, COOTBETCTBYET JIN
€T0 OT3BIB ICHCTBUTEITEHOCTH. A 'y
Hac - M3BeCTHBIE BceM Jirogu. U
OHM, J1aBasi OT3bIB 00 OTeJe, OepyT
Ha cebs1 OTBETCTBEHHOCTb. Jla, 3T0
CYOBEKTUBHEIN B3IV, HO OHM 3a
HEro OTBEYAIOT.

Mapusa BEJIEBA
®oro Alamy/TACC
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1\ BIEHD OTHPDI

TTOJIE3HBIN BBIBOP

«9TO YTUHAS HOXXKA C NMIOPE U3
CENbAEPES U NEYEHBIM SIBNO-
KOM, NOAAETCS B BUSHEC-KJIAC-
CE, - PACCKA3bIBAET LUE®-MOBAP
BOPTOBOro NMTAHUA TbEPPU
MOHA, KOrgA Mbl MPOXOAUM MO
LEXY FOPSIYEro NMUTAHUS. - HO
BAM §1 TONMPOBOBATb HE AAM: EE
NYYLE NPOEOBATb B MNOJIETE».

Toeppu Mowna podom u3 Illgeiiya-
pu, Ho eomosum 6 Mockee.

OkasbIBaeTcsl, Ha BBICOTE BKY-
COBBIE PELIETITOPHI MTPUTYTUISIIOTCS
U COJIb MBI TIOYTHU HE OLIYIIAEM.
ITostomy Ouroga ajsg 60pTOBO-
ro nutanus Ha 20-30% cosioHee
TOTO, YTO MBI TIPUBBIKJIM €CTh Ha
3eMJIe.

NONET BE3 CTEMKA

OH paspabaTbiBaeT OOPTOBOE
NUTaHUE 71T HECKOJIBKUX IeCSIT-
KOB aBUaKOMIAHU, JE€TAIOIINX
n3 «IllepemMeTbeBO» - HE TOJIBKO
POCCUMCKUX, TYT U KUTAULIbI, U

KAK MEHSJ10Cb BOPTOBOE NUTAHUE

1936 ..

Xapenas kypuua By |
WM aGUYHULA

lepBoe ropsiyee nutaHue
(Ha 6opty United Airlines)

1919..,

Yaii co cnmBkamu v C3HABUY

MepBoe 6opTOBOE
nuTaHve Ha pence
JlonzoH - Mapux

1,20 NATTOHE
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«BAM PbiBY WJIN MACO?»

Peinn «<An®d»: kak npon3BoaaT BOPTOBOE MUTAHME U MOYEMY ECTb €r0 Ha 3eM/E HEBO3MOXHO

(paH1y3bl, U apadbI: 1JIs1 BCEX [O-
TOBSIT UX HAallMOHAJIbHBIE OJII0/1a.

«Kak npaBuJiio, y Bac B Kaca-
JIETKE - pbl0a MU MSICO...» - Ha-
yuHaeT Treppu. [ne, mpocture?
Oxa3sbIBaeTcs, MMEHHO TaK Ha-
3bIBACTCS AJTIOMUHUEBAST «Tapei-
Ka», B KOTOPOIl MONarT MUTaHue
B 9KOHOMKJacce. Tak BoT, y Bac
B KacaJleTKe OOBIUHO JIEKUT pblOa
wiu Msico. Ho Bcerna - B coyce.
«DTO MPUHLMII, -

KAK KOPMSIT HA PEHCE:

00BSICHSIET moBap.

- Bo3nyx Ha Gopty

camonéra Ha 30% @ Ao 3 4acos -
Cyllle, Y4eM Ha 3eMIIe. XOJI0AHbIE 3aKYCKU
Ecau Mbl TofaanM ot 3 po 7 vacos -
KOTJIeTy 0e3 Toj- @ ropsumii obep,

JJUBKH, I1aCCaXXup
IIPOCTO HE CMOXKET

Gonee 7 uacos -

Ilepeo 6xodom 6 uex Kaxcovlii donxicer Hadems MacKy, NepuamKU U nPoiumu 0e3uH@eKmop.

e€ poXeBaTh». ABYXpasoBoe ropsiiee

NU3-3a »3T1OTO, nuTaHue
KCTaTH, U1k caMoJié-  JIoyKOCTepoB aTo He kacaeTcsi- IIpaBUJIO, IO
TOB HE TOTOBST UH- Tam BCE nuTaHune rniatHoe. 3-4 omoga u3

JIEWKY U KypoIaTKy

- UX MSICO CJIMIIIKOM cyXoe. A elg
HE TOTOBSIT CTEMKHU U JTI00bIE OJ110-
Jla U3 TBOPOTIa - 3TO 3allpelleHO
CaHUTAapHBIMU TTPAaBUIAMU.

necsTka Tpef-
JIOXeHHBIX. Pa3 B mosro-
J1a OOHOBJISIETCSI MEHIO
B 9KOHOMKJIacce. Ka-
KUe elll€ ecTb MpaBU-
Jla, KpOMe Kak Iepe-
COJIUTh U CUJBHO
CIIOOPUTH CO-
ycom? «Ema
JTOJIKHA XOPOILIO
BBITJISIIETH TTOCJIE pa-
3orpesal» - yiabibaer-
cs Treppu.

MOCMOTPUTE
HAEDY

Pa3 B 3 mecsua
Treppu IPUIYMBI-
BaeT HOBOE MEHIO
IJIsl Gu3Hec-Kjacca
Bcex kommaHuii. I'o- ITpousBoacTBo 60p-
TOBUT ero. [IpencraBuTenu fe-  TOBOTO IMUTAHUS ITOXOXE Ha
TyCTUPYIOT U BbBIOMPAIOT, KaK OTPOMHBIN MypaBEeMHMK - B Jie-

1950...

\

YépHas ukpa, XapeHas

1 9 6 0 rog Kypornarkau LaMnaHcKoe

Camblil POCKOLLHBIA naHy
¥ Ha 6OpTY - B CBEPX3BYKO-
. BOM «KOHKOpZEe»

CSITKE 11EXOB, XUTPbIM 00-
pPasoM CBI3aHHBIX APYT
C IPYrOM, CHYIOT COTHU

NUTaHUE -
ecliu pedb
UAET O Topsi-

YyeM - HUKOT/Ia He
TOTOBST 3apaHee: OT
MOMEHTa, KOT/Ia OMJIET

WJIM IIOpe C pary pasjio-

SKIJIU 110 JIOTOYKAM, J0 IOTPy3KHU

TEJIEXKKHU C JIOTKAMU B CaMOJIET

IOJIKHO TIPOTH He Oojee 2 Ja-

COB.

BkycHee Bcero - B KOHIUTEP-

CKOM 1Iexe: IeCOYHOE IeYeHbe 1

nUTaHuN

1971 ...

MepBbiit aBnabuner
6e3 BK/IIOYEHHOT0

(Southwest Airlines, CLLIA)

MMUPOXKHOE «KAPTOLIKA»,

COYHMK M BepllnHa

BCETO - TaHHA-KOTTa

¢ TprodeasiMu s

Ou3Hec-KJacca.

" U BOT 3TO MOXHO

~ monpoOoBaTh: claj-

KO€ Ha 3eMJI€ U B BO3-

JIyXe Ha BKYC BOCIIPUHHU-
MaeTcsl OIMHAKOBO.

Hapbs
BYPABYUKOBA,

D.Buravchikova@aif.ru

®orto aBTOpa

2000 rog

BoptoBas ena y3akoHe-
Ha B P®. Beoastcs caHu-
TapHble HOpMbI BOPTOBOIO
nuTaHus!

Wporpaduka
AHHbI XAPY/ TOHOBOW|

3AMACTUCL TEPMEHWEM. HOBLIE goPOTU
B KPbIMY ELLE CTPOSTCA, A XENAHWMX
OTMPABUTLCA B NYTEWECTBME HA NONYOCTPOB
N0 MOCTY MOXET BbiTb O4EHb MHOTO.

MoAMMIHYTb HA BbIE3LE U3 KEPUHM
FPUDOHAM, CKASOUHBLIE CYLECTBA
OXPAHAIOT FOPOf BONILE ABYX

THICAY fIET.

SATAGATb JKENAHUE, NPOE3XAA NOA, CBOAAMU APKH.
HANPUMER 3AQEPKATLCA B KPbIMY HA NOATOPAFOAA
W NPOKATUTLCA MO MOCTY OBPATHO Y)KE HA MOE3AE.

CAENATL CENOM C STEPMOHTOBBIM,

370 OH HANWUCAN, UTO TAMAHb —

«CAMbIi CKBEPHbIIl FOPOGMLIKO».
MECTHBIE PELUIMAY, YTO NO3T

A30BCKOE MOPE

CKAYATb FNABHBIF XUT CTPOIKM BEKA. NEPEGOPLLYAT, HO NAMATHUK EMY
3AE3KAR HA MOCT, BKIOYUTD &Ck PARHD RO CEAGHI
«§1 3ABUBA) CBAH® HA MOAHYIO .
rPOMKOCTb. W ¥

MEPEA NOE3AKAI M3Y4UTL AENLOUHOB,

PAAOM C MOCTOM XXHBYT AQANMHLI U BEAOBOYKY,
\ OHM OBMIKAIOTCA, KOGA MX NYTAIOT APYT C APYIOM.

_r_/

{ 3AMISHYTb HA PIBHbI PHIHOK KEPYM,
YTOBL! KYNUTL MECTHBIA AENUKATEC,
TPUrOTOBAEHHAA MO OCOBOMY PELENTY

WKPA = BOTTAPTA — HACTOAWAR
HAXOAKA ANA N'YPMAHOB.

3ANACTUCH KPEBETKAMM B8 KOTA MOCTUKA.
| ECnu noBE3ET BCTPETUTb YCATOrO BNOTEPA
@CAT_THE_MOST

MOAHATLCA HA FOPY MUTPUAAT. 3AECH
| COXPAHWAMCH PYMHBI AHTUYHOMO rOPOAA
TIAHTMKANES, 1 OTCIOBA XOPOLIO BUAEH
CAMBI [NMHHBIA MOCT B Poccuy, N0
KOTOPOMY Bbl TOfIbKO YTO NPOEXAMM.

/ TOCUAET HA AOPOXKY HA CKAMBE «KPbIMCKWUA MOCT».
OHA CTOWT HA CMOTPOBO NMNOWAQKE C BUGOM HA CTPOMKY |
BEKA HA TAMAHCKOM BEPETY [TAKAR JKE ECTb W HA KEPYEHCKOM).

KAK CEroagHsi NPOEXATb B KPbIM?

TENEPb HA MALUMHE HA NONYOC-
TPOB MOXHO NMOMNACTb HAMPS-
MYIO U BE3 NAPOMA.

He Bcé€ el1i€ 3aBepiieHo - TOJb-
K0 B 2019 r. 3amycTsT XeJIe3HOIO-
POXHYIO JIMHUIO MOCTA. A B KOHLIE
9TOro roaa - Tpaccy «TaBpuna»,
CJICIYIONIYIO Cpa3y OT MOCTa Uepe3
KepueHckuit mpoavB U CBSI3bIBA-
I0111y10 KpynHeitiue ropona Kpei-
Ma - ®eonocuto, Cumdeponob,
baxuucapait u CeBacrormoinb. U3
250 KM Tpacchl TOTOBO yxXe 00-
nee 100. K ToMy Xe cO CTOPOHBI
Tamanwu 3anyuieHo 40 KM HOBOIt
nJoporu 1o Tpaccel A290.

IToka xe aBTOMOOMIIMCTAM,
npeonoyieBmiuM KpbeiMcKuit
MOCT U go6pasirmcs B Kepub,
TOTIACTh Ha OCTAJIbHYIO YacCTh I10-
JIyOCTpOBa OY/IeT HE TaK JIETKO.

OOBsIcCHSIEM, KaK 3TO cliesiaTh
Haubosee 6e300Je3HEHHO:

Ilepevuii éapuanm: Camblii Ipoc-
TOW MYTb - ABUTAThCS T10 yKa3aTe-
M «CumMbepononb» 1Mo Tpacce
E97 no TpaHCIOPTHOM pa3Bs3KU U
nanee - mo P23 o mapuipyry MDe-
onocust - Cumpepornosb. B ciy-
yae 3aTOpPOB Ha Tpacce B palioHe

®eonocny yXOIUTh UyTh PaHbIIIe
BIPABO K OAHOMY U3 CJIEAYIOIIMX
HaceJIEHHBIX MyHKTOB: IlepBo-
marickoe, CanoBoe, M300uabHOE,
Kypasku, HoBonokposka, Bia-
nMciaBoBKa, JIbBoBo, KameHckoe,
Cemucotka u batanpHoe.

Bmopoii éapuanm: Ecnu BbI
XOTHUTE TIOITACTh B OMHO M3 MECT
3aramHoro HampasjieHus (ropo-
na Caxku, EBmaTopus, mocénkn
YepHomopckoe, PazgonbHoe),
BbIOEepUTE 00Be31 1o JI>KaHKOM -
CKOM Tpacce.

Tpemuit éapuanm: OT MocTa
MOXHO noexaTh 10 camoii Kep-
YW, IBUTASICh O TPAHCIIOPTHOM
pa3BSI3KM U TOBOpavYMBasi C Hee B
HanpaBieHuu «Kepub».

Axcmpennoti cayuaii: Ecim
HYXXHO BEpPHYThCSI OOpaTHO Ha
KpbiMckuit MocT, Hano (He pas-
BOpAYMBAsICh HUT/IE) TOEXaTh 0
TPaHCMOPTHOU pa3BI3KHU, MO-
BEpPHYTh HAIIPaBO W ABUTATHCS
o ykazarensiM «Kepub», naiee
pa3BEepHYTHCS IO KOJBIY Ha
IIlnar6aymckoii nmiomanu (rnepe-
ceuenue ynui Ykamosa nu Koma-
poBa) B 6,5 KM OT TPaHCITOPTHOI
pa3BsI3KMU.
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Koraa coeguHSI0TCS BOCTOYHDBIIA M 3anafHblil NOAXOAbI K JIEYEHUIO - A0CTUraeTCcsl MakCumarnbHblil 3¢ dekT!

o TpuaLatv 1eT Mbl N0JHbI CUJ1, 310P0BbS Y YBEPEHHOCTY B 3aBTPALLHEM
nHe. Kaxercs, 4to Tak 6yaer Bceraa. Ho npoxoanT eLle HECKOJIbKO IET B aK-
TUBHOM TEMIIE, M CUJ1 CTAHOBUTCS MEHBLLIE. YXKE K COpOKa roAam rosiBasitoTcs
60n1e3HM 1 Beaies 3a HUMK Npo0sieMbl Ha paboTe v B Xu3HW. EXenHEBHbI
CTPECC MPUBOANT K YCUNEHMIO OONIEBbIX OLLYLLIEHWI, TaONETKU HE Cracalor.
Pacxonbl Ha Bpayei pacTyT. 4o xe genatb? 10T BONPOC 3aaaeT cebe noytm
Kaxzbiii. KaxeTcsi, 4To Yen0Bek roras B 3aMKHYTbI KPYr «CTPEcC - 60/1e3Hb
- IPOBIEMBI - CTPECC», U XUTb CTAHOBUTCS BCE CJIOXHEE.

«HaBepHoe, 310 KpU3UC CPEAHEro Bo3pacTta», - AyMaert KTo-10. Ul Tem
caMbIM COr1aLLAeTCs, YTO XU3Hb J10/XHA ObiTb TATOCTHOM, C NMOCTOSIHHBIMU

6onsmm n OTCYTCTBMEM 3HEPINN.

OTKPOEM BAM TAWUHY:
KPU3UCA CPEOHEIO
BO3PACTA HE CYLWECTBYET!

JT0 CneacTBMe HenpaBuibHO-
ro OTHOLWEHMS K cebe 1 K CBOeMy
300p0BbI0. Hanpumep, B Knutae He-
nyyLIas 3KONOrns, BbICOKMIA Temn
XW3HU, OTPOMHbIE HArpy3ku Ha
HEPBHYIO CUCTEMY - 1 MPW 3TOM XM-
Tenu MNogHebecHon No4Th He 6epyT
6onbHMYHBIX. MoyeMy ans kutarua
80 net - 3T0 BO3PACT TBOPYECKON 1
npodeccroHanbHOM akTMBHOCTU, a
Y HaC MHOTVE He JOXMBAIOT 1 10 657
OTBeT NpocT: ¢ AeTCTBa 1 10 rny6o-
KON CTapOCTW OHW MOOAEPXMBAIOT
3[10POBbLE C MOMOLLBIO TPAANLIMOH-
HOW KUTaNCKOV MEAULMHBI.

KnTaiickas meguupHa cnocobHa
npeaynpeauTb v NPeaoTBPaTMTh 3a-
OonesaHve, 3aMeINTb CTapeHNe,
YBEANYNTb YPOBEHb SHEPTUM U 3L0-
POBbS B pasbl U BEPHYTb aKTUBHOCTb,
koTopasty Bac 6bina B 30 neT. Bo Bcex
chepax xm3Hu!

KNMHUKA KUTANCKOM
MEAULUHBI «TAO» =
BALL NYTb K 340POBbIO

3a ropbl Yepes pyku Halumx Bpa-
yei npoLwno 6onee TPUALATA ThICAY
yenosek. /1 3a MHOTVMMI CTOUT YHU-
KasnbHas uctopums ncueneHus. Exe-
[HEBHO HalLLIV NaLyeHTbl yOexaaoTcs
B TOM, 4TO KiTaiickast MeAMLIMHA - 3TO
Jy4LWniA cnocob 0cTaTbCst aKTUBHBIM
11 3[0POBbLIM @Xe B MOXUIOM BO3-
pacTte. B kutanckon meguumHe Bbl-

COKWIA MPOLLEHT U3NIeYEHNT MHOTUX
3aboneBaHuii. MHorve Hawm nauu-
EHTbl CTAHOBATCS NPEAaHHbIMM MOK-
JIOHHMKAMW KMTANCKOM MEOUNLNHBI.

OueHb BaxHO He 3anyckaTb 60-
Ne3Hb, He A0BOANTb A0 KPUTMYEC-
Ko ctagun. Ho oaxe B 3TOM cryyae
HaLLW CNeLManncTbl MOryT NOMOYb.
KoHeuHo, ons atoro notpebyetcs
60blue BPEMEHM.

HALUE KPEO -
JIVYLUUE BPAYU
U NYYLUUE PE3YJIbTATDI

Mbl gBnsiemca napTtHepamu
XaHaHbckoro YHmeepcuteta Tpaguuy-
OHHOM Kutarickoi MegmumHel. Y Hac
KOHCYNbTUPYIOT NydLIne Bpaymn YHK-
BepCUTETA HA NOCTOSIHHOW OCHOBE.

B knuHuke KnTanckom MeavupHbl
«TAO» NPOBOZMTCS NIEYEHNE MHOXEC-
TBa 6onesHeit. Jliobast npobaema Mo-
XET ObITb peLleHa - 601e3HM No3Bo-
HOYHMKA, rPbiXK, 3aboneBaHus XKT,
NeroyHble 3aboneBaHust, MHeKoNo-
s, YPOnorusi, HEBPOIOTMYECKME 1
MHOIMe XPOHMYeckye 3aboneBaHus.

CTOUMOCTb JIEMEHUA
Jleyntbes B KUTANCKOW KIIMHUKE
3HaAYMTENIbHO AELEBNe, YeM B 00ObIY-
HbIX KNHMKaX. 3a4aCTyto AeCATn Npo-
Lefyp WUrnoyKanbiBaHWUs N TOYEYHOrO

v

KPYTrA BOJIEBHEU U NPOBJIEM?

KutancKkasa nynncoBas
AMArHOCTHKa B NOJAPOK
no npomokopy rAB30.
po 30 maa 2018 roga

Maccaxa OblBaeT JOCTATO4HO, YTOObI
CHSTb 60NN, NMOBBICUTb YPOBEHb SHEP-
AV 1 3anyCTUTb NPOLLECC BOCCTAHOB-
NeHns 300p0Bbst. K TOMy e HeT HeoO-
XOOUMOCTV TPATUTb OFPOMHBIE AEHBI
Ha pas3nnyHble 00CNen0BaHNS, coavy
aHanM30B 1 T. 4. MHorve Hawm naum-
€HTbl OTMEYaIOT 3HAYUTENBHOE YITyY-
LLIEHVE Y)Xe MOCNE NEPBbIX CEAHCOB, 1
3T0 HEYAMBUTENBHO. MrnoykanbiBaHme
- 9TO CKOpasi NOMOLLb A1 OpraHM3ma.
B knuHuke «TAO» nposoauTcs
KOHCYNbTaUWs - ANarHocTuka no Ku-
Tanckov MeToavke no NpoMoKoay
FAB30, KOTOPbIM MOXHO BOCMONb30-
BaTbCst 40 30 Mast. Bo Bpemsi KOHCYb-
Tauum Bpay BbISIBNSIET 0COOEHHOCTY
BALLErO OpPraHn3mMa, CyLLEecTByloLLME
HaPYLUEHNS 1 HA3HAYaEeT NleyeHune.
Bbl MOXeTe NPUITK Ha AMarHoCTu-
Ky, MO3HAKOMMTLCS C BPa4YOM, Y3HaTb
noapo6Hee Npo cnocobbl NeveHus,
3a4aTb BOMPOCHI, HA KOTOPbIE HEe Ha-
xoamnu oteeTa. Bpay oTkpoeT Bam
HOBBIA B3/, HA BaLLe 300POBbE.
[MoBepbTe, XU3Hb CTOMT TOrO,
4TOOLI ee Oepeyb. M 310poBbe - 3T0
cepaue xusHu. MNyctb n B 80 neT Ba-
LA aKTUBHOCTb W NII0B03HATENBHOCTb
OyayT Ha BLICOKOM YPOBHE. B knu-
HUKe KuTackon meguumHel «TAO»
Bam NMOMOTYT BEPHYTb AParoLeHHOe
300POBbE N PAAOCTb XU3HN.

Npouenyps! urnopednekcotepanumn BO3BPALLAIOT KPACOTY U 3[0POBbE!

= ONOPHO-ABUTATEJIbHbIN
AMMAPAT: apTpuT, apTpo3, oc-
TEOXOHZPO3, MEXMNO3BOHOYHAs
rpeixa, NpoTpy3ns Mexno3Bo-
HOYHOTO mMcKa, CKONNO3, paaun-
KynuT 1 ap.

mCEPOEYHO-COCYAUCTAA
CUCTEMA: noctuHdapKTHbIiA
kapamocknepos, IBC, rmnoToHus,
TMNEPTOHS, aTePOCKIEPO3 U Ap.

m XENYA0YHO-KULLUEYHbIN
TPAKT: ractput, amapes, guc-
06akTepnos, 3anopbl, MeTeo-
pU3M, NaHKPEATUT, XONELMCTUT,
s13BEHHas 60Ne3Hb 1 ap.

m QHAOKPUHHASA CUCTEMA:
rmnepTMpeos, rmnoTupeos,
OXVpeHue, caxapHblil anaber,
TUPEOVANT 1 [Ip.

m AbIXATEJIbHAY CUCTEMA:
BpoHxmanbHas actma, OP3, nnes-
pWT, MHEBMOHUS, XPOHUYECKUIA
BPOHXMT, THEBMOCKNIEPO3 1 Ap.

m HEPBHAY CUCTEMA: murpe-
HW, HEBPO3bI, Aenpeccun, bec-
COHHMLA, CUHOPOM XPOHUYECKON
yCTanocTu, Nnapanuny aMueBoro
HepBa 1 ap.

m T’MHEKOJ10TUA: 6ecnnoane,
KMCTa ANYHMKA, KMMaKTepuyec-
KWin CUHOPOM (KAMMakc), MacTo-
natusi, MMOMa MaTku, S3HAOMET-
p1o3 v ap.

m YPOJIOTU4A: aneHoma npocTa-
Tbl, UMMOTEHLMS, MOYEKAMEHHAS
60ne3Hb, Myxckoe becnnoaue,
HelepXaHne Mo4u, NUeno-
HedpWT, NPOCTATUT, LIUCTWT, SHY-
pes un ap.

CKUAKA 15%

Ha BCe yCnyru
KJAMHUKH
npu onnare
Kypca neyeHua*
8 (495) 104-91-32
www.taomed.ru

yn. OcToxeHka, a. 8, cTp. 3
cT. M. «KponoTKkuHckas»

*Mpwu onnate kypca ot 10 ceaHcos.
MeauupmHekas nuuenauna NeJ10-77-01-000911
0130.12.2008 .
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HE HAJIMBAUTE CAHTEXHUKY!

KoppecnoHaeHT «An®» npoLunacb No KBapTpam BMECTE CO CNeCapeM

NCIIBITAHO HA CEBE

«HEMBITbIA NbSSHULLA U OBA-
3ATENIbHO B KUP30BbIX CANO-
FAX - TAKOE NPEACTABNEHUE ¥
JIIOAEN O HAC B0 CUX NOP. A 8
BOT QAXE KYPUTb EPOCUA!» -
PA3BOAMUT PYKAMU CAHTEXHUK
KOTOB.

Koppecnondenm «Au®» nposena
8mecme ¢ HUM U e20 K0/1.1e2011 Uenblil
deHb, 4mobbL nNOCMOmMpems, Kax ce-
200H51 OMHOCAMCSA N100U K CaHmex-
HUKAM U CAHMEXHUKU - K AI005M.

1 HE AOOHA!

Crecapro-caHTeXHUKY AHApeIo
KoToBy, oIIpsITHOMY MOJIOAOMY
yesloBeKy, 34 rona. [Toka Mbl LIEM
Ha TICPBBII BHI30B, OH U3JIMBACT
MHE IyIIy:

«Jlromu HaM He DOBEepSIOT!
OuyeHb (hopMa uX IMyraeT: HUKoraa
K€ CAHTEXHUKU He HOCUJIN Y Hac
OpaHXXeBble MaliKu U (GOPMEHHbIE
KYPTKH, - IEMOHCTPHUPYET TYT Ke
CBOIO ofiexky ciecapb. - Kcratu,
MBI HE TOJIBKO OicBacMcCsI, HO 1
Ha3bIBaeMCsl TTO-MOJTHOMY - Xa-
yc-mactep. Pa3Be xayc-mactep
MOXET IMUTh U MATEPUTbCSI? - CaH-
TEXHUK cMeeTcd: - MHorna maxe
B KBapTUpPY IyCKaTb HE XOTSIT,
MOJI, «Ha CAaHTEXHMKA COBCEM He
noxoxk! CIUIIKOM BEXJIUBBIA...»
OcTaarch CTEPEOTHITHI O HAC eIlé
co BpeMEH buiibMa «AdoHs».

CAHTEXHUKA

«BbI gymaeTte, y Hac (puzudecku
TpynHas padora? Her, amoumo-
HaJbHO! - JOOPOAYIIHO AETUTCS
Anppeii. - JIronu yacto cpasy Ha-
CTPOEHBI Ha arpeccuro, He XOTST
TIATATH WJIA IyMAIOT, YTO MX 0OMa-
HyT. JIBa pa3a B rof yrpasJisoniast
KOMIIaHUS yCTpanBaeT HaM IICHUXO0-
JIOTUYECKUE TPEHUHIU - TaM yJaT
HoI0MpaTh HYKHBIE CIOBAa U BBI-
XOMIUTb 13 CTPECCOBBIX CUTYaLIUIf».

bBoin - Aons (cnpasa), cman - ayc—Macmep (cnesa).

®oto aBTOpAa, Kaap 13 dpuabma «AdoHs»

OAWH 3BOHOK -
W HET 3ACOPA

B maneHbKOM prok3ake ciie-
capb-CaHTEXHUK BCEraa HOCUT
HaboOp MHCTPYMEHTOB MepBOI
HEOOXOIUMOCTH: IIPOCUTH TIOC-
KOTYOILIbI MJIM BAaHTY3 He CTaHeT!

Korma Anapeii cHUMaeT prok-
3aK, s YOMBJSIOCh: Y HEro Ha
CIIMHE KPYIHBbIMU LMbpaMu Ha-

MH1CaH... HOMEP €ro MOOMJIBHOTO
TenedoHal A Kak xe BbI30B yepe3
TACTIETICPCKUI ITyJIBT?

«MbI TO3BOJISIEM XKUTEJISIM 3BO-
HUTh CAHTeXHUKaM HaIpsIMyIO B
J11060€ BpeMs, 1aXe B BIXOAHbIE,
- TIO3X¢e OOBSICHUT MHE THPEKTOP
ynpasJjsionieil KoMnaHuu ApTém

AHaToJibeBHY. - A UTO Takoro?
IToMo1Ip HOJKHA MPUXOIUTH
He3aMeIJIUTEeIbHO. Benb MHO-
TMM JOCTaTOYHO OBbIBAaET IPOCTO
TOTOBOPUTDH CO CIELIMATIICTOM!»

CAHTEXHUKA - KAK JIETO

Anekcer (moc-
Jie 1 YBUXY, Kak
KUTEAU IOYTU-
TelbHO oOpa-
IIA0TCS K HEMY:
«Anekceii AHa-
TOJIbEBHUY!») BCeE-
ro 25. MHe ero
NpeaCTaBIASIOT
KaK caMOro MoJIO-
IOr0 CaHTEeXHUKA
B yIIpaBJigiolei
koMmnaHuu. «Ec-
JIY BBI €IeTe€ CO MHOM, TO naBaiite
ObICTpEe - s 00e1all XKUTEJIbHULIE
ObITh poBHO B 13.30, a 3acTaBIsITh
JIIONEeN XXnaaTh He ar060ma10. MHaue
yBaxkaTb He OyayT!» - TOPONUT
MEHS OH.

«S1 mpoboBaj cuaeTh B ouce,
HO TOHSII - XOUy paboTaThb py-
KaMu. JIJ1s1 MEHsI 3TO yI0BOJbC-
TBUe! BBl TI00MJIN B AETCTBE JIETO
cobupatn? A s mobun. CaHTex-

HHKa - To Xe jero. Kopoue, g
3J€Ch OTABIXAI0», - OOBACHSET
OH MHE II0 IOpoTe.

- Bol mbéTe? - B 106 cipaiim-
Balo .

Anekceii cMeéTcs: «4A 3Halo,
nodyeMy BHI cipocwiau! Jlrogu, K
KOTOPBIM MPUXOXY, OYEHb YACTO
npeajararT BbINUTh. [Ipuuém
HacToiuuBo. [Ipuxoaurcs no
10 MUHYT OOBSICHSITD, UTO S Ha
pabote, 3a pyaém. U BooO1Ie
IbSHCTBO Y CAHTEXHUKOB - CTE-
peotun. Takux yxe Ha pabore
HU OIWH HaYaJTbHUK HE TEePXKUT
- KOHKYPEHLIUS!»

PoBHoO B 13.27 MBI ¢ HUM OKa-
3pIBaeMcs y ABepu kiaveHTa. Ho
HHUKTO HaM HE OTKphIBaeT. «
BCeraa Xy, Aaxe €CJIU XXUTeJs
B Ha3HA4YCHHOE BpeMs HET IO-
Ma. MHe Xxe Bc€ paBHO HYKHO
caenaTh 3Ty paboTy, HUKyIa He
NIEHYCb», - Cpa3y IocJje 3TUX
CJIOB Ha TUTOIIAAKE ITOSIBISICTCS
noxmuas xeHiuHa, Hagexna
NBanoBHa.

«MBI Ha naye XUBEM, a TyT
TpyOy IIpopBaJIO, HAYaJIO 3aI1-
Batb. Ceifyac BCc€ cTajio mpole.
Panpure, met 10-15 Hazam, Kak
K€ MBI MYYWJIMCh. BO-TIepBHIX,

CaHTEXHUKA He BBI3BATh - HYXKHO
OBLIO0 I10 IMoJTYaca BUCETh Ha Te-
JeOHE, BO-BTOPBIX, ITPUXOIUIIN
MOUTH BCeTAa BeIMUBIIME. XyI0-
0eHO, C MATepKOM, HO Aealn».

IToxa MBI pa3roBapuBaju,
Anexceii ydoexkas B ojaBaj, 4To-
ObI OTKPBITH KpaH U MOAATh BOAY
B KBapTUPY.

He ycnenun MBI yiiTu, Kak
y TapHs 3a3BOHUJ TeJedoH:
«Yro y Bac cnyunnocs? He BoJi-
HyWTech, ceiluac nmpueny!» Mbi
TYT XX€ Bble3KacM Ha BBI3OB - Y
KEHIIWHBI TTOPBAJICS IUIAHT OT
Jy1ia v 11000e IPUHSITUE BaHHBI
npeBpalajoch B moror. Yepes
7 MUHYT MBI OKa3bIBa€MCSI B TOC-
TSIX V YIBIOUYNBOI MEeHCHOHEPKH
JInnuu BacuibeBHbI.

«YTo X, mpuaETcs BAM HOBBI
IIUTAHT TTOKYTaTh, - KOHCTAaTU-
pyeT AJleKceil TTociie ocMoTpa.
- Cxonute? Haiinére?» TyT oH
3aMupaeT, CMOTPUT Ha Jachl U
nocje MPOU3HOCHUT: «XOTs 3Ha-
eTe UTO - BaM TalllUThCS IT0 XKape
Ha pbIHOK... Emé Bapyr Kymnu-
Te He TOT - BCE 3ps. A ceiluac
CbhE3XKY M NPUBE3Y, HE BOJHYI-
Tech». B 6arogapHocts Jlunus
BacunbeBHa mpeajiaraet yaii ¢
KOH(peTaMM, HO TTOJTyJ9aeT OTKa3:
«BpeMsi».

kok ok

«Takux, Kak AHApei, He-
mHoro. IIpodeccust Beimuparo-
1asi, rnepectaju Ha He€ yUuTh
W YIYUTHCS, - TOBOPUT TUPEK-
TOp yIpaBJsionieil KoMIaHUU
B OTBET HA MOM KOMILIMMEHTHI,
MOJI, HE CAaHTEeXHUKH Yy Bac, a
¢deu nomalrHero ovara. - A Bellb
3apruiaThl y ciaecapeii Bo Braau-
MUpE OYCHBb XOPOIIIHe - OT 25 10
30 TeIC. py0. 3a paboTy 5 nHell B
HEJIIEJIO 10 8 YacOB C 2 BBIXOI-
HBIMU. MBI 6epéM Ha paboTy,
Taxe eCIM MYXUYWHA COBCEM
0e3 3HaHuli: Bcemy HayuuM. He
TOJIBKO ITOKa3bIBacM, KaK YHHATA3
noctaBuTh. Pebdsita y Hac yvar-
csI 00CITY>KUBATh 1IEJIBIIE MHOTO-
KBapTUPHBIA JOM. A 3TO ropasno
cepné3Hee. Heymennlit ciecapb
MOXET ero pa3pylluTh, a TOJ-
KOBBII - YIBOUTDH IPOTHOCTE>.

\ Enena MNJIOTHUKOBA,
\ Mocksa - Bnagumup,
E.Plotnikova@ai.ru

Sanicubic NM: ewé nyywe, ewe

B uMBMNM30BaHHOM MUpe 0e3 KaHanu3aLum HUKaK, Ho Aeno 3To, Kak
M3BECTHO, He Be3fe LeHTPanu3oBaHHo. ELE oyeHb NnpunnyHomy yucny
4YacTHbIX AOMOB, a4, a TaKXe NpeanpuaTusaM cepeuca Tpebylotcs no-
KanbHbl€ HACOCHbIE CTaHLMUMU.

Hosyto cepuio Sanicubic NM npegnaraet SFA. Sanicubic NM crnoco6Hbl
NpOoKayVBaThb CTO4HbIE BOAbI 10 11 M Ans BepTMKanbHbIX ydacTkos v Ao 100 M ans
rOPU30HTaNbHbIX. ATO 3HAYMT, YTO TaKME HACOCHBIE CTAHLWM MOXHO UCMONb30-
BaTb N5 YAANEHWS CTOYHbIX BOA GaKTU4ECKM M3 M0BOro 3aaHns, rae UMetoTcs
CaHTEXHUYECKMe NPMBOPbI, YCTAHOBIEHHbIE HUXE YPOBHS MOAKIIIOHEHNS K
HapPYXHbIM KaHaM3aLMOHHbLIM CETSM.

Cepus NM - mognduLypoBaHHas BEPCUS NPeablayLLero, XopoLo U3BecT-
HOro NnokoneHust HacocoB Sanicubic. KOHCTPYKTMBHLIE 0COBEHHOCTY TEMepb
3HAYMTENBHO YNPOLLAIOT SKCMyaTaLio, MOBbILLIAs NPW 3TOM HAAEXHOCTb.

HOBASl CEPUS - 3TO:
W NErKVUI BOCTYN K ABUratensm (He TpebyeT AeMOHTaxa HanopHoro naTpyoka)
1 K 9NEKTPUYECKIM KOMMOHEHTaM;
B HOBAas 3N1EKTPOHHAA nnata - 60nee COBPEMEHHbIE TEXHONOMK;
B COBPEMEHHbIN AN3aNH.
NMPEMMYLLECTBA:
B [113aiiH kopryca - 601ee «4nCTbIE» U COBPEMEHHbIE IMHMW. OHY NO3BONSKOT
BMMCaTb HACOCHYIO CTaHLMIO B IHTEPLEP NOMELLEHUS Bonee 3CTETUHHO.

B YNpOLEHHBIA JOCTYN K pexyLleMy MexaHuamy 6narofapst 04eHb NErKoMy
[lEMOHTaXxy Apuratens. 3T0 0c0OEHHO BaXHO 1151 peCcTopaHoB 1 6apoB., roe
B KaHa/IM3aLio 4acTo NONaAaloT NOCTOPOHHME NPEeAMETbI, @ TPOAOIKUTESb-
HbIi Nepeboii B paboTe HACOCHOMN CTaHLMW HELOMYCTUM.

B HeT He06X0AMMOCTY OTCOEMHATL HAMOPHbIV NATPYBOK AN AEMOHTaxXa
[Burarens.

B HoBas pexyluas cuctema 13 HepxaaetoLen ctanu ProX K2.

W KOHCTPYKTVMBHO 13MEHEHHAS Kamepa 3ANeKTPUYECKO KOPOOKU.

B YNPOLLEHHbIV AOCTYN K 9N1EKTPUYECKIMM KOMMOHEHTAM HACOCHOW CTaHLMN.

B B03MOXHOCTb 06CAYXMBAHNS NAYHXEPHbIX TPYOOK 63 ONOPOXHEHUS pe-
3epByapa CTaHLmU.

B Bnaon3MeHEHHbIN 1 YyCUNEHHBIA BCTPOEHHbI 00paTHbIN KnanaH - rapaHTus
6e3aBapuitHOl paboTkl CUCTEMbI KaHANV3aLMK B 30aHWM.

B HoBasi BCTPOEHHAs CUCTEMA MEXaHWUYECKOI 04MCTKI 06PATHOrO knanaHa ot
OT/NIOXEHUI.

B KOHCTPYKTMBHO YNyYLLEHHBIA HanopHbIi dnaHeL, obecneyrnBaeT repMeTny-
HOCTb CMCTEMbI MPU MaKCKUManbHON CKOPOCTY NOTOKA, YMEHbLUAET NoTepu
Ha TpeHue.

B Mopndukaums anekTprieckmx kabenbHbIX KOHHEKTOPOB BEIHOCHOIO 6a0Ka
yNpaBneHus.

B MozuduumpoBaHHble Kopnyca NHEBMOAATYMKOB N5 MX 60Niee f0NrOBEYHOM
paboTbl.

npaKkTU4Hee

.

PEKJTAMA
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PYCCKWUMU TAHELL POK-H-POJI

YemnuoHat EBponbl cHoBa npoLuéen B Mockee

CIIOP

B MUHYBLUYIO CYBBOTY B CTO-
JINYHOM ABOPLLE CMOPTA «ME-
FACMOPT» COCTOSAJIUCb HEMMMU-
OHAT U NEPBEHCTBO EBPOINbI
MO AKPOBATUYECKOMY POK=-H-
POJINTY, BKJTIOYAS AUCLIUMJIUHY
«BYTU-BYT'W».

SAKOHOAATEJIbHULIA MOAbI

MockBa cTOJIb YacTO TIPUHU-
MacT TYPHUPHI ITI0 3TOMY KpacH-
BelilieMy BUIY CIIOpTa, YTO €€
BIIpaBe Ha3BaTh POK-H-POJUIb-
Holi cronuueit. CCCP akTUBHO
TIPUCOSTUHUIICS K 3TOMY OBIKE-
HUIO MO3Xe MHOTHX, B 1986-M, HO
3TO HUYYTh HEe MeIllaeT HaIluM
CIOPTCMEHaM JAepKaTh BICOKYIO
TUTaHKY.

«Har ropon MoOXXHO cUMTaTh 3a-
KOHOIATeJIeM MOJIBI B 3TOM 00J1ac-
TH, - TOBOPUT MpeJicenaTeib CIop-
THBHOro KoMuTeTa Beepoccuiickoii
(henepanun TaHIEBATbHOTO CIIOPTA
U aKPOOATHYECKOTO POK-H-POJLIA
(PTCAPP) Bukrop VBaHoB. -
Tak MHOTO 3IeCh CLIOPTCMEHOB,
KJIyOOB M TaK BBICOK YPOBEHb UX
noarotoBku. Beepoccuiickas de-
Jepaiusi UMeeT YeCTb TPOBOIUTH
MEXIyHApOTHBIC COPEBHOBAHUS
JIBa pa3a B I'OJ - OHU MPOXOJST B

ﬁ; ,!

#

Iapuna Koznoea u Anekceii Kondpautun meneps 3acayceHHble

iy AL
macmepa cnopma.

GUTYpHBIM KaTaHUEM Ha JbIY -
9TO paboTa B APYroil MJI0CKOCTHU.
CoenuHeHMe TaHLA U CJIOXKHEH-
e akpoObaTUKU HEMMOBTOPUMO.

SAKUTANOYKH

KpacoTa, 3penumiHOCTbD,
O1E€CTKU, U3SIIHbIE TY()enabKH,
OaxpoMa, OTPOMHbBIE PECHMU-
IIbI, XBOCTUKH, CAIIOXKHU - BCEM
3TUM BocTopratoTcs sputean. Ho
CITOPTCMEHBI ¥ TPEHEPHI 3HAIOT
Ipyroe: 6eCKOHEUHbIE TPEHUPOB-
K1 1 GOpPMYILy «IlIar - MageHue
- CHOBa II1ar».

«Jnst moGensl, 1 iyMaro, HyX-
HBbI TepIIeHNE, HACTOMUYUBOCTD U
YMEHUe CITyIIaTh TpeHepa, - CUm-
TaeT TPeHep ABYX map
- 30JI0TBIX MPU3EPOB
cocts3anuii TaTb-
saua fIkoBiaesa.
- XKenaHue
mooexaaTh

ITo cnoBam MBaHoBa, Bcemup-
Hasg KoHdemepaust poK-H-poJI-
Jla mpu3HaéT MOCKBY OTHUM M3
JIYIIITAX OPTaHU3aTOPOB COPEB-
HOBaHU U MOTOMY PEryJsipHO
JIOBEpsET el IIpOBEICHNE OTBETC-
TBEHHBIX TYPHUPOB.

Ha stor pa3s B «Meracmopre»
COCTSI3aJIUCh €BpOMelicKue apbl
u3 15 crpaH: ABctpuu, beabruu,
Ounnauouu, @panunu, 'epma-

Huu, Utanuu, Poccuu, [IBeiina-
puu, Ypaunsl, XopBatuu, Yexuu,

Mockse, Kazanu, Coun 1 gpyrnx
ropogax».

= L
Tanuopos 6edym 6oas Kk nobede u 080lIHbIE CANLMO U BUHMbL.

C KAKUMW PE3YJIbTATAMU 3AKOHYMUICH YEMMNUOHAT?

«B knacc-MuKCT» (IOHOLIW U AEBYLUIKW)
1-e mecTo: LiseTkoB AnekcaHgap - lpoxoea Kupa (Ykpauna)
2-e mecTo: Koeau KopHenb - Céke Kuttu (Benrpus)
3-e mecTo: Maenuyenko Bnagucnas - Morunb4yeHko Kcenus (YkpauHa)

«B knacc-MukcT» (IOHMOPbI U FOHUOPKK)
1-e mecTo: CeupuH Cepreii - Mywito AHrenuHa (Poccus)
2-e mecTo: Oenatoppe Maptu - MopTuito Openu (PpaHuus)
3-e mecTo: Jlunux Hoa - PoikoBa MonuHa (Xopeatus)

«M Knacc-MUKCT» (MYXUYMHbI U XXEHLMHDI)
1-e mecTo: Konppawut Anekcei - Koanosa lapuHa (Poccus)
2-e mecTO: Kynpswoe UBaH - Yapkosckas Maprapura (Poccus)
3-e mecro: Bniopay To6uac - Ynb Muwens (fepmanus)
«M knacc» «6yru-Byru»

1-e mecTo: MaueuHeH KOxo - MyHHe Mapu (PunnsHaus)
2-e mecTo: Cnenmatnc MoxTyc - BuktopuH Capa (LLBeuus)
3-e mecTo: Ayskoeuy Mareii - Beitnemo Kaiica (LLUseuus)

bonrapuwm,
Benrpuu wun
Hopserun.
CopeBHOBaHUS
MPOIIIN B TUCIIUTI-
JquHax «M kjacc-
MUKCT» MY>XYKUHBI
M KEeHIIUHBI, «B
KJIacC-MUKCT»
IOHUOPB U
IOHUODPKU,
IOHOIIU WU |
OICBYIIKH.
Kybok Mmwupa
B OUCUUIUIAHE
«Oyru-Byrm» pas3bir-
payii My>KYMHBI ¥ KCHIITMHBL.

CYNEPJ3HEPIuUs

B «Meracnopre» copeBHOBa-
HUS MO TaHILIEBAaJIbHBIM BUAAM
CIIOpTa CTaldHW PETyISIPHBIMU.
CnopTcMeHbl T0BOJbHBI: «OT-
JIMIHBIA KOMIUIEKC, C ITapKETOM
BBICOKOTO KJlacca, C 00JblIyIei
Pa3MMUHOYHOM 30HOM, BCEX TaH-
LIOPOB BCTPEYAIOT, MPOBOXKAIOT».

JIOBOJILHBI U JIIOOUTEN POK-
H-poJiia, 19 Mast 3puTeNbHbIN 3a1

«Ha wmoit
B3TJIS10, JIIOOeH
B IIEPBYIO OUYEPEND
MpUBJIeKaeT 3peanll-
HOCTb, - KOMMEHTHUPYET ‘q\ ;
Bukrop MBaHoB. - Ko- ¢
HEYHO, eCTb (DaBOPUTHI,
Ha KOTOPbIX UIYT CIle-
LMAJILHO, HO 3TO Ta-
KOW PUCKOBBIA BUI =

€CThb B

KaX1a0M 4Ye€-

criopra, 4To Kap- &
THHKA MOXET [IOMe- .~
HATBCS B OIHOYAChE /
- CJIOXXHas ak- .

pobaTukac
{3

'-""%5.;

\\}?‘h

TaHIleM, pebsTa HEPeaKo
BOJIHYIOTCSI, OLIMOAIOTCSI».
He MeHsieTcst aulllb OOHO -
JII000Bb CIIOPTCMEHOB K CBOEMY
JeJly, BoJisl K To0Oene 1 yBIeUEH-
HOCTb POK-H-POJIJIOM 3pUTEJICIA.

CNOBO 3A MATEMATUKOM

VBiledeHbl CBOMMM MPEIITOY -
TEHUSIMU, OECCITOPHO, U CYIbU
- HACTOJIbKO 3MOLIMOHAJILHO 3a-
XBaTbIBaeT TaHel. OQHAaKO Ha pe-
3yJIBTAT 3TO ITOBJIUSATH HE MOXKET.

«B ocHoOBe onpeneneHus noode-
IUTEIEN Takas MaTeMaTuyecKas
CHCTeMa, KOTOpasi ITO3BOJISIET HU -
BEJIMPOBATh JIMYHBIE CUMITATUM,
Jake €CJIM CyIbsI U TTOMBITACTCS

OB TPAKTUYECKHU TTOJIOH.

«MBI HemaBHO MOCENWINCH Ha
XoIbIHKE, - paCCKa3bIBAIOT 3pH-
Tequ Mapuna u Cepreii. - OueHb
JI00UM CITylIaTh PpOK-H-POJT U
OJHAXIbl PEIIUIN MTOCMOTPETh
CTIOPTUBHBIX TaH1IOPOB. Ham Tak
BCE MOHPABUJIOCH, UTO CTAJIU XO-
IUTh HA COPEBHOBAHUS U IaXe
MoayMbIBaeM B OynylileM OTAaTh
CBOIO TOYYPKY Ha TAaKUE 3aHSTUS.
DTO Xe cynepaHeprus!»

[Moxunbix nroneit Ha TypHUDE
ToXe npenoctaTouyHo. «He Bce xe
BpeMsI TYJISITh B TTapKe 1 Toryoeit
KOPMUTB, - roBopsIT Vipuna Bacu-
JabeBHa U Tumodpeii SIkoBaeBuny. - A
3[IeCh CTOJIBKO MOJIOIOTO 3a1opa
U KPaCUBBIX TAHLEB, YTO HACTPO-
€HUeE - Jy4llle HEKYIa, 0COOEHHO
B XMypble n1HU. Bcé Bpemst mor-
JISIABIBA€M, KOTa CJIEAYIOLIANA
TYPHUP HAYHETCSI».

WX BBIPA3UTh C TMTOMOIIBIO Olle-
HOK», - MTOSICHSICT MpeAceaaTe/ib
Texunyeckoro komurera @TCAPP
Kupunn 3yes.

CIIopTCMEHOB OLIEHUBAIOT JBE
cyeiickre OpUrazbl: OIHA - TAaHIIE-
BaJIbHBIE DJIEMEHTHI, ApyTas - ak-
pobatuyeckue. DTO cAeNaHO s
TOTO, YTOOBI CYIbsI MOT C(POKYCH-
pOBaThCST Ha TeX BelllaxX, KOTOPhIe
eMy HEOOXOIMMO YBUIETh YETKO.

«Takoro xputepus, Kak Kpa-
coTa TaHIla, - mpojgokaet 3y-
eB, - y Hac, K COXaJIcHUIO, HeT.
TanueBanbHast Opuraga cynei
OIICHWBACT TaHIIEBAIBHYIO TEX-
HUKY, T. €. TEXHUKY HOT, TaHIIe-
BaJIbHBIE PUTYPHI, KOMITO3HIIHIO.
JIBO¥iHBIE CalbTO, BUHTHI C ITO-
BOPOTaMU - 3TO aKpobaTUIecKast
CTOPOHA».

AKpOOaTUYECKU POK-H-POJLT
HM C YeM He CPaBHUTH, Jaxe C

JIOBEKE, IIPOCTO
BOJIM K 0o0ej1e 10-
CTaéT He KaxXIo-
My, 9TO cTapaemcs
MPUBUTHL Mbl. MHe
KaxeTcs, JTOJIK-
HO CJIOKUTh-
csd Tak:
TpeHeED

CTANN TPNXObI
30J10TbIMW.

- CIIOPTCMEH - 31oxa. brIBaerT,
4yTO U pebsiTa TaJaHTIUBbBIE, U
TpeHep 3aMedaTeJIbHBIN, HO Je-
ro-TO HEYJIOBUMOTO HE XBaTaeT.
A Korma, 9To Ha3bIBaeTCs, CXO-
ISTCSI 3BE€31bI, paboTa UIET, XO-
YeTCss MHOTO paboTaTh M MHOTO
TpaTuTh cui. M Bc€ BocmosHs-
eTcsl, KOTrIa BUIUIIb pe3yIbTaT».
«M em€ taHIEBaTh HAIO C
YIOBOJBCTBHEM, - TOBOPSIT TPEX-
KpaTHble YeMnuoHsl EBponsl B
«M knacc-mukcT» Jlapuna Kos-
JoBa u Anekceii Konnpammun. - A
BBIMTPHIBATH BCETIA MPUSTHO - B
TPETUI pa3 Tak Xe, Kak B IIEPBbIA.
Ko Bcemy mpouemy Ha 3TOT pas
y Hac eug¢ OOHYC - BBITTOJHUINU
«3aCITy>KEHHBIX MAaCTEPOB CITOPTa».
[lecTryIeTHUMU MaJbIIIIaMU
MIPUBEJIX KOTHa-TO MaMBI B aKpO-
0aTUYECKUI POK-H-pOJLIT AHTe-
JmHy Mymto u Ceprest CBupuHa.
PebsiTa cranu mapoii 1 3aBOEBbI-
BalOT «30JI0TO» EBpoIibl TOXE B
Tpetuii pa3. «He Bce ocratoTcs
B CIIOPTE, - TOBOPSIT OHH, - HO
TOT, KOTO POK-H-POJIJI 3aTATHBA-
©T U KTO OCTa&Tcs ¥ UMEET CBOIO
MEUTY, T10 TTOJTHOI TTPOHUKAETCsI
9TUM CYaCTheM, PalOCThIO, Ipaii-
BoM. [Tosyyarorcst aTakue 3axKu-
TaJIOUKM».
Haranbs BUHOTPALLOBA
®doto dayapaa KYAPABULKOIrO



B TATAPCTAHE 3AITV

YIbBBI

3A 128 JIET KOKY UCTAMBYJIOBA
NEPEXWIA LAPS, BEJIUKYIO OTE-
YECTBEHHYIO BOWHY, COBETC-
KYI0 BJIACTb, MY)XA U CBOUX AE-
TEW. BbIJIA JIU OHA CYACTJ/IUBA?

KoppecnonaeHTts! «Au®» BmMec-
Te ¢ xXypHanuctoM Mcoit 3akpu-
€BbIM, KOTOPbI ObUT MePeBOIUM-
KOM, moexaju B cesio bparckoe
Hanrepeunoro paiiona Yeunu, uro
B 100 kM ot I'posHoro. TaM 1 XKUBET
Koxky UctambynoBa. 3a mocieaHee
BpeMsI e€ JIOM TTOCETHIIN IEeCITKI
JKYPHAJIMCTOB, TEJICBU3MOHIIIMKI
OyKBaJIbHO B ouepenu crost. Ha-
ILIJTMCh U Te, KTO COTOCTABIISIET €€
WHTEPBBIO M 00OHAPYKMBACT CTPaH-
HocTu. [la, oHa He 3HaeT IeHb CBOe-
TO POXXIEHMSI, TOJIBKO rof - 1889-ii.
OH ObL1 3a(pUKCUPOBAH B TIEPBOM
TacropTe, KOTOPBIN OHA TOJTYI -
Jia B TONIbI ACTIOPTALIMM YCUCHIIEB
B KazaxcraH. [Touemy eii ObUT BbI-
JIaH TaKOW JTOKYMEHT - HEU3BEC-
THO. Majio MOMHUT O COOBITUSIX
PEBOJIIOLIMU U TPaXKIAHCKOM, XOTS
U ObLIa yX€ HEMaJeHbKOU. YT-
BepXKIaeT, YTO 3aMYX BBIIILIA YKE
nocye peroprauu 1944 r., Torma
ke ponuia aeteil. To ecTb, Koraa eit
6n110 y3Ke 6ombine 50 met? Ho MBI
He CTalv 3alUKJIMBAThCS Ha STOM.
BaxxHo He Korma, a Kak OHa Xuja
M 4TO YyBCTBOBAJIA.

«CONAATbI YBEJIN
NOCNEAQHIOI0 KOPOBY»

Koxy mo cux mop camocTosi-
tenbHa. [IpaBnoa, 3peHue mom-
BoouT. ['OCTSIM OHa pama, XOTs 1
TOBOPUT TOJBKO MO-YEUYEHCKHU.
IMpucyrcTBUEe Hapoma B IOME Ha-
IIOMUHAET €l BpEMEHA, KOIIa JIto-
v ObLTH 00J1ee OOIIMTETbHBIMU U
OTKpPBIThIMU. B €€ nercTBe moapy-
T COOMPAINCh BMECTE W MPSUIA
oBeyblo 1epcTb. Eciu MOHOTOH-
HOE 3aHSATHE CHJIBHO HaI0emao,
NeBYIIKM MTOTUXOHBKY Opocaiu
KJIOUYKU IIEPCTU B OTOHB, YTOOBI
BOPOX LTI pabOThI CTaJl YyTh MO~
MeHbIIe. «Mbl Jcuau ouens cmec-
HEHHO, a U3 08eUbell UlepCmu MOJICHO
0bL10 deaamv HOCKU, Mampact, ooe-
sna u 6cé amo npodasams. A 1 max
HepasyMHO NOCMYnaaa», - CETyeT
oHa 100 et crrycTs1 00 ymyeHHbIX
BO3MOXHOCTSIX.

C BBICOTHI NPOKUTHIX JIET Je-
TCTBO M FOHOCTB KaxkyTcst Koky ca-
MO CUACTIMBOM MOPOH €€ XKU3HU.
Hecmotpst Ha OemHBIN U TSDKENbIN
ObIT, OHY KWK APYXKHO U BECEJIO.
Ceituac Bc€ He To. «/lenveu moeda
eué He nobedunu aooeil», - CA4NTaeT

1 OTIBITHVIO 3(
128 JIET KOKY

OBHLTHHOH (B

i

1156

«And>» NoObIBaN Y XEHLLWMHBI, KOTOPAs XUBET A0NbLLE BCEX HA 3TOM CBETE

Bcnomunaem Koky Hcmambynoga ne eope u mpyaﬂocmu, a ceoe" cuacm-
Ausoe, Xomov U 6edHoe 0emcmeo.

OHa, ObIBIIAS CTAPILIMM PEOEHKOM
B ceMbe. BcriomuHaer, 4o J1iroou-
JIa UTPaTh B TPSIIMIHBIC KYKJIHI,
KOTOpbIE MacTepus e€ asasi, HO
Ha JieTcKue 3a0aBbl Y HEE€ MOYTHU
HE OCTaBaJIOCh BPEMEHU - HY>KHO
ObLIO HSHYMTb ABYX CECTEP U IBYX
OpaTheB, MOMOIaTh MaTEPU MO XO-
3s1icTBY. CyIMM MydeHHeM ObLia
00513aHHOCTb XOIUTh Ha PEUKY 3a
BOJION.

«Mut Hocuau 00y8b U3 coipoMsm-
HOUL Kodcu, U, Koeda s waa no poce,
00y8b npomokana u paszdyxanra. Ho-
mu 6bLA0 04eHb MANCEN0 U XOA0OHO,
- roBopuT Koky. - B cembe Obira
bonvHas babywka, a nomom 3a60-
saen uomey. Yuumocs 0bi10 HeK020a» .

Hapsinamu neByiika 0JieCHYTh
He Moria. [1natbe, KoTopoe oHa
HOCHUJIa €XXeTHEeBHO, - 3TO BCE,
4yTO Y He€ ObLI0 B rapaepode. Ho,
KaK BCSIKON KEHIIHE, € XOTe-
JIOCh ObITH KpacuBoii. C 10HOCTU
OHa MeUTajia O KPaCHBIX TY(JIsIX
U 6esbIx uyiakax. OmIHaXIbl OTell
moexa 3a JJIeKapcTBaMM 1 Ky
eii To, YTo OHa Mmpocua. YBbI, MO-
KpacoBaTtbcsl B 00HOBKe KoKy Tak
U HE I0BEJIOCh.

Y ot11a 60osen xkerynok. OOBIIHO
OT MPHUCTYIIOB €ro crnacajaa coja.
OnmHaxXIIBI e€ He 0Ka3aJI0Ch IO py-
KOIi, U OH CKOHYajIcd. DTO ObLIO
He3amo0JIro 10 Aenoprauuu 1944 r.
B xononHbli1 heBpaabCcKuii AeHb
He3HaKOMbIe JTIoau rorpy3mim Ko-
KY C MAMO U CECTpaMU B IPY30BUK,
OTBE3JIM Ha TTOe3/1 U OTIPABUIINA B
Kazaxcran. [Touemy? 2KeHIIMHBI
B YEYECHCKMX CEJICHUSIX He MHTe-
pecoBaJIUCh TIOJUTUKON U TaKUX
BOIIPOCOB He 3a/IaBajii gaxe ceoe.
Koky 3HaeT o nepemeHax B cTpaHe
HEMHOTO: KOorja-To ObLI LIaph, a
TMOTOM TIPUILJIA COBETCKAsI BJACTb.
«OHa npuHecna Ham MoabKO eope.
Mot cmanu ncums ewié xynce. Conda-
Mol y8eau y Hac NOCAOHION KOPOBY.
Mbut cobupaau ocmamku Konocbes
Ha NoAsX U 60M Mak nepeousanucy

6 20100Hble 200bl. A nomom Hac eué

U blcenunu».
«BEPHYJIA Bbl BJIU3KUX»

B Kazaxcrane Koky yxe B3poc-
JIOW XEHIIMHOMN HAaKOHELL BbIILIA
3amyk. CBoero xeHuxa Marome-
na McramOyjioBa OHA MeJIbKOM

BAJIEPUM CIOTKUH:

«AUD» - 3TO

OBBEKTUBHOCTb!»

- Bom yoce 40 1em excenedenvuk «Apeymen-
mbl U pakmol» padyem yumamens 006eKmueHoLl,
MO4HOU U NPOBEPeHHOT UHpopMayuell, 4mo
caedyem U3 camoe0 Ha36aHUsl 2a3embi.

Ha npomscenuu 6cex smux nem
Koanekmugy u30anus yoaémces
COOMEemcme8ams 8biCOKO
835MOIL Xy00ICeCmBeH-
Holl naauke. HUmero
yecmo U y00BOAbCMBUE
no3dpasums écex, Kmo
mpyoumcsi o0 3HAME-

Hamu «AuD», c wouneem. M noxceramo
300poe6bsi, yoauu, Hogbix uumamenei. M
6cem Ham boabule Xopouux akmos u
®oto Mropss XAPUTOHOBA

Hoeocmeli!

BuUeaa 10 cBaabObl. OH 3acian K
e€ MaTepu CBaTOB, U OHU OBICTPO
CrOBOPUJIMCH. 3a 13 JIeT ceMbsl Ha-
Jlanuia ObIT B IETIOPTAIIMH, a KOTIa
HcramOynoBbl BEpHYIMCh HA POIU-
Hy, BCE MPUIILTIOCh HAYMHATD C HY-
Jis1. Jlo menopraiyu y HUX ObUTO 1Ba
noMa. OnuH okasasics pa3pyllieH.
Bo BTOpOM XW1JTa pyccKasi cembsl,
KOTOpasi cpa3y OCBOOOIIA XKIITbE
XO035IeBaM.

Y Koky n Maromena B Kazax-
CTaHe POIWINCH TPOE NeTel, HO C
€000 OHM MPUBE3ITN TOJIBKO 10Y-
Ky. JIBoe ChIHOBe ymepiu. A 104b
roJapuia POIUTENISIM LIECTePhIX
BHYKOB M BHy4YeK. Crapiimit 13
Hux, Unbsc AbybakapoB, BbIPOC
B 0a0y1KuHOM noMe. OH U ceit-
yac XKUBET psIioM ¢ Heil. Ero cembs
3abotutcsa o Koky, ckpamusas eé
3aTSIHYBINYIOCSI cTapocThb. [Tpu-
€33KaroT B TOCTH U APYTHE
BHYKM C TIpaBHYyKa-
MU, KOTopbix y Koky
yxe 16.

Henyuika Maromen

'POCCM.

BCE€, OKa3bIBAJIMCh HA Yy XXOUHE 1
CMOIIM BBIKUTB: CTPOWJIH, CESUIH,
poxxanu aereil. MoxeT ObITb, OHA
M XKUBET TaK JIOJITO, YTOOBI TTOKa-
3aTh HaM BCEM, UTO XWM3Hb BCeTIa
nobexmnaer?

CHoBa 1 CHOBA 3aJ1al0T KypHa-
JIUCTBI BOIIPOCHI TIPO CaMble TPYI-
Hble BpeMeHa. M1 Koky miayver.
Ilepen Heit BcTaloT oOpasbl cecT-
pBbI, KOTOpas norudsa B Aenopra-
LMY, MAaTEPU, YMEPILIEH yKe TTOCIe
BO3BpaileHus1 B YeuHto, nouepu,
TMOKUHYBIIEH 3TOT MUP MSITh JIET
Hazan. Y Hee MoAHUMAETCS AaBiie-
HHUeE... DTO eMMHCTBEHHAs 00JIe3Hb,
KoTopasi e€ 6ecriokouTt. Ect cTa-
peiimiasi xxuteabHuLa Poccuu B oc-
HOBHOM KHCJIOMOJIOUHBIE TTPOITYK-
Thl. HeT B €€ palioHe Msica, oHa He
TIEpEHOCUT CITaIKOTO 1

n C
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Tacuopt BEA ‘.
ymep 8 jet Hazan. Ho o . "i . ,w
HéM Koky BcmoMuUHATh ele’:'” s 2
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He J1oouTt. JI100BY B UX = _N,,,:w 09 A

Opake He ObLI0. MyX |
OBLT MJIAMIIIE U OKa3alICs
0YEeHb CTPOTUM K JKEHE.
I1o cioBam Mabsica, oH
paboTaJt CTOpOXKEM B KOJI-
X03e, a ToMa pa3BOAMJI UH-
IIIOKOB U JIepsKaj KOPOBY.
Onnako Koky cunraer, 4to
Marome He CHITBHO YTPYXK-
Jacsl.

«Ecau 6b1 om 6b11 Xopowum
Myodicem, OH Obl 8036En Kpen-
Kull 0om, U Mbl He Jcuau Obl
mMaK cmecHénHo» , - OObSICHSI-
€T OHa, MHOTO JIET TTPOXKIB-
111as1 B HEOOJIBIIION Ma3aHKe C
TIPOTEKAIOIIEH KPBIIIEid. DTO
ceifyac MECTHbBIE BJIACTH IO~
CTPOWIIH ISl He€ HOBBIH TOM.

B Yeune Koky paborana B KoJi-
X03€¢ Ha MIIICHUIHBIX TOJISIX U BU-
HOTpaIHUKAX, HO TPYAOBOM KHMX-
ku y He€ Het. [Toromy 1 neHcust
OblJ1a MU3EpHOIi. DTO ceituac y Heé
«OTPOMHBIE I€HbIU» - 16 ThICSY.
TTouemy Toabko ceituac? Kro ke
Terepb OTBETUT... [la 1 HEKOMY ObI-
JIO 3a1aBaTh 3TU BOIIPOCHI: TO OTHA
YeueHCKasl BOitHa, To mpyrast. Bee
HEB3TO/bl CJMJIMCH TSl 0a0yIIKKU
B OIMH OOJIBIION «(WIBM» IIPO
OpyXHe U TaHKHU. A KTO, KOTO U
3a YTO - pa3Be ecTb oTBeT? OHa 1
€€ ceMbsl HECKOJIbKO pa3 Tepsuiv

i /ﬂmﬁ»

He JIIOOUT COKM. «AF cma-

1a npobaemoil 0451 poOCME8eHHUKO8 U
camoii cebs, - TIepeXXBaeT 0adyIII-
Ka, TpouIasich C HamMu. - Bce mou
POBECHUKU YMepPAU, U 51 4YECIEYIO
cebs oounokoil. Ho ckonvko mue om-
NYUWeHo, CMoabKo U HAO0 NPOICUMb.
Eduncmeennoe, umo mHe xomenocw
OblL UBMEHUMD, - BEPHYMb CBOUX Opa-
moeg, cecmép, demelil. Ileuanvho,
umo Ar0U celivac xyuce crman om-
Hocumbucsi dpye K opyey, K JHCU3HU...»
CeetnaHa BOJIOTHUKOBA,

Ana FOJIOCOBA,

(«<And - CeBepHbiit KaBka3»)

doto aBTOPOB

MNOAMNMUCKA

Apy3ba, yxe 3613 untatenei
BbIUrpanu B KOHKypce «Mopnu-
wuck Ha «<Aud» - n BoIGepu cede
npu3!». ATOM 0CEHbIO Mbl Pa3bir-
pblBaem BopoHarpeBatenu, ms-
copyOku, xneboneuu, napoBapKu,

i BbIBEPUTE OAAMH U3 HALLUX :
NIORAPKOB M YYACTBYHTE i
B PO3bIrPbIWE CYHEPHPH:IA.

«AUD» - 40 JIET, U Mbl BAPUM NOJAPKMU!

3NeKTporpunu, BugeoperucTpa-
TOpbI, MJaHWeTbl, NbIJIECOCHI,
TeneBu3opbl. MaBHbIN NpuU3 -
nyTéBKa Ha ABOUX B FOPOA, BaLuen

| GyneTnpoBeagH po:

i
H
' Y6 eGone: i
§ gnecToorpuns, smseopenicrpeTop, manuer, nunecoc, Tenemisop, |
:

o nvglullc‘rlul HAZIBOWX B FOPO/\ MEHTI - i pagsi
BCEX:

| cpean

e SAYRTo MAKCHMATHO ToRpOOHD
: Canan,

1 0Gwreew. B 2018 rony Kaw wenonIoGe
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Lo, ABHIA NPH3 37oA noanwCHo ko |
rpaem |

:
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0 yxazats
W magHoe - HAMMLIWTE B BHKETE NOAPABNEHNE AUD» ¢
net!

‘anpec w TenedoH Ans

ANEeKTPUYECKNX rpune

naposapox J 4
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MeuTbl. EQMHCTBEHHOE yCcnoBue

B9 y4acTus B KOHKypce - opopm-

JieHue noanucku Ha «<And».
MoapobHocTn - B N2 18 «And»,

noANMULLUCDH HA «<Aud» - U BBIBEPU CEBE NPU3!

FNABHbIA

7;
%

NYTELWECTBUE HA ABOUX
B rorPoa MEYTbI

ME"Tbl CEbIBAIOTCS
BMECTE C «<AUD»!
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Tb HAYA/IBCTBO

B MHIHH HATAHK T-90C VCTAHOBHITH MATKOE KPECH

VN at

KOHKYPC <A D»

KAK TEMKA CMACAET MUP

PY>KEW-
Mbl MPOJOMKAEM NONYYATb OT BAC Témka oueHb n06mI «PacThiky» v Ben JEwE. || HEHA
SAMEYATENbHBIE PACCKA3bI 0 CO- 1 BhIpOC B KPYITHYIO cobaky. Ternepb |_> = CEN
BAKAX. BEJIUTECb CBOUMU UCTOPU-  5TO JTaCKOBBIM, MHTECJUIMICHTHBIM HIBO- | 3HAYOK XVBOT v
AMMW, KAK 3TO CAENANAE. KASAPUHA niéc. C HUM HaeMHe MOXKHO CITOKOM - HAA [ o8 Mg
W3 roPOAA HAABIM. HO OCTaBUTb HAKPBITBIN K IPUXOLY LAFAA
rocteii cron. Ho, rmaBHoe, y Hac 11o- “Banon”
«[TouTH mATH J€T Ha3al Ha ABUJICS JIMYHBLA q)mﬂec -TpeHeD. e
JeHb cBaToro BajneHTuHa QCOE ,f Kaxnoe yTpo, HeB3upas Ha MACCA- v
% 73 0 CAMAA KUP- BbIPA-
MYX IOAapUJI MHE LIeH- : % norony, TéMka nmogHumaeT X0[0- | AroE SUTEMb- |
Ka aHTJIMACKOrO0 KOKEp- é’ g Hac B 5 4acOB Ha 4acoBylo TémKka - gumuec-mpenep cemou Bad [smAHVE HOE
crnanuensd Omgxuna To- B =@ nporyiaky. OueHb IpuBeTC- KazapuHolx u «pacmeopumentd 34a» |UBETKA
ma l'ong O’bpaiiHa, uiu ‘; lf TBYIOTCSI U MHOTOYAaCOBbIE  6ce2o Mupa. dOTO U3 apxVBa WTATEN | APNIAN |”
Témky. Tpu Mecsaa MyxX o ¥ o TIOXOIBI B JIeC U Ha pbIOa-
cran Ha auBame, onyctns  £p . ’;QQ KY 110 BHIXOZHBIM. CKOJIBKO Ly vonvn e nb0nOMDKAETCS! v | e LS
PYKY Ha CIMHKY LIeHKa, KO- HK MpPEeKPACHBIX PACCBETOB MBI y A : "¥ka | @Mvns 3oms
TOPBIN COTIENT Ha TIOJIy Ha MOAYIIKe. YBUaenau Oyaromaps emy! Beuepowm, [Tpném pabor 3aBepiuéH. HavnHaeTcs KTO B3 PEXIC-
Crouio TOJbKO yOpaTh pyKy, KaK IPUXOJs C paboThl, HAC BCcTpeyator  OHIaNH-ToN0coBaHme. ERC ] PRoA”
LIEHOK MOJHMMAJI IJ1a4 Ha BECh IOM.  ITOJIHbIe O0OXKaHUSA Kapue Tjasa. C 23 masi no 4 nions 3axopmnTe APVAZI VY HOB
TémKa poc TI0GONBITHEIM ¥ HeYHbI-  OH CTaBUT MepelHue Janbl HaM Ha  Ha CauT aif.ru v ronocyiite 3a Bovicka | aEPEBO - uTor v
BAIOLIMM LIEHKOM, a Mbl JIMIIMINCh KOJCHH U TOACTABIISIET CBOIO JTOX-  [MOHPAaBUBLIMECS PAbOTLI. CTPAHbI | PAKOB nPu VA
BCEX Talouek, IMHOJIeyMa M 000eB B MaTyio rooBy. OOHUMEIIb €T0 - U 5 maBHbIX nobeauteneii nony4ar LS HYsA
kopuaope. UToObl OCTAHOBUTH pa3-  Kyda-TO YXOHST pPa3apaXUTeIbHOCTh no 15 kr kopma, a mﬁ% %‘%?E_E
pyluieHue KBapTUPHBI, IPY3bs IPUHO- U YCTAJIOCTh, JaBJACHUE U apUTMUSI. 35 6yayT oTMeyeHbI |+ =
CHJIM MHe cTapble Msirkue urpywiky,  Cracu6o tebe, Hall 3010TOH néc, Cze%’a”b"’b”"’ 3HaKkom nogron. | BKYC- K v v
KOTOPBIX XBATaJI0 MAKCUMYM Ha Ta-  BCE 310 MUpa pacTBopsieTcst B TBoeir ~ “AMP?- JEoeetn | waPy- BCAL- [
Py BEU4epoB. MIEJTKOBUCTOM TIIEPCTH». L LILCING
ann-
TAPHbIV >
CAXAP
CYAoKy )) rvrnc, NOTEPAB- NACKO-
W YACTD BAA |
ﬂOﬂg)OKEII:-:HOM KOLLIKA

FEOMATHUTHbIA ®OH »

Kp - UHAEKC reOMarHMTHON aKTUBHOCTU

Bcio Hepeniwo reo-

4Tt or c6 BC

nH

MarHuTHbIA GOH cno-

BT KOlHbIN. dopmanbHO

cp Kp

3anoanume nycmoie kaemiu yugpamu om 1 0o 9 mak, umobu! 6 110001l cCMpoKe no 20pU30HMANU U HO BEPMUKAAU U 8 KANCOOM
u3 degsimu 610K08, OMOCAEHHBIX HCUPHBIMU NUHUIMU, He ObLA0 08YX 00UHAK0BbIX UUPD.

3

Kp 2-3 cuntaetcs cna-
60BO3MYLLEHHLIM, HO
AMckoMdopT OH MO-
XET BbI3bIBaTb TOJbKO Y
04€Hb YYBCTBUTESNbHbIX

NOAEN C XPOHUYECKHN-
MU 6ONE3HAMU.

= [ | o

KPOCCBOPA »

MO FOPU3OHTAJIMU: 1. Tpioku
den. 5. «Cuera cmeptu». 9. amuHu-
pOBaHHOE CyaHo 13 dunbMa «benoe
COJHUE NyCTbIHW» Briagumunpa MoTbl-
ns. 10. «Tam, roe BCe NOKOT B ..., CNOBA
YXe He UMEIOT 3Ha4eHus». 11. Bopoya-
oL Mmunnvapaamu. 13. FeHuid, Ybto
KapTWHY BE3YT HA 9KCMEPTU3Y B KOME-
o «JTiob6oBb-MOPKOBb». 18. 3HauoK
y nonuuerickoro. 19. Busasu nona.
21. Kakoii LIBETOK nonagaeT B oLy,

Kora rafaioT Npo NoboBb? 22. CkaH-
JanbHas apaka. 24. <4 matb, a MaTb
HMKorza He BbIBaeT OfMHOKOW» (KMHO-
3Be3na). 28. Kakoii kyaHel, o6yn ro-
ronesckyto Okcany? 34. K10 untaet
nponoseay B cuHarore? 35. Y10 Ha
nepaoe y apectaHToB? 37. Kakas pbiba
K nvBy gopora? 38. «AHHOTaLWS» KUHO-
cueHapus ¢ nobaBneHnem o0pasHbIx
anemeHToB. 39. Mpon3BoacTBEHHAS
nmeepcyst. 41. B kakom ropoge noxo-
poHeH Kapn Mapkc? 43. Jletonucel,
«3BE30HbIX BOVH». 45. Jlowanka ans

netsopbl. 46. fopon dpaHLy3ckoi
PviBbepbl Ha Gepery OyxTbl AHrenoB.
48. CmepTenbHbI CUMBOI Ha CKIISIHKE
¢ spom. 51. buy 6nokaaHoro JleHnH-
rpana. 54. C60p CeKPETHbIX CBEAEHUIA.
57. Kakoi 13 LWKONbHbIX NPeaMETOB
Hukonaii loronb cuntan «tapabapckoi
rpamoToin»? 58. «[MaBHbIN CbIP» Y KnM-
puotoB. 59. «Pykoii nopats». 60. Be-
HeCyanbCkasi HaCTovka, momoraroLLas
couTtb xap. 61. O kakom cene Bce y3-
Hanm Gnarogaps NyLIKUHCKOA My3e?
MO BEPTUKAJIM: 1. MokopuTens

TaHa ieHbrn. 7. 3acTéxka Ha TypucTu-
4eCKOM CHapskeHmu. 8. Kakas apmeii-
CcKas MalLIHa U3Ha4aibHO MOra ObiTh
Y @HIIMYaH «CaMKon» NN «CamLoM»?
12. LipiraHckoe ctaHosuLLe. 14. «Ton-
YaH nopg conHuem». 15. CnagocTHbIN
Hanutok CtenaHa lfonosnéea n3 po-
maHa Muxanna Cantbikosa-LLeapuHa.
16. Kakoi KnacCuk XnBomnmcu «ao cux
nop kopmut» xutenen Tantn? 17. ...
4nst paamblinenus. 20. «Mywutens
laros» B AOMALIHEM WMHTEpPbEpE.
23. Y10 npnpa€T xumpady HENoBTO-

Hebec. 2. AMEpPUKAHCKUIA NPe3NaEeHT,
NpOoYMUTaBLUMIA BCe KHMMM 0 [appm [NoT-
Tepe. 3. CoeTckuii GOKCEP € NNLOM
Lonbda JlyHarpena. 4. Muctnyeckas
Oprusl, Yb€ Ha3BaHMe NPOUCXOOMT OT
«CefpMoro iHg». 6. O6MeH koMnpoma-

CYAOKY

puMbIl Wapm? 25. «becnokoiHoe
X039MCTBO» NPOBOAHNMLbI. 26. «HAny-
Hoe OTK». 27. Kakoro y4acTkoBoro
cbirpan Muxaun Xapos? 29. «Kena-
tOLLWX CMOTPETH B ... BCeraa borblue,
4eM roToBbIX KopyeBartb NMHK». 30. KTo

OTBETbl HA 3AAAHUSA, ONYBJINKOBAHHBIE B N2 20

13 6utnos ot nynv norn6? 31. [sopey,
C UTa/IbSIHCKOM NMPONUCKOiA. 32. «Bbi-
xnon» napnamexTa. 33. 31anoH ans
coBepLueHcTa. 36. Bogonag na ctu-
xoB aBpunbl epxasvHa. 40. «Mop-
cnywyBatowas bykaluka». 42. bpak
13 ncnama. 44. Benunkuii pycckuii
YYEHBIN, KOTOPOro eABa He OTAANN MOA,
Cyn, 3a KHUry «Pednekcbl roN0BHOMO
mo3ra». 45. Y kakoro Bpaya MHOro
nrpyLuek B kabuHete? 47. «[epsbiit
¢dotorpad lepmarum» npn Agonbde
Mntnepe. 49. ApxuTekTypHast 0CTpo-
KOHe4YHOCTb. 50. MpUropoaHbIn ... .
52. Kto cnyyaiiHo cnoman pyky Xon-
v Beppn? 53. B kakoro 6ora Bepun
tOnunan OtcTynHuk? 55. Jlyywmnii ro-
BOPYH cpeay nonyraes. 56. 3apbitas
Konmnka.

»

CKAHBOPJ,

S
~

MO rOPU3OHTAJIK:

leiwa - leHa - Cesep - TocT

- Toponeira - Pexum - lNonu-

rpad - «<Hopa» - JocTatok -

TakT.

Mo BEPTUKAJIK:

Arutatop - ExoHok - factponu
- MarHar - B3psig - PoTa - Ora-
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pok - Agpecar - dakT.

KPOCCBOPJ,

MO FOPU3OHTAJIMU: 1. Skcrubuumonuct. 4. Mnakart. 9. Npoccmeictep. 10. Konneox. 12. ®Para. 13. XakaH.
14. Bopka. 16. «KBaHTac». 20. Kosuyer. 22. Kot. 23. Tpyc. 27. B3Hoc. 28. Munopaposuy. 31. Kukep. 32. Kagpiwesa.
34. «<Mocksuy». 35. Epetuk. 39. bokc. 40. Hopap. 41. Heynaunuk. 42. Unbd. 43. Pot. 45. Tonop. 46. Koktebens.
47. Yyka. 48. paHT. 49. MNnyto. 50. ®nopuam. 51. Knsap. 52. OceTp.

MO BEPTUKAJIM: 1. dnerantHocTb. 2. Hapkonor. 3. Cocynbka. 5. Jlaim. 6. KatpaH. 7. Tap3aH. 8. ViMuax.
11. Xarga. 12. ®aitHc. 15. Jasoc. 17. Okpacka. 18. AsToputeT. 19. beavik. 21. Bapbie. 22, Kotenok. 24. Yuutensckas.
25. Mup. 26. BonocatocTb. 28. MepuH. 29. Yaii. 30. Takcu. 33. 3eHuT4umk. 36. KoHonns. 37. «Manot». 38. Yantens.
39. bunbopa. 41. Hoppuc. 44. Cnésol. 46. KHyT.
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NOYEMY B HEKOTOPbIX AETCKUX JIATEPSX
OTAbIXATb NO-MPE)XHEMY ONACHO?

A

OTAbIX

MIpouuran, uyro 6onee 500
AETCKUX Narepei He MPUMYT
pebAT - HaxoaATCA B aBapuUM-
HoM cocTroaHuu. Korga ¥>Ke
BJIACTU HaBeAYT MOPAAOK?

0. KpaBuos, fIpocnasnb

TTo nanHbIM MUHOOpHAYKU, 1e-
Tei TOTOBBI IPUHSTH 45,1 ThIC. N1a-
repeii. 530 3aKpbITHI M3-3a aBapUIi-
Horo cocTosiHus. Ha nx pemMoHT
HY>XXHO 25 MipA pyO. YBbI, €eTUHOTO
denepalbHOro peecTpa Jiarepeit
HET, YeM U TIOJIb3YIOTCST HEKOTO-
pble mpeanpuHUMaTe]IM, OTKPbI-
Basl «ITOMATIOJILHEIC» OpraHU3aIINI.
«B mpo1iom roay nmpakTUYecKu
B KaXXIIOM TTPOBEPECHHOM JETCKOM

Jlarepe IpOKypOphl BBISIBUIN Ha-
pYIIEHUST CAaHUTAPHBIX TTPaBUII,
B YaCTHOCTH, B NIUTAaHUU AeTEi
- HEKauyeCTBEHHBIE TPOIYKTHI,
HeCcOOII0AeHUE TUTUEHBI U T. 1.,
- COO0LLT O(hMIMATLHDIIA NPeACTa-
pureb lennpokyparypbl PO Ajek-
caunap Kypennoii. - B utore 3,5 ThiC.
JNETEN MOJYyYUIU
UHGEKINOHHbIE
3abosneBaHus. B
ITpumopse BoC-
g nuTaTesst Ha61<a—
. = 3a11 3a nodowu
AN\ pe6éHKa. B Cmo-
JIEHCKOIT 00J1acTU BO30YKIEHO U
pacciieyeTcsl yroJIOBHOE JIeJIo 3a
HaCHJILCTBEHHBIC ICCTBUSI CEKCY-
aJIbHOT'O XapaKTepa B OTHOLIEHUU
12-n1eTHEero MoApOCTKay.

KAK BE3 XUMWUUN U3BABUTHBCSH OT COPHAKOB?

OAYA »

MoKHO n1n 6e3 XMMUKaToB
no6opoTb COPHAKU Ha Aaye?

A. XnomoHus,

Ilerpo3aBopack

OTBcUacT HHKEHEP CaI0BO-Tap-
KOBOTr0 CTpouTeabcTBa Bacuimii
JleBuH:

- YT0OBI COKpPATUTh 10 MUHM-
MyMa MpPoOII0JKY, OIITUMAJIbHOC
peluieHue - 3achilaTh OTKPBITYIO
IIOBEPXHOCTDb IMTOYBLI MaT€pHra-
JJaMM, KOTOPbIC HE IMMOMECIIAIOT
pOCTY OCHOBHOU KYJIBTYpPBI, HO
MEePEeKPOIOT COPHSIKAM JOCTYIT K
CBCTY, «3aMyJIbYUPOBaTb». ﬂeﬂaT]:
9TO JIy4llle ceityac, B Mae, Moc-

JIe TOro KakK IMo4Ba IporpeeTcs,
HO 0 Hayvajia aKTUBHOI'O pocTa
COpHBIX pacTeHuii. Ectb opra-
HUYECKIUE TTOKPBITHS: TIOTyIIepe-
MPEeBIINI KOMIIOCT, CKOIIIEHHAsI
TpaBa, pe3aHast CoJIoMa, IMOICO-
HeYHasl WU IpeuyHeBasl 1eayxa,
JpeBecHas Kopa, 1Ierna, OMUJIKH.
DTU BUABI MYJIbYU - CAMBIE TIOJIE3-
Hble. OHM MaJIO TOTO YTO CITyKaT
MeJIEHHOEHCTBYIOIIUM yI00pe-
HHEM, HO U YJIYJIIIaIOT CTPYKTYPY
MOYBbI, YBEJIUUMBAIOT TYMYCHBII
CJIOM.

Ectb 1 moutn He pasnararoiiu-
ecsT TOKPBITUS: TEMHBIC HETKa-
HbI€ YKPBIBHBIE MaTepUabl, ar-
POTKaHb, Y€pHASI OJIMATUIICHOBAS
TIJIEHKA.

KAKCBECTU NANUNJIOMbI Y MY)XA?

BHUMAHMUE »

V My’)Ka Ha criuHe 61110 He-
CKOZbKO MamnuanoM, a ¢ BO3-
PacTOM UX CTa0 MOABAATHCA
BCé 6onbure. B canox uarm
He X04YeT, a ux BCé 6onbure
u 6onbure. Borock, 4TO 3ane-
MUT U MOBPeAUT Koxy. Iloa-
CKa)XKUTe: ecThb 1M YTO-TO AO-
CTYIHOE, YTOOLI CIPaBUTbCA
¢ Haureu mpo6nemon?

Kpucrtunarl.,
OMck

CrieruaymcThl HallIY TPOCTOe
" o4eHb I()¢eKTHBHOE pelienne!
Ectp Takoil renp «Kmapeos»,
KOTOPBI aKTUBHO OTIIETYIIN-
BaeT 3TU HETPUBIIEKATEIbHbBIC

HapocThl. Bel HaHOCUTE KaILIIO
renst «Kiapeos» Ha HapocT, OH
TEMHEEeT U IIPOCTO OTBAJIMBAETCs,
a KOXa IpeKpacHO BOCCTaHABII -
Baetcs. Takoit yyno-reib MOXKHO
HCIIOJIb30BaTh B IOMAIITHUX YCJIO-
Busix. YUepes 2-3 mHS OT Nanmuuio-
MBI HE OCTaHETCS U cJienal
3aKaxuTe CeroaHs Imo aKIuu
«Kmapeoa BCEI'O 3a 1 py0.!»*
no OecmiaTHOMY TeledOHY
8-800-100-22-66. Kom: A.2305.K

000 «Ilosutus BUO», OI'PH
1117746983782, 115230, PD, Mocksa,
Bapumasckoe ui1., 1. 36, ctp. 8. Cpok
n1pOBez[eH1/1;1 akuuu ¢ 15.06.2017 mo
31.08.2018. Mudopmanuio 06 opraHusa-
TOpe aKkIMK, MpaBuiIax e€ MpoBeAeHMUS,
KOJIMYECTBE MPU30B, CPOKAX, MECTE,
TIOPSIIKE UX IMOJYIEHUS MOXETE Y3HATD
1o teut. 8-800-100-22-66.

* Ipu 3akaze om 1 wm.
Ha npaBax pexnambl
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KTO «OLUYLLAET»
noroay?

A »

Korpa cmoTpio moroay B
NHTepHeTe, BCETAA VAUBAA-
ocb. TaM muuIyT, Hanpumep:
«Temmeparypa +22°C, omy-
maerca Kaxk +17°C». OTkyzaa
OHM MOTYT 3HATh, KaK A 01y-
1maw TeMneparypy?

H. CamepoBa, Kypck

«OnHa 1 Ta ke TeMIiepartypa Bo3-
JTyXa MOKET BbI3bIBATh y Y€JIOBEKa
pa3IUYHbIE OLIYIIEHMS, - OTBeYa-
€T 3aB.J1abopaTopueii KIMMaToJIo-
ruu Mncturyra reorpadpuu PAH,
JoKTOp ¢u3.-Mat. Hayk Baamumup
CeménoB. - OHM 3aBUCSIT HE TOJIb-
KO OT TPaJiyCcoB, HO U OT CKOPOCTH
BeTpa 1 BJIaXKHOCTHU Bo3nyxa. [1pu
temnepatype +18°C B 1ITWIb BB

®oto Ceprest MUXEEBA/KommepcaHTb

BIOJIHE KOM(OPTHO OyaeTe YyyBC-
TBOBaTh cebs B hyTOO0JKe. [Tpu ToM
K€ TeMIepaType U CBEeXKeM BETpe
BEI OyzieTe 3aMep3aTh, ITOCKOJBKY
Tes0 ObICTpee TepsieT Terio. Wnu,
ckaxkeM, Mopo3 -30°C B SIKyTcke B
CITOKOIHYIO CYXYIO ITOTO/y IEPEHO-
CHUTCSI JIeTYe U OIIyIIAeTCs MsITUe,
yeM -10°C B BeTpeHOM U BIaXKHOM
C.-IletepOypre. IToaTOMy MeTe-
OpPOJIOTM BMeCTe ¢ (hr3ruooraMmu
pa3padaThIBAIOT pa3IMYHbIC (POp-
MYJIbl, TTO3BOJISIIOLINE YUEeCTh BCE
(hakTOpHI ¥ pacCUNUTATH «OIIYyIIA-

E€MYIO TEMIIEPATYPY».
MOYTU CEPbLE3HO »

= MoHs1, B Takn
MoOXXeTe NOYUHUTDb
MHe po33TKy?

= Jlapa, y Bac Taku
ectb Puma, nycrp
OH NOYUHMUT...

= EMy Henb3s, ero
MOXEeT yontb Tokom!

5A bY]

PORIER 10 30 JET |

FAE BYAYT PABOTATb 9KC-MUHUCTPbI?

BbIBLWWE »

N3 nmpaBurenncrea yuno
HeMasno MpexHUX MUHUCTPOB.
Kypa onu monayr paborarsb?

A. IIpoxopos,
VYxta

14 4jieHOB cTapOro NMpaBUTEb-
CTBa He MOIaJ1 B COCTaB HOBOTO.
Korna moanuceiBancs 3ToT HOMEP
«Au®d», opunanbHO TPYIOYCT-
pPOEHbI ObLIM TOJILKO ABOE. DKC-
IJIaBa armnapaTa MpaBUTEIbCTBA
C. IpuxonbKo ocTajcs B anmna-
paTte, HO C TIOHUKEHUEM - 3aHSLT
JNIOJKHOCTD 1-10 3aMa. A ObIBIINIA
BUlle-TIpeMbep A. JIBOpKOBUY
cTall conpeacenareyiieM (goHma
«CkonkoBo». beiBIIEMY 1-MYy
Bune-npembepy WM. LlyBano-
BY MPOYUIN AOJKHOCTh B MTY
(MmoxeT Bo3riaaBuTh «HayuHo-
TEXHUYECKYIO JOJUHY») UIU B
BOBb. /1. Poro3unHa «<uCTOUYHUKI»

otnpasisuiv B PockocMoc uiu
B MIOMOIITHUKM Mpe3uaeHTa. 1o
naHHbiM CMU, M.MeHb (3KC-
riaaBa MUHCTPOSI) ONSITh MOXKET
cTaTh TyOepHaTOpOM, TaKxke
MOJIBa «OTIIpaBJsia» paboTaTh
B peruoH u M. CokoJioBa (3Kc-
MUHUCTp TpaHcIopTa), a A. Tka-
yéBa (3Kc-rj1aBy MuHCcenbxo3a)
Ha3bIBaJU BO3MOXHBIM MOJIIpe-
mom mipesuaeHTa B FODO. Ilo-
JutoJior ITaBen
Canun yBepeH,
yTo Oynymee
9KC-MUHUCTpA
3aBUCHUT OT €0
a(pdekTuBHOC-
‘ — 1. Ecnu x yu-
HOBHUKY HET MIPEeTeH3Ul, emMy
IMOMOTYT TPYOOYCTPOUTHCA - B
aIMUHUCTPALIUN TIpE3UICHTa, B
rockopriopaiiuu u T. . C Takux
TOKHOCTEH JTIOAN PEIKO YXOIST
«B HUKYIa» - UX CBSI3U BeCchMa
BOCTpPcOOBaHHEI.

e

KYAA BEJIU APTEHTUHCKUA KOKAUH?

APKOTUKHU »

Kyaa Bnacru genun 400 kr
KOKauHa, 06HApYKEeHHOTO
Ha TePPUTOPUUN POCCUINCKOTO
MOCONbCTBA B APpTeHTUHE U
npuee3éHHOro B Poccuiw?

B. IlpniToB, Py3a

400 Xr KOKanHa, KOTOPHIii 00-
Hapyxujau B 12 yemomaHax Ha
TEPPUTOPHUHU IIKOJIBHO-XKUIIOTO
KOMILJIEKCA POCCUMCKOIO II0O-
conbcTBa B bysHoc-Ailipece BO
BpeMs COBMECTHOM omepanuu
CIICIICTY>KO IBYX CTpaH, 3aMEeHU-
JIM Ha MYKY.

«Korma mmpoBoagTcs omepa-
LMY TTOJOOHOIr0 YpOBHSI, Hap-

KOTUK OOBIYHO YHMYTOXKAETCH,
- mosicHmT «An®» mpeaceaaTeb
HanuoHaabHOTO AHTHKOPPYIIMOH-
Horo komuteta Kupmun KaGanos.
- IMpowusomiio
3TO JUbO B ca-
MOM I1OCOJIbC-
TBe, TM0O 3a ero
; npenejamMu - Ha
: . TeppuTOprn Ap-
/a °5) rentunbl. [Ipu
5TOM HapKOTHK B OIle4aTaHHOM
yrnakoBKe 00bIUHO cxuraiot. Ectb
CTpaHBI, T U3BSITHII HAPKOTUK
YAaCTUYHO UCIIOJb3YIOT B MEIU-
LIMHCKUX 1ejs1x. Ho 310 mponcxo-
AT KpaiiHe penko, u B PO takoit
MMPaKTUKU HET: HApKOTUK BCETaa
YHUUYTOXAETCS TOJTHOCTbIO».

MOYEMY OTMEHSAIOT 3HAK «LWUUMbI»?

ABTOMOBUINU »

YeraHoBKY 3HaKa «II» Ha
MaLIUHBI C LINTIOBAHHOW pe-
3UHOW XOTAT OTMEHUTb. To
mrpadyioT 3a ero 0TCYTCTBUE,
TO OTMeHAWT. [louemy?

0. Kyapusx, XuMku

B MBJI npusHanu, 4To 3HaK
MOTePSUT aKTyalbHOCTh. B BHI-
YUCJIEHUU TOPMO3HOTO IyTU Ha-
KJIeiika HUKaK He TIOMOTaeT, Kpo-
Me Toro, Hannuue «I» Ha 3anHeM
CTEKJIEC «3a4acCTylO0 OTPaHUYUBACT
0030p ¢ MecTa BOAUTES, UTO HE
OTBEYaeT MHTepecaM 00eCTICUCHMST
0e30MacHOCTH 1OPOKHOTO ABUXKE-
Husi». Keratu, rmaBa MBI Poc-
cuu M. YepHUKOB He pa3 Ha3bl-
Baut 3HaK «ILumer» ycTapeBmmmM,

a HopMa 3Ta OblJIa IPUHSTA JINIITh
MOTOMY, 4TO B ['0caBTOMHCIIEKITUI
«HE YCIICOVII».

3aTo aBTOSKCHEPTHI MpeiaraloT
Pa300paThCsI, KTO M CKOJIBKO HA 3TOM
3apaboTtaji. ABTOMOOMIIEH y HacC B
ctpaHe nmouty 60 MIIH, 1 OOJIbILIAst
YyacTb 3UMOI Ha IIUMaxX. YUUTbIBast
AKMOTAXKHBIN CITPOC M3-3a YTPO3HI
wtpaca B 500 py0. mpo1LLIoi 3UMMOIA,
SKCIIEPTHI OLICHUBAIOT IIPUOBUIb OT
Nponaxu HakJie-
eK B 2-2,5 Mipn
py6.! «<Ha atom
KpYIHO 3apabo-
TaJIv, 1 OUCBUITHO
TIPOCMATPUBACTCS
KOPPYNLUMOHHBIA
cJen», - yBepeH npenceaareib «/[Bu-
XKeHus1 aBTomoomncTos Poccnm»
Bukrop IToxmenkun.
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W. A. HEPHYK - rnaBHbIi pepakTop

. BAPABOB - wed-pepakTop exeHenenbHuka
. BYPABYUKOBA - 3amecTuTenb MaBHOro pefaktopa

P. 0. HOBUKOB - reHepanbHbiii AUPEKTOP

B. KOCTUKOB - pykoBoauTenb LieHTpa
CTPATernyeckoro naaHMpoBaHms

M. MULLYHKUHA - 1-i1 3amecTutens
reHepasbHoro AvpekTopa

MoanucHbie MHAEKCDI
50187, 32123,
40860, 42674.

T

Tupax ceptnduunposaH
B10po TMpaxXHoro ayanta

0. FAVAYK - vpekTop no pekname

B. HEMOMHIOLLUI - nupekTop no pabote
C pervioHamu

0. KOPOBKO - avpekTop no npon3BoacTBy,
PacnpoCTPaHEHIO 1 NOLNMCKE

9. AMOJIbAUHOBA - [peKTop No CBA3AM
¢ 06LLEeCTBEHHOCTbIO

E. KBACOBA - gvpekTop no MapKeTuHry

1 NPOLBUXEHMIO

. 30TOB - pykoBoauUTENb AenapTaMeHTa
3apy6eXHbIX MHTEPBbIO W PaccnefoBaHuii

0. LUUTAPEBA - pefaktop oTzena KynasTypbl
0. TYTUHA - pepakTop oTtaena obLiectsa

E. BbIYKOBA - pykoBoaumTenb LieHTpa aHanuaa
pa3suTs MocKBbI

B. MOJIYMAHOB - my3bikanbHblii 0603peBaTenb
B. XECUHA - pegakTop oTaena cnopra

Beaywmii pepaktop Homepa [I. BYPABYUKOBA

WN. KOA3ACOBA - 3amecTUTENb MAaBHOIO PefakTopa
B. LUYLUKWH - 3amectuTens rmaBHOro peaaktopa

M. NMOMOB - 0TBETCTBEHHBIN CEKPETapb

A. BOPO®DEEB - rnaBHblii XyA0XHUK

B. LENNSEB - penakTop o1aena noamTuku

T. BOFAAHOBA - pepaktop otaena 6rsHeca

1 uHdopmaLmmn

Tupax 1 504 080 3ka3.
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[Jara Bbixoza B cBeT - 23. 05. 2018 1.

Otneyatano B 3A0 «[Mpaiim MpuHT Mockea»:

141707, MockoBckas 0611., . LonronpyaHbii,

Jluxauésckuii npoean, 5B.

TMoanexvr pacnpoctpatiexuio Tonsko B PO. Not for sale outside Russia
B po3huLy LieHa cBoGopHas.

Yypeautenb, naparens -
AO «AprymMeHTbI 1 GaKTbl».

Appec pepakuvm v uspatens:
101000, Mockea,

yn. MscHuukas, 42.

Ten. ans Bonpocos - (495) 646-57-57.
Otaen nucem - e-mail: letters@aif.ru.
06LiecTBEHHas NpUEMHas -

Mocksa, yn. Msichuukas, 42.

Cnyx6a peknambl «And»: (495) 646-57-55; e-mail: advert@
aif.ru. My6navkaumm, o603Ha4eHHble pybpukamu «Barnsg»,
«[JocnoBHo», «CobbITe», «[JeTanu», «Mo3uuus», «bynste Mpecc-ueHTp: (495) 252-02-90. Anpexums peruoHanbHo- C NMMCbMEHHOTO pa3peLUeHuns pefakuum. Pykonvcu He peLieHau-
300pOBbl», «XUBbIE NCTOPUU», NEYATAOTCH Ha MpaBax ro pa3suTus - (495) 646-57-89, no6. 4273, no6. 4714 (daxc), PYIOTCS M HE BO3BpALLLAIOTCS.

PETMOHAJIbHBIE NPEACTABUTENbCTBA «Aud» HA TEPPUTOPUU POCCUM U 3A PYBEXXOM
(391) 291-89-18 Hwx. Hosropog,  (831) 233-05-41 Metposasoack  (8142) 59-55-19 Caparos (8452) 53-37-25 Tomck
(351) 239-90-00 Hosocuupck  (383) 314-35-37 .- Kamyarckuin - (4152) 22-05-32 Cumdeponons  (3652) 70-90-71 TiomeHb
(4712)50-04-56  Owcx @050 foos :g‘s‘a?z)ffd_ﬂgoffs Cvorerck  (4832)62-18-71  Tyna
(4742) 22-78-13 Opex6ypr (3532) 37-51-61 Prsae Y 8912)90-60-67 Crasporions  (8652) 22-15-82 Ynan-ygo
(4132) 62-59-04 Open (4862) 54-08-73 Carikr-TletepBypr (812) 327-38-50 Cypryr (3462) 37-67-30 YbAHOBCK

(8772) 55-59-69 Mexsa a X (4752) 71-02-35 Yoa

8
(8412) 56-27-61 Cavapa (846)302-69.98  TamGos
(8152) 45-66-01 Mepws (342)2200-100 (8342)24-28-14  Teeps (4822)58-36-03  Xatiaposcx

peknambl. Pefakums He HECET OTBETCTBEHHOCTM 3a COlEPXaHNe
peKnaMHbIx 0GbSBNEHMIA.

e-mail: drr@aif.ru. Cnyx6a noanucku: ten. (495) 646-57-57,
podpiska@aif.ru. Mepeneyarka u3 «And» ponyckaeTcs ToNbKO

Bbinyck 13naHns ocyLecTBNeH Npu GUHaHCOBO
nopaepxke deaepanbHoro areHTcTea
10 NeyaT! 1 MacCOBbIM KOMMYHUKALMAM.

ApxaHrensck
AcTpaxaHb
Bapxayn
Benropon
BnaroselLeHck
BpsHCK ( -
Bonrorpas (8442) 59-07-67
Bonoraa (8172) 54-13-47

BopoHex
BnaavsocTok
Bnagumip
ExarepuHGypr
Msaroso
Wxesck
Mowkap-Ona

(4732) 60-65-57
(423) 260-45-35
(4922) 47-25-95
(343)372-15-07
(4932) 37-41-87
(3412) 51-13-50
(8362) 38-06-00

(3952) 50-05-26
(843)526-95-16
(4012) 66-80-90
(4832) 62-18-78
(3642) 72-18-83
(4852) 58-31-67
(861) 211-50-89

KpacHospck
Kyprax
Kypck
Jinneux
Maragan
Maiikon
Mypmarck

(3822) 25-74-61 XanTbl-Mancwiick (3467) 33-81-56 Anmarsl +7727) 273-72-83

MpkyTek {

(3452) 75-20-62 YeGokcaps! (8352) 22-24-96 Kues (+38044) 20-54-304
(
(

Kasatb
KanuHuHrpan,
Kanyra
Kemeposo
Koctpoma
KpacHogap

(8182) 21-10-83

(4872) 70-44-18 Yensomek (351) 267-20-70 Knunis 437322) 27-26-62

(3012) 21-34-93 Yura (3022) 71-03-71

(8422) 42-25-65 [0xHo-Caxanuck (4242) 42-54-23 Muck +37517) 292-21-32

(347) 272-40-98 SkyTek (4112) 21-95-67 Taukent (99871) 129-20-18
Opankdypr/Maith (+49611) 1575 350

Capatck (4212) 47-76-24 fipocnaenb (4852) 58-31-87
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